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�� ا�� روا��، ������، ���������، ��ه���، ����، ذه��، �����، ���� ،������ز #� � ��� از !�� ه�� ا� ��� ا�� و 
�)(*�2 د7�8 ه%، �6 . ��ل و �4اوم )�2 ه*' ا�2 #�1' ه�ر��0ر�، !/�.�، �*���، و �-,�+� از ه*' ا��(� )� ه%،  )����' د����� % ��ل، 

د�C�D4 .�ف �����، �� روا��، �� �Aه�1 )' ��� �*� ��ا�4 �ن را )@�ر ?��7 ���< و ����= ده4، >�ن ه�:�4ام )�0(��� )�ا� در9 و 
.�(% را)@ۀ ��1��#' ��� )� د��� ا)�د �F(� و E-*�و ز��D4 ا� �ن ?,��� �*� ?�4  

� �( �����ع �(*� . �د�، ��0�K، درد، A8ت و !��H��! 20I و ه�ار��� �د�� ��و ?�ر دارد �� 2��< '? �����(��� �*�2 ا (
 ����� ��� ��ا��0Sج �4ا�0' )��4؟)  �� �8�ژ�()' �-% !�ص !�د �  

 
��� ...   )(4ا�� و�� ��ان D,� ?' ه*' S�زC ه�� ز��D4،  از S+�ق و ا!Kق ��E  �� '0��D�ن، ���زش و ��ورش، �- ,'، Hه*' )' دا�

����ل و «�0S �ن د�0' از ��دان و ز��ن و ?�د?��� ?'  �Vه�� .  �K�Iت و ��!��� ه�� #� � در ?I�ر ��اوا��4. ����� ���ز دار�4
روا�� / ر��0ر�) ��ر� از �K�Iت )' �20 ا#0*�ع، )�وره�، ���ش ه� و ���زC ه�� . ه 4�0 ه%،   �� از ا��ار و راز و ر�� ا�4» ��د�

)(1�د  �(% و ادرا?�ت #� � #��' و د�� ��)� )' دا�H و ��4ر��0 #� �  ��(� )� ���' )� دادC ه� و .   ا��اد در #��' ��)�ط �� ���4
�0 ?7 #��' �Eار �� ��Dد��� �� � �� ��د و در !��4 اS �س ��د� و ��4ر��� ���' �� . د�� �ورده�� �-*� و �E)7 ا�0*�د ��#

��� و E�ا��2 )4رد)\�ر و در �*�E 7)7 ا#�ا دارد� '( ��K+�.��ز��4 رو���د�   
 

��� ه*:�ن #��'، ��ه�^، روان، S+�ق، ا[ه��ت، ����6 و '? ��در دا���Iه(� و د��� �_� �ت ���ز�� ) ��ر� از .... ده' ه� ا
�� ��@�ر ?' )��0I در اذه�ن �*��� �4ا�� .  ?I�ره� �4ر�� �� ��د��� ���ا�2  �6 )�دا�� . �� �» ��� در����«�� ��د، ��(� 

�� )@�ر ��م و ه% از ��� در����  )@�ر !�ص  �� )��4��� ����-% ا�� و )' ه*�2 د7�8 از . ��در��، ه% از  6� ����� ���
�' ?7 )�وره��  ��د� �� و��` �� و ) ��ر ��ا�� �� رود�*a� . Hوهb� �و �+4ار ����Iرا )� ه% �*� ��ان �����، روا� ��ه�� ا0#*�

:در ا�2 ?�0ب )� �1�� از ��ه�^ �c8 دار��ش ���ر�  
Sex دل�� ��� 

Sexual  � �# /دل�� � ��  
Sexuality  ��ّ ���دل/ � �� �#  

Sexology دل�� ����� ��� 
Sexologist دل���� ���س � 

Gender دل�� ��# 
Gender identity  �0� �# ���دل ?�/ ه�� �0� �# �0  
Sexual identity  � �# ���دل/ ه�� � �� �0 �?  

.)��ر )�دC4� C ا�4  
�g ��0#% �وردC4� C ا��4/�و�� و�� ،�0I�( ت�a��.� 0@�7 ه�� �����h درون ?�0ب  در #(� ��  
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4���� ����� ����� ه% ه 4�0 و ه�:�4ام از ا�2 #�1' ه� . #*` ?�دC و �S.7 را ��� ��� �0�4/E ،���� ،��و#�C ��ه���، ا0#*�
�-*� �� از د���� �� �  .���� در ���S 2ل ?' ه*' دا�H ه�� ����1دC را ���7 �� ��د ا�� !�-� )��0I از ��(� ا��� ��� .»7? «

�' ا#�اء ��I0-ۀ !�د �� )��4!��*a� �0 ازI�( �-.  
 

����ان �6 �-% � 0+7 ��دا!C4� '0 ا( ����� ������ �C4 در �/7 >(�ر?�0ب  )� ?*��j� 6' . در ا�2 ?�0ب )' ���� و اه*�� 
4�? �� Cرا ���د ����� ��� ��j� '��� ،���)# 0% ه� و ا���0ال �� ���*� ا�� )�ا� )�k از ه�>�4 ?' ا�2 �/7 ?�0ب �*�2. (

 ����� ��� '��j�  40[[ت و�4�� �ورد >�ن )�ا� در9  ا( �-E4اS �!��� 0�ان��  '-.�S �*? �( 4 ا����( C4�:�� 2 و����!�ا���D4ن  
���� �� ��دازد.) ��� �C4 �(% ا��� ������ و ����= ���j' ���' ا� �  '( %a�� 7/� و در . �-�/h� '����( 6�  %0,در �/7 ه

�.4ر�� �� ��د، ���� �� �Dدد��� ����� ?' در ����+�� #��)�   
 

 ��� lh1� �0ش D ر ?*6 ?�4 و در�I? 0+7، ���� و !�د�\�0ر در � %-���ان �6 ( ����� ��� ���ا��4وارم ��#*' ا�2 ?�0ب )' �
 ' ��� در ?I�ر �,�4 واE` ��د/����� و ا��aد �_��� ���.)���د   

 
. ��#*' ا�2 ?�0ب  ?*6 و راه�*��% )�دC ا�4، )\/�ص ا��0د #*4�I*# 4�I� ��I� '��*�*.  �� ?�%از ه*' دو����0 ?' در  

 #(����� ���از�

  
 

 

 
�	
�� �- و 	�ّ��	 ، .34 اول: 	�

 
1.1 �6�
,�  �	
�� �	  

�� �IE^ و  �� ر�� و راز )' د������� ���8' .  !�ش ��1(4�4(�@������ ����#���� �0S��� �' ��(� ا�� ?'،ا  ��� و 
?�4، )-�' ه*:��2 �*� را )' ا�*�ق #�ن   اش  ���� ���� ّ��و  1 �(�ا���/ه�س ه�  �*� را )� ��,�0 ه�� )4ن ا� �ن )� ه*' 

n�I� و روان �د��، )' ��از و  '��+���، �oK,� و ��از���� ه��  �� �(� ، ��م و )ر����(ه� و >% و !% ه�� ه�� ��cز8ۀ 
�*�p و !�8/��ۀ  دو ا� ��� ?'  از p��o را)@'  #� �8@�<، و ه*��@ pI��2 و #�ن و روان ��  در ه%  ���C4  و �6 ، �ر 

  ) 2. ( ���ره�*�ن �� ��د�Dد�4 ه%
 

 '8�@������ ���� �� nr�a�ه*:��2 در)�رC ا?�و)�ت )�ز� #� � و >�4 .  ��(� در )�رۀ ��#�اه�� ا�8� در ��ز��2 
�*� ه% �� �، )-�'�Dار  �ا� ��(� Cدر )�ر "�E" وا �ز����"در ا�2 د��� "���g )� ��8 ه�� ����-� )� - ا�4 �0S ��)�� ا�  

�g و )� ��ان #� � �0��g ?' از �6 ز��D4 #� �  ��د و ��A8 %8ت �� )��4�0� Cا�4از . lh( Cه��' از )��ر )�دن واژ�D� 2�
�«��  ه�>�4 ?' واژC ه) 3(!�ددار� �� ?�% »  ����ل«)�ا���� Eو » وا»g��0� 4S «4���( �� �1 � 7 �, �� و(�E %ه.  

 
 '8�@� ����ا018'  �*�2 ا��� �����n د�C4 و >�ن �2، روان و #�ن ه��. و ���ن ده��a�4��( ��� C4)' ا� �-w، ��درد  � 

 و  !I���  ?' ��رد�2 و روان ه���. ��aوح ?�د?�ن !�د��ل، )�رD �[ن و ا��اد � 2 را در ��ض د��E �*� 4ار  ده4 
 C4� `Eوا C0,�د��� )' د���� �,� .   و ���n د�C4 ا�4��ء ا��� ��� �*� را )' �ID و ADار�  از �+�)�h. 7' ه��  #� � 

#� �، )�hا�(�� ه��� #� �،  ا�@�ا)�ت �*-��د�، " ا!K0[ت"و " �-���8 ه�"، ا��اع  )��I�ال ����8�ژ�(��)(��aر 
8ۀ . ه�، ��(��� ه�، ا��واه� و ��D '��D� ه�، ا� �د�D ه� و ��>�ر� ه� �� )�دد�� رد )' ���' !�ردن �@������ ��� 

��� ه� و ��?�ب ه��  ا��اع ه*:��2 ��*� ،�)0��?��.را  )��K و )' �/��� �� ?4I ا� ��� �#� ��� ّ�� و   
 �\�� �ت �0S (����E ا�4ام)?�)(�0� ��ر�w از ( ��ر� از ��aزات ه�� _� g�����?�ب و ��aزات � و �Aه�1، )� ه4ف 

' در ا�2 ��.' ز)���د ه*��ن ا��.  ا���د� �وردC ا��4، ��د� و ��0�K ا� ��(�*��ه�� #� ���# '��Dق دوK!و ه*' ا��(� . ا
.��h ��م �4ا�8 و د�2 ا�*�ل �� ��د  

 
����� ���! �8�S 2��0)( ا�� در�D 7  و�-a� �ا�( ���bوهH ه�� �} ?��z ر���� )\H 4ا�� ��0�د )�م و �����0 ا

�� ?' ه*�� )' �a �� �j� '@+� 6% و ���Fر>'  ���ا��ن )(%  ���g1ر�0' ه�� �\//� �\0-< و ر�0' ه�� ��� ��� 
8' .  د�� ���0' ا�4�@������ ��� ا� �ن ���� �� ّ�� �*� را )� |4د ����� و د��� �@�8�ت ����� �\//� S�ل 

8�ت ر��0ر�  در ����ع  ا� �ن ���' رو�2 ه�� �*�� �C�D� '*�� ،C�D و ��!�د�4����C�D، �*� را )' زوا�� و�@� ،��ّ ��  ،
�� و ��!�0ره�� ا#��Iل روا��S �)ه�D4ت ا.��8 و#�د، و  ا��اع د�����0*��� ره�*�ن �� �Dدد� �7r و �� . ���

�����،  !���ادC در����، ��aرب �و ��0��� ه*:�ن �@�8�ت ار��o�1 و  )� ��.' ه� و ر�0' ه�� �04د ���

                                                 
1 Sensuality 
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��ت د���  ���a�7�-h' و ��ر�w، �- ,'، اد)��ت، �� دا��)��0 و D,0*�ن ه�، ���زش، ��E�ن و ( ��ر� ��
��زد   و  ا���ر و ا�C4 ه�� ) ��ر� از )�ر�Dن و �0,��ان  ��ر�w رو��,��� )�I را رو�2 و ����ر ��، �� ��)4ار��1ط .  

��  در ا�H\( 2 )� ه4ف ه*�ا��� ����� ّ�� و  ،���ر ��ز� ورود دا�H #���ن )' ����ع،  )' �,�وت �(% )�2 
���� �وردC4� C ا��. (��دا!C4� '0 ا��� ���.)در )\H ه,�j� 6� ،%0 ?-�  ���ا��ن ���ع    

 
  


	� :�89 ��� ه����؟1.2��     ;�ا ا.�اد �� 	�
���ه*«و �� » �*� د��ا�' ��� ه 4�0«�(*� ه� درد�ور�4  C4�  و ذ?���ن ��� '.«  

���� 7���� �C4 ا� ?' )' ����ع ��� �� ��دازد ه*�I' در ��ض ا�(�م �Eار دارد؛ ��(% ���g «: ز���� )���ا�4 را
�� �4��1 �@�ح ��د��ا�2 ا�(�م، )(��Sل، )' ? ��� زدC �� . ? ��� ?' ه*�اC )� و��ا�� �,�ط )� ا�2 )�ور�2��< '? 4 ��

c� �4�د ?' !�اه�ن���( �� %?�S قK!ا�� در ا���.  
 �����  ?' !�اه�ن  ا��aد ��اS*� )�ا� رو���Fن �� ���4،  ? ��� ?' ز��ن را )\��o دا�2 ه�� ?���C و رژ �h� n8�م �� 

0�رف را )��)�4، ه�:�4ام از ا��D 2وه(� � ��| ��)��� �� ?���D4���� �� 4ن �18���# 7Sا��?��4، و ��(��� ?' در ?��ر 
�(�E4��� �*� '0اس #� � ا������)� ا��)*'، در واE`، ا�2 ا��اد (' ا0S*�ل �E� �0I�(  �-�! از �ن ��� ����D4 ?' .   ��  و

��ت ) #� �(ا!Kق .  ا�4)��0I� �� ���4، د>�ر و��اس #� �!�اه�ن �زاد� #� � � Sدر )�ا)� ا �I�?وا ~��*� 'I�� دو
'����)8�(��دو ��I' از !�د )�وز �� ده�4،  !�د �*�� �*-� از ا���ر �1E= و ه�زC ��  و ? ��� ?' ا!��EKت #� �  ا

4���( - �� ا���ر� ?' �'  )' ا�2 د0h� ~��. '? 7�8�ا� #� � دار�4 )\�د� !�د ه�زC و �1E= ا��Ih1E '�-( ،4ن )' ا�2 د7�8 ا
)5(» . او  را  از �,�� وا�= و رو�S 2�ل  ����ع ����ان ?�دC ا��، ?' ا!Kق �oف  

��ن )�� �0��� ������ «، ه*�اC )� را�7 و د���  C4� �?ان �6 ا�0\�ر �-+� ?��%» ه*' ��� و ذ��>�ن ? ��� ?' . را )
 . و ا�2 ا018' ���7 ��� و ذ?� !�د��ن ه% �� ��د- )' �� �� ز��4، !�د �*� دا��4 ?' >+4ر در�� �� D���4>��2 ا�(��� 

8' ��ر���Dا�� ا��ه*' ا��(� ����I )�ا«ا�(����� ��7  �@� �.  «) �*-�D��� ? � ا�2 ه*' �\�0 و .�ف  و�E و ا���ر 
�� .��~ A8ت #� � .  ه*' ��چ ا�4.) را .��~  )�ا� ��I� 6' #� � ا��aم �� ده4��� ��� '( H0ره���  �-�ه� ? � ?' 

.)��4، ��4�4 د8 �د و �~��س !�اه4 �4  
                      

 '( ����>�4 د7�8  )' ا��اد �*�2 ا��� ���*EK� 4��� 4�  
�E C4-�-� از ا��اد در -   ����� ���8'  !C�1 ه 4�0 و�@� '(  ����� ��� �� ��داز�4 �� دا�H !�د را )�وز ?�دC و �� )� 

�*��� در S�زۀ  ه�4*�4 و  ��ا�0*�4ا�' اا�2 �C4 ه*:��2 �� !�اه�4 !��4ت. �ن )�,�ا��4 Hدا� '( ���ّ ��� �ن و  ا �� و #�
����� ���.ا���ن �(*���ن ا�0\�ر� �� ه 4�0.   در ?7 اراr' ده�4  

ا�2 � �-' در .  ����ع  �EK*�4 �� ���4)' �ن  ا�2 ا�� |�� ��د� �� � ?' �Dه� ا��اد�  ?' دارا� ��I-� !�ص ه 4�0 ، - 
��4 )' �@�8�ت !�د اه*�� دادC و )� #)' ا�2 د�0' از ا��اد  در ?7  .  ��رد د��� ر�0' ه�� �\0-< �-*�  ��� .4ق �� ?�4

�k از دا�aI���ن ه%  )' ��-� در  را)@' )� .  ا?�� او�Eت ه%  !��4ت  ������ اراr' �� ده���4 ��داز�4 و�ن (��ّ �� !�د 
�� ���ا��4�� '(  'a�0� ۀ . >�4ان �@*�2 �� 4�0 و در��ا�2 د7�8 !�)� )�ا� �@�8��� �����. ا  

 !�د ه�� ��I-� �4ار�4 و )� ه��� #� � !�د را�S � و #� ��� ّ���� ا���' �ن د�0' از ا��اد� ?' )�  ا���ن و د7�8 د�- 
� ،��ا�2 .  و �� #��'  !�د �� ���k4�� از !���ادCا�4 و )� �ن ?��ر ��C4 ا�4، ���ان ���K و  )(4ا�� #� � �6  دو

�دت ا� ��(�  )�ا��08م  ��hو��� ه� را (� �� ده�4 و  �� ?���4 ر�a(�، درده� وا��اد  )' )(4ا��، ���K #� �،  ��د� و 
4�I\(.  

�C4 ا� -  ����� ������ در ا�2 �� � ?' )� ��#' )' ���ع  اچ �� و� و .  را )��ان ���S 6ۀ  �c-� ا�0\�ب �� ?��4
 � و #� ��� ّ��+H ��?��  ا��0اف �*���  ���1 )� �ه*�اC )� ،»ه�� �0,�وت #� �C از a�D'  )4ر��4ن ا���ر«ا�4ز،  و 

��ندر ز��D4 ا���� ���. ه� >' )��0I !�اه4 �4 #� �، ��� ��ا�� � ه� و ��Iوران �ن، در ���C4  ���ز )'   
 

���� 'I�*0+�دات #� �، ��ه*\�ا�� ه���ت و ��aرب  �\/�و  دو����D )�2 ا� Sوره�، ا�(   �*-� ' از �6 ��، و  �@�8
��و �\//� ��� �����.  و#�د !�اه4 دا����� از ��� د��� ��� 7? '��*a� و )' ه*�2 د7�8 از ���-% ا 6� 

`��.�� و ) ��ر ��ا�� �� رود )�وره��  ��د� �� و  
 

����� ����� .ه% �-% ا�� و ه% ه��.  ه% ه � �2ت  دو E@�1  از !�-� #(��� ���   �D4از و ��ود و راز و ر�� ز���
��. ��4ه4و ��گ را )'  ا���ل �\0-<  )�ز��ب ��� ����-%  و ورا� ���) دو n@E، در ��.-'  �� 6� 7? 34��(   6� ،

 ا�-�ب،  ا�2 ���ۀ. ' وا�1 �ط ���A �� )��4 )' ا�2 �,(�م ?' !�د �6 وا��D4�< 4S'  )' ه% ����0، ?��7، #��`، )���د� و � 7+0
��ا�40[ل و .�cا ?�1ا >�4ن ه�� �2 در ��� ��� ��و در )�ا)� ا�0+�دات از �ن �ر و ��} ����=،  ?'  در �/-(�� >( ا

��.د��ع  �C4 ا  
 

                                                 
2 Bipolar 
3 (W)holistic 
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��ع �(*� ?' )��4 در ����D �j ا�2 ا�� ?' ه�>�4 ������� �����د�j� '( C )���4، ا�� 4Eر  ��  )' ��j !�-� ه� �*�2 ا
�1� او) ��ر. � -% ا���'  ����ع  )' ه�� و#' >��2 �� �o ا0�8' ا� �ن ه*:�ن� ����ّ . C4  ا��و ��:� |��� �� 

�( ���*� �+4ار ز��د� �Dا��Iت، �*��Kت و !@�ط  ��0�ع،  ه% دار�4،  ا��  ه� �� �0�ّا� ��� �� �)� �(�I(�ت ?-� و 
��. �0,�وت و ��h/� ),�د ه%  در !�د �(,0' دارد��� ����� و  از �@�8ۀ .�ف د�C��0 ا�4ا�(�� #� �، د!�ل و �  و

�� و ا���ل �ن �� �8�S ه�� �\0-< ��� ) ��ر ���I�0 در )�رۀ  ?�ر?�د )��8�ژ���، |4د �\0-<،  روا�I�( ا�� �� رود، و�
4��( . ����� ه� ?4ام �+H �(*� در �� ّ��ا)�د �����8�ژ���، ا0#*���، ��ه��� و ���� ���  ا�,�ء 

 ،  ?���I� z)' ه%E-�ه�� در �Vه� �0S دو- �� )��h��4/� )' ��د و A( %r�Eات !��H  ا� ���  �6 ��#�د ��د�ه� . �� ?��4
 د�� ��)� )' !�ا�0'  و ���7 ر�4 و ����D 7� �\/�� و��h/� ),�د ا�� )4Iت �� ّ�� ه� �\/�. )� ��0����4,�و��4

��. ا��  د������ ّ�� از ) ��ر� #(�ت �0,�وت از  ه� ��د��� ّ��. ه� و �رزوه�� او  
 

 '8�@������ ���>�ن ز��D4 و ا� ����  را )(% �� ����د و ر�0' ه�� �\//� . ا�� ا|-n ?�ر �\� و ��:�C4 ا� 
��. ) ��ر� را در )� �� ��Dد��� ����� �ن ه��ز )� �����C4��� w  �6 ر�0' � 01~  #4�4 ا�� و )\�I از ���H ه�� ا

ه�% �ن ���1~ در ��ض � ���!� ��h*� در د�� دار�%، ا�� )� ا��(*' ) ��ر� از ����' ه� و �,�ه�>���j�  �� '? 4' .  ا�4
��ر�� �@�8' ���+�� ���� . )�ز)��� و ����c و �h�ل �� )���4��� ��� �ن ا�� ?' .*�*��'، )� دل و #�ن، �04)ا�' و �( 

�n #(�ن درون و )��ون ���ز>���08�S 2،در . ه4ف # �a0� S+�+� د��1ل و �� ��D� ��د��� ��k� 6ن دار�4 ?' در�� '(  
ه�>�4 ?' دو #(�ن ه*���4 را  دD�D�ن، و )� ه% )' ��از و . �H  و �7 و ا�,�ل �0+�)7 )� ه%  رو �ور�4  )' ?، و ه*�ه�^

��دوE@�1 ر�� E�ت ��H ه�� .  ه% �� ���4 ا�� در ه% اد|�م و ��� �*� ���4 و |��)\��Hود �� رو�4 و  ��*7��� ��� 
� ��| ،Cز�� �و در���� ه� >I? ،��( تA8 �.�� ،در ا���ن و�ا، ��  �ز�a� �8 ه� دو #(�ن، ه% )� ه% و ه% )/�رت�و �

4��(.  
 

��ه�>�4 ?' ��� ���   '? C4���� �C4�4 ا� ا�� ��:�C4، ��0�ع و ا|-n ��' ��رC، ا�� و�E �ن ر��� ��� Hدا� �را )�ا 
8ۀ  . و �E)7 �(% �� ?��%ه� >'  رو�C4��� '?�� 2 ا�2 ر�0' ا�4،  #���ن �@������ ���ا�� �7�I و ��:�C4 )��4، ا��  �*�2 

)� �(4 و !�����1 د��1ل  C4 و ��(� را ه*�ا��� C4�:�� 7r� � و �\� ��)I��� ��D �� '? د�? p��I� ن را���# H�0 دا� ��(
4��?.  

 
����  :  TH. H. van de Velde  �0?ز��ن و زا�*�ن در ه�ر8%، د p(�� ز���� �6 ��و� �ر 

» �I(���ز )' >��2 دا���� ������� )�د ا�D از ���) ا#��0ب  ?'  !�-� 0ID 7�*h��0)('و#�د دارد؛ درد و ر�} ه�� ز��د� ( 
*�Iن >C4I� C4�I و �� ��ا� 4�0 ز��D4 را �� �4o '? ���)�A8 '< ،���,. �(4��? .«)6  (رد، ز��نAD �� '0,D 2از ا� �ز��د 

. �� ?�4 ا��وزH�( C از ه� ز���� .4ق ا�D 2,0' ��0' ا���a ا�� ?'ا��  
 

�� ?' در ��� ' 4»)�رات. )�. )�ر��)� « د?�0��� ����I�� 4 در��D �� 2��< ،4�? �� ا0�8' ��1` ر�4 و «: ��ن ?�ر� ��
����، ��ر و � ،��EK!  ه� ��ع ���I���� ��م و C��D،  ?���ن  ، ا|-n او�Eت، A8ت #� �)� ا�2 و#�د. ����4ه�� ��o,� ا

��n ه���2 .�4' ه�، �زرد�D ه� و �*�p � ا�� ?'  �� )��4  و ��.' ا�ه�� درو�� ا��نه �k� 2��� '����h�  '0د و �  
 دوران ?�د?� ام ، �(4 ?�دC ام  ?'  )' د���ان ?*4S '(  �� %�? 6ا?��  )4 از ��pr ��4ن  )� ر�} .>C4�I ا�%از ���S' �ن را 

� �0�? ��� ?' )\�اه�4 از �\/� �2 ا�0,�دC ?��4، !�اه�4 . )�4 و ��د� و !�I�د� د�� ���ان !�د  در ���K #� �، ��4ر
)7(» .و ����1�0I ه S%0*���  ،د�4 ?' �2 ه*�I' ���دC !��4 و  اراrۀ ?*6  

 
 


	� (»	�����ژ�« واژۀ 1.3�� �	(  
�� �8�ژ� از دو  ?-*ۀ  »�����  �c8» 8�ژوس«.  ��!C4� '0 ا��»  او8�ژ�«و » �  ،p�Eر د�@(/Cده4?-*'  �/ واژ � .
��� را �@�8' �� ?��%» او8�ژ�«  %-� �� '?  ��. در واژۀ �� �8�ژ� !�-� را�S )4ان ��� ا  

4��( �� ��� %-��� ه% ��� ��� ،���-% روان ا ����Iو روا�  ،'��# %-� ����� 'ا�2 )4ان .  در�� ه*��@�ر ?'  #��
*-��� ا�� ?'  روش ��  )�ا� �@�8ۀ ��� و �� ّ�� �6 روش ���. � ا  

�-*�«��ط  «4��( �� �*-�? � �*� ��ا�4 .��~ )�دا�0(�  .  )�دن، �1��  و���و�  از �� �� E�ا��2  و �+�ارات �40اول 
�� ه*�2� ����� ��� '? 4��*� ����ت �\/� !�د در )�رۀ ��� را �@�ح ?�4 و  ����C اد� Sو ا  . �*-� ��)�4E 20دا��(

����ور� ا �/\I�  .�? وع�� �!0' )�ا��� �20 روش ه���D @+� و )��ر�� �س ه���E ،40[[ت�ر، ا�0\�ب �����ت، ا
'���«�4ۀ �-*� )�ا� �@�8 «����ور� ا .��.در )\H >(�ر و ��}  )' ا�2 ����غ )��0I ��دا!C4� '0 ا  

 
� �� ����� د�C�D4 �\/� ��د در )�رۀ ��� ��� . ���. ه% �*� )��4ه*��@�ر )�وره� و ��jات ���' ��دم  در )�رۀ  

8ۀ ��� و �� ّ�� ا� �ن �� ��دازد�@� '( '? ���-% �� a%، ه*' I��)# ،'1��#*�ل و � 0+-� ا 6� ����� ���.  
����ع ��گ و ز��D4 ا�� ����� �����اوار #����C و .  '? ���� ّ�� ا� �ن ��:��ن )\�I از ز��D4 روزا�' ا� ���  ا
.S�زۀ �*7 در دا���Iه(� و د��� �_� �ت )�2 ا8*--� �� )��4ر�0ۀ � 0+7  !�ص !�د ه*�اC )� ادارات و   

                                                 
4 Dr Barnaby B Barratt 
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 ��ّ ��8ۀ �@� '(  ����� ���)� ا�S 2 �ب . �*�?� �*� ?�4... �� ��دازد و رو� ��4�8 ��7 #���ران، �ISات و » ا� �ن«
�� ا� ��� ه% �� ���� ����� ا� « )�!� �_� �ت �4ار9 دا���Iه� در.  �8و�� )' )��ر )�دن ��� ������ « �� 'rارا

  z�� ،4ده�» ����� ��� ��از �-% )��8�ژ� C4� '0��D و )�ا�  �I\� ?�دن �� ّ�� » ا� ���«ا��ودن »  در#ۀ ?�ر���
�� ا� ��� و|��C.  ا� ��� از �� ّ�� �S�ا��ت �� )��4��� '�� .  ? � �*� D��4 روان ����� ا� ��� �� #����� ��� ��

 )� '��# ��  ����I7 روا������� (��.)\�د� !�د ?��� ا  
�� �4ار�%��� ���.در �4ر9   "H" (Humanities) '( �8و�� ��  

BS (Baccalaureus Sexologia  = ) ��� �8 ����� ���  
MS (Magister Sexologia = )�0، ?�ر���س��� ����� ���   

DS (Doctor Sexologia  =   ) �د?�0ا����� ���  
*�ل ا|-n ر�0' ه�� � %��-�م ا� ��� ا��ا�2  ر.  

 
1.4 3�4D% �� ز
��   �	
�� �	  

�� ?' ه�>' زود�� از �� �� �E41-oن )� � و ��% ��� ��� و  ��?�ب و��0�ر���� .  )���ن �(�% را )��ان �6 ر�0ۀ � 7+0
 )��ون د� 0�ه�� !� ز��ن و ��دان ه*�a ��ا از. ��� -g ��د��[ر�  دوران !�د را ADرا�C4 و �*���ن )' �� ر��C4 ا

�و�� ره�1ان �Aه�1  ��ر  ?'  )� ا!Kق دو��D' و  ��در D*� درو�� و )� ه% ه �و�E �ن ر��C4  و ��ور�. ��C4 ا�4
رواج رو�4 رو )' ر�4  ا��ر #� � «���ز�� ه�:��E �� ا�4S 2 ���ان وا2�48، �-*�ن و � ��[ن .  ��)�C4 ��درو����� 

.  �1�دC ا�4» #�ا��ن  
 

�� ه4Iار ده�C4 ا��4ا� /و� .��.اچE7 . ز �6 واS 4  �� در��? �� �� ?��4، و ��ر� )' د���ان » �K�Iت #� �«!�-� ه� 
ا�D >' ?�ر �0\//��� .    ?�ر���ز� [زم را د�C4 )���4 ���زش و  ���'  !�د .�دق ا�4؛ ا�� )4ون ه�� ا?�� ��(� ه% در �Kش

�� ( ر�0' ه�� !�دد�C�D4?'  از ��Iروا� ،����� ��� ��) �Aه�1/ ، ا0#*��  4��?����� ��� )\�د� ،  را ����= ده�4
1~  ���E و ��ا?�C4 !�اه4 )�د?��� ا�� و ر���H\10 !�د ��ر� �4ارد ا��، >��2 ?�ر� )� �6  ��o 4، و��( �*�  .

��ع از زوا�' ����`  ر�0ۀ  !�د��ن ��(� و���د ر�� '7 !�.)�I� 7S ا (� #(� C4�I?  ع����  zه*:�ن  اچ�� � .�� .
��ت ��)�ط  )' و� و ا�4ز، ):' )�ز�، ��aوز #� �، )�ر�������4ار� ��ظ ،  ا�@�اب دار�  ��!�ا�0ۀ #�ا��ن، و �� در ��

 ،� �# 7*��% زودرس و |��C �� )��4/  ا��ال  ، 6)� ا��ا4I� 6��h� /  �-�� �( ��5   ،�8ن در �D7»?7« )�   )�� �0.ار   ،
���/ �6 � �-'و ا���'  >���'  '(  Cت ����1د������ از ����������ان �6  ���( » 4 » ?7(�� �� g(7 )�  ر��و در �

. د��� ا#�اء �ن �Eار �� ��Dد، �C�D )�د  
  

�( '#(���، و – #� � ه*��� از � �� دا��E  H)7 ا�0*�د �-*�   ��د� و ��4ر��0 !�ردار از )(4ا��،راC  ر��4ن )' �6 #��
�� �p�+h در  ��� �����ان �6 ر�0ۀ �-*� ?��7 و � 4��( �� 7+0( .  

 g+������ ��� 6� ����، و �' ه�� ر�0ۀ د����، �Eدر ا��� ���. �*�م  و ?*�ل اراr' ده4  
 

 ه���Iن از � �7r #� � ) ��ر �4hود � ��ع دا�H #� � ا�4 و �� دا� 0'ا�2 ا�� ?' �4اد ز��د� از .�nS ��/�1ن، ?' ��4E ه
 �E�� و��. �� )��4،  )@�ر روزا�'  �/*�*�ت ) ��ر �(*� در )�رۀ ا��ر #� � د���ان ا�\�ذ �� ?��4، #�4 ���ان ?��C4 ا

�(� �+��� �+���1 ه� ��د� در ه�E ،7�?و ،%-��D#� داد �0*4ار، او��8���� ،��-� ،CهA� و �� ره�1ان '�� ���1، د
 �و��V< و � ����8 ه�� روزا�' !�د )� �/*�*�ت �(% و ��.� )��ن در ا��aم  ) و |��Cا�4ر?�ران  و��7r ار��1ط #*

ا�2 ا��اد  ���ز��4 �(% و دا�H #4�  ���ا��ن ه*' . د��D4ه(� و ��jات !�د  در ا��jر �*�م S�ل ا��ر #� � رو)�و �� ���4
��ا)�د ��� �����+h� ،ز!% ز)�ن l�، ��ه�2 و ر�Ha د���ان  �� )����kE  �� 4و��)، ا�0+�دات و  ��h���� ه���Iن  �(
��(� ��1` و ���ر� ا�� ?' ��(� )� ) ��ن از ا���ر �*���ات ا�اC )� �/�ره*(n او�Eت،  ز��D4 �\/� ا�2 ا��اد ا|-.  �I�د

 ��  �|0I'  دو����D ا!4S�EKود ز��د�  )'   �� ا�� و ا�2 ?�ر ا|-n ا��ا�o.  ?���4ن ا�4از4���D �� C و �S% .�در ��
4��(.  

2*�  n/�� nS�. 7 ا�2 ا��اد|�I�  ��*�0اف )' اه���، )��4 ���) را �p��I و ?*6 ?�د  ?' h� '(/�7 ا��� ��� رو 
� ��j در د�C�D4 و �kEوت�ه� ? � ?' �� !�اه7r��  . '( 4 ���4 !�د�ور�4، �� )' ?*6 دا�H و ��aرب �-*�،  )' و

���h/�7 (ا#0*�ع !�د !��4 ?�4، �*� ��ا�4  )' ا�2 ا���ن ��� ��� �� در !��4 ر����  )' ه*�����H )4رد او?'  ) 
4��( �� �I� ��0 )��4 و )' �ن�.!�رد، )� ا  

 
��ن و ?�ر?��ن  �ن د�0' از �����ن،?' ا����Dش را )���4 ��I��4تروا�!  ������ از  ا0#*�Koا  '? ����� ��� دار�4 و 

  � �# ��K�' ?*6 ?��4، از ا�2 ا���0ز )�!�ردار�4 ?'  )' ��د� و ��# �� ����� ����*+� و ه*' #��1ۀ  7�/h� '( 
.��ا� A�( �# '(  4�0ار�4 >' �~���ات �(*� ����دا!4�0،    

 

                                                 
5  Lack of arousal and or/desire 
6 Anorgasm 
7 Whole 
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1.5
وت ....  	�G�� ���H �
واژ� ا� �
رژ ���  ه��ا� �
 د�I- ه  
���«واژC #�دو��   «4��ID �� 1ۀ ���4ورا را���و� ��o,� و )�ر .  0,�و�� دارد ����ا�2 واژC  )�ا� ا��اد �\0-< �. در #

�� �(,0' در واژۀ � Sا»���� ا�� و )��4# 4� 0��D' ��د»  Eوا.  
>� �؟ ����E  ���4ن د��D4ه(�، ر��0ره�، )�دا�0(� و د[�8 ه�� » ���«و�0E از ��دم  ����C4 �� ��د ?' )' ����jن 

:�E 2ار�4#�اب ه�� �\0-< ?% و )�H از ا�. �\0-< ��(� >�� #��18 �� ��د  
 

ا�S �� 'D[ �4و� �0، ه�:��E ه% . ��' از �/� C4�� �aS ا�؟ ه� ? � �� دا�4 ?' ��� >� ه �!  >' ���ال اS*+��' ا�- 
.�\�اه� �(*�4  

  -C8*�ن )(% ��\�ر�S 'د�� ������ o�ر� )' p-S ا��ن . ه� >' ?' �� ����% و �� )���% ه*' اش در )�رۀ �� '.  از 
�*8�S '? C4� Cد�I�'���� %)( ن رو.  

��� �Sف �*� ز�%-  Cو ر)@� )'  �*� و د���ان �4ارد.   �2 در )�ر ��.ا�2 �' ����ع !/�.� ا  
�1� ا�,�ق �� ا�0'.  [زم �� � >��� در )�رۀ ��� ��د )����- o ه� ? � ��,(*' ?' >' . !�د )\�د و )@�ر '��( '? H0Eو

'��( 4��(.  
  -��.ا� �ن از ه*�ن دوران �دم و S�ا )�دC و ه �ا�7�I� 2 و � �-' .  ��� C��D ا  
~ ��\�ا� )4و�� ?' ��� >� ه �، ?�0)(�� ��)�ط )' ��� ��� ?�0),�و�� ه� را ورق )�ن- Eوا 'Dه� >' در )�رۀ .  ا

��� )\�اه� او��a ��4ا �� ?��  .�)08�S 2 ه� وIا و ���6��0. ا��اع ��ز��������? ��� �0S.  
�pI ورز� )' �-  ��� ��� �D46 ز���.  
�� ?�دن- � ����� 4�r�Dن.  �.  
 

'#�0�  ،4�? ����� را دp�E �� )�ر Cات ��دم در )�ر�j� ه(� و�D4د� � ? �Dات و  )�دا�� ه�  ا�j� از ?�ر)�د  �,�وت 
��� �� ��د  Cواژ .  

��� �4hود ?�. �-+� �� ?��4» دا�20 ���«ا|-n ��دم ��� را )��ان  7*�̀ ��(� �,(�م ��� را )'  ��دC و از �4hودۀ و
��� - �� ��ّ ����a� « C4)ۀ #� �«، �� » د!�ل #� �«، »�*7 #� �«از �4hود ?�دن ��� )' .   |��-�4-  در ?7 ،'0�AD

�*7 د!�ل !K.'ا�  �0S از ا�2 ه% '(  g+� را ���)�ا� ا�2 د�0' از ا��اد، ��� ز��د o�ل .  �� ?��4 ��ا�� �� رو�4 و  
4I? �*� - 4�< ن� g+�  ?' د!�ل �ا '+�E�0دI�( '� 4 وI? �� ل�o 7  .و !�وج و ا��ال*�!�-� از #�ا��ن ه%،  ��� را 

 �( 7*S 'ء ��8 ��دا��a( ���< �( 4،  و د!�ل�*)� �� 'د!�ل ��8 ��دا� n8�E در � �#»�����z د!�ل . �*� ��د» دا�20 
. �-+� �*� ��د» دا�20 ���«د�-4و ه% )' ���� ا���I !�د و �� دو�� !�د در واژن و �� �0S د!�ل �6 و��1ا��ر �� 

�h+�+� در ��ل .  ا.@Kح د���� )�ا� ��� د!��8 )��ر �� )��4 #�ا��ن�Dه� . >��� ��1' ��� ا�� ا�� !�د �ن �� �
 ����� C�I0�� �+�+h� {r�0� p1o در ژور��ل.  در ا��[ت �4h0ۀ ������ )� و#�د >��2 �/�ر�  از ��� .AD 'hا��1999

دو ��م ���w ده��D4ن، ������8   
 ���+�+h� '���I��h� w �ب �*� ��د، » دا�20 ���«� #�ء  ����-– ?' �*�س ده��� ���w دادC )�د�4)'  ����  %a�� 6� و 

 ���� '( �4.�*� )��4» دا�20 ���«ده��D4ن ه% �0+4 )�د�4 ?' د!�ل �+  
  

) ��ر� از ا��اد   . را ه%  )��K �� ?�4)  زن )�دن��د  )�دن ��(�� ��� ه*��@�ر در?(� و ا��1�0ط ه� از  ز����� و ��دا�
 '*-?»���.�� )��4) #��(» #�4ر«را )��ر �� )��4 در .�ر�� ?' ��j�ر ��(�  »   

  
 �c8  �/\I�»��� و )�دا�0(� و ادرا?(�� ��)� و �0,�و�� را )� !�د S*7 ��  ا��اد �\0-< ���� �0,�و�� دارد، )�ا�» 

4�? .4�C ا�  ��� را )*��� د!�ل �� دا��4، �C4 ا� �ن را C��D، و  )�k ه� ه% ��� را )��ان A8ت ���< �� ?��4، )�ز 
. ادا�' �� ��)��4 دا��4، �C4 ا� �ن را �pI �� ����4، و  ا�2 �8 � ه*:��ن )  #�4ر(�C4 ا� ��� را #��   

 
�*��0���، �Aهn، �0� ه�، رؤ��ه�، و ��!�د�C�D ا��،�� و روا�� �D���   وا،���«:D p1o 9,0ۀ د?�0 روث و��� و )' 

�� ��)�ط �� ��د��� '��، �����،  اد)��ت، ه��، �- ,'، ��ر�E ،w�م �����، و #����Iاز ه� .  روا� �*)� H\(  2��:*ه
)9(».)��4 ��ه%  -  از ��زاد� �� ?(��8- رC ا� از ز��D4دو  

��در ��� ��� �c8 »���  «�)# ������م(��دارا� �(،��Dاز �(%  و ���!�  ).  �� )��104  #��` و ��ا �I\��ّ �� ،
.ه*��� در9 و ���!� )4ن !��H و >����� وا?�H ه�� #� � �ن �� )��4  

n-|ا��? �� ��� ��� '( '? �0Eدار�4 ��دم و �j� 4� د!��8 را ���و�0E ?' در !Kل �pI ورز�،  �2 و روان دو . 4، 
�د )' ��ش  )� ه% ��� �� ���4،  ��� د!��8 �� ��ا�4  ���8 و ا� �ن در ه% �� �����4 و . '(�a� 4 و��( '?��

4�? ��از �oف د���، ����C ?' ��� ��رد ��aوز واE` �� ��د، ��� د!��8 �� ��ا�4 . ا�K را �4ا
4��( '(�a� 2��� 9��0IS2 و و��� C4��? �#���.  

                                                 
8 Journal of the American Medical Association 
9 Ruth Westheimer 
10 Global and inclusive meaning    
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�� ّ��د!�ل واژ�� 4( 6� g+� �4��� ه*��@�ر �pI ورز�4ن، 8*� ?�دن، )���4ن، ا�0*��ء، �� . �� ا، ده��� و �+
�8 ����-� #(� A8ت )�دن  ��� ه �� H8�� .%)� '0در ا�4رون�� '? �� و �(��� )�دن )���% و  !��H اS �س  ه�س ا�2 ا

���*�ن را )� �� ا����ا�4،� Sدر )��ون � �1 )'  ��:' ?' ا�(�! �S %���( '0دا� .  
�� ّ���ن #�1ۀ  �� )��4 رو�   H\�1 و )(1�د )��  '? %��? �?�*� ،��' ��j )«:  ز���� D,0' )�د11?�رل #���Fز. ز��D4 ا

10(» . )���4 �0-p )' ه% �� ّ���� ر�4 ?' ز��D4 و (  
��ّ ���,') ��ر� . ،  ه% ����ع ز��D4 ا�� و ه% ����ع ��گK� ن و����Iدا!0' ا�4  ا�2 � �-' )'از روا��� .  

�1�« 0�AD'  )�  #�1ۀ در �Eونo ��| «ر��ر�6 و ��گ زا�a�)(�� و  ����� �� ?'   #�1ۀ�ن ��:��ن ��?�4� �� 4 ?'  
»�1o�«،���-�م �����، . ���D   ��رد |,-�، )� ��#(� و �(7 ا���ر� �Eار ��، ��8%  و ��H\( �8 ز��D4 ا

- � �h� ?*�?�ن �4ود ز��دS ��  ق�+S و ����� '��# ،����Iروا� �ر�a�)(��  ،�ر�*�( ،لK0!0*�ن ا,D g)�و )  ����8�ژ
»��1o ��| « 40*�نه 4�0 و ���ز��,D  '? �ر�o  4؛���( �� ��ّ ��0�دل S�ل � C�D44ن )' �6 د���  ��زC ا� )�ا� ر

��ع ��گ )-�' ����ع ز��D4  ��د�� '� ~0�4+� ��ّ ��  .�� ّ��، ���20 و ��?�H�( 4 از 4S �8وم  ���ا��ن 1�#' ��,� 
���?� ا�� و�8 )��4 ا�2 )4ان. ,� ���� را دا�2 �� ز���4�� ��Eوا  ��ّ ����ا �� �0%، #�1ۀ ��ر�6 Eوا �� '? � �� ��� 

 n�. در��ن و �,�)\�I  ه*�اC )� )(1�د ?�,�� ��د�، ���K و !�� و ر��C )' �/�ف �ن ر��رو���د  )� –)' ���C ا�  ���
 ز��D4  !�درزش و ���ف   ?' )� �A8 ،pIت، !���، ه��aن، ��0�K، ��د�، ��4ر��0 و�� ّ�� �� ه�4' ا� ا�� )� ا

���C4� 2�a ا .�� ��ّ ����ع  ��4�8 ��7   ��(� �-  )��ان ����ع ز��D4- ه*��@�ر ?' در �/-(�� )4� !�اه4�� 4، �
. ه% ه �و را)@'  و ���7 12 �,��= �،   ��د�� � )-�' ����ع  

 
1.6 -�ّ��	  

 
1.6.1 -�
 را �
�3 �� ��د	��ّ�  ��
  ]3 و��د ا��

��ّ ����ان ا� �ن �� )��4، و ه*ۀ و#�د ������، روا�� )��Dدان �*�م ���ر ?� �0 �( � -�0�4/E13  ،��، ��ه���، ا0#*�
���، ر�4� و ?�ر?�د� �� را در )� �� ��Dد� .��ّ ��ّ���� .  راه� ا�� ?' �� )' ?*6 �ن !�د را ��د �� زن �� دا��% 

 و �\/��  و |��� �I\� �� ?�4، و ا�2  ���7 ر��0ره��� ?' )'  ر�4 ار��1ط �� )� د���ان را  و >����� ه*��@�ر ��ع 
�pI و ��o,' )�2 ا� ��(� �� ا�4���a  ����� ��د Hا��ا� .��ّ ����I�4�? �� 2' و 0�AD' �� را ه*' ا� �ن )�دن �� را، ر�  

.دارد��ن  ا �Sل �+H )�ر�D در ز��نو  
 

1.6.2 -�  ��وع ز���T ا	-	��ّ
 �( �D47، ز�*��-� و#�د �2 ه*��� ���H\(  . 7 ا����Sت �C4�4 ا� �� ّ��.  د!�ل #� � ��وع �� ��د�ر)� و �+در 

��>I*' و ���|�ز ز��I( �D4� .  �� )��4 �\*6 ه�� ��ز��2 و �(�)�ن ��درم )�2 ا���F(�� E�� و ��h% �4رم )�  ���
��� را)@' ا� )��Eار ا��. +�ات و#�د و ه �0 ��د� !�د ����ا�� و �0�ن � '( �1�� C��� و �D4�1 )' ز��� C��� 2�( . 

��(� از و#�د !�د )� رو� . ? ��� ?' )�  و#�د !��7�I� H دار�4،  ا|-n او�Eت � �1 )' ��� ه% رو���د� ��,� دار�4
��� و ز��D4 از ه% #4ا�� ���4���A. ز��2 ��را�� ا�4 .�Dا��. ز��D4 را دو�� دار� از ��� ه% !��� �� ��4 و )-  

 
1.6.33p� ����%  

��ّ ���؛ د��وز و �� ّ��.  ز�C��a ا� ا�� ?' � 7 ه� را )' ه% �7/0 �� ?��4 ?' �� )� �ن ��4�8 ��7 �� ?��%، و راه� ا
 از � -� )' � -� ��7+0 �� ّ��. ن وا) 0' ا�����4ۀ �� و ��ز�4ان و ��اد��D*�ن )' �. ا��وز و ��دا� �� را )' ه%  ����4 �� ز�4

�S ،'0�ADل و ���4ۀ .  ا�� ه%  !/�.� و �\/� �� �، )-�' �*��� ��(� �-6 و � �-' �� ّ��)(*�2 د7�8، . �� ��د
��ّ ���� ّ��.  ا� �ن )4Iت )' !�د #��' ) ��0 دارد��ه�4' را ا�2  �� ه%  )��4  � ر��C4  و از وا��48*�ن )' � ?' ه�4' ا� ا

. )' � 7 ه�� )4�  �h��7 ده�%  
 

   �W�� و%q��G و �#
ط 1.6.4
��ّ �� )�ا� د��AF8 ?�دن jh8' ه� - !���، �,��= و ��Iط ه% ه � )�ا�  ز�4�I\( �D4ن و ��4�8 ��7 �� �، )-�'  )�ا� ��(�

 – ������  روا�� و����aت#��H ه ���2 �,�ح ، A8ت ده� و A8ت )��،  �I+�1ز�، و  ?I< و ��a)ۀ  ��را�������2 و 
،%��Dار ،���)� ���| �( Cدد )' �2.  �� )��4ه*�ا�D ���( C2 �� ��د �� و دو)�ر� . '+���% ه%، ?7 ��D�0 )4ون ارS

��ر  و )�م ز��D4 ا��ن )��K@.�( (4ح �6��h و ���I�ازش، د!�ل و� ��ازش(  2��0Dه*.  )��4 )�ر ��' >�� )�ا�� �(�� ا
��? H��را ��ا �� ��Dد ) �2، #�ن و روا��(?' �*�م و#�دت ���I\( �8  و  !- ' ا� د  و ���6 #� � ات را  و  !�?' 

��? '(�a�.  
 

                                                 
11 Karl jaspers 
12 Recreation 
13 Psych-intentional 
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1.6.53�
14 را�,� و6%
 

��ّ ���' ��داش )�رگ  �( Cه*�ا �c��� و-  اه4اف )� |7 و pI� و  .*�*�� و ه*��4 )� !�د  ��ز�4ان، A8ت #� �، و  
)(���4� از �ن )��ان )�م  و �,�ۀ ارو��6 ز�A8 ،�D4ت    �� �، )-�'�� ّ�� ��(� ه4ف ��4�4�8 ��ز. )(*�اC داردد���� 

 ژرف ���2 را)@' و  و ا)�از و )��ن #20��D 2I )�ا�.  ا�2 ه% ��ا�� �� رود از�� ّ��ا�� . )��، ��ر و ��� �0  ���ه �
 �*�م و ?*�ل در �� ّ��،  ه%)(*�2 د7�8. 2 و��-' ا�� ه����4ا�' ����� ّ��ه*��4 )�2 دو ا� ��� ?' )' ه% �pI �� ورز�4،  
 #� � ����D �� 7د ?'  ه*ۀ �A8(�� ������ - )��)�ا�2، ������ ����. ?�4 �6 را)@' ��� دار )' )(2��0 ��7 �*�د ��4ا ��

��ت �� را )' اوج �� ر���4 و �� #�ودا���� S2 ا��� p�*�. را ��a)' �� ?��%و   
�*4ۀ ا� 7�I4 را)@' و ��4�8 ��7  ا��2وز� A8ت و !��� �ن ��د�C4، ا���ر و #�1'  ��?�4  �� ��د و�� ّ�� ا�� ?'  )� دو )

����4(� �+g را)@' .  ه% در ا��*�رد  �+/��K��?«154ن و ��دو�0S»9  .د �� �Dد�,���� �� ��*� :و ��4�8 ��7 را )�
»E�( ،'@(د را�h6 )' ا�*? �I( � �# 2��0 ?�ر?�د ر��0رD)�ر�2 دو ��د، و  ��4�8 ��7 �ار�(  pI�» .�� )��4 و )(1�د 
)11(  

���0S از زاو�'  د���h� � 4، در ?�0ب �(4 . >��� در )�رۀ )4 �(% و ��8% !��� و A8ت ده� �� ّ�� )C4I� '0,D �I ا
  p�0�)H����� �0ب? (��.ه%  )@�ر �*��  )� اه*�� ��Iط  و A8ت #� � )�I� ا��رC4� C ا  

 ،  ه%  �4ل 2:24?�0ب �����H »  ��د و زن«:   )p-! ���I ?�د�(�د!4او�4  �� ّ�� را )��ان ،  H���1:27  در ?�0ب ��
.را ����= ��4ه4 را)@' )�2 زن و ��د را  و ه%  را)@' #� � و ا��hد و ������ ��(�  

 
�(,0' در (#' را)@' و !��� و ��Iط   و2:24 ?�0ب �����H  ��4�8 ��7 و#' |�n8 ا�� ا�� در ��' 1:27در �8�S ?' در  ��' 

��ّ ��. ��.�< �*�د» ���8« !�د از ��د و زن  )��ان ��#�دات #� � را  !4او�4��( �� �� '0 #�(: �+-!  4)   
: ا��E 2ار�4از ��  �� ّ�� ا)�د و ا#�اء   

  ه�ر���(�� درو�� و ا�4ا�(�� #� � )��و��-  
  -A8 را)@' ���زه� و ا���ل ��4�8 ��-�، !��� و �ار�E�( 7 و��ت ، �  
4 و |��k�( ،�?C'، ?-�0�ر��، واژن، ده�ن،  ه*'  !��� و �)�A8� �S.-' از راC  ذ- +�  
.  و ����0� ه� و �(�ت ه�� ذه�� !/�.� ا��ن-   

  ز�����، ه*' و ه*' درو ��:��D4�:��   �D4 ��دا��� و ه*:���a��c( 2  و �(�ا���، )�a��c و�� ّ��در �K? 6م،  ?7 
)C4� >�.��.) 12 ا�4» ���8« و kS�ر دار�4) )4 از !-+�  زن و ��د(?Kم !4او�4   

 
):' دار �4ن در ا?�� ����8 ه�� #� �، « در ه�وا�� ��?�4 �� ?�4 ?'  ��� �ر ������� و )��8�ژ� )�رور� ��16-0�ن دا�*��4

�ن ا�� ?' )�ا� A8ت )�� #� �، kS�ر  )� اC  از D(�ارD ��  C�ر D� ��د !�د ������h,��(*2��0 ه4ف  �*� )��4، و 
 'I�*ت �� ده4.....ا�8ا�� �� � ���6 #� � هA8 ��� ....���)H��  «)13 ه� را �زاد �� ?��I� 4ر و  

 
 ��ّ ��. و ���� �� را در )� �� ��Dد  )��Dدان ?��7 ��#�د�� ا� ��� ���� و?7 ر�4 ������، روا��  

��ّ ��� 6*? �( �� '? ����ن �� ا�4���a و �pI  ان �� دا��%، و ر��0ره��� ?' )' ���8 �\/��زن !�د را ��د ��  راه� ا
. �� )\4�I �ن را ���8و ��o,' )�2 دو ا�  

 
�ۀ S�اس ه�� ��، ه*'  و ه*' �+H )�ر�D در �*a�  ت �� و��� S، ا�� �ر��0ره� ،�� ��)o�1�0�.  �� دار�4�� ّ��در?(� و ا

 !�د و د���ان  ��� �� ّ��در)�رۀ   و ، )��#��h )4(» ��در��«، و )��#��h !�ب(» در��«ر ��رد  و ا�2 ���7  �,�� ��  د
��% و . �� ��د��I( را H��! � �# ���و ه H��! 20I��! '? ان ��#�د #� � )� و  )�ز ���7 ا�2 ه% �� ��د��ا���' �� )

.� �Dا�H #� � !�د اS �س را�0S و �را�H ?��% ?' �� )و ا�2 ��� ه �  .  ��Dه� ��)�%،?� ه �0% >� ه �0%  و   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
14 Relationship 
15 Kaplan & Sadock 
16 Milton Daimond 



 10 

  ���� ��  
 

[1] Michel Foucault distinguished between two paradigms (the East) and (the West) for dealing with 
sex. The erotic arts (ars erotica) and the science of sex (scientia sexualis). As I put it in the rest of 
this book, Sexology as a science is both simultaneously (scientia ars erotica et scientia sexualis).  
Foucault’s main “poles” (my word) for sexology is between “power and pleasure”. 
  
Foucault Michel. 1978. The History of sexuality Vol. 1. New York: Random House. pp 54-57. 
  
[2] Alfred Kinsey and others often emphasized human sexual behaviour at the cost of human 
loving. Eric Berne, Erich Fromm, Masters and Johnson and many others integrated love and sex. 
  
Berne Eric.1970. Sex in Human Loving. New York. Simon & Schuster. 
  
Fromm Erich.  1989. The Art of Loving. New York. Harper & Row.  
  
Masters W H, Johnson V E & Kolodny R C.  1982, 1992. Sex and Human Loving London: 
Papermac. 
  
[3] Erich Fromm wrote about “The Pathology of Normalcy”.  
  
Fromm Erich. 1979. The Sane Society. London. Routledge & Kegan. 
  
[4] See the need for using the word “(W)holistic” explained in Chapters 4 and 5 rather than the 
words “wholistic” or “holistic”. 
  
[5] Russell Bertrand. 1976. Marriage and Morals. London: Unwin. p. 184. 
  
[6] Van de Velde Th. H. 1926, 1954 Ideal Marriage. London: Heinemann Medical Books. p. xxi. 
  
[7]  On his web site www.MWSexual.com 
  
[8] Sanders S A & Reinisch J M. January 20, 1999. Would You Say You "Had Sex" If...? Journal of 
the American Medical Association. pp. 275-277,281. 
  
[9] Westheimer Ruth. 1991. All in a Lifetime.  London: Mac Donald & Co. p. 212. 
  
[10] Jaspers Karl. 1963. General Psychopathology. Manchester: Univ. Press. p. 624. 
  
[11] Kaplan H I, Sadock B J & Grebb J A. 1994. Synopsis of Psychiatry 7

th
 Edition. Baltimore: 

Williams & Wilken. p. 674. 
  
[12] Lemmer Johann 2005. Identity and Sexual Identity. Pretoria: Sexology SA. 
  
[13] Diamond Milton. 1984. The World of Sexual Behaviour: Sexwatching. Johannesburg: Flower 
Press. p. 11. 
 

 
 
 

���� .34 دوم: ه��- 
 

��-؟2.1; ����   ه��- 
 �/�� از ه��� ?-� ��د ا��  و از �ن  �,������A��� 6 )��4؛ ��� #��r  #4ا�� �����A از ?7 و#�د و � �(*ه��� #� � 

���S ،' C4ل و ��� ?� �0 و >� �0 ��د )��ان �6 ��#�د ز�C4  و دا9�h0� ~*r، در 0�AD، ه��� #� �. )�د و �1�د ��د ا
�����hت ا�H\( 2 در)�رۀ ه��� #� � !K.' . را در ��j )����4) ��- �ف �8*���(��ر��2 ه���D4 »  ه �0 و ز��ن  «.ا��

 %�)1(» ه��� و ه��� #� �«ا� ا�� از دو��H\( 2 ?�0)% )' ا  
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��0 ه�� ز��د�  در )�2 در را)@' )� ه��� #� � ��)�ط �� ��د، ��ه*\�ا�� ه� و ��, و واژC ه� �� ���a ?' )' ا.@�SKت 
�� )� �� �Dدد.  د�C4 �� ��د ه�  ر�0'�0' ه��  �\0-<، و �0S در درون ه�?4ام ازر�����ه��� #� � . ه*' ا��(� )' �

.   ا��)#�4ر�H�( �0� �# ) از �Dا�H #� � و )�H از ه���   
���' در9، )�دا�� ه���م .�1h از ز����� و ��دا���، .  ه��� #�4ر� )\H �(*� از ه��� #� � ا 2�( ���*� '( '#�� 

��: و ا��1�0ط �\4��( �� %)� ،>-0، �  
 -4�? �� >��   ���C ا� ?' �-%،  ز����� و ��دا��� را �
 -4�? �? >��  ���C ا� ?' #��' ز����� و ��دا��� را �
. در9 و ا��1�0ط !�د ��د از ��د �� زن )�دن-   
  

 
زن و ��د:   ا��
ن ��دن2.2  

 Cدر وه-ۀ اول، در ه*' #�1' ه�،ا��وز �� '? ��!�د  )��ان ا� ��(��� )�ا)� '  ��رغ از زن �� ��د )�دن، )  ا�� !@�� ا�2 ا
)� ا��(*' ا|-C4��� n �� .  �� ا� �ن )�د�*�ن �+4م )� زن �� ��د )�د�*�ن �� )���I( .4 ه 71E%�0 از ه�>�� �� . S+�ق  )����%

  .»ا�4 ا�����' ه*ۀ ز��ن«و �� » ��ۀ ه*' ��دان اا�2 !/�/«��د ?' 
��« ���ا��ن �ت ���7 ����h ��#�د )\H ا�j%  راه�*��� ه�� #� ���و � \' ه��� )�ا� ، )�2 ز��ن و ��دان» �,�و�(�� ا

����ل .  �� ��د،>����� ��ا#' )� ا�2 �,�و�(�»��D ر ?�0ب » #�ن�I0از ه*�ن ز��ن ا� ��)' ا�% ��دان ���\� و ز��ن و��
�����ل از رو� ?�0)�.   ��وش  ) ��ر !�)� دا�0' ا���1992ل در  ��ا��وز�0S C )�ز�(�� . )' ه*�2 ��م ��!C4� '0 ا

)�(�دw��� �������- . �-�!  '? � �� C و و��س  و  ?�0)(�� ز��د� )' ���(�� ��I)(� و#�د دار��4 و���� و ?���ل - ���\� 
.از ��دم ?�ر #�ن �D� را  ��د��4 �� دا��4  

��ض و �/�ر «:  �C4، �� ��� 4او )� ا��رC )' ?�0ب ذ?�.   دا���4»  درد��زا« *' ا��(� را �� 4Sود�  ه�17ت ا18�ر�?
ه�>�4 ?' .  ه �4�0+�)7 ) #��(� ه*' ��ده�  �n�a ا���' ه*' ��ده� ��� دا� 0' �� ���4، ه*' ز�(� ��7 ه%، و ه*' ز�(�  )

ه� ��د� )� ه*' ��دان د��� .  )� ه% �0,�وت  �*� )����4 � -*~ )@�ر .4 در .4  4�0، و8 در .4 ��� ��100ز�(� و ��ده� 
  )2(».��ق دارد، و ه� ز�� )� ه*' ز��ن د��� ��ق دارد

�a��6ه*��@�ر ?' ا �� 4 18���� C8<«ز��ن و ��دان ا)�4  :ا��ر�\� ��# « �I«ه% �� 4�0 )-�' ��(�  در ��ع )�از��  «
)� � و ��%، �-%  )��0I رو� )�I )�دن �*�?� �� ?�4 و ا� �ن را ��?� ��#' �Eار �� ده4  و �'  در �Eن . �����4 �� )���4

� �-'  �(% در ا�2 و�g �,�وت . ��I)(�ت  )�2 ز��ن )� ��دان !�-� )��0I از �,�وت ه�� )�2 ���ن ا��.  رو�  زن �� ��د )�دن
� -% ا�� ?' �,�و�(��� )�2 . دارا� �\/�� ه�� �0,�وت �� )��4#�4ر� )�2 زن و ��د �� �، )-�' �,�وت )�2 ا��اد �\0-< 

��ّ ��!ز��ن و ��دان و#�د دار�4، ا��، ��I)(�ت )�2 ��(� ) ��ر )�4��0I )\/�ص در ����ع   
 
��� ���س، �19� �6 ?�ر��)  ،��  4��D :»�� و  lS�1� زن!�-� از �ه� H+� '( )�ط�� �د- �0' ه��� ،Cزد �8�ژ�r4ا� 

،Cق زدK!ه 4�0/  و ا  ����� S4ت اI(  �� .%? ارت  ز��د  ��4�8 �� ?��4 ا��  ��ر�S  ،'a�0� 0ۀ �6 ?�ر��» .در,D p1o: » در
 4Eرت –)� � ��ل 0�AD' �+4ار ز��د� �h+�+�ت �-*� در )�رۀ �,�و�(� و ��I)(�ت ز��ن و ��دان در �*�ر� از ��.' ه� 

)��ۀ )(4ا��0 و ��0�K،  >�!ۀ  ���\4ه� ده� #� �، وا?�H ه�� ������، 4Eرت �+��K وا�40[�8، .,�ت ر��0ر�، 
��7 )� د����� H�� و !/�/' و ،���aو ه� ��� S0' ا�4- ا��D  رت�.  . ��. �r�0} )�@����' ا�h� 2+�+�ت ا���ر �����4 ا

ز��ن و ��دان ) ��ر  ��.ۀ ���\4ه� #� �،  ��I)(�ت )�2  در)�1ر�� د���،   در ه*ۀ  ��.' ه�� C4� '0,D، و از #*-'
�%،   21)�ا���\6��h���0 و  7��20 و ه�س  ��ا�0I�( .7S از �,�و�(�� )�2 ���ن �� )��4�Dار�,o�� ، ، و ار��ء روا�� و

،  )�ا���\��0 روا�� ���1  ��ق و ذوق، ��ا��4 �����8�ژ��� �6��h و  ��ا��4.   ه% )' ز��ن و ه% )' ��دان د�� �� ده�4
�%  ه���م�،  �S?�ت ر�0*�6 و ��زون  و ا�1 �ط  ا�4ام ه�� #� ��!�ن �4ن و ا�+�1ظ�Dار  %��D4 از ار( Hۀ �را�� و ��و

 ������، روا�� –� -*~  �,�و�(��� و#�د دار�4 ا��،  ��I)(�ت و ه*���4� ه�� .  �4ه% )�ا� ز��ن و ه% )�ا� ��دان  ا�,�ق �� ا�0
��� S�0 از �,�و�(� �� )���4- و اI�( �-�!  .«) 3(  

 
 

���ر� 2.3 �

�Nات و �
ه��
�� ه�%   ) �^r�� در �����(  
��= دادC4� C ا�4 ا�� )@�ر ��22ه* ��� ه�� #�4ر��� �*-� 7�I( n-|�0  اEو )� )� د C4�a� �  

                                                 
17 Cath Albury 
18 Eve Sedgwick 
19 Bary Mccarthy 
20 Desire 
21 Excitement 
22 Gender differentiation 

' از ��د -#� �  #��' / �+H #� ��0؛ �ن د�0' از !/�.��ت و ر��0ره��� ?' ��د در )@2 )��� ه�� ��ه��� و ?-�I' ه�� �� � = #�4ر��# >��زن و / �
. را ��ا �� ��Dد و ��(� را درو�� �� ?�4-�n �� دا�4زن ���/ �4hودۀ ر��0ر، ���H و !/�.���� ?' #��' )�ا� ��د   
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�� » #� �«وا�= �� و �I\� �� از �,(�م  ��#*` و ?-� » #�4ر«واژۀ ) C4� C4���� ).4 ا�4 23#� �  ��ه* ��� ه�� 
 ه����� ?' ?�و��ز�(��. ��ه*����،  ��E` 8+�ح از p��o #�� ?�و��ز��  �Sدث �� ��د/ 2 �,�وت و��ه* ��� او�8 .)��4

?�و��ز�(�� ( ��دC �@,'و ��  �6  ،  24) وا�- ?�و��زوه��  ا��� ( �� �@,')' ه% �� ����4�4؛ �� �6 �4ر و ��در #� �
 و #��' ?' �6 دورۀ ?��7 ���زش ������� و �����8�ژ� �#� �  �/-���ۀ 4در �*�رۀ (. ��+4 �� ��د25)ا��� - ا��� 
�� �#�I( �در ا���1ر ،�����hت ?��7 �وردC4� C ا�� ا�� C .م(  

�8�S (در ه� دو �ا��  �- >' ?�و��زوه��ا�� �4 و >' ?�و��زم ه����( C4� 4+�S�)( ، ',@� 4ل ( وا�- ا��� )� ه% ��+�� 
.  ر��I�4��? �� 4)' /در �o ا�2 دورC، در ه� دو #��، |4د ه* �ن. ش ر�4 �� ?�4 د�E+~ )' �6 رو4S  �� Cود >(7 روز�4

)'0��D 7�� �)�� 4�8 ��-� در�� �8(��-�  �� �� ��دC )�دن ���(#�� ژ����0 �� ?�و��ز�� .)  ره� �� ���4 و���7 |4د� ?' 
�4 )��l �� ��د ?' )�زوم ه�� ��+4 )� ه%?�و��ز��  �@,'، )�1ر�� �� �� ��دC )�دن �@,' )� ا��س ��ع ?�و�/ژ����0 (  

. ��ا رو��k�( (4' �� �\*4ان(  �0,�وت/  ��ه* �ن )��� ه�� ه* �ن )' )��� ه��   
 ��S-' ه* ��� اول :  )��)�ا���D 7�� ،2� و ر�4 ا�4ا�(�� #� � )��و�� در !Kل دوران #���� در دو ��S-'  ا�,�ق �� ا�40

�� ��S-' ا�+�د �@,'� ، �� ر�4 �ن   و �*� و ��� و  )S��  ،4-ۀ ��ه* ���،  ?'  � ��?' )�ا� ه� دو #�� د�E+~ ��� ا
 و �� �6 ?�و��زوم ا��� و �6 ?�و��زوم وا�، دو ?�و��زوم ا��� ��� ،  در �@,')' ��ع ?�و��زوم #� � ��#�د

�~ )' kS�ر ?�و��زوم . ) ��0 دارد�� )��0(�� ه* �ن )' و�n#�� '? ،H ��ا ر) ��0 دارد » وا�«�Vه� �4ن )�k' ه� ا
.ر�4 �� ?�4 �\*4ان �4��1،  » وا�« �� ��د و ا�D ?�و��زوم ه* �ن  ��� )�k' ه�)��0(�� |��   

  
���� ه��
ن  -  ��r^� اول2.3.1  ����	 )N�
��� ��h(  

0*���� . 4)�!�ردار�) ��I)'(ه� از �� 0% #� � ه* �ن  ه*' 2��# �� �!��و ��?��1ت ��رد ���ز )�ا� ر�4 و   ?' از ه*' 
�*� �l�_� �� �?A �4ن )(���4 �� )��4 '(  �*� .'-S�� 2ه� )� ه% �,�و�� �4ار�4 و از ، در ا� ���(  �?A�  �ه� دو  �_8,' ه� 

 l�_� 4 )�!�ردارو���( ��  . ���D �)# '�8!�صاو �6 #�� �*��+�4ۀ >���D و  )�4 ، ) � �@,'��ع ?�و��زو�(� ( )' 
< و زا7r �4ن  �� �.، �� ��د_8,ۀ  د���-g  �_8,' ا�،  و   

 
 ���4؛  ��aر� ?-�ۀ #���� )' ��م ، �' �� �� ) ?' D,0' �4#� � ه* �ن�� 0%  ه� و �_8,' ه�� ا.-� ا�2 )��� ه��  ��!�0ر

��و��0ت رS%  و �� ?� :ۀ ?' در ادا�ۀ ر�4 !�د از #*-' 8�8' ه�� ��8�پ و   (27 �����8ن��aر� /ر)�ط ،  26 ر)�ط ه�� و8,��ن
4 28 ����-�–ا���hء  ادرار� ،  و)را �� ��زد���D �� ت~I� زن و ��د از �ن   �#� � و ادرار  �از ا�4ا�(� �I\( '? . 2ا� 

o` �4ن V(�ر �\*4ان و �� )��V .�E �h� '( 'kه� �� ���4) #��2( رو)�ن  �ن در ه,0' ه�� ��a% و �I%  ر�4)��� ه�� ه*
�4 ر�4 ?�را?�0ه�� #� � )4� ��د را ���2 �� ?��4، ه*��(� )ه�.  

 

ه��
ن  د�Tد��� و .�ارو� -  ��r^� دوم2.3.2�  ���� ����	 �� �)N�
��� (  

 
Oا� (�^Wدا ���� �
ا��ا�   

��4،  ))ا��� ا���(و �� �_�l )   وا�- ا���(�A?�دارا� ?�و��زم ه�� )  #��2(در ه,0ۀ ه,0% �) ��0،  ) 0' )' ا���' رو)�ن 
 )� ��ود  ه*�ا�D�C ��(� )' دو )�k' ��ا رو���E��� ،4.  ه� و �� �\*4ان را )\�د �� I�'k�( 4���D\/' ه��ه� ?4ام از )��0(�،  

�* E  '( 4���0ن��r��  �0Dر�4 .,�ت و . �� ��د ، ا�4ازۀ )���0 ��(� )�ر �ت )�ا�/\I�  ه� و 'k�( و#�د ،�?A� ��#
�*-��د ه�ر���(�� ��(� ��ور��)�k' ه� )�4، در 4Sود ه�I ��ه��، C�,S  ��*� را ره� ?�دC  و ) *�  !�FD�ش . � ا

�*� �k�( 7��I'  .��ول �� ?��4)  ?� ۀ )�k' ه�( '(  �)0��( �Dو8,��ن )' ?*6ا ���0= از رو �ور�4، ر)�ط ه�� �ه�ر���(�  
،��)�# ��0 8�8' ��ر��:� �7�I( C4 �6 ( �4�4��29*��رو!�گ  �� ه*�ن  ا )�k' ه�� #����، )' �� 0*� از ��aر� ����' �

، )م .��aا� ��� �7/0 �� ?�4 و )�k' را )' ?�>6 و �\% ��|� ��7 ?' رو� �@= ��از�2 و ��E 'k�( �0Iار دارد 
 �+�)�a� ،7ر� �����8ن ��وع )' در.   ��ا �� رو��4 32   و ��aا� ا��ال31، ?� ' ه�� ����a�30ا� ��� 

.  �h� �4ن �� ?��4  

                                                 
23 Sexual differentiation 
24 XY 
25 XX 
26 Wolffian ducts 
27 Müllerian ducts 
28 Urogenital Sinus 
29 Epididymis 
30 Vasa deferentia 
31

 Vesicles 
32 Ejaculatory duct 
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 '�kE ��� �D4ان �4ن ��قا�� ا*\� �*� '( �)0��( �Dا �� رو �4�)   ا�,�ق 40,�( �
)%0I4ود� در ه,0ۀ هS( �E��� ، ، ���8ن�� �ر�a� %0 �� �*Sر �833�8' ه� %Sر ، ، 

��aر� و8,��ن )' ه*�ن �8�S او�8' و در �+�)7، . و )\H ا�j%  واژن  را �� ��ز�4
4���� �� �E�( ����4 !�د+�.  

 
��و��) ب� ���� �
ا��ام ه  

��م  )�ردار�، ر�4 ا�4ا�(�� #� � )��و��،   C�� �8ا�S ر در�)V  'ز��� 
�*���ات ا�4ا�(�� .  را ��اه% �����4 ��د���� �� �I\/�ت و !/�/' ه�� ������ 

 �� �\I� 2��# �ه� 'k�( ه�ر��ن ا�4روژن در g��� �?A� و����( � �#
ر� در ه,0ۀ ه0I% )�ردار� ا�,�ق �� ا�40 ا�� ���4 ه� >�4 ?'  ��ه* ��� 4�# .���4

4، ���  در �' ��ه�� )�ردار� ا�� ?' ر�4 )��و�� ا�4ا�(�� #�I? �� ل�o � 
  را ��اه% �� ?��kS4�ر �I\/' ه�� ������ �� ��د����

  
2.3.3���� ��

�N و �
ه���%  –���T �c��� :  

 
: از ا��E 2ار�4 و ��ه* ��� ه�� #� �ات�*���  

 - n�?�� و ���D 7��   �« ژ����0  ?�و��زوم ه� �–ا���«و �� » ا�� �–ا���ۀ 8+�ح»  واjh8  ه% در ه*�ن �(.  
.  �*��� )�2 �\*4ان و )�k' ه� در )��0(�� |4د� ��h ه4ا�� ?�و��زو�(�-   
، ��aر�  )�4ه�دو ���k�( g' ه�� #��2 ��4�8 �� ��?'  (�اد )�زدار�C4  �����8ن �  در  .�رت kS�ر ا�4روژن و- 

�-� و ا�4ا )�A?�( ��aر� و8,��ن ، و  �h�)�_�l(�����8ن ���  C��0�.�(�� #� � �A?� را �� ��ز�4ر�4 و د  
�-� و ا�4ام ه�� #� � �_�l را �� ��ز�4|��ب  ا�4روژن،   در  .�رت - ��� C��0�. ��aر� �����8ن ر�4 و د  
) �_�l( �9�h |4ۀ ه�F���� �� ��د �� ه�ر���(�� روال >�!' ا� kS�ر و �� |��ب ا�4روژن، |4ۀ ه�F���[��س ) 0' )' - 

��-' kS�ر وF���[��س،  در �S�� 6-' ا��Vه�� ه�.  ا ��4�8 ?�4ر) �A?�(و �� |�� >�!' ا� �(  �-��  '( H���I��  ،  �� 
��D4  ز�|��ب ا�4روژن o�ر� ���j% �� ��د ?' )4ه� �Eدر �� �Dد�E ۀ ه�ر���� ��دا�'��' و ه%  )د  ه% )� >�!ۀ!�<  � ،

.ه� ?4ام [زم ��د،  !�د را �@p�1 �� ده4  
 

���ر 2.4  P��Q% و O��6% )��(  

 
  ��)ا0#*���- ا�Kم �*��� �����(د!�0 ا  
��.  د�E+~  ه*�ن >��� ا�� ?' !�د �c8ت �� D���4 »� #�4ر/#� ��2��1 «� ��# / >��� l�_� �� �?A� ان�� #�4ر را )

4�? �� . �0Eو ')� ) .. و�����ن، ����0ران، وا2�48، !���ادC، !�اه�ه� و )�ادره�، دو��0ن !���ادC(��زاد زادC �� ��د، #��
�����Dا��(ا��س ا�4ا�(�� #� � )��و�� ��زاد  {r�0� س��ا�2 ?�ر . #�4ر او را ��D (4��? �� �\Iه� ه% 71E از ��48 و )� ا

ا�0�ار ا�� و )��l �� ��د ?'  ا��اد �/*�% ) )\/�ص ذ?�  و واژن(� �*�4~ )�  ا.7 و ا��س ��IهC4 ا�4ا�(�� #� 
 �I\� ?�دن ،  ���<  و �2��1 #�4ر،  ���< و)�� )� ا�2. »� ا��� «و �� » د!�0 ا��«0��D' و ا�Kم �� ?��4 ?' 

���*��1� �( ~�4� ��Iه4ۀ ا�4) ��#(����� #�4ر - ا0#*� '? 4��( �� l�_� �� �?A� ان��ا�(�� #� � )��و�� ا� ��� )
��.ا�0�ار  ا  

 
��   ه��-2.5����34���ر�/  

)ه �0 و#�د( �2 �6 د!�0 ه %0   
از ه*�ن ��ا7S او�8' .  ه*�ن  )�دا�� و �,���\� در )�رۀ !�د )��ان �_�A� �� l?� )�دن �� )��4 #� �����0����ۀ/ه��� 

7,o  ،�Dرا ،���!�ار � S  4��D �� 4 ?' )' او�? �� '(�a�»� 2�%0 . »�2 د!�0 ه 0%«و �� »  � ه �و #� �)��ه�ر�
#�4ر� ه��� ا0#*��� �(*H+� 2��0 و ����� در- ژ����0 در ����D 7� >��2 �/�ر� از !�د �+H دار�4، ا�� �g�h   روا��

�� ��H+� 2 ه� را )���0I ?�د9  در ا�2 را)@'، ا��اد  ���ا��ن.   را دارا �� )��C�4 او )' !�د )��ان � � �� د!��0�زاد، �
. و |�� ز)���، ر��0ر و )�!�رده� ار��1ط ز)���)��ان ���ل ،دارا �� )���4  
 اول ���g در در#ۀ) �S 6� �\/� از �l�_� �� �?A )�دن !�د(� ��د ه��� #� �0... « : �� �ن �� ��� ���4��0ز و #

�*�4~- )�رD ��8 در �� )��E �� ����4 ?' ا|-n �� – او�8ۀ  �� �)�!�رده�� #� .  ��7 دادC �� ��د���وه�� روا��    ���1��(
». و �-*�ن در )�رۀ �,(�م و ه4ف ��� )' �� �� �I� �� 4���Dن �� ده���4���D �� 7��  ،4:' ?' وا2�48، دو��0ن  

���ا�4ام  ?�د?� )� �0S ا�2 ا���ن ه% و#�د دارد ?' ?�د?� )� ا�4ا�(�� #� � ����' )' !�د )��ان �6 دC��� �0S ?�4 و )�
4�? C��� � � ان�� ��36 ار#��h ه�� #� � 35#�4ر�/ �H+� ��#�0 #�4ر� �4��1 )/��0#� ه��� . ه�� #� � ��د��'، )' !�د )

                                                 
33 Fallopian tubes 
34 Gender Identification 
35 Gender role 
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در ��رد ار#��h ه�� #� � )'  ��D lh1ا���D �� . Hد�+H #�4ر� در ز�� ��رد )�E lhار . (?�د0��D ��� 9' ��د  
.) ��ا#' ��د در ز��#� �  

������ )�دا�� ?�د9 از !�د )��ان  د!�0 و �� � �، ��رغ از دارا )�دن ا�2 �� �ن ا�4ام ه���/'���� ،Cد�� #�4ر�، !�-� 
در ا|-n او�Eت، ?�د9 از . )�1ر��،  ��� ا���' ?�د9 )4ون  ��#' )' ا�4ا�(��  #� � اش،  !�د را د!�0 �� � �)4ا�4. #� �
و�8، >���:'  ?�د?� » .�2 � �م«و �� » .�2 د!�0م«: � �4ارد ��د�6�4 و و  در �ن #�4ر� !�د  �@*�2 ا��/#� ��0ه��� 

� !�د  �� 4Sود� �D} و ���@*�2 )��4،  ��Eوا �ان ه��� #� �0در ��رد ه��� #�4ر�h( 6�  ��. � ���E�4�� H �*�2 ا
ه��� از ��o 6ف  و ) �4?' در ��ق )4ان ا��رC  (ا�40 ?'  )�2  �2��1 و ���< #�� ?�د9ا�2 ����ع ز���� ا�,�ق �� 

�رض و ����cت )�#�د )����#4 ��0 � ���� ز���� ?' ا�oا���ن و #��'.!�د o,7 از �oف د���، ���  ��#  �.�/\( 
 �*�2 ا��  د7�8 د��� )�وز )�hان ه��� #� �0.  ��� �ن را اS �س �� ?�4 )�ا� ?�د9 ���< و �2��1 �� ?��4 و  اورا 

?' در ز��  (از ��o 6ف و  �+H #� ��0) ا��رC �4?' در ��ق )4ان  (�2 �2��1 و ���< #�� ?�د9 )�,40 ?' )ز���� ا�,�ق
�رض و ��ه*�ه��� و#�د دا�0' )��4) �� ��4� ��.از �oف د��� ��  
. |��� و ��:�C4 ا� ا��) ��ر  ��دC �� � )-�' � �-'� ر�4 ��@�ر ?' در �Vه� )��j � #�4ر�،/#� ��0  ه���  

 
2.6 R��   ���������ر�/   

' از د!�0 (�2 ر��0ر د!�0ا�' دارم ��# >��) ا#0*�ع ?�دار�–�  
#�4ر� �~��� �4�4� )� /#� ��0 در ا|-n #�ا�` �+H ه�� .   ��)�ط �� ��د�+H #� ��0 )' ر��0ر و )�!�رده�� #� ��0

��AFد و ��H+� 6� 7 ا0#*��� د!�0ا�' را )ا�2 ا���ن و#�د دارد ?' ��د !�د را �6 � � )4ا�4 ا�� ) 6. (ر��0ره�� #� � دار�4
n د!�0ان در  و ?�6 ��� ?�4؛ ?�ر� ?' ا|-� �� ?'  ��و�6 )�ز�: )@�ر ���ل. و �' ��7 )+�' � �ه� د!�0 ر��0ر ?�4 

 د!�0ا�' را �+71 ?�دC ه� >�H���I�� '? 4 !�د را � � �� دا�4 #�4ر�/ �+H #� ��0 >��2 ��د�. #��' ا��aم �� ده�4
����' #� ��0/�� ه�/(��� .( ��ا�2 ه��� ر��0ر�  �*�2 ا�� ��:��ن E�� )��4 ?' د���ان ��� ?��4 ا�2 ?�د9 �6 د!�0 ا

4��F( '4 و �18س د!�0ا��-( Hه���� �Dص ا�/\( .� �0ا�2 ه*�ن� �# H+ د��D �� C4) ا�� ?' ��د در #��' �I\� !�د )
.و ا#�ا �� ?�4  

 
2.7�Q�
����ر   37  

�0 �����2�8 �� �*��2 در9 �� ��د� �\/��0 ��)�ط ا��)��0I  )' .,�ت و !/-� ه�#�4ر �1��# I�( ان��#�4ر .  ?'  )
   �-�-h� ����Iرل ���^«#���1 ��د در روا��? «���� ه*' �� 4Sود�  ه� دو )  7. (در را)@' )� ���*� و ا��*�س �وردC4� C ا

�H\( �� '1�# �( 2  ز���ۀ  و#�دم  «: -D ��  n���4 ا��اد ا|.  دار�%.,�ت و !/�/' ه�� ��دا�' و ز���' را  در و#�د !�د
��رغ از �l�_� �� �?A )�دن ا��،  [ز�ۀ »  . در ار�o�1%و#�دم H\( �� '1 ��دا�'  �2 )� #�« و �� » .در ار�o�1%) درو�%(

  . !�د �� )��4 در و#�د'��دا�' و ز������' ه��  در �*�س و ار��1ط )�دن )� #�1' و���!� !��H��! 20I ه*��� 
 

2.8���� Rا��T  
41�ال و ���I 40دو#�� �Dا/  ، ا��D �1ا 39، ه*�a� �Dا38د�D#� ��ا  

���� از ه% )�ز���!20 و ��� �4ا�20 ��(� ) ��ر �(% ا� ،� �# Hا��D �1ر��  ه��� #� � و .  �,��6 )�2 ه��� #� � و(
4�0 �� ��� � �# Hا��D .� �# ���ه  ،����� ���� ا��در ��ه��� و ه��� #� � از ��?�n دو �c8 .  دارا� �,(�م و

��ع ?7 ا�2 ?�0ب #� � . #� � �C4� 7��I ا��، و ه� دو �c8 ��ا��D و #��` �� )���4��/��� � ا� . ��ه��� �� �
ر� از !�د ، ا���' !�د را >���' �� )���% و >' )�دا�� و �/� �� )��4)�2 ?� ه �0% و >� ه 0%(?� �0 و >� �0  �� 

. دار�% و د���ان  �� را >���' �� )���4 و >' �/�ر و )�دا��0 از �� دار�4  
 

در را)@' )�  ه��� #� � )   ?' در !K.'  روا�����F ) ��ر ��K��? �8ن و ��دوC4�� 9)� در?�(روا�����F )4ون �6، 
ا���' ) 8.(4ر� �4hود �� ?��#4/  ��0����' #����/ ه���  ا��  ?' �ن را )' ا��1�0ط  ) ��ر ��^ و�4hود�دارا�  در9 و 

��Dال(» #� �«واژۀ #��` و ��ا� �� #�4ر� ��رد ا�0,�د�E Cار ��Dد،  �����  ه��� )�ا� �6 �,)�م �I\/� ه*:�ن (
.#� )� ��#(� و �(7 ا���ر� �4ارد  

���در . !��1\��0'، ا?�� دا�I*�4ان در ��رد �,(�م �Dا�H #� �  )� ه% ��ا�p دار�4�����  �I\( � �# Hا��D ،)  ز��
�' ا��*h� (��#�4ر�، �+H ه��� ا�2 ����ع  در ��رد  ��ه* ��� #�4ر�، ���< و �2�11 #�4ر�،. از ه��� #� � ��

�' ه���.  .4ق �� ?�4#�4ر� و #�4ر #���1 ه%�*a� ه*' ا��(�  ا#�ا  و ز�� ��ه��� .   از ه��� #� �  �� �� )����4
!ا��(� و !�-� )��0I از �ن ه%  �� )��4#� � �� ���7 ه*ۀ   

                                                                                                                                                    
36 Sexual preferences 
37 Gender Side 
38 Hetrosexual  
39 Homosexual 
40 Ambisexual / Bisexual 
41 Asexual 
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��ع #Aب و ?HI #� � ��د )' �*� ��د د��� �� )��4�� � �# Hا��D .��# ا���' ?4ام ��� � �# Hا��D ، د را از�� 

 4�? �� 6��h� � �# �)# -A� ��# ه� دو  ،l�_� ��# �� �?A� ��#  ه�:�4ام �� l�_� و �?  .�o�\( 4��( '? دا�� 
 � �# Hا��Dو  �/*�% ��د ) ��0 �4ارد Cد را ��7 �6 ?-�4 )�ق  رو�2 و . )' اراد�� � �# Hا��D '? ��|�� �*�2 ا
�Dا�H #� � از ه*�ن ا)40ا� ز��D4  در ا�*�ق  و#�د  و ه �0  ��د C4� 6S ا��، و ��D ���cا�H #� �  . !���ش  ?�د

�� �� )��4ا�D  >' |�� �*�2 �� � ا��  ?�ر� ) ��)  4Sا7E �ن ا���'(��د �� �E�o و �\��(% ا�2 ��0' ��� �(% ا�� ?'، . ر 
4ه�، ا.  ا��اد  ه*�I' )� ه*' #�ا�n ا�� �Dا�H #� � !�د ��Iف �� 4�0( ��و >' ) � در �2 ا��اف و ��Dه� �*�2 ا

4�� ��:>(�ر ��ع �Dا�H #� � #�د دار�4( �8�)? .4  
 

�����ا�Tد 
�� ا�� �� �#�D' ��د از #(� #� � )د���از #� �و #�ذ' ��د HI?  ،7(�+� ف . )' دارد�o ��» 42ا��0ا��«در ?7 �

��. ز �6 ��د  ه*�a ��ا ا��ا» ����ل ��« ��ا  �' )(�0 و �' �6 د�D#�. ا�2 �*��8 ���2 ��ع �Dا�H #� � ا��. ا
ه*�a ��ا .  �در�� �� )��4ذه��� �� �  ?'   در D��' و ?��ر د�C4 �� ��د  ��� �D ه� )(�0 از ا��0ا�� ه� ه 4�0 ا�� �

�D» '(�a,��0 ا�� ?' �6  .  ا����8 �4ارد#� ��ا )�دن ه% ه*��@�ر ا�� و ا��اد و� �4ارد، ا�� د�D ا��اد�n و)�دن  ه�:
.�8و�~ )' ��D ���cا�H د�D#� ��ا���' �*� ا�4��a» ه*�a ��ا��  

 
�P(ه�c����ا �N� 
� �T(  

 �# HI? س و� Sا���'  ا ���0�,��' و ��ر)\��0'،  در 0�AD'،  .  !�دش �� )���4 ��د  )' �*� ه*�a� ه*�a ��ا ��
 ���D �� ار�E �443�*�4~ )7�84 ه*���)��(�~ن، ا� ����،  و �\/�� و ا�0Sام ه*�a ��ا��ن  ��4�4 ��رد � .( �j� در

 '? ��>��� )��0I و �' >��� د����،  �'   #� ��Dا�Hه*�a ��ا�� �+�D 6�  gا�H ه� دا�20 ا�2 ��0' ) ��ر �(% ا
�0*? .   7�� �� #� � ا

 
» و در !,�ء�ا��ن ��(��� �ه*' ه*D  »  �a���  د�D#� ��ا��ن ه*�a ��ا��ن �/�ر و ذه���0 و#�د دارد ?'در )�2 )�k از 

��!20 �7 �,�ه% )�2 ه*�a ��ا��ن و د�D#� ��ا��ن ��ور� ا�� و ه� ?4ام )��4. ا�2 �/�ر �8و�~ .�h= �� �. ه 4�0 
��رغ از ا���'  ( ا�S 2+�+� را )4���AF )��4 ا�2 )4ان ��� ه% ه � ?'  د�D#� ��ا��ن . �Dا�H #� � د���� را ��0hم  �*�رد

4�� �j�( رف�0� ��| 4S '< ��  (7�� ا��ن�� �a*ا��ن?' ه�� �#�Dد  د�!  '( �1 !�دh� و �)� و pI� pS دار�4 ?' 
 ���*�. ��Iن ده����4��4 را  در ا��jر   

 

� 	�#�ال/ �Q�Y 	�#�ال(دو�����ا  �(  

)�ا� �Dا�H #� � ? ��� )��ر �� رود ?' در ��7 و  )C4 ) ��0(�� #� � ) �ال���1 ��I�ال �� )�� ��I( واژۀ دو#� ��ا 
!�د  �'  ��h/�� د�D#� ��ا ه 4�0 و �' .��~ ه*�a ��ا، دو#� ��ا ��� ا���'  اS �س و  ?HI #� � ��د )4ون 

�*� ه� دو #�� �+4م ADار�  ار#��h و  '( )��a*و ه% |�� ه ��a*4)ه% ه��( �� .  
 

 Y	�#�ال
 ��>��2 ��ارد� ��در .  ا�2 �� �ن #�� �� )���0S '�   ( �* (4 �6 ذرC( #� � �ال ��� ا���' ��د ��4E  ه�D��' اS �س�

�ن  زور و �4�  % ا�� و ه��D �4��1 � �1 )' ���ال ) ��ر �(ام  )'  �~ن و �\/��  ا��اد  ���Iا�0S. ه 4�0 ا�� و#�د دار�4
�ال )�دن �' ��(� �Dا�h�� � �# H/� ),�د ���ن ا�� )-�' )\�I از S+�ق او�8ۀ ا� ��� ���ن  ��� �� ���I.  .�رت ��Dد

4��(.  
 
 

2.9 ���� �
�- هD�
و%��(    ارG�� 
��� و ��N ه^	 ،��bذا ،uQi(  

�ع �,�و�(�� ��د�  در ادرا9 و اS �س � �1 )' ا�\�ص، اKEم و  ا���ء  ?' )'   #� �  )' ���ار#��h ه� و �-�+' ه��
 در����0 ، ��0' ه� و ���I' ه�� و ا�2،  ه*' �rK%، ����(�، ا��رات. د � ��د !�ش �� ���4، ��)�ط �� ��ذاr+ۀ �(�ا�� و #�

��/\�  7? ���% و ذاr+')\/�ص ه*' �ن ا��رات و �rK*� ?' )' .  را ���7 �� ��داز o� �#  د !�ش �� ���4 و��  
. او را )� �� ا����ا��4و ه�س S�اس   

 
2.9.1�a� و  �
��    

»���0E ?'  .�رت ز��1 و �� )4ن ز��1  ���� ��ا�p و#�د دا�0' )��4 ا��، و�*�2 ا�� در ��رد » .ز����1 در >C4��1( %I ا
 ���k ه� )-��4 را ��#�= �� ده�4، �C4 ا� . z ��ق �� ?�4  در ���ن )��4، ����ع ?��ّ��� �-'  ه�س، �(�ا��� و (

�k ه� ر�^ ���C ��، و  )�k ه%  ��� رو�2  و >I*�ن �)�، ��  ��ه�� ?���C، � ��0(�� )�رگ، � ��0(�� ( ،C�1�د��� 

                                                 
42 Straight 
43 Homophobia 
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�2 ورز�� ���( �( Cه*�ا � ���,� و �7F? ،6<�? ،%�h ?�>6 و   �-F? )�رگ و �دان ��دار �� ) را�(���  ،�� �
7�1�. �� )���4 از ه%  �0,�وت ) ��رار#��h ه�� #� � ا� ��(� �-�+' ه� و  !K.' ا���'. .�ر��)� ��ا���( �� C4 ر�H و   

ۀ ) ��ر� از ا�2 ����ع  )���-. در �6��h #� � ��دان، ���C و ��j ��?0�ر �(*�  ا��«: ا��0د ��-0�ن دا�*��4 �� ��� 4
��ل  . �اه4 و ����Sت و روا��ت ز��د� �~C4� 4�r ا��ه*:��b��  2وهH ه��  دp�E  و  ���Dۀ 1982در ���ر-a�   » �-�

��(44«  ،55 C4در.4  از ه�ار �,� !�ا��  '���E ه� و�V  ،C4� `Eوا H��6 .  اول �Eار داد�4 را )��ان اه*�� در#' ��رد ��
)n���0  � ��0(�، ����1دC،  در ا�� ر�1' )�4�، ��دان    �p�+hدر.   اه*�� �Eار داد�������4 را در در#ۀ اول   �Vه���م  ز��ن

(% )�د )' ����I< n*(�  و ز���� ?' �Vه� ������ )�ا��Iن �)�ا� و .   ?7F  و >I*(�  را )��ان �(*2��0 ه� ا�0\�ب ?�د�4
7F? ان��.�4�0 ا�4ا�(�� #� �  )� ه%، در در#ۀ ��م اه*�� �Eار �Dر�1' اول و دوم اه*�� و، n8 ه� و )  

�0S ا�D  )� رو� ��� دو  و#(' و !/�/' �~?�4 . وا�@' ا�0\�ب �*� ?�4  -*~ ه�� ? � ��(�  �6 ����ع را )@�ر )��
�' ا��ADار �*��  ��د ا���*a� 7?�ا��0اف �� ?��4  ?' ��:' در ��|�n و   ز��ن ، در ?7.  � ?' ���C4��? 2 �� )��4 ا

  ?' ��دان ��� >��2 ه�>�4.   �، ��ل و 4Eرت �� )��4و درا��، �9�0I� prK، ���و� #�ا����C ��(� �~��� دارد ه*��� ه�ش 
��� را ارج �� �(�4 ا��  �h� ار.,�ت و�E ��� 2�r�� �ده���4(� را در ر�1' ه� ��  . g��� '? ���?�ر[  «در �@�8ۀ و

�8 ����C4� C4 )�د ?'  )' ��j ��(� .�رت 0��D' ،  از ز��ن و ��دان ه*�a ��ا�  ��» 46 ا2�8 ���^«و »  #45���*� �����
�2   ���6 #� � ا��ن  #Aاب و ،  ?4ام  و#��ت�h� اب ه 4�0?4ا�(� !/�.��ت وA# ��|   . ا�� �a*2��0 ��دان ه*)�

�2 را )n���0  ا�.  ���ان ?�د����E «4' در ?7«را �*���  و ���n )�دن و �h ��� ?' )�ا��Iن �(% ا�4 �h� 2��0)(  �)�� ��)4ا�
،C4�I?  4?�د� �و � 01~ #�ان ر�1' )�4 n�?�� 2 و. !�ش وزن و !�ش��h� ا ه% ه*�ن�� �a*ا)40ا –   !/�.��تز��ن ه  

�\(�� ز��ن ه*�a ��ا ��0�ع �� از رو�(*��0'،  . ���ان ?�د�4را ، )4 � 01~ #�ان و !�ش ا�4ا�� »���E' در ?7«�*��� و �� 
��م �(*�0 از  و#��ت !�ص ه*:�ن ا��.  ���\(�� ��دان ه*�a ��ا )�د 2��h� ت و�,. ،Cو�D ه� دو �ل )�ا�S 2��  در 
�C4� '0 ا�  )�ا� )(1�د  و#��ت ��م و !�ص )���-' 8�ازم �ه� ��ه��� �4ا)�� و ا)4ا��ت �I< .�A*(�، ��، ?7F و  ����4 �ن )�د

 را )�# 0' و  ��ر�^ �� �� #Aا)�� #� �   >��2 ا���   �را��I، ا18 ' و  ز��ر�[ت دارد،   و ا018' )� ا�2  ��ض و ��4ار ?'
4�?).9(  

  
 2.9.2 �Dورا� ��   

��زه��  . � را �K! 4��? �� 6��h.' �*� ��ده�س و �(�ت �» ه����E' « ��(� )' ا���' ?4ام �,�وت در �-�+' ه�� #� � 
�+4�r�(  '? �Iن و ا�I0*�م در �� ّ�� .   ���4ار#��h ه�� #� � )' )�  و را�h' ه% ?C4�I �� ه� در �-�+' ه� و �,�وت 

����ع  ار��1ط در »  48دا�C��I  )��2« در » 47ا���-�ر ا)��-4 «د?�I( .  �0� ا�,�ء �� ?�4،  ) ��ر ?% C4� '0��D ا�� 2�( 
��C4� �I ا��، ���D49 «0ارش دراD�?� «ا)��-4 در )�!� از ���0' ه�� !��% . را�h' و �� ّ�� �h+�+�ت ز��د� )*7 �وردC ا

   و  )\H ا�j% ��(� ا!��� در ?�0)� )� ���ان �8*���
“ Über das innige Verhältins von Geruch und Sexualität, Franfurt/M,: Campus 1998“ 

4�4��     .):�پ ر
 

2.9.3  �N� �6 وi  
 %o  C�� ع ه% �~��� #� � �( و�� �دم !�ر� ه% )'. �4ارد» �د ر��4ن�از راC ��% )' دل «� )'  ه�� ر)@*� دارد و�8 ��

�*��4 و در در#ۀ اول )'  >4�Iن و ��C ?�دن �� ّ��|K? �A  )� . ر)@� �4ارد �aدر ا�� %o و C�� �1 ازh.  دارد ا�� ���~� 
. ا��رC  دارد... �ب ���، ����hت واژ�� و  �2 و ����hت )��4 ���6 #� � ��7 )�اق ده�ن،  

 
2.9.4 ��  و �vار�
�Dه� ه%  �' �8و�~ ��:' ?' �� D��� )-�' ��ع .     �(�ت ا����ا�4،  و .4اه� )�ا� ا��اع ��د��ن ه� و اE �م .�ت ا��اع 

4�? �� 6��h� را �د��� '?  ���� 20,D   . و ��7 و �(�ت را Hاه�!  ��2h8، �2 .4ا و �ه�^  ز���ۀ ?-*' ا� �*�2 ا
���+��' �1 ه�ه*��ن �~��� �� و .4ا و  .h.  ?�4  دو>�4ان � C4��? 6��h� 7  و*� 2�S ر�0% .4ا از  . را �� دا��4#� �در

����+� را .�6  ���� #� � )�!�ردار ا�� ��F �� »pI�. ����A| «4ا�   
 
 
 
 

 و %�
س2.9.5��   

                                                 
44 Playboy 
45 Karla Joy 
46 Alien Young 
47 Ingelore Ebberfeld 
48 University of Bermen 
49 “DRAGOCO Report” 
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»C480+»  50 �� اچ وان د و�'? ��او، )�2 )  10(». )��4 �� ر � �7r #� � ه*��� S� [� ' د�(*S 2��0�«: 4 ا
»Sا��!�د، ...  8*� و ��o 6��hف �+�)7 )���-' ز)�ن، ا���0Iن واز Sp��o �  ?'  ��د  (»C4�51 )�ا���\0'   ��[�' ت �

��ت«،  و )در���� �� ?�4� Sا C4� '0\ا����(  '�]� ���po - �ن S � ?' در ��د *8� �C4 )�ا���\0' �� ��د(» 52 �,
.�,�وت 7r�E �� ��د) �(�ت زا� )4ن  

�k ه� از(  ���8*� و ��ازش �4ن  )4ن !�د ���g د����  ��� �*� ���4، و )�k ه� ه% از  8*� و ��ازش )4ن د���� 
�C4 ا�  8*� و ��ازش د���� را دو�� �4ار�4  و  �Dوه� ه% از 8*� و ��ازش �4ن !���Iن �* ،�4*� ���4�� � .  

 

ء2.9.6�53  و ا��e ه
 ا�

 
�� ر ?'  ه���م .�1h از ا���ء و ا)Cb ه���   ،6 �� ?��4��h� 6 �� ه�س و �(�ت #� � ا��اد را-,( ��: ز�0�4ۀ �ن 

? ،�@� ،%I��(ا��ت>�م، �18س، ا��S ،2���� ،ب� ،H�� ،7D ،H,C��| ه% ، .  و '.���prK، در ا�2  �� prK�ار#��h ه� و 
.) ��ر �0,�وت و ��ه*��ن �� )���4  
.  �0,�و��4  و ار#��h ه� و دF8 �4� ه��  #� � ��  ه*' ��7 ه% �� 4�0اr+' ه� و �n-@� �8 prK و ��j�ر ا�2 ا�� ?'  ذ

.ار#��h ه� و دF8 �4� ه� �+H �(*� در ر��0ره� و ����0� ه�� #� � �� دار�4  
 

2.10 ���� �Tز�� �
����(  	UQ ه -��
6.(  

 
 ��Eد  در وا�� � �# �D461 ز���+H #�4ر� او �0,�وت H #� � و  �*7 �*�2 ا�� )� #(�ن ����0��D ،ا�ر��0ر #� � �� 

4��( . �E��� و H�*I?  l�.د، ا��0س و ا� �د�D �� �Dد درو���4�4ا�2 ا�� �Dه�  )�  
 �6 ��د �0S �*�2 ا�� )� اKoع  و  �� )4ون�  '( �� ?' ه*�2 ���8 ه�� #� � �0,�و�� )��4 اKoع ��?�� #� � !�د،  د

4�4� �E��� د و�k� l��( ��. ��د، ا��0س و ا� �د�D او درو��ه% �*�2 ا  
 ���� �
�- ه�
:ا��اع 	UQ ه
 و .6  

 �6 ه* ��، دوه* �� �� >�4 ه* ��
!����د �دار )' ه* � و از ��Sت #� � !�د��0~ه7، ���4�1 و و  

  ' ه* � ا�� از ��Sت #� � !�د ��!����د�0~ه7، ���4�1 و و��دار )
  !�ص�H�0 �0~ه7 و در ?��ر �ن ا�0*��ء �\,���' )� و �� )4ون

 �0~ه7 و در ?��ر �ن ا�0*��ء �-�� )� و �� )4ون �H�0 !�ص
�1��# �+I�  �0~ه7 و در ?��ر �ن دا�20 را)@ۀ 

رو���Fن�� زدن )' �0~ه7 و و در ?��ر �ن    
 �0~ه7 و در ?��ر �ن دا�20 را)@ۀ ه*�a ��ا���'

��k� در �� �Eوا �در  د��� H�0� �D4ر ) 20 �6 ز���( �( Cد����0~ه7 ه*�ا �����1� و �� از p��o و��7r ار��1ط #*  
�Eم و�*� ����F� دا�20 را)@' و �� �0~ه7 )�دن ا�� ����8 رو

�,� 6� �( g+� n��� � �# د و دا�20 را)@ۀ�a� 
 ��aد )4ون  ه�D��' ���6 #� �، ا�� )� ����0� #� � و ا�0*��ء

 ��aد و دا�20 >�4 ���6 #� �
)#4ا��D' و�� ه*���ن(� � ��aد و دا�20 �4اد� ��?�� #  

��� )� �S�ان (�S�ان !�اه�، د�� زدن )' ا��اع �\H�0� >-0 ه�،  54 ����8 )� د� اس ام( 55 ،  
، ��-���1��� 56)��1��� I< 59% >�ا��،  ��I��*�58�!�د  /)4ن �*���، 57 ):' )�ز�، ��ه�� و روزۀ  #� � ?��7، )ه�س را�� 

و دو زن �� )��0I، دو �� >�4 ��د )� �6 زن،  >�4 ��د )�  >�4 زن و �� ��� �6 ��د ( ،  ��� �Dوه� 60، �41ل ���� 
61��Iت و ��ر #� � ، )�Dوه� #,� ه�� �0~ه7kS ا، زن و��دار و �(�)�ن ه���م�� �a*وه� ��دان ه�D  ر ��ه� در�

...... )� S�.-' و ���د�E�( Cار� را)@' و!��'، ا�� در |��ب او  

                                                 
50 T H Van de Velde 
51 Active tactile sensations 
52 Passive tactile sensations 
53 Objects 
54 BDSM  = �1'، ار)�ب , ��8م ز����–�D C4�(  
55 Zoophilia  
56 Cyberphilia 
57 Paedophilia 
58 Exhibitionism 
59 Voyeurism 
60 Transvestism 
61 Orgy 
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��م )�دن از ه*' ا��اع و اE �م �61 ه��  ز��D4 و ����8 ه�� #� � �+���h�  ~1ل .  ن ادا�' دادا�2 �8 � را ه*:��ن �� ��ا
���+4ان �h+�+�ت و �bوهI(�� #4�4 در !/�ص ا�2 ����ع �(% اS �س �� ��د  >�ن دادC ه�� در د��0س ه*' �-*� . ا

4�0 ��.  
 

�V P��ار�2.11#��W  ���� ���� G�� د
��  62 و ا:
�� � -ا�2 �6 واE4� Cه*'  ��:' ?' در ��ق �ورد '? ������' /ه��� ،#� ��0 ، ���< و �2��1 �,�وت ه�� #� ��0 (% ا��� 

 �0� �#  H+� ،�0� �# n�0،  #�ا�� �#� �# �D4ز� �61 ه��ه*' در ���D ، ( 7ا��h�#�� ،� �# Hت و �prK #� � و 
 در ���S 2ل .  �+H ا�,�ء �� ?��4و �/�ر ��د از �� �ا0�8ۀ !�د � ده� !��20I ��4ار� #� � ��د از !�د، ��� در )�دا�

 !�-� )��0I و ��ا�� از  ار� #� �  !���I\( 4�� 20I از ه��� #� � ��د �� )��4 ا�� )� ا��S 2ل، !��20I ��4ار� #� � ?'
a�>-0\� ۀ ه*ۀ ا#�اء��* Cا#�اء  ����1د ���� #� � �\� از !��20I ��4ار� #� �؛ �/�ر و )�دا. ه��� #� � ا

   دره%��� .  ?7 و#�د و ه �0 ��د ا��#��r از  )�1ر��، �2 �� )��4ر� ��م ��د از !�د �a!�د،  )� !��20I ��4ا
)� د���ان  او   �0+�)7 �ت ار�o�1 و ت���Kدر   و ه% )#(�ن درون ( ��ددرو�� روان ا#�� )�2   و داد و �40ه�����Kت

د���ان در  )�  ار��1ط ���7 وه� در ��رد !��H��! 20I در ��� از )(2��0. �2�a �� )��4) ز� � ��h@�–#(�ن )��و�� (
از » ��kده�� درو�� �� « و » �/����1 ه�� �/��� «، »!�د?�و�«?�0)(�� ( . �� )��4 63»?�رن ه�ر���«#(�ن ���ا��ن،
��)م.  ��#*' �C4 ا�4و� )' ��ر  

 
� 20I��! 6� 20)2���4 د�*��ن �� در دا� �؛ �4ار�E#� �  وا �20 ��4ارI��! %م و ه��ه% !��20I ��4ار� و ��ت �,� 

%8��. ه*��� ?H�*I ه� و ��kده�� درو�� ا��ن �� )���4 ،  
 ��  ��.  ���ر� !��20I ��4ار� #� � را )� �ن )�� �(�%ر�% ?' �� ��ا��%  ���' و ا��سدا�6 ��8�دC و ز�� )��� ��h*� در د

ه�>�4 ?' ��(� )� ه% .  ز�� )�� را  در ا!��0ر �Eار �� ده�4ۀ��8�دا�2 ) 13(و ه�ر��� ) 12(F8�رت ، � ، ���^)11(��و�4 
����j� ه��D ن�0,�و��4 و�I 4د دار��k� %ا��(*'، )� ه �( ت  ا�����j� از ?7ه �I\( ��*ه �)�� �ر���)< �» �+�+S « را �*-�

7��I���� 6� �ا�(   ،����ر� ���' ا� S�ل !��20I ��4ار� #� � و ��ت �,� [زم  و   �� ده�4 و )��ان ����jت ا
: ����jت ��8�دC ا� ?' D,0' �4 از ا��E 2ار�4.��ور� ا�4  

.»�*�� و ��س«S�ل ��kد )�2 ) 11()�ون ��و�4  - ���ر� درون -   
)  12(��و�ۀ اد|�م و ه% ����� �F8�رت  -   
���در #(� «S�ل �+ �% ��kد و ?H�*I )  ��j� )13ۀ ه�ر���  -  « H��! 20I��! ع (و ه*��@�ر )�دا�� او از�*a�

� ، !���a� 7?(HربE8% �0�ازن(  وا��  .و  !��H �ر����) ��د 
 - ^��� C�D4ش ه� « در )�رۀ  د���A�H��!  د و �+���1 ?�دن�k� بدو�-@� «.  

�0.�� �a#� � �در ا�� �20 ��4ارI��! در )�رۀ  ����� ����� ��ان در ?�0ب ا�2 را . � � )�ا� اراrۀ ���j� 6ۀ ���' ا� 
  :�*��' �وردC �� ��د، در ز�� >�4  #(� )�ا���\EK! ��,� 20ۀ �*� ا��.?' ���I0 ?�دC ام،  ����»  ه��� و ه��� #� �«
 


 و %�س 2.11.1��%  )

ل و ه�ا	 �  .�و�� -) ا�
 2�( H�*I? د و�k�»ار/ *�ن ا�����ا!�د، !�د �� ه�D7 ?�ر��� )�2 ���وه�� �9�h درون   ، 64 »(�د، و ����

)7��/��*�/'0��)4و ���وه�� ?��0ل ?��( C4 !�ا'0� ���ز ،  �4hود ?�دن �6  ���ز ���g �6 ���و� �4!��� ?�دن �� ).  !�ا
��0��?��. )�ا� ���ل ز��� )� ��hرم. ��?��� او�8' �@�� و |���� ا��.   !�ا�C4 �� ��د65وا� �ا�� و   

�pI و) !�د(را )' �S@ۀ » !@���9«ل �*��ع  و �� ا�2 ��?���، ا���ر و ا��� z�� ،ورد� �� �\� C�D� ��| )� ��د �رز
66»���*�ل��a�» � �# 9�hز و �� ا���ر .  

 � ��در�� ا�4 و )��4 ��?�ب ا�2 )�دا�� و �/�ر ?' ا���ل #���(� ��از� )�  ز ا)40ا� ز��D4 )� �� )�دC ا�4، وا���ل #� � ا
 ه*' ا��(�  )' �6 ، ��م، اS �س C��D  و |��C )� ��د C4�  %?�S و ��س، ا�@�اب در �a�0' .ا��4��4 ه%، kS�ر دا�0' 

 20I��!4��� �� �a�� ج���   )�2 روش  ���kE' ه*��� ��kد و ?H�*I. ��4ار� #� � ?} و �E�0  وا2�48  و وا�(
��ّ ���� �ا0�8' /��. !�د ��د ا  

 
 
 

��):�^�( �Wد وا2.11.2�68�r د�W ، د�W ر��، وY ر�,��
د
�� و ه�x��  - �
ر� �����  �� دو Tز
	
�67) �

رن ه�ر�[( 
  . ر�� و در ��cI� �a�ل )��ر �4و ��)�� �8*��� دا��، ا�� )4ه� )' ������ر��� �6 روا�6��F �0�48 �8*�ن )�د ?�رن ه� 

)� �g�h �� )��4 و �' �,�ل و ?�H و وا?�H او  �7 و ا ��د �a�0ۀ /�7r و و��Db ه�� �\/�� ز��ن �Sلاو �0+4 )�د ?'  !

                                                 
62 Sexual self-image & self-Esteem 
63 Karen Horney 
64 Superego, ago and id 
65 Repression 
66 Kinky 
67 The actual self, the real self and the idealised self as well as conflict divided in opposite  directions 
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( �8���� «�ر� او، ��وف )' ��.  ا�4' ه*�اC ��د و#�د دا�0')� ���ۀ �����ه�� 4�1�8و ?' از  دوران !�د��Iروا� ��-?
و ه% از �ن   #��` د�C4 ��د ?' ه%  )� �g�h !�د �~��� �� ADارد ?-�� �6    )� ا�2  ا��س ا�� ?' ��د )��4 )��ان  68»)�ور

�� روا�� در )�رC4� �-| �8� D ا��.  �~��� �� ��Dد��� n��. او  ه*:��2 �0+4 )�د ?'  در ��رد  �~��� �+4ۀ او�F�4�س  )� �
�� ّ��او )� ا�2 )�ور )�د ?' ر��0ره�� !6I وا2�48 در ا��  ،�a�� #� � !�د �اب ��د  در ا�� ا�4ا�(��@� )' ���ا�� و ا

 ����4� .� '�:  ���I(�د دادC ا��» !�د«,(�م از او    
 1  - Eۀ �  !�د وا��*a� 7��� '?�رب ��د�a� ���*� ��،  ا  

?' ه*�ن !�د ��8% و �0�ازن �� )��4،،  2  -�+�+S د�!  
3  - C4� C��8� C44 )�� �0 ��    !�د �ر���� و ا��? �� �S د�� '? ��?' �/�ر روان ر�a�را�ۀ �ن �/��� �ر���� و ا�C4 ��8 ا

�� 0% |�ور و ��ت �,�،  ��د را از .  ، �� )��4)�د» �+�+S 4ر و ����8،  . »)�ز �� دارد و دور �� ?�4 !�دE  �( ن�<
و � ��ا�4 )' ا��0د�D و  )� اد���� ه*�2 �. �+4E ،7رت، ��ا����، �*�د �Vه�� و،  4Eرت و �(�رت #� � �~?�4 ز��د� دارد

��0' و �h�ا� .  اراr' داد  را 70»ا�0*�د او�8'« و 69 »ا�@�اب او�8' «2 �,�ه�%?�رن ه�ر��� ه*:��. ��,� از !�د ���a ��د
�*� !�د������� و  �H��! 20I��! p+h �� )��4، ?'' ا.-�  ��و�ۀ در����،  ) C4��? 70\� ف ?�دن �~���ات�o�( '(  

 `��� '? ��/\�4��a4، �� ا���� �� �ر�4 ��د.  
:' ا�  �@�ح ?�د راه��I��� ( '��j� ،����Iروان(ه�ر��� در ����ع   روان ر�a�ر�   

»0� 2�H�*I? د و�k� )��4 ?'+4 �� 0% ?' ه� ��ع  �4S  (� �� ��ا�4 )' �ن�) ��د  ( )' دو �+' �4ن درون )�2 ا���ل و ه�ا
�� و ��ا�g رو�S. و �a�0' �ن ��1ه�  ز��D4 او )���a��4 روان ر�a�ر E��  ،4�? �� ���� � 0-�م  روا- ��@�ر ?' ��و�4 اد

�ن ا�� ?' �6 روان ر�a�ر ا�����V  2 را  دارا )��4  ?' )� �*�م و#�د )�ا� >��� �Kش و ����� ?�4، و در ا�2 ����� در 
4��*� �Dو )�:�ر �a���>I*ۀ ��kد و ?H�*I،  در ����ا�� . �a�0ۀ  �~��� و �,�ذ  ��س و ه�اس، .��~ اS �س  ،2� �j� '(

 >�ن �,� !�ا�0' و �رزو� او دو �+' �� )��4، ��� . )� �*�م و#�د !��I�  H~ت �� ��Dد و !�ا�E 20-�1روان ر�a�ر از 
» .، )�#�د �� �ورد از ��:' ��و�4 در ��j دارد� )*�ا��S nد�� ��ا�@، و ا�2.  دارد  �*���k0 7د ه%� )' دو #(� !�ا�0' او

)15(  
'��j� p1o 2، ا��« ه�ر��� �د#(� ه��k0 «4ار��E 2از ا�:  

�-�' ��دم ) ، ب)��a و در����D4( �S?� و #(� ��D� ) *� ��دم ) ا8< )� ���D و #(� �?�S)���/! د�*�� و( ،
). ��D '��D� و ا��وا(دور �4ن از ��دم ) پ  

و )(*�2 ��د�D،  ��د � �1 )' ��:' ?' !�د اS �س �� ?�4، دو��  .��0(� �� ��د» دور �4ن از !�د«�a�0' ا��k�  2ده� )' 
ا�2 .  و !H��! 20I��!  '( �1 � ،'.K )� ��#' �� ��د– �� !�اه4، �*� !�اه4،  وا�0+�د دارد  دو�� �4ارد،دارد،

� د���ان )�ا� او. ه4  >�ن  ز��D4 او �� !�دش �� � و )�ا� دل !�د ز��D4 �*� ?��4 �� د�\� �EK' )' ز��D4 را از د
�� �D44 ?'  . ?��4 ز��� �� H��  %20  �/���>�ن ا�2 ا�,�ق ه!�� '( 4�? 7*h� را H��! �+�+S �8 ��د  �*� ��ا�4 !�د� C4ا� 

.رو �� �ورداز !�د   
  

����o �jف  از #�) #� � �2  ��د #Aا�( ه 0%، ' ��� ):   وا) ��0 #� � )' د���ان�S?� و #��D �)� ( *� ��دم،  �
~  #4ا)�� #� � �4ارم و ه*1 �0 !�)� ه% ه*1 �0 !�)� ه 0%؟ ا�o �Dف >��2 �/�ر� از �2 �4ارد، )��)�ا�2  �2Eوا 

%0 �� !���4م �~4�r د���ان، ه*�اC  )� ا)�از �(� و �EKۀ ��(�، ا�2 � �� 4�r~� �( Cو ه*�ا �� ا�0*�د  )�,� #� � �\� ���c0 ا
. ��#' �� )� ��#(� ��(�،   )�[ و ��2�r �� رود  

 
��ز�Dر� �6��h و ا����ش ����ز�Dر� ا���ل،. ���ز�Dر� #� ��  و ا!K0ل��D '��D� #� �، :  دور �4ن از ��دم�� 

� �#.  
 

�-�' ��دم )� ���D و #(� �?�S  :���I! و � �# �,��) . ��  ��a*#� � و  ا��اد ه �ن، �4ل ه���F����7  �,�ت از رو
�_ ا�0,�دۀ #� � و ��aوز #� �: در �8�S �,�ط .).  |�� ه*�a� ه% �� ��د.  

 
2�( H�*I? د و�k� و !�د � �# �+�+S د�! ،� �# �Eد وا�!  ��.�ر���� �S � � �-' �(*� ا  

 
 ?'  ا��ژ�  ذه�� از ا��ژ�  �Dا )�د  >�ن ا�0+�د دا��7 �6 ���ر� �2 �+-� او ا018'. دا��  ���717�Iو��D 7�-+� �( 4ا��

ا�� .  ' ه�� ����hت ا��ژ� ه �4�0و������� �I~ت �� ��Dد و �� ��4ا�� ?' ه*ۀ ��و�' ه�� ذه��، ��E p1o�ن ����2،  �
�@�h، |�� او � �1 )' ��د��4�  �+-�. ه% )�د 72  روش ���س |�� �+-��D 7ا��و�4 در ���S 2ل،  �6  ،C4I� ا�� ا��1ت�D 7

aز�� �6 و ��د�4 دا��� '��*D �( ��01� و �(� .�   |�� �+��D 7ا���'�@=�6 �ض،  �6 ��� �,�ه�% ��@+� در او در 

                                                 
68 Holistic Psychology 
69 Basic anxiety 
70 Basic trust 
 
71 Reductionism 
72 A methodological non-reductionist 
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' داد ��1� �Dا�� ?. ?�رن ه�ر��� |�� �+-��D 7ا ا��.  و |��C 73  �(�د، !�د، ��ا!�د،  ��ا����–��o p�,-� رن ا���ن�
.�د دارده�ر���  )� ����� % ��و�4  و#  

 

م و   �Vو	ۀ2.11.3hرت  اد�X�Y ا����ا�� (  ه���ده�
D%ق و ا
�U ا�#����
)از z��i د�  

� و#�د . *�?� �*�د � »!�د « ازوا�� ����D 7� S� ر رو� �h�ل وD�ردن �F8�رتE2 وا�*k� �)�� '? 0+4 )�داو �
: و ����D �� 7د!�د !���I  از � �� �6 ��� ��ا7S ر�4 �� ?�4. �� )��4» !�د !��H«�\/� ��د  اS �س   

0 -3��8��   
  S� !�د )��4- �1*�د 
  S� ادا�' ه��� !�د- �2*�د 
  ا�0*�د )�,�، |�ور- �3*�د 

 
4 - 6��8��  
  �4ر �2، !��ۀ �2، �^ �2– ا�1 �ط !��H - 4�د �*

»!�ب« � � – �/�ر از !�د و !��20I )��� - �5*�د   
 

6 – 12��8��  
  اه7 |�ر و �,��- �+��K و � 40ل  !�د - �6*�د 

 
���2 )-�غ 

    �H��! p+h و ����� )\�I )' !�د- �7*�د 
 

�\� و �(%  �H1 رو دار�4« ���h0ن ��1 و)� �6 از �4ت ). ��ض ?��4 ا��(�� �]�C4!�د )� ) ���� از ا��0س ( درد �
، از��?� ��cورا�' ) ه���0- !�د(؛ ه*��@�ر از اه*�� ا��h0ن در ����ع 0�AD' و ���4ۀ !�د )!�د  ��� و ������ (��4!1

 ( � !�اه4 دا��~���� )� !���ادC �*، از ا���' ���+�� و �� �� �  ا����h0 >' �)ا�0*�د )' �,� !�د( !�د در �kEۀ ا��h0ن 
�+��K(، از �+H !�د )��ان KSل � �7r ا����h0 )!�د )���(،  از �ر��ن و �رزوه�� !�د )ا��o� 1- !�د ��I�?( و از ،

�� )� اه4افE�� و gار��1ط ?7  ��ا��)-�4 �4ت  و )����' ه�  H��!د(�! �I\( ������). �p+h و Eوا �D4ا�2،  در ز��(��( 
،H��! 20I��!  ���a*ه���C4 ا�E رت )17(» . �6 ا.7 و�F8�  حK@.رت �6 (74» ��و����م« ا�F8� '? 2��] حK@.ا 

 ��a(»د�! « ���D را.) م. )��ر  �و ��(4ار �,S  '( ط�(�� ��)�K� 4 و)#  �ا.7 ه��� !�د  و « )�ا �0*�د )�,�ا
)�ا� اKoع )��0I )' (.را )��ر ���D 75» و��Db«او )�ا� وا4S ه�� ا.-� ��!0*�ن �\/��0  واژC . ، )��ر ���D»!�د

 '��j�»��/\� �ه� �Dbد»  و��� '.)م. �F8�رت ��ا#  
 

�\��0 و . !/-� ه�� �\/� ا�4 ?' ذات و #�ه� �\/�� ��h/� ),�د �\� �� )���4 و��Db ه� و  ،1o` و ��H ��د�
از �+@' . �I\� �� ��د» !�د« ���0' از #� ا��0د�D )�  ��ان و ����V ����4 )� د���ان )' ���D و  .*�*��، و S� ا�1 �ط

��. �F8� �j�رت،  ��د �\0' و #� ا��0دC  از اS �س ا����، !�ش ��I)� و ��اح، )/��ت، ��ق و دورا��I�4  )�!�ردار ا
.روان ��ا�� ا�2 ا���ن و ��ان را دارد ?' )' )�*�ر ?*6 ?�4 �� �0�#'  ا�7r�/! 2 ��د و )' ��(� �� )�1د  

 

رل ���Z (.�د�- -د را �X}��  ا�Hا 2.11.4[(  

��ز��D4 و و��ا��� ا��.  ���^ ا.7 ا�4اد و �� د����j�4��( �� 6�0�8'��� از ا.�ل ا.-�  �D4ن .ز����E ا�2 ه*�ن 
 ،����ن از �6 ��0(� ا�8' )' ��0(� ا�8' د��� ا�� �� ��و�ۀ ه* �ن ��ز�، ?' ا��ژ� ا�� p��o 4اد، از����Iو� از � �� ا

)18.(ه*' ز��D4 ا��ژ� ا�� و )�. 40ا�,�ق )�,  
 

 و#�د \H ذا��  و �(% )) م. -  ��دان��/� ��د��' در ��ه��Iر ( 77و ه% ا��*�)  م- ��/� ����' در ��ه��Iر ز��ن( 76ه% ا��*�س
 را )4ون �-,�p و ��?�n ا�2 دو )�-+� از ?� �0 و >� �0 #� � !�د (!�د  !��20I ��4ار� #� ���. 4و ه �0 �� �� )���

ّ����/� و �,(�م ��k0د در ��. ��7 �� ده�%�� �ا0�8ۀ !�د /    
»'���2��0 �����S  '? ،4��( �� nو� �a�ن )�a��c از رو��Sت، ا���ل،  �Dا�H و �رز) 78 ) 19»*? �( Cه*�ا � �وه��� 

�7 ه��Iر ?�ر�Dار �� ه*�ن !�د(�*� ��ا�4 ��رد �~4�r ا��� ��(�� `Eد وا .'����' ه�� #��� � !2I و �*���ۀ ��   ��ف و
04اده�� ا.-� ���'؛  ��ا���� ��� از . ��� �� )��4�. �� )��794ا  

                                                 
73 Transference 
74 Proprium  
75 Trait 
76

Animus 
77 Anima 
78 Shadow 
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� #� �، !#� � �� ه*�ن  » ���'«�6 ���ل از E2  !�د وا�( H�*I? د و�k�# و !�د �ر���� � �# �+�+S 4 �د��( �� � �
4� C71 )4ان ا��رE ت�h,. در '?.  

 دو E(���ن  ��م(� #��7 و ��E� ه��4  د?7�I�0، و#�د .  )(�0 ا��، � ?I< ?�4 #� � !�د را زود����'ه� >' ?' ��د، 
��.)  م- ر���� )(*�2 ��م  از ��� �4ۀ ا����-�4� رو)�ت ا��0�� �نE7 ا�2 وا�I� '�-( ،� �� ��*���4  ?' ��(� از و#�د ه ا

4��Koا �( .'��� >I? 4 از(S !�د �ش �ن، � �-' را )�ا��A� �(  �0 ��(  ،� 7ض ?�د . *�د��ا�D �� (��:' را ?' ��0�ان 
��ض ?��4،) �� [زم ا�� ?'  >��2 ?��4!�اه�4 و ،4���AF( ،4��? ض��ه�� ا!��  ?' ��� از ���j'  . و ��:' را ?' �*� ��ا��4 

���j�pI'« �� ?�4،  در �(% ه��� #� � و !��20I ��4ار� #� � )*� ?*6 'I+� « 80���� 814  #�ن��( ��  .  
 

2.11.5 ���a�  z#: �#�� )���� ن
�(  

» cدر ذه2 و� pI�ا���� و �0�ل   �*�r-�  ا�� ?' در �ن  �/�ر و ��4ارو   �4ل،  E�ارC   �6 ��ع� و#�د دارد؛�+Iۀ 
� ���% در �ن ���� �IS�  �6��h و )�ا���\- �D��0 ��د و !- ۀ ار���+Iۀ �pI �*�2 ا��  !�د را در .  �C4 ا

ن  )�hا�� ����D 7� �I+ۀ ر��0ر و ��cز8' ه�� #� �  ��8(�� ��#�ا��،  دورا.   در �*7 �*���ن ?�4!�اب، در ����0� ��
�Eو  ��ا ��.ر ه*�2 ��4���D �� 7�� �)8ت �ن  ه%  د و ا���[�pI ا  

����a�0ۀ ��hو��� ، |,- در  �*�2 ا�� �ا�E و ا���[ت���*� 'a�0� و � و )� ��#(�،  �� در n��� �� ،'�1�� و  '+S
��h >��2 ��ا�@�، . �Sدث ������4ا�' و ����ز در ����ع  دا�H �(�ت #� �  �� ����8 ه�� ��)�ط )' ا�4ا�(�� #� �  

 ��h�م �� ���4 و ا�D ا�Kم ����4 ، ��� ا�D ?�ر� )���4. ���4   ):' ه�  در و�` )��c} و �*�� ��درد���  �0��Dر ��
ه�� راه� )�ا� �����I� ازو��ا�� و ��1ه�  �+Iۀ �pI .  )�ز ه%  ��h�م �� ���4?' >' �� دا��4 و >' ?�ر� �� ?��4، 

�pI در ��ض ا��E �@! 2ار داد ?' !���، [������ و�� . و#�د �4ارد 'I+د��� C�1رت د���، . )�د ?�د��د �( 7�� ) )
��?H و ��   �a�)(��( 83ر( ���ب ، 82 )��اج )Cا�! Cد84 )ز��د�� .  

���E '( ،�,o*�  ?% ر�^ و �h� �4ن �(�ت �, ���،  ، )ه��F���-�6(-� و ��د ��ا#� )� ��  �8�S رد pI� »pI� 'I+� «
 �� )� ��ر� و  85»ر!�ت �(�ت #� � « )/�رت  �*�2 ا���ن�a�0ۀ  دراز�4ت در ?7 .  و��ان �C4 را �� �� ?�4

 ��EK�()b? #� � و �د���- )��ار�� �� C4د) #� � ه% !�ا��I( ، . و ����  �Dزد n��� n8�E رت !�.� در�/(  Cر�? '*
�%، و(ا�4ام ه�� #� � �D4ن )' ار�� د��� ����ا�� #� �، �4م ���= و !�� �4Iن، و�IS از د!�ل و �� ��و ?�دن، ��

��0I�( pI در .��4ت  )� ��-� و ��د ��ا#�.   ��4 ) )��4روم ه�� �4م ?�ر?�د #� � 'I+� �D4� C�1� ۀa�0� در  � �# 
  .ان د�C4 �� ��دد!�0

��a�)(�� (pIر (����)�8�S در 'I+� دن�(  ،  �*�E '( ر دار�4 ا���kS  pI� 'I+� و �(�ت �, ��� ه� دو در �,o�� pI�
��o,� !�د را )' �6 �,� ا)�از �� دارد و  �(�ت �, ��� !�د را )' ��د� د���.   D  � ��4و از ه% pI�. >��2 ��د�  

��o,� او  �� ��د  و �6  رو��F  در���� ?��C4  )@�ر ���ل، ه* �ش  در���� pI� C4��? ا�� و�)� pI� در  . �, ��� او
�(���  �8�S 4 ه ز��دS در �� ���E� z� ه��4 )دو �\/�� �6 ��د)*�ن د?�0 #��7 و ��E� ه��D ، 4��(  4  ��0 �*�2 ا

 را )+70 �� ر���4،  )��4، در �8�S ?' د?�0 #��7 �*�2 ا��  �6 ��را��-�6 و 7��E ز�C��a ا�  ?' در ه*�|��� ه�  ز��ن 
�'  ز�H � �1 )' #�1ۀ د��� �\/�� او . �6 ��ه� ��:��ن ���D�?�( '? 4��( �,o زن !�د را د�� �\�ردA�( �E�( Cارد

4�? �� 6�  H)�د� �ا C��a7 ز���E ��. از �kE' )��� �� )��4 دو��0ن او �� و �' ه* ����ن،  ) ��0ن و، �  
7E4اS pI� 'I+� ب  >(7 ��ع����E�ن  )�k از ��(� را )��ان  #�م ه�� #���� ���< �� ?�4، در �8�S ?' .   و#�د دارد�

ه��  ���ر �@-+�  ?' )� p1o �ن .  و ��(� را ��د���D �� C4دن ���0�ر��ت ا��� !/�.�  �� ��4ارد )�k د��� را )��ا
 )� p1o ��ا���E  ،4��( 2���o p��~  ز���� ?' ��دو��زو!� % )(*�2 د7�8 . د �4ارد)0�ان |�� ��E���  )�دن را و�` ?�د، و#�

�h*7 �� ��د، در �8�S ?'  �6 را)@' ��ا�+� )�2 ��د )�رD �ل )� �6 !�د ��ل �� ��#�ان )��ان ��ض )' ?�د9 و �� �_ء 
 � �# C0,�د���م و �� >I% >�ا�����ن ?�دن ا�4ا�ه� >�4 ?'   ��رد ����د �Eار �� ��Dد، و ��ا z� #� � در �(� �ر�� 

 )�� �(�ت و �� 70E ه��� ?' )� ه4ف @�ر ��aوز ��د� �0 ه*��. �4)��ان #�م ���< �� �� ا�*��8 >��2 �*� ر����4 ا�� 
.ار���ب �� ��)�4  

'? Cف )���4،ه������o دو ���� )���4  ا�D ��@��'�،  ا�D  !�ش و )� �Sل ا�4 ا� ��را��-��ه�� )� ��ر،  )� ���1� ��ا�p و ر
�pI ��4و �,�  )(% �� )���E���4 ��اS% و ��,�ا���� �� ���4 'I+�  �+(�@� 4م�p1o ��اه4 ��#�د،  .  ، ?'  ا��S 2?� از 

�pI ��#�ا��ن در ه*�ن �Sل ����D 7�  و��ان و �C�1 ��د،  ���1E �ن در � �ان )'  ��را��-�� 'I+� '? �1 �ن  ، ه�����E��و 
.!�0ان  )� ��-� و ?% !�اه� ���a �� ��د ددر  
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80 Lovemap theory 
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�pI را  ��ا �� ��Dد) ه�����F-�6( ز��دC !�اه�  �8�Sدر 'I+� ،�,o�� pI�. �)�ت �, ��� �E '(*� ?% ر�^ و �h� �4ن 
�� ��I ، � ��د �� ز�>��2.  را)@ۀ  ��د ه�����F-�6، ه� >�4 ?' �� ��ا�4 ����ر و ��2�I )��4، ا�� ?���C �4ت و ?% دوام ا

� � ���� ه% �����D ��  � �# 6د، �� )/�رت دو/�*��Dن  ارK���  �( ���ه� �' �8�S .  د!�0 و �� )/�رت  !��4 
�C4� '0,DpI از ��ارض 'I+� 4ن� C�1�  4���( ��  .ارض �� ���4 ا����)��j �� ر�4 ?'  ه� >�4 ه�دو #�� د>�ر ا�2 

�0I�( در ��دان  �-���F0*�ل ه��Sوا ��.  در ز��ن )��0I د�C4 �� ��د))� ��-�(F���-�  ه�� ا  
�pI )/�رت  ����D 7� ��ا�E و ا���[ت �+ 'I�-�� �(�(��� ، pI� 'I+� 'و �� ز��د !�اه�، � 0+7 از ا��� 

)20. ( )��4، ا�,�ق �� ا�40  ه*�a ��ا���' دو#� ��ا���'،  د�D#� ��ا���' و ��  
 

�9ط و2.12Wدره�   ا ���\��Y  
 ��ق  )' �S[ت و#�د  ��� از .   ��ق ?' )4ا�(� ا��رC �4  و#�د دارد از ا!K0ط و دره% ���\��0  �' ��������8�S  ه*�I' د�

–و ه*:��2 د������م ا0#*��� » !�د«ه*�I' د�������� از ا!K0ط درو�� در و#�د . ��(��� و )/�رت ��aا  �*�2 �� �
�' �� ��د  ا�� ��دا!20  .و#�د دارد) ا?� �� 0*�(و د���ان » !�د«���� در درون و ��ا� - ��ه�����ه�>�4  �دم و

.)��0I )' ا�2 ����غ #Aاب و �(%  در ا�� ه��� #� �، !�رج از S�زۀ ا�2 ?�0ب  �� )��4  
                 
���� �� 
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ن  «3.1%��[ R�V «3 :^�مدورانQ8
�  


ن3.1.1��
���    

��ان ( ����' ه�� #� � )��ان  و )1(���� 0' �� �4»  ز���D4و� ������S«در ����ن )���0ن  )' �� ه*ۀ  ا���ل و و
�_�l و �A?�،  !4ا��ن ز����1 و A8اAr #� � را در �������ن  ا��اع !4ا��ن )�رور� . ا���ل  ذا�~ !�ب و ���� �C4� '0���A )�د�4

����� %� ?' �+��1~ ه*'  )� ا�2 ا�0+�د )�د���4(�.   ���H0 �� ?�د�4، ��)4  �� در ��ا�% !�.�، ا|-n ه*�اC )� د�� و ��ا
 از ��دان ه�� )��E )' ه*�2 د7�8 ���و�  ره�وان و ا� ��(��  ����. !4ا����Iن دارا� ز��D4 #� � ����ر و ��ر�  �� )���4

4� �� �+-� C4�1ز� H�� 6� ان��  .و �-���� )
 !�د ، ��(� در ��ض.  �4�0 ?' در ز)���Iن ?-*ۀ !�.� )�ا� �ن  �4ا �������ن ��+4ر )' � �-' ر���� #� � ?% اه*�� �� داد�4

 >E?�د�4 ?' �ن را را و �ت �(�ا�� در ه*' ا��اع �� ����864�4 »ه4ون«>��A8 ��)� ا���hل، .    .�ر و �a-��ت �ن و �ن �
  A8ت)-�'  �6 ��ع �*0` !�م و #�از� )�ا� ا� �ر D �\��0 #� �  �1�د،   �� و:�#' � \' ����ن )���0ن )(�» ه4و�� %«

��H و A8ت.   )�د، �6 ��ع ا���0ن و 4Eر�����  #(� )�ر4Dا�� �2 و )��Cb )�ر4Dا�� �*-��د #� � �نز��D4    از)��، 
ه�:��o�\( �E #�ن و روان، )' �2 و )4ن  ���1' و .  � و ه*�ه��� )� �ن )�د ��,6 �1�د )-�' ه*�I' در ه*��اp@�rاز �+7 و �

���� روا  ��D �*4� .������ '? �a�� 4 از ��گاز( '0 a!  �D40+�د�ن )' �6 ز�� �4ا�4�0، !�د را �-�م �� د�4�4 ?' ه� � ا
 'jh8 ز��2 را �د )� رو�! �*� #�ا�� و ز�4I( ������ ���1ت ��رد و >�ن . ز��D4 ?��4)�ا���0 �*�2 و �� �(��از 

4�4� �� Cار داد�E د���ان  C��� ض�. �h �2 واE` �� �4، �2 و )�)�4� #�ان ه*�C4���� 'I �1�د�4، (-�' )� ا�0\�ر در �
�ان در ��دان #. ��د� )�د ز����1،  ا��� ������ و )�ه��� �*��� در ) ��ر� از ��ا�% �Aه�1، رژC ه�، و� �)+�ت

��� #��� ?' �\�  (87»ژ�*�����م«*( ~+�Eن �� )��4د����از #*-' )ر�(�E ه�� ورز�� . �*��2 �� ?�د�4)  در �ن 8\� و 
6�F*8او�8ۀ ا �4�4) )�ز�(�� �*� Cداد Cرا �D���*� م �� �4�4، ا018' ز��ن�a)�ه��� ا� �08(��S ر��«در .  در�F��(��  ?' (» ا

 ��  )��Dار  )�ه��� ?���0S7 � �)+�ت ?�0I در.) م.  از اه*�� ����j )�!�ردار )�د����ن و ا��Fاo�ر� ا��اندر #�^ 
�)4، .  در #�I(� و د��� ��ا�%،  د!�0ان و � �ان در �8�S 8\� �� رE/�4�4 و �(*���ن را ���Dم �� ?�د�4. �4�4�

#�1ۀ . C4� '0 )�د�4  )�ه�'  ��دان و ز��ن �را�ه� و �a *' ه�������ه�، ��4ا�(�� �*��� و !��' ه�� !/�.�  )� �+��� 
4� �� Cارج �(�د ~�-� و ر��0ره�� �\0-< ا�*�ل در واH\(  `E )�ر�D از ��4�8ات ه���، ���7 �/�و�� . #� � )�ه��� 

8\� �6  ن  )4 از��� a0�� ز����1 )�د�4 و در ���C ���ن ه�� >��� ز�1و #@�ر �4اوم  در  S �ت  �������ن ). #� �  )�د
  .�1�د#�ان 

)' ز��ن )��ان . ، ��د �j� �?A(� ز����1 ا�C4 �ل )�داش» ران ��Koدو«0'، ����ن #��' ا� ��د��[ر )�د و در  !Kل ا18
ه�>�4 ?' ��دان !�د را ��>�ر از ازدواج و دا�20 !���ادC و ��ز�4ان �� ).  2. (���� 0' �� �4» �(�و�4ان در#' دوم«

��ت ����ر ��o,� و �(�ا�� ��(�  >' ��H از ازدواج . ، ا�� را)@ۀ ر������0 )� ز��ن !�د )��Eار �*� ?�د�4د�4�4� S�0 اI�(
��(�، )�ز در ا�2 ��رد ه%، از .  در روا)g ه*�a ��ا���'  �g -���� �� �-a !���ادC در !�رج از ��h- در دوران ازدواج و  >'  

و ��*'  89 »���8�«و  88» زr�س« ?'  !4ا���� ��7 �� >��2 )�ور و ا�0+�د� �S?% )�د  �.  �0I�ا�ۀ �Aه�1 )�!�ردار )�د�4
 7�1E ان ز�1 90 »ه�?�8�س«!4ا���� از� � pI� �� � ?' ا�2 ���H ه�� ���8 �+�م  ��� . �رو �C4 ا�4 ه*'  �0��Dر 

  و د���4 ��اج در ����ن ?(2، !4ا�r #�ان، �(*20،.  و ر��0ر و ا�*�ل ) ��ر� از �������ن )�د�4،  ��1` ��ر و ا8(�م، )!4ا��ن(
�pI و ا���ل #� �  )�د91 »اروس«)��م   �)j�  .�0و��+� '��D و ه� ���D در او ا� ���� را )��� )�ل ه�س و ا���ل !�د 

                                                 
86 Hedone 
87 Gymnasium 
88

 Zeus 
89 Apollo 
90 Hercules 
91

 Eros 
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�0 )' �+4��ت ��� �h �ب �� �4)�ا)�ش��S )-�' )� C)�(�د �ق ( .، �' ��(� ?�ر�I���  ا� ��' ه- ?�0ب ا�@�رC ه�� 
��  .)م. ه*�a ��ا�� در ����ن �4E%، در )\H ا��-� � ?�0)\��' �ن [�2 #� �� و #��' ��#�د ا

 
 ا�2 ز��)��� .  !��C��0  و ���Iء  ا8(� و �-���� دا�4�0  و �� )�� �0h� �0م �*�دC ���4،ه*' ا��اع �pIدر ����ن )���0ن 

 �4ارا )�د�4 و ه�:���' اذ�� و �زار و  اه7 ����1 و �� �(���  در#' ?' >�ا �������ن  در � �4�? ��  � �# 7r� �I\�ا�0+�د
 ا��وز�  و#�د،  ا?��ا��اع و اE �م ا���ل �n�a و |��n ا�� )� ا�2 . دا�4�0روا �*� »  �����hن«����د�� � �1 )'  

�� ّ(  ،��I( ��'0!����� z*�  درد و A8ت،  را)@' ا� )� ه% در ����ن K! �( ،%�4Eف رو���ن،.  )�د�ا� �������ن �ن ز��ن 
  .�4ا�4�0

  
 �ان #� �  )�8+�ۀ ه� ا� ��� ر!/��� ��ان  اد�� ?�د ?'  �Aاهn �������ن و رو���ن ه� دو، )'  )��ن و ا)�از �*�م و ?*�ل �

��ب ا8*�7 ������ ?' ��.  ��7 و ه�س #� � �~?�AD 4ا�0' �� �4 و �' �+/�د �ن �,� و !�ددر واE` )�. �� داد�4 4��D 
�\2 ا���'،  ا�2 !�د !4ا� �pI . )�ز��ب ه*�2 د�C�D4  ا��» �4رون ���p و �' �I�ق ��?2 ا��!4ا� �pI  در ا« C���?

 و !���ادC  ه% )��ان �6 �(�د ا0#*��� ���� 0' �� ج)' ازدوا.  )�د ?' در ه� ر��0ر #� � ���H0 �� �4 و �' ���6 #� �
4�.  

 nاهA� از �- ,' ه� و ��4%  ) ��رE �د���'(�����ان  ( » �-*����  ?' )�ا�  در9 و �(%  �-� )�!�ردار از ارزش� 
���� )�!�ردار ا��  . �� ���� 4�0)3(» و#�د� ا� �ن از اه*�� ا

4ه� در  ه*' �/�8=و ��9»  #�ن )��E«و »  ��k�»»���� 2د )�2   (  �,� ����/ ��د� و �A8(�� �(�ا�� )�ا� ��?�' و �
  .د�C4 �� ��د و �' در ����ن و روم �4E%92 »ه-��«ن �/� و دورا

 
 


ن3.1.2�  رو�
 در دورۀ رو���ن، ��� ه� >' !2I ��، )� ��ا?� �� و ر?�6 �� از دوران �������ن �Dد�4،  )� ا�2 و#�د، �0S  در روم ه% 

� و 1E 7(�E��8 دا��Eوا ���1� �4ود ز��دS �� ��� �( ���*�.)�!�رد   
?�Iورزان، ا|-n )�ا� .  )�د�4 ارزش ه�� #��' ده+���  ���� ?��C4ن،  ا�0+�دات �Aه�1، در ا.7،در روم، ��7 ����«

دا�20 !���ادC ا� )�رگ،  D-ۀ ا�ISم )�ر�0D و ازد��د �h/�ل د�� �� ?�د�4، و  ?(2 ���2 ��ا�% �Aه�1،  ��ا�%  ��)�ط )' 
�10~ ه*�ا��AD �( C ز��ن، ) ��ر� از ا�2. )�رور� )�د�4o  �ر�oا�F�0  ا�S ،'*)ل �4�4، )� ا���h� و ���c� ه� د>�ر��< 

����� ه��  �Aه�1 و #2I ه�� )�  %��اره� )�|�ت و ?0I.  )�4 و )�ر #� � )�د�(�� و ���4 روم ه% ��ه4 ) ��ر� از ��ا
. �j��h �� �4�4 )�ا��ا�0'، � �4ۀ )�رگ و ��8 ��دا�' و �p)�  93 »������س « )��م !4ا� )�رور�� )���-ۀ �a *' ه�

�4 و ه%  7�I(  �0S ز��ر�[ت  )��ان �j(�� از !�� ،  ه% در ��ا�% رژC ه� �D �� 7*Sد��8�4 ��دا�'���4� ه� و �*��8(�� 
4�4� �� C4���� �?�( و. «)4(  

��� و ��4�8 ��7 را )��ان دو � ��0' ��#' )'  ا�2  �E�:رو���ن، ه*:�ن �������ن،  ه� '?  ���-' [��a0ا �-+�  ) ��ر �(% ا
 ) ��ر� از �داب و ، رو���ن. �*� ?�د�4، )-�' ه*ۀ ا��اع ����8 ه�� #� � را  �-(% از !4ا،  و در �a�0'  ���1 �� دا� 4�0

، در ��ه�^ رو�� ��h 94 در �a�0'، رب ا�8�ع ه�� �������ن ��� اروس و ا��ود��.  ?�د�4دا�0+�دات �������ن را از �ن !�
�1� . ��رد ����E H0ار 4�0��D 96 »و��س« و  95 »ا��ر«���(�� o و �د��رو���ن روا)g ه*�a ��ا���' را )��ان ا��� 

در . �D#� ��ا�� �*� دا� �4�0-+� �� ?�د�4، ا�� )� ��� ���C �������ن )' ا�2 ����ع، رو���ن ه*�a ��ا�� را )��� از د
��را��،  ��اD*���6  و واE?7، ر  ،���ه% �Aاهn �������ن و ه% �Aاهn رو���ن ه� دو )' . ` )����' )�ده���� رو���ن )' 

 C�+8�( �ن و ا)�از ?7 ��ان ه���(��ّ ��. )�I� ر!/� �� داد�4  
 

   � �د�
ن3.1.3
��E  C4� �1� p�0�ا��2، و ا�0+م و ��2، ���ر�w، ر 4)� 7�aدر ا� ����دات و )�وره�� �Aه�1 ا��ا7�r ?(2 )� د�E و )@�ر و

��)�رور� ?��4 و ����0 «��دان و ز��ن � ��ل )�د�4 ?' .  ه4ف ا.-� ��� ��4�8 ��7 )�د،��د��ن ا��ا7�r �ن ز��ن)�ا� .ا
4��� «)p�0� 4)� 7�aن، .  )ا���� �ه�)�ا �*S�� 2��0Dاز )�ر ���h �ب ��   � ا[ه� دا�20  �6 !���ادC )�رگ و ��#*

4�  . �,D %ا)�اه� '( C�)�»�� م و��1ر �� را�E 27 ���*�ر !�اه% ?�د�S����0ر�Dن )(�I و  �2 ه��  7 «) p�0� 4)� 7�aا�
)(*�2 د7�8، ر���� #� � ��(�  ��������  از د�0�ر ا��د� �1�د )-�'  )��ان �6  ر��0ر |�� ا0#*��� ه% �-+� �� ). 22:17

 ا��، g7��E ?*� )(�0 از �6 در واE`،  ا�D ? �  از ):' دار �4ن !�ددار�  �� ?�د،  )' او )��ان ? � ?'  �+. �4
4� �� '0 ����.  

��1E 7(�E 7��  �)�ل و#��ت و   )��ن �S[ت #� � ) د!�ل ذ?� در واژن()7�84 �~?�4 را�w ���ن )� ��4�8 ��7،  #*�ع واژ��  
���ان )) از #*-' ��� )7�I ا�0*��ء(» |�� ��4�8�«)' ه*' د��� ا��اع ��� .  )�د ' �-*� »��1o ��| «K! و Cف  اراد

                                                 
92 Hellenistic period 
93 Priapus 
94 Aphrodite 
95 Amor 
96  Venus 
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��ا��ت  )� ��گ  و ا�4ام  ?�,� دادC �� �4 �ع ه*�a ��ا���' و �*�س #� � )� ��S #��� ?'  #*.  ���� 0' �� �4�!4او�4
�,� [و��ن ( 7�a20:13-  15ا�.(  
 

ا�D در .  و در واE` �+4س �� �*�د�4را ����9ن �4E%  ��8 ��دا�' )-� ���ا�� و د8�ا� �  در ا�� )�رور� و ��4�8 ��7، �(�د
� �� ?�د ?' )�  20��D ذ?� و �\% ��د �+�)7 )' ��ه� !�د ?*6 ?�4، د�� او را �� ��6 د��ا و ���0 )�2 دو ��د، ز�� 

��(44�)  '���� �,�#� � از ��?� ��دان  دارا� �+�  ه*:��a�� '�12 - 25:11( . ،2*�2 ?�0ب �,�ر ����a- ا�7�a ?�0ب 
h� �1هA� ت��.�وم �� �4�4درا0#*�  

 4�4���� � ?' )�ا� ��4�8 �(�د��ن ?% ?%  )' در#' ا� از ا�0+�دات و )�وره�� #� � ر '?   g(�0 ر���7 �1�د را )' )� ��
)� ا��(*'،  در ه*�ن >�ر>�ب ��^ #*�ع ه* ��،  . �� ?�د�4 و  )� �ن )��ان  �6 �\-< و A�  C��Dه�1 )�!�رد �� داد�4

= و )� ��دۀ  |�ل ه��  .��«���ت �\0-,� از ا�7�a؛ از #*-' . p��I ه% �� ���0���A�  � �# 4 )�د و  �( � �0S�A8ت
Sن�*�-���ان #��r از �6 ز��D4 . دال )� �ن دار�4 ?' �(�د��ن )�ا�  A8ت #� � ارج ز��د� 7r�E )�د��k« 97 4ت ( ���

���وس و دا��د ه�� #�ان از  در �@�)+� )� ه*�2 .  04,�دC از �ن  �h� �-�k� 6 �ب �� �Dد���8% �-+� �� �4 و  ا ،C�D4د�
� 7 )�!�ردار �4�4 C�� �4�4*� :»ازدوا ��0 ��دEجو-c� ��8�� � �� ن #��� )�ود و�IE '( 4��1� 4، او�? �� h� ل � )' او�

 -  ا�7�a ?�0ب �,� ����' (».او )��4 )*4ت �� �ل �زاد در !��' )*��4 �� )� ز�� ?' ��ز0��D C'، � �ور و ?��H\1 ��د. ��د
��a�� ر�,�)a�� '�24:5*�2 ?�0ب   

 و !��4 ر���� ��Iن  ��وت و �+�م  او )h �ب �� ��4)4ون �6 �4اد زو#' ه�� �6 ��د  . >�4 ه* �� روا و ��aز )�د
4� �� `E4ردا�� واE ن  ��رد �+��4 و�Iو ��ه�ا� Cز��ن )'  !���اد.  

 

	�%�ا3.1.4�

 و ]�
�
�98   وا%�  

����ا ��و�2��0 ?���?���p�+h و ا�2 ?�0ب  ?' )�E4 ��رد . �0)� ا�� ?' در ����ع  ارو��6 و �pI ورز� ���C4� '0 ا
4� `Eوا '8�@� �*-�  !�د )' ���رش در����1C4� ���0' ه� و ا� ��' ه�� ��C� �( '? 71E، ?-���� ا��  واE` )����'  و ��*' 

��.ا  
����ا در دور و ز���' ا� ���0' �4 ?' از �6 ه�4و���? '� 99#�ر��:  » ا.7 و .,�«� )� ��ه�^ ��E` �� ر�� ?'  از  

��.    )�!�ردار )��4) �pI و A8تدا�H( 101  و،  ?���)��وت د����( 100، �ر��)��ر���� �Aه�1(� '(  ���? ���� ��� واژۀ 
» Hت ودا�A8 ،pI�����ا )' ���� »  !�I�د� �(�ا�� '? �8�S در ،��از و #(� ا)� رو�� - » �I� ،��/EدC، >*4ار«ا

.��c} ?' ا|-n در ���0' ه�� ��� ���� )��ر )�دC �� �4، �� )��4)��ن د?2��0 ه�� )  
����، |4ا� A�A8،  �18س . ?��� ه*' ا�/�ب و اS �س A8ت را در )� �� ��Dد. ?��� ) ��ر ��ا�� از .�ف A8ت ارو���� ا

%I��(و 8@�<ا �a�D �� ���? زۀ�S و �+��� ه*' در �+���� ،�@� ،4 . ��1o ����در ا.7، ه�4وه�  ��� را �'  ��(�  ��
 ��S?� ه� و ���1 ?�ر� ه�� �a *' ه�، .   �� دا� 4�0 -   �(% ا� �ن در  �����H- و [زم، )-�'  )��ان ��� از ���r د���

�( � ��( �� '? 4�����+�ب ���� و و ����%،  )' ���  !k�ع  )� |���،ارو����  در ��ا�� ه�4و��0ن ��ه4� )� ا�4� 2
�� ��(���، �1E} و � 4��1�0 �ن را )��ان���� 2a)� ����  .،ا���� ه% �*�  ?�0):ۀ ���زش ��� ��ر���Dا�� �� �، ?��� 

4��(.  
������ا )�)�ن ��� ���� ، ز)�ن اد)� ه�4 ?(2،  در !Kل �Eن ��م، ا0S*�� در �*�ل ه����h� '0��(  ،4 در ��C4 ا���?  .

�ر�� ا?��� ����ا دا�rا*8�����  ?' در � C4� '0��� �*-E   )� را در )� �� ��Dد و�� ?' ه*' ا)�د �E)7 �/�ر ��Iن روا�
���7�*7 و ا�*�م ،  ه�� رام و ��)�اC ?�دن، �  ��..)\C4� '0��D ��4 ا  

 ،����*-�، @�ح �\0-<  در �?�0ب �6 ا�� ه��� ا�� ?' ز)�ن ��� ���� را )@�ر ه����4ا�' ا� )�ا� ر���4ن ��j�ر و �
0�ر� )\��D �� ��4د��pI و ��� �� )��4،. �- ,�، ������  و ا ��� ?' در )�رۀ  ا���ن ا�2 ا�� ه*��+4ر در )�رC #�1ۀ �

������ '(�a����. ا��اع و اE �م �)08�S� n8�# و !�����4   
 

����ا در ?-�� !�د  ���?C�0د D?�ر�و ��(� ���7 راه�*��� ا �� �� 64( در )�رۀ �,� �*7 #� � و ا�4رزه�  ه�  و  ��4  ا
�� � )-�' در )�رۀ ���8% و د�0�را�� در را)@' )� دوران ����د�، ازدواج، ���زش، !��' دار�، �����، و ) ��را�Dاف ?�0ب

4�0��D �� 7 )�� �0 ��(� را ��ا(�+� ��# n-# �دان و ز��ن )� ��ه�^ )�ا��  '?  �� ?�0ب در ا�2. ا��اع  �����(���  ا
��r��  ���I!  ،ه� 'E�I، ه�� رام و را�� ?�دن  )�?�C ه� و ز��ن I\( 102(��� ه% در )�رۀ رو��F ه�، �6 ��ان ه� و �

. و |��C و#�د دارد�دار، د[�8، و ا�4رو�� و ��S �ا ه���ه  
»pI�����ا (» )����ت ��#�  ���? -� ( '��j�� �� '@E C�a�� وا� ������ ���7 ه�ار و دو� � و �* E '( 4 ?' ه� ?4ام��( ��

�Dرا�� '( H\( ه��� و ه� H\( '( �* E ف ه��� �+ �اه��� و ه����� و �C4� % . ،7/� H  ا ،H\( �,7 ?�0ب ���7  ه?
. �� )��4ف ��وفو �/� و >(�ر ��را�Dا  

                                                 
97 Song of Song 
98 Vatsyayana and Kama Sutra 
99 Dharma 
100 Artha 
101 Kama 
102 Ritualized violence 
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� او ���D���8 و ��.  ? � ?*�0 >��ِ� در )�رC ��� �4ۀ �ن �� دا�4Eوا %� �����K، و   ��م !���اد�D او )' ��j �� ر�4 ?' ا
و�  در اوا!� �*� !�د ��وع )' ���20 ا�2 ?�0ب ?�د و ���رش  >��2 ?�0)� را )��ان �6 و�V,ۀ �Aه�1 �� . وا� ������ )��4

: او )� )���Fن ر���4ن ?�0ب !�د >��2 ����.  د�4  
��-ۀ S�ل ���� ا��Sم و د�0�رات ��(�، او د��� ��� ��D4ن )�����0، و �,��   103 )4 از �@�8' ���ر )�)(�او��«�( ،'8���2 ر

ه� و ر)��� )�د،   در �@�)+� )�  را در  )��رAD �� Cرا�4 و )� �*�م و#�د �cI�ل ��1دت ا[��Sت د��� !�د ?' وا� ������، ز����
�ء و )��وردن ا���8*�ن ��رد 4��1 ��(� )��ان و��-' ا� )�ا� ار�ا�2  ا�� �.  #(�ن �/��< �Dد�4 ?�0ب �+4س، ودر #(� !�� 

�� .  ��Dدا�0,�د�E Cار� �Eوا �*-��م ��دم ا�0Sام ��  را �� ����4، و )' �داب و ر�، �ر��، و ?���   #�ر��? � ?'  ا.�ل 
�� و ادرا9 !�د ه% ����E !�اه4 ?�دADارد، � -*~ �I� �(  . ر�� و �ر�� و�# '( '? C�D� و ��*�!K.'، �6 ��د رو�2 

ر ?���  ��#' �*�دC و ��(� را ��E �j� 4ار ده4  )4ون ���' |Kم و )�دۀ �[م  و ا���ل  !�د ��د، در ه� ?�ر� ?' �� ه*��@�
».?�p��� ،4 !�اه4 �4  

�4��2 ��ر�w دp�E ز��D4 وا� ������ و ز��ن ���رش ا�� او، |�� � ?' او  ز���� ا�� >���j� '( 2 �� ر��j�( 2�*�  . 4 �� ر
' را ذ?� �� : >��2 )�دا��0 )�  ا�2 ا�40[ل ا�0�ار ا��. �E 2ن اول ��  �K�� %Iد� �� ز� 0' ا��در ��.-ۀ )�Eاو ا�2 وا

؛ ��د��C ?���0ل، )� ��ود �وردن ا�-h' ا�  )��م ?�را��  )' ��رت ه* �ش )' ا�% ��[��ا��  او »����?�ر��  ����واه���«?�4 ?' 
4���' را )�ا�  �A?�  دادن � �1 )' !@�� ?' از #��n )�!� از ر��م  �4E*�  ���1' ز��ن  در وا� ���� ا�2 واE. را )+70 �� ر

 '�I� ���~� �h� ه����� ?' ��د����r� ا� ���I!4�? �� 0+�د )� ا.  ،  )��ن�� �2 ا�� ?'  ز��ن ز��D4 و �S*�ا��Sل ا
S ���� وا� 'a�0� و در ،��از �oف د���، . 0*~ )��4 )4 از �ن ��د��C ز��D4 ?�دC )����4د��C ?���0ل، در �Eن اول ��Kد� )�دC ا

�pI ورز� را ����= �� ده4 و »  )��(�� ���ه��0«در  )\H ه�C4h ?�0ب !�د ��h ��م » و��اه���(��ا«��� �C4 ا� )��م   %-�
,0' �� ��د ?' D. ��� ا�0,�دC ?�د�j� '(�4��( C �� ر�4 ?' در �����hت !�د از )\H ه�� ز��د�  از ا�� وا� ��

4 از ��Kد �� ز�0' ا��، �� وا� ������� )��4 ا�� !�د را ��H از ا�2 ��ر�w ���0' )��4» و��اه���(��ا«( %I� ن�E لK! در .
4��( Cد�? �D4ز�  %I� ن�E 4 از����  ا�S 2 �ب،   دوران ز��D4 وا� �� )� .در �a�0'، وا� ������  )��71E '� 4 از �Eن اول و �' )

. �0  ز���� در ��.-' )��E  2ن اول �� �K�� %Iد�  در �0��D �j' ��د)��  
 

 105  و ه*��رش ����0 �ر)����ت  104ان  و��0�ر����، �8د ر�:�رد )�ر��ن ز��د� وا�4ار �p+h #(�ن �bوC دور�� �� 4Sود
��� ���� ��#*' ?�ده*�ار و  ?�0ب را از ز)�ن ا.-�ه �0% ?' زS*�ت ز��د�  )� !�د  ���  Cو#�د �\�0,8(� و !@� . �4ا �(

 '*#��  �)�� ،'*?�h� ل��2 ��و���  �61 ا�K و  ز)�ن در ��د�E  '*#�� Cن ��زد�I0��   .  C ?�د�18834?�0ب را در *�
.4د� )' ا��-� � ��#*' �C4 ا�� )� ز)�ن #� � .��= و  )� ��دa� C ا�� ا�2 ?�0ب ا!���  �8د ر�:�رد )�ر��ن،  

 

 	�%�ا� وا68�
[���[ �N� را �:  

» H\(8 7/� 2 :� �# �-.در!/�ص و :H+� '? و ?�ر ��د را ا#�ا �� ?�4در )�رۀ زن  :  
و�0E ز�� �� )��4 ?' ��د  از #*�ع  ����� ! C4� '0، )4ون  ���' )' ار��ء �(�ت )��n ? �( ،� ��( �� ،4 ا#�زۀ ��د،  

  زن �� ��ا�4 )�ا� ار��ء ?���aو� �I�ق، و �0S )�ا� .�ر� ده4�*7 ��د،  )' او  �او را رو� ?*� )\�ا)��4، و  )� ا��aم 
) زن()�ا�  ا��aم ا�2 ?�ر دو راC و#�د دارد؛  راC اول ا���' در !Kل #*�ع او . ��ق زد�D !�د ه% ، >��2 ?�ر� را ا��aم ده4

 و راC دوم ز���� ا�� ، I�د ا� �S.7 � وE,' و A8ت )��)��� �Dدد و )� رو� �I�ق �� �o  ،4��I�ر� ?' در �*7 #*�ع 
�، او )� D-(��� �و�\0' از ��ه�� ����Iن �C4 و �1 *� . ?' زن از ه*�ن ا)40ا،  �*7  و �+H ��د را ا#�ا ?�4E�� 2��< در

�� 0' از �,� ه�� �*�p، )��4 )� �*' ه�� !�د  رو� ���ۀ ��د !% ��د،  و �� !�د را ���n !% ?�4، و ه*�ن ?�ر� را )��4 
�4� و ��:��ن 4�r�D� ?' ا)� ز��2 !��� ��ا  رو:  )��4 و )�  ��!� و 8�دz1E 4���(  �D  �� ?�دC؛ ��7 او �,� �,� ?' ��د

? ��و )��4 دو)�رah� C�)� و )� ر�+� !�د، و )4 ا .' �� را )\�ا)��%  و  ���K ?�%د��� ر�+� )�ا�% �*���S ،4[ ��)� �2 ا
  .��7 )' ا�*�م #*�ع  را ه��4ا ?�4

��:ه� ?�ر� ?'  ��د  )�ا� A8ت ده� )' زن ا��aم  �� ده4، �*7 ��د ����C4 �� ��د و از ا��E 2ار ا  
در �8�S ?' زن رو� ?*� دراز ?C4�I،  ��د، ه*��@�ر ?' �-��h~ از ���8*' اش ا��1�0ط �Dد��D   �0 ��( ،C4ۀ  �-�ار  زن را 

 H�4  و�0E ?' ����8م ��د .  ��د، ��د )��4 او را |�ق  )��' ه�� !�د ?�7�4  ?�4، و و�0E ?'  زن )�  ��د�4 و دو د�8 ���(
ا�D زن . را�� �4، او )��4  )'  #�ه�� �\0-< )4ن زن د�� )��4،  و �رام  و )� S�.-' #�ه�� �\0-< )4ن او را ��H8 ده4

���� !�د را در [� را�(�� زن، ?' زن  او2�8 )�ر ا�� ?' ��(� )� ه% !-�ت �� ?��4،  ��د )��4 د  و ��?*�و و !�08�a ا
*��  ��(� را )(% �� ��Iرد، ��و ?�4، و ا�D زن د!�0 !�-� #�ا�� ا��، ��د )��4 ا)40ا د�� ه�� !�د را )' � ��0(�، ?'  )' �

)��C���� ،4 ��(� ا�� >���:' او زن )� ��a)' ا� .  ز�� )7c و �Dدن او )����4 )'ا0S*��8  د!�0 ��(� را )� د��0ن !�د �����C4، و
�*7 ?��4 در )�رC اش )� ه% ��ا�p �� ?��4)��4  )' ه� ��:' را ?'  ،��4 از ا�2، او )��4  ��ه�� زن را .   ��  ����jh8 n' ا(

I*�ن !�د !�0 #�ا�� ا��، ?*�و�� �� ?�4 و >ا���a، ا�D او د. 8*� و )� ه4ف )���4ن او، >��' اش را )� ا���0Iن !�د )���د
.A8ت �� ده4) زن()(��Sل، ��د )�� �0 از �S[ت و �S?�ت زن �� )�1د ?'  در !Kل #*�ع >' >���  )' او . �4درا �� )  

                                                 
103

 Babhravya 
104 Sir Richard Burton 
105 Foster Arbuthnot 
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��وار ،�aدر #*�ع �� � �4د )� زن �� ?�4،  ا�� او 106 ���1ه��ا�� ��8 ?' ��د ��:' را ?' )(�0 از ه� >���S 4، در����� �� 
.4 و ��Iر ده�I� '? 4ر��ن )��l !*�ر� >I*�ن  زن �� ��د)��4 ه*�I' �ن E *� ه��� از )4ن زن را )*�8  
�A8 %rKت )�� و ار��ء زن از ا��E 2ار�4  :H�4(  7� �8 و ?*�و�� ره�و�a! ن !�د را �� )�4د،  ه� ��ع�*I< ،د�� �� 

�rK% و از ��� د�. را )���ر �� �(4، و ��7 �4�4� #(� و.-� و ��د��� ه� >' )��0I دو ��8 در او  �Vه� �� ��د ،��
د�0(�� !�د را  ���ن �� ده��I� : ،4' ه�� ���1 )� ���ز )' A8ت و �*0` و،  �+/�ن و ?*1�د ر���� و ?���I\1 از ا��E 2ار�4

 ،4�? �� ����ار �4ن �*� ده4، اS �س د8 �د� و �~�� Cد،  4�8 �� ز�4)' ��د  ا#�ز��D �� ز�D اش ��د را ���D '-.�� و 
4 از (  �0S�? 7 #*�ع،  ���� زن ر.  ه% ادا�' �� ��)4ر ��دا�*�م*�ا )� د�� و ا���0Iن در >��2 ��ارد�،  ��د )��71E 4 از 

� � و �7 ��د و ه� ز���� ?' >��2 �4 او ) 7 ��7 ?'  ه� >��� را )� !�o�م !�د �� �����4(!�د )*�48  '? �0Eد(�� و�� (
.����8م !�د را در �ن ��و ?�4  

( '? ���?�S ل و��g ��د ا��aم ���4 >��2 ا�4 ا��� �0 ��:  
�-# '( �?�S  ،���D C�? 4ن �� ه*�ن�r��،��Iر دادن،  ��4�rن، )��و ?�دن (!-�4ن و �F�!20، ��4�8ن و   

�ۀ ورزا، ��ۀ �Dاز، ��C زدن� ،��Ia�D )' ر�� و ��4 ����8م ��د  در ���� زن )4ون )��ون  (107 ورزش Cن#(�4نا��ر�  .
)م  

�)08� �0Eو� ��.����C4 �� ��د» a( �8� �?�S-�« )' ه%  �� ر��4  و S �)�� را  
وC4����. ���� '? �0E �� ��د» ��4�8ن و ��4�rن«و�0E ����8م در د�� C4� '0��D و در دا!7 ���� دا��C وار >�!��C4 ��د 

.����C4 �� ��د» ��راخ ?�دن«��وه0I'  و ���E�� �* E �ن )� ����8م ��)' )\�رد،   
».����C4 �� ��د» ��4�rن«2  ?�ر رو� ���0h� �* E ���� ا��aم ��د، و�0E ه*�  

 
 

3.2����
ت ���D% ت و
6�

ر�$ �,%   
7E4اS ،�(�| در �*4ن �I( � �# �40[�8 ر��0ره��8ۀ ��j%  و ا�@� w4، ��ر��در S+�+�، �� ��ان .  )' ����ن )���0ن �� ر

�,' ا�  K� ه*:�ن )+�اط و �r�1oد ?' ا�? ��ار�@� . ا���ل ا�oK�ن و ار�@�، از  ���?�ن �h++�ن #� �  )I*�ر �� رو�4اد
�' ا#�اء ر�*a� �0 ازI�( 7? م ?�دK�  ه� دو، در را)@' )� ���w ه� ا�oK�ن و ار�@�.  و� ه% �� )��4او2�8 ? � )�د ?' ا

 ،2��# g+� A�����Eار� #� �،  و ا!Kق #� � و وا?�H ه�� #� �، �+� �*-��د�، ��4�8 ��7 و  ����D H� از )�ردار�، 
��(� ه*:��2  در )�رۀ �h ��ت  و���� ه�� .  )�ر�� ه��  ز��د� )*7 �وردC و ���ر�(�� ��o� 1 در ا���1رC اراr' دادC ا�4

.ه*�a ��ا��  ه% )lh ?�دC ا�4  
�� و #���8�سا�1oء ������  ه*:�ن ��را.  )+�اط ��?� ه�� �(*� در را)@' )� ��4�8 ��7 ا� �ن ?I< ?�د  

 �# Hرا�4دا� H�� '( و C�0ش داد D 2 را)? را ���� و، #���8�س .  ��4 �از )�ردار ����I��  در ا�� C4ه���را�� او2�8 �
4 از �ن را )��K.-'  )' ا�2 وادا�� ?'  )' . او��j� 2�8ۀ �� a% #� � را اراr' داد( ��K����ر ��(� )��)ۀ !�د دا�I*�4ان ا

# 7r� ��� � �4ول دار�A1� �ت .  #' وا���8�@��# 7r� � ل�S ��K�  ?' در ا.7 )�)�ن ��)� ���C4� '0  �دا�I*�4ان ا
4�0��� Cرا �@�ه*�2 ه� ه*�اC )� � \' ه�� )�ز��� � �4ۀ ������ و رو��، .  ا�4، )4ه� ��#*' و )' ا�����F و ا���8�0� �Eون و

� ����� ���~� C4��0ارد �4ۀ �4ارس ��ز�در �Eون  )  �������(��S 4�4aت �h+�+�ت ?�418 ����� 4�4 و  راC را )�ا� �دروس ا
، ?� ' ه�� �Dاف، |4د )�ر��2�8 و |4د ?����، �� ه*�2 ا��وز، )��aر� ��8�ب(ا�% ��8���� .   ه*�ار ?�د�184 و 17، 16

H ه�� �\0-< ������� #� � ا� �ن در ��د�ور دوران ������� �-% �4رن ?�418 ����� و ��)�ط )' �ن دورC ا� �� ���4 ?' )\
4�4� �� >I? ن ز��ن� .  

1~، ژر��D�  Hه� و دا�H ��)�ط  )' ?����418�� در �Eون ����دC و ه,C4، از ارزش ����� ز��د� در ��.' �K�Iت  o 
�0*��ء )�ا�  ا)�.@Kح ��kات»  ?I<«ا�� در �Eن ه�K�� C4aد� ��Sۀ ����� )� .   ��)�ط )' ��4�8 ��7  )�!�ردار )�د

،�0�K�،'��,��0�  ،��ّ ���+n )�دا�� ?' )' �K?� و ��ر )\�0 #� �  دا�2 زد در ز���ۀ  '( �D4م ) ��ر )�رE    .  �1ءoا
����8*� ا  7*�  �0S ه� [زم و�D 0*��ء�» ���را8,��«و ا���4E . �����  ،6*� از #*-' #���8�س ا�0+�د را�w دا�4�0 ?' ا

�< )4ن � ?' ا�)� ا�2 اد�  ��:' ?' در 0�AD' دوا و در��ن �h �ب �� �4 را و �0S ��گ �����a ��د،Kف �4اوم ��� )' 
�-�' ا�0*��ء دردورC ا� ��وع �4 ?' د?2��0 ه��  . )' )�*�ر� �4رن �7�41 ?�دC )�د �( ����� �I?اردو '? ���aا�� ��o

��8% ?-� �  در �Eون و�@� و ��وع ر� ��� ا. (���د� ������ و ر���� ?�I  #� � در �Sل �oد �4ن )�د�4� '( Cر��
) م- ����  

 108 ?�0ب ���6 ��������  >�ر�8 ��08�ن.   ���1E ا��، ا�+Kب ��ا� ' !�ا�0ۀ ر��م ��E�ن و �زاد� #� � )��0I را )�ا��ا��
6 ه�� ����D H� از ��.�< ه�� �1 �ط  و D �0دC ا� از����  109- ,�، �� ���� !/�.� زو#(�� #�ان )��م ��C4r ه�� �

��08�ن )\��o ه*�2 ?�0ب #��*'  و ز�4ا�� . )�ردار� در ا!��0ر �� ADارد ?' از  روز�Dر ��را�� �� �ن ز��ن  )� ��)+' )�د
4�  !��I�� '( �1 � �(�| �و  ?-� � ه� �)4ا�4�0 و �� در ه� .�رتدو08� �ا 'EK� ���7 �1�د�r�0� '? 4} �ن � �h+�+�ت #� � 

��/� رو����� راlh(  C ه�� #4� و ه� >' ���[ر�� در S�زۀ ا!Kق #� � را . *�م �Eار دادC ��ددر د��0س 

                                                 
106 Suvarnanabha 
107 The sporting of a sparrow 
108 Charles Knowlton 
109 The Fruit of philosophy, or the Private Companion of young Marrired People- 1832 
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� 1o %�j+' )�4� ر��0ره�� #� �  ��aه*�رار �*�د و )' او2�8 )����'  ���ز�� در �4ارس �*��� و !/�.�، و ه*:��2  ��
4�.  

�S�( l 0' �4ن �,(�م  � � و � �د ��، )�*�ر�(�� # ���ا�� ه�� ��)�ط )' ا��ا�H #* ،19در �Eن �(»�ّ �� �Dد�4 و»  �
�� ?' )��j �� ر��K� '( 4ش و ?��I(�� ز��د� در 1#('�� ه�� �\0-< #(�  در9 �+��K  )(�0 و  ����n ��� از ��

.ه� >'  )��c} �� و ��:�C4 �� �� ��د، دا�2 زد  
  

�g  و�� �� ، 114 ، ��رل113، ?�ن112 ، ��4ل111 ، دارو�1102ن )�h��r+�+�ت ز� � �����، �����، ��ر�\� و ��دم ���
،  118، )�ر��ن، ��ر�Dن117 ، و�� ��ل116 ، >�ر?�ت����115ن  

 و ه*�ار ?�د�4 ، و د���ان  ز���' �h+�+�ت #� �  �4رن را 122 ، ��رل121ا)��^- ، ��ن ?�ا��120 ، و����0ر9 �119����0زا
  و ا��ان )-�چ ��124*��4 ��و�4، ����س ه���,-4 ، ز123���1E، در �Eن )� 0%،  ?�ره�� ���I �ت و ر�ID C� ه�و8�9 ا�8�

.، ���ۀ �bوهI(� و )�ر�� ه�� � �7r و �K�Iت #� � )��ان #4 و #(4�  ��E���، � 40ل و � 0+7 را )�� �(�د125  
*-����� و �bوه�I ا�4ۀ  #4 و #(4  �*-�،  ا)40ا ���g  ���6 )����8 �0\/� )�*�ر�(�� ����0؛  #(� در9 و �(% 

�-�م #� �« ا)40ا )'  ه% و�` ?�د ?'  126ا.@Kح #4�4� واژC و )-�چ .  ��C4�I? H �4) 1872- 1922 (ا��ان )-�چ « '*#��
�1� و ا� ��� را در )� �� ��Dد�c8 ا8*��� ه�دو  ا�4�2، ا�� ا�4S �� '*#�� 2ود�  ��در�� )�د >�نo م�-�.    

o�! 2«�  ��#*'  )' ا��8�ژ� �� «)����� ���  127 8�ژوس  �c8 ��������اار#= �� ا�� ز) 
8�ت ا�40[�8 #(� ) 8�ژ�( �@� '��Dا  )' ه�A8 ، و�و !�د �-+�?' � ���c8 4 ا��، از �4E% ا[��م  )' ?7 ��ا���r ه�� 

�� ا��رت دارد����(» �8�ژ��� «������ - )��)�ا�2، واژۀ ����4�  [����. د���0)� )' دا�S %a �� H�ل ه� ����� ���( 
8�ت ���ر��� ���، را �� ر���4!�-� را�S ه*��@�  ��� ،��)� ا�S 2 �ب، .  ن ��j�ر� ?' در ا.@Kح �8*��� �(,0' ا

ph( ا��ان )-�چ را ��0�ان ،����� ����4  �4ر��� . ،~1o    م �4رن�),���� ���1رت د��� �@�8�ت ���ر��� ( ���(
����4*� �� ��� ارو��8�ژ� ) E ���),� 4 از��()-*��6@�8�ت ��h� و �ورز pI����0' ه�� . �*�� دادC ��د) � 

  7�1E (�ت |�)� ا!�� ��(� از(�I� �0S ، و�ه�4 �+I�ارو��8�ژ��� ه*:�ن ?��� ����ا� وا� ������ و د��� ?�0)(�� راه�*�� 
��� ���0ۀ  H\1ت �را�A8  �� ل� C4ازدواج ا�»C48رب �\/»وان د  و�a� '( را C44 ?'  !�ا����K� 2ا �  و ،  )� ا��� �-*�

��.ه 4�0» ?�0)(�� >' و >���' )��4 ?�د«  ������' ا�2 ?�0)(� )�� )' ا.@Kح.  !�ا��4��� ���     در �+�)7، ���0' ه�� 
� و )� ����o' ا� را  در ا!��0ر  �Eار �� �(�4Eوا Hا�2، )� ��#' )' ه*�2 � �-'، )' اد)��ت  ?(2 |�)� ه*:�ن. دا��(��( 

  .را اKoق �*�د»  �� �8�ژ���«)+�اط  ه% ��0�ان واژC » *�ع و )�ر�ور�در !/�ص # «?�0ب
 '? ��8ۀ ���ر��� .�ف در !/�ص ��� >�2�4 ده' 71E از )-�چ وارد ��S-ۀ �*�?� و �\/� �C4 )�دD,��0 ا�@�.  
��� �*�د ?'  �زده%، در ��دازش  �% )' ارث ر��C4 از دوران رو�����، ذه2 !�د را در��D ا)�د� از ����� �Eن �

�0�K�  ه���H ?�ن،  در ?�0ب !�د )��م ،  ���6 رو��1843از ه*�ن ��ل .   )�د، ���~��س، !@���9 و  �k� ���D )�ا� 
ه*�2 �40،  >(7 ��ل )4 در ?�0)� )(*�2 ��م  . ،  1o+' )�4� )�*�ر�(�� #� � روا�� را اراr' داد 128 �(�� #� � روان ر�a�ر

� ) g و D �0ش دادC �4ا)��^ - ���g  ��ن ?�ا����. )��ر0��D' و  )*+4ار و  
��  ��H ازدر b� ،�+�+SوهI(� و �@�8�ت ��� ��ّ ��  .�ف ��.�، )@�ر در) � �bوهH ه�� 

r% و ���I' ه�، �K.  ات �ن دورh� ���� C �ب �� ��4�4@�8ۀ ا� ��(��� �� �4  ?' )�� )� �/�ر

                                                 
110 Von Baer  
111 Darwin 
112 Mendel 
113

 Kaan 
114 Morel 
115 Magnan 
116 Charcot 
117 Westphal 
118 Morgan 
119 Mantegazza 
120 Westermarck 
121 Von Krafft-Ebing 
122 Forel 
123 Havelock Ellis 
124 Magnus Hirschfeld 
125 Iwan Bloch 
126 Sexualwissenschaft 
127 logos 
128 Psychopathia Sexualis 
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��8K و ا�h@�ط �Iن  )�E4 ��ددا�� �� �Dد�4)�د�» #� �)�*�ر «!/�.��ت #� �  دال )�  '( ،C4��E 6� ان�� و )
�EK!4 ��(�ا� �� C�0 - ��ن ?�ا��.  � �1 دادS ^��(ت و |���ۀ #� �«ا�)� « از � �د و �ا '��I� ان دال و���4�4 را )

)5.(��1ه� �� دا� �  
ا�2 دو  ����� �+g از ��� S�زC ه��� )�aء  ) g و D �0ش ��� )� در9 ���وز� از ����� و ز� � �����، ا�2،)�� )�
�� . ، �*�2 )�در�0'�  ،C4� دو #1(' ��ا��ش  �*�در S+�+�، ه*��@�ر ?' ���ر ا��ان )-�چ ��Iن �� ده�4،  ا�2 ?*6 از

4��.  ��ر�w و ��دم �����،  از راC  ر  
 
 

  >(7 ه�ار #-4 ?�0ب��8 )� ) اش  �\/��0)\��' )' >�2�4 ز)�ن ��-% �� ?�د  و در ? ?' � )�د  ���7 و ا�I�4*�4)-�چ، ��د
 �h �ب �� ���4، در ر��0ره��� ?'  )�*�ر� و �1' ?�ر�در �a�0ۀ �@�8�ت !�د �� )�دC )�د ?'  ) ��ر� از او  . و#�د  دا��

 )*�ور )' ا�2  ��،.  دا�0' ا�4  رواج  ه% �0*4نو» |�� �0*4ن« )�2 ��د��ن  در، ه%  در ) ��ر� از �+�ط #(�ن، ه*' ادوار
 'a�0������ �ه� C�D44 ?' د��� و )��b� 6*�( 4وهH ه�� ?��' ��j� �� )���4 )� دال �ل ر��0ره�� #� � )�S S  ،�I?% ر

4��� =�h/� ���\�0 ز��ن �� دورۀ » ��)(��aر�(�� #� �«او ه*:��2  )' ا��j� '@+� 2 ر��4 ?' . ��ر�\� و ��دم ���
 gا� ���4!�.� �� 4�0 و )�����  ��ا� ����وف  و او ���1E  در ��ل اول �Eن �Eن )� 0% .و و� �+�+h� ار، درAD ��4( 

. را ��رد �E '-*Sار داد129  #� �ا�h@�طو رو���د ا�I�4ۀ   
 

 

ن 3.3�
�#�V  �	�	
��  

 
��ت ��ر�\� در )�رۀ Koا?�� ا��� �*�4E ن���g ��� از از b� p��oوهH ه�� .�رت 0��D' ��)  )\/�ص �8*���(�( ���

 2��0Dر�(����� �ر��� .  ج �����ن ��.� ��و� �ر د?�0 ارو�2������ و ��% ه*��ر او در در ��� ه�8�1'، ��� 
 ا� 0�0�� رو)�ت ?�خ  )�2�8، )4�� ��C4 ا�4

 
)1872 – 1922(  �^�چ، ا��ان 3.3.1  

 
�bوهH . �دا��ان )-�چ )��ان ���6 �0\/� )�*�ر�(�� �+�ر)�0 در )�cI� 2�8�ل )��ر )

. ا�0+�1ل  و��` ه*���� ��ا#' �4 ا��0اف و،  !�-� ���` )�ا�2 ��.' ه�� او در   
 

��
� �Tز�� 
 .�1h �� ?�د،  ، از #*-' ������ و [��2او )' >�2�4 ز)�ن. )-�چ )� روزا ه���*2 ازدواج ?�د

(7 ه�ار ?�0ب ?�0)\��ۀ �\/� اش  )��8 )� >.  و از �@�8ۀ اد)��ت ��ر�\� A8ت وا��� �� )�د
?' �/�ر �� �4 از )�2 ر�0'    ��131ر?� دو��د   130»  روز �4وم120 «او )�د ?'. دا��

>I? د )��4، را�? .  
او )@�ر .  ر�� ?�ر )-�چ از !�ا�4ن ��ر�w و �\/� در )�*�ر�(�� �+�ر)�0 ) ��ر ��ا�� ��

� در )�رۀ ����8 در H1�# ر��مو� H+�  و ���� �� n-@� � �# ت����>��2 �+4ر �4 ?' او  �+H .  #� � دا����
�� �8�ژ�  ا.@Kح )-�چ ا)40ا .  ����� ا�,� ?�4���)�ر�D در )�������ان �6  را ���I(�د و ��� و �,)�م �ن ( ���( 
7+0 � %-�����4ر «ه*�D   . n+8 ،2 �0ش داد را ) g و��. را )�ا� او )' ار��cن �ورد» ���  

 

ر �^�چ:|Y 

 - � �# �D4ز�   �.�. در )��I0�� 2�8 �19074 در ��ل  ?'132 �  
 D,��0 ا�� ?' . را ��وع ?�د�D «134ه���' �-�م #� � « ا��I0ر  �4aد ،  133او�-�1�رگ )-�چ )(*�اC ��18ت 1914  در - 

���ان)  1914��ل ()-�چ  در ه*�ن او2�8 �*�رC . �ن را )*4ت �� �ل ���I0 ?�دC )�د 41908 در ��ل ه���,- �h� �8' ا�+� 
���� ��0�8(� و اه4اف « �����  «4���.):�پ ر  

                                                 
129 Sexual degeneration 
130 120 Days of Sodom 
131 Marquis de Sade 
132 Das Sexualleben unserer Zeit 
133 Albert Eulenburg 
134 Zeitschrift fur Sexual- wissenschaft  
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�- -' �+�[�� در )�رۀ  )-�چ ��وع )'  درج-  ����� �*�د ?' ���g �0\//�ن ر�0' ه�� �\4�4� �� '0��� >-0���  .
�ۀ ا�2 �+�[ت رو� ه%،  �4!-�*a� �( �4# ���� ��  ادا�' ا��I0رراه�*�� #��` �-�م #� � . �(�4 در ا!��0ر ��  ���

���hته(�� �( C?' در ��.-  135)*�ا �8(���. ���I0 �4،  )4 7�8 ��گ زوده���م )-�چ  ���*�م )��E ���19254 �� 1912ۀ   
 

�	
�� 
�  �^�چ در �rزۀ 	� ���

ر و  .6|Y -� در �4Wص اه�
: ا�2 ?-*�ت ��ر�\� را ���� » ��.�ز��D4 #� �« در ���I,�0ر ، 1907 ��ل  در)-�چ   

�4ل و .....  ����� )' ز��D4 #� � ا�� ?'  �,�� و د�C�D4 .��~)�ور..... )� ا�2......و�H ر��� �4ۀ ?�0ب �« ���� �Eدر )' ر
 2�( �4ر���� ا�/�ف و �4ا�8 در !/�ص .   و د��� ?�ا�' ه�� ز��D4 ا� �ن �*� )��4�� ّ��ا�/�ف  در را)@ۀ  >�4 )

�? �� %�S '4 ?' در ا�� ����7 �*4ن )�I�،  )�� �0  )� ا�2 ��!ۀ !�ص اه*�� ه*' #��1ۀ �pI در ز��D4 ��د و #��
���*� Hاز دا� �r�# ان���*��� ?' �(�C ا�/�ل.  )�I )�!�رد ��د �bوه�I ه%  )� ه*' ��ا)` و �����ت �ن ) Hه*ۀ  دا� 

،���-�م  �*��� د��� از #*-'  ز� � ���،', -� ،����، ��ر�w اد)��ت، ��دم �����،  ��1ر�����I4ن  روا�*� wو ?7 ��ر� 
 )�ا��0 ?' وS  . 2��< �E�ل ?-�� و �*���8 ز��D4 #� � و#�د �4ا�0' ا���ل،  ��*�ن و �+�و8' ا��� )h.....  .....�� ��د

 ���< C���C4����ت و دادC ه�� �� ،  ��ا رKoن و ه��,� ��#�د |�)�ل ���4 و اK? 6� �و >�ر>�)� )�ا n8�E  ،ر�? 'a�0� 
) �E �?�*0� �@) .6ار ��Dدد�C�D4 و �+@' �  

 
���hت()-�چ در�+�4ۀ #-4 اول راه�*�� #��` �-�م #� � �� �( Cل ) ه*�ا����� ���I0 �4، از 1912?' ا)40ا در  ����� 

�1� دو��Dۀ«:  ��Dد، د��ع ?�د و  ����  ?' ا?�� �-�م ا� ��� را در)� ����ان �6 �-% ?��a �� ،7% و #��`)o7��  
�8��( 4��� را  #� �، ) �*-� ��)Iوهb� ت�+I� �0 و\�  �-�،  و ا�2 را ه% ����= �� ده4ژ��� و )4 ا0#*��� �ن، 

�، و از �oف د��� دا�I*�4ان دا�I*�4ان  ����� و �1o،  ?' >�ا از ��o 6فرو�2 �� ?�4K� ،و  ا[ه��ت ،K?و ،',�
��. ز در�:ۀ ��^ د�C�D4 !�د 7S ?��4را ا» � �-ۀ #� �«ه*' �0+4�4 ?' ��(� )��4 ا�I�4*�4ان ��ه��� E)\�، ه*�2 وا  �د

��ورت  �� ا���4ن !�د  ����-% � 0+-� ?' د��� �*� )�� �  )' �ن . � ?�4 �����  )/�رت �6 �-%  � 0+7 را ��)� �
 C���  �د��� %-��' ا� از �-�م ����1د)��ان  �*�*' ا� از ه�� �*a� ان��در ��.ۀ C)  ��د، و ��  ��!�ف �� از �ن، (

���ا)��^ و -  ?-����� ��ن ?�ا��- � >�ن  >��2 >��� �� را )' ه*�ن #��� �� )�د ?'  د��D �+-� .���� ���.  C�D4دد) 
 �� �� ~��. �)�� '? �8�S ا�4  در C��4 ?�د! %-�������Iن و  د�8�1' روان او �� را  )�د، و )�!� از ���) ��� �� ?�د�( 4' 

 ز��D4 ۀ ��� )� د��� ا)�د �F(�)�ا� در9 و �(% را)@ۀ ��#��1....... � !�ر#� را رواج دادC ا�4واژC ه�� )� 2h8 و �-,
�� ّ�ا� �ن ') ����� ~��. C�D4!�د دارد( � � ?��� ��، د� �روا��  ?' #� C�D4د�(  .nع   در ?-��ا�2 #�ا��� !�د ��
���4���( ��  �����  .���� '? ��' ��(� را)@ۀ �����8�ژ��� )-�' روا)g ا0#*���، ��ه���  ����� )� ا�2 ��-�< ��ا#' ا

8ۀ  ا� �ن او�8' و �0*4ن،  )��4  ا�4ۀ ��/�  را ��رد �p�+h و )�ر�� �Eار ده4 وو  ��ر�\� �� )�2 #�� ه��@� �( ��ّ �� در 
' ه��  ��h% و ا�0�ار� )�ا� )��� ا��(� ���.  ��� �4�4ۀ )��8�ژ��� ا0#*��� در ه*' ا� ��(� و در ه*' ادوار. ��ع )�I را )���4

4���( �� �4�4# %-�در ���� و��` !�د،  )� در ا!��0ر ADا�20  )�ر�� ه�  136 ��دم ������' ا�/ �+g ا��:��2 د�C�D4 ا� �ن.  
در  �-*� )�!�ردار از ��:��ن د�E و )� ���o ا� در ا!��0ر �� �Eار �� ده4  ?' دادC ه��.......   ) ��ر و��`و ��Iه4ات 

�1�  د�C4 �� ��دo م�-�)7.(د���   
� )�ا� �@�8ۀ ���، )-�چ �Eدر )�د «: ارو�2 ه�8�1' )� ا��رC )' ه*�2 ���0' )-�چ،  �� ��� 4����% >��I< 2% ا�4از و�� �(

! 2�I�� ����  >-��ۀ ���رش ا!��ا ���I0 �137  و�-(-% ��ن ه��1��8�د؛ ر����� �� 0% دا���Iه� �8*�ن)'  �*a�  '? ، ،C4
4�? Cر، » .ا��ر�I0�]ر #4�4 ا��� '��*a� 2در ا�»�I( ادb� وا) ��0 در w138 »��ر� ���8 ه��،  ?' در �ن ه���I�� �8�1(�د �

���1827 �����؛ و �oح او�8' �ن را در ��ل ����% ?�دC )�د، )�ا� او2�8 )�ر ��C4� �I0 ا��  . ̀ Eر در وا�?A� ح�o
، ا��� ?' ه4ف �ن ��  )1790ده'   (139 »��ر���IS�� w« �' ا� )�ز ه% �4E*� �� ?' در �oح ����7 ���0'  و �0I+�  از )���

��: ?�0ب ����1د ه��1��8  >�)ر H\( )-�4 دارد.   ��D� و د��1ل ?�دن � �-ۀ #� � در !Kل ه*' ادوار ��ر�\� )�دC4�� ،C ا
او )����' اش ا�2 )�د ?' . w وا) ��0 در �زاد� ��دا�'��ر�} #�� زن، ��ر�w ���و� ��4�8 ��7، ��ر��D4�( w و )���ر�، و ��ر�

)�4(� )�د ?' �h� . C4�4�ل و ��ا�ID �زاد� ا� �ن را )�ر�� و را)@' )�2 دو #�� را )��ان ��?� �+7 ��#' !�د �Eار ده4
. % .4ق �� ?�4در�� ه*��@�ر ?' ا�2 � �-' در ��رد  �@�8�ت !�د )-�چ ه. رو��D �F� در ��?� ا�2 �@�8�ت �Eار ��Dد  

4ه�� ?'  در ��H در��4 )����' !�د، ا�C4 ا ه��1��8�KوC )� ا�2،(2�0�،  را »�+����4ا�C4 ه�� «�@�ح ?�د،  را   �ن 140  )�
: را در ��.ۀ #� � )��ر 0��D' )�ده% ��H )��� و ��(�  

ه*ۀ ��ا�g ز��D4 !/�.� و ه*' ��)�hل،  ? � د�� )' ���K در!�ر ?' ��ر��D wارۀ �د�� و �bاد )�I را از � �� «
Cد�� ���� �' ��(� �� )�� � ا� �ن )�دن  ��h ا��اع ��ا�g و ..... ا�� )� ا�2 و#�د.......�h�[ت و ��� ه�  د��1ل ?�4، د

E ������ ?' !�د را در ا� ��(�� �\0-< )�وز �� ده�4 را ه% ��h �ز���H و )�ر g0(� را، )-�' ه*��@�ر ��ا��E�� ار�
..... )��E �� ����4....  �د��ا�2 ��ا�g )� زوال. ده�%  

                                                 
135 Handbuch der gesamten Sexualwissenschaft in Einzeldarstellungen 
136

 Anthropological 
137 Wilhelm von Humboldt 
138 The History of Dependency in the Human Race 
139 History of Whoring 
140 Bastian 
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و )' ا�C4 ه��� ��ا �� رو��4، و  در �a�0' ��ا�� از !�د �bاد )�I� ا�4 >�ن  �*�2 ا�� � 7 ?��-� در ...... ر�4 �� ?��4
  )�h�. «)8اب ��(� �E)��� ��د

  
، ?' )�H از ���' )'  ?�ره��  ا�2 ا� �ن ���Iو از ا��0�ان �/�ر ?�د ?'  )-�چ«: ?'>����D 'a�0� 2� �� ?�4 ارو�2 ه�8�1' 

'0��� ��در واE`،  ا�2 ا��?' . ��4 )' !�د ��cور )�دC  )، ه� ? � � ��ل ��7  و  � �� ���زش ���8 در �8*�ن �� )��4، د
���ز ز��ن !�د،   در �ن دورC ه��1��8  ) ��ر  ��ا�� ا `��# %-���� از ا�2 ا�� ?' ، !�د ��Iن )�رز�   ا�0+�د دا�0' )' 

�-*� )�دC ا���  ��ا�� از �6  �ز��ن �?�د��6،  !�-�����  در �ن ز��ن ، ���I�� �+@�� ل�/h�  .�-( چ '( Cدر ا��ر 
:��K(�� ه��1��8 �� ��� 4  

�1� ?*�?�ن در � �� ��!�0ره��- ه% �-�م ��ه���.  � 04 >��2 ا4Eا�� �1�د، ز��ن«o م�� �S?�   ?(�' ��ر�\� و ه% �-�م 
�� )�@�ف  ���  در ا)40ا� راC ?% اد��� !�د )�د، و !K.' )�ا�  �� ا���4ن  ���141���� ?�د�4؛   ��ه�^ و E�م ��� 

�-*�.  �1�د!�1� ه%  از ر��م #� �......  ه*' >�� [زم )�د   و. >��� و#�د �4ا�� p�Eت  د�+�+h� از ���E...... روش و
،  ��ر�w  �@�1+� ا!Kق و E�م ����� ا��0��1 از دادC ه� در ......�6.....�� و ��ر�\��-�م ��ه�.......ا�-�ب ه�� دp�E در

   .»ه*' )�ا� �4a� ��Kد )� ���1� ���' ه��� ��h% �� و �@*�2 �� [زم )�د...... E�ا��2
 

����ه�^ و E�م ��,� و #4�4 ��0' ه�� ه)�ا� �*��'،  �.  )-�چ )� ���ه� )' ا�oاف !�د �0�#' �4 ?' ه*' >�� ���دC و �(�� ا
����» � �C�D4�?�*0 و �+@' �jد�«   در ا��j0ر ���a' و �h-�-� از زاو�ۀ ������ ����� )-�چ  از ��د����4 ��ن .  )�د�4

2��0I��0142را�  C��0ر ��ز�̀ ��ه�^ و E�م �����  ، ?' د )�2�8 )�د در!�ا�� ?�د ?'  دو ر��8ۀ ��h��I؛  ��د در #�ا�
.     ��اه%  ?�4، ، و زن در #�ا�` ا)40ا�� و �0*4ن،  )�ا� راه�*�� #��` �-�م #� � ?' در د�� �(�' )�دا)40ا�� و �0*4ن

���D ا�� �*�س�D ��a*ل ه�S �ا '��*a� '�)� �( '@(س ه���,-4 ه%  در را���� �(  ،�)(�I� 7�84( ،س )� . )-�چ�*� �-�
، ��اد و )ه%  )�*�را�H و ه% |�� )�*�ران(اش )� ه�اران ه*�a ��ا ه���,-4  ا�2 )�د ?' ���ر �@�8�ت ه���,-4 و ������ 

���0�� �4ا�0' ا��-� �0\�ب «: D��4 ه���K� . �� '8�1 در ا!��0رش ADا�0' )�د ?' 71E از او ه�� ? � در ��ر�w  )' �ن د
�g )-�چ، �*�4~ ا�2�� C4� ��� و �,/7 ��(�، دو `���� ا0S*��8 )7�84  دا�H وE�� '� ا��ن و ��ه4ف او ا�2 )�د ?' .  )�دC ا

�  د�� ��)4S ��4ا?�� �*�2 )' ا���د و دادC ه��  ���01 )� ��?� ه�� E0+�د  )� ا�2 >�ن. وا�)�د ?' ���ع، >�4���� و D��' ا
)-�چ )� ه*�2 ا��س،  .   ��1 ?�4،  ������� ّ���ا�'  �+�)7 د��D4ه(��  �4hود و ��^ �Dj��� ه� را )��ان ��دزه�� در

 g��� '? �4 و ه*��ر�H .�رت 143 ?����.   �8,�د  چ��D '(�a� 6 )�د و �-�م ا�� ?' او  در را)@' )� �bوهH ه�� )
4��( C�0 !��2�1 )�د ��( ،���D  . د ?'  در�( >Eچ )\�)�  )� ا�2 ا�� وا�-( ،Cز�� �ه� C4اش )' ا� �/\� 'EK� '( '#�� �(

���>�ن ه4ف «��?0(� و دادC ه� ) ��ر �(% )�د�4؛  .� و ��?� ه�� �-*� )�د و )� ��(� ���' �*�د �����  )��4  در ���C  دادC ه
����(��� ه� �Kش ���+��K و ���4ار در ��.ۀ #� � �� )��4 ر����  ه*��� ���.«  

  
 #144���c� '( ،   6<�? �0)ه�>��E 4)7 در9 ا��،  ���ۀ  ) � �~�< ا�� ?' �*�?��\/� )-�چ )� �@�8�ت ز� � ���!�0

4� �a�� او ����� ����� �8�ژ�،  )-�چ . ا�� �(% در   ����� Hس ه���,-4 در �40 و  دا����� C4*�4 از ���' ADار� (
� ��0�8(� و «  و ��وع او2�8 �*�رC )� �+�8ۀ او�-�1�رگ )� ا��I0ر �4aد �Dه���' �-�م #� �  )(*�اC ��18ت 1914در ��ل 

 ����� ���در �ن ز��ن، �@�8�ت  ��زC |4د�����، )\/�ص �@�8�ت ��2�# . ' �+n )�دا��،  ��4E )»اه4اف 
.  2 در ارز��)� �4aد )-�چ از ��ا�` !�د،  ���� �C4 ا��رات ز��د� را )�ا���\0' )�د، و ا�  در ��اگ،  ا�145�j0ا����0خ  

ۀ  ��(� )�د، ا�� �S[ د���  )� ا�را در )2 ���' ه�� �2 )�ور )�د ?' ��0�ان ��(�  ذه2 )-�چ ?*�?�ن در��D � �-' ا�C4 ه� و ��
���)� ه*�2 ا��س، ���< او از .  a0� �*�دز� � ���!�0 #���D )\�د �ۀ د���a(8 2 وh8 �����   :  

»�����ا�2 ���< .  در ا)�د ������ و روا��،  ��د� و ا0#*��� ا��ن  �� )��4�� ّ�����(� و �~���ات ....�@�8ۀ.... ���
�1� ��روال و !�ص ���و� #� �، #�1' ه�� ز� ��4ا�8 رo pS ورد ا در� �� �a( ن ��  ���!�0 و ��ه��� �ن را�I� و 

�1� و ����� ه%،  ه��D �4��1 ا)�د ا0#*��� و ��ه��� �ن را ��د�Cb��( ،%����( C4  ?'ده4o  م�-���ان دا�I*�4ان (  �0S 
��(� )� >��H�� 2 ��ض و �����1، ��� )���ن و ��8�دۀ .  �0 )�!�ردار ا�� ���' ا�  ز� � ���!���'،  در ه*' �Sل  از )2
 '?  ���-*� از �4�4ۀ ���ز� � ���!�0  ا ~Eۀ وا�� ّ���*�د ز� � ���!�0  از .  ����� �*�2 �� ��د�@�8 '1�#   

 !�د، �6 �-% ز� � ���!�0 ����� ، در ذات و  D�ه� ��� ...... را ����= �� ده4�� ّ����� و ��ه���  ژه�� �����8�
��»    . ا  

 
���� ) ��ر �(*� �-' ا�2 '? ��از #*-' |4د (����� .   د���� ��#�= �4ه4در )�2 ?�د?�ن !�د، ��� را )� �����،   ا

���� ه*' ��ز�4انو او2�8 ? � )�د ?' )' اه*�� )�ا)ا. ر�0ۀ او�8' )-�چ )�د) ���  
��� ) ر�0' ه�� �-�م ه*' ( Cدر !���اد��او  )4ون  ه�� �6 و �1(' .   ا��0اف ?�د و )' ا��o�! 2 )' او ارج �� �(�%���

�� ا�� ا��،  �0S  �6 �4ر ه% )� ��n و �+� ���ا� �4ر ���  ��A����@! 7، )�� )' . �� � و�-h� و '��a� 2��!� در

                                                 
141 Ethnology 
142 Ferdinand von Reitzenstein 
143 Alfred Charles Kinsey 
144 Biological studies 
145 Eugen steinach 
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�ت  #4�4 از �-% |4د �����(��ا�g و �+��k0ت دوران E��(ر ��. ا  �� 4Sود� )� �-�م د��� ��#�= داد، )-�چ �-% ز� � ���
  
 
 

3.3.2 �^G���)1868 – 1935(  ����س ه  

 
ه���,-4 . �4رش ����� �Sذق )�د.  در �8*�ن �0�48 �18684��ل ����ش ه���,-4 در 

. �1464»)�*�ر�(�� روان #� �«او2�8  د?�0 �0\/�   
   

��
� �Tز�� 

7 )��4 � ����� ����C4 ��د، ����E ه���» �4ر« ا�D )-�چ  E4اS در«��,-4 را�� «��� 
 4���� �����)����� را  د?�0 ه���,-4 ����� �8*��� )�د ?' ). و �� )- �*-�8ۀ �@� 

 '��� )�2�8 را )���ن �(�د، وداد رواج و ����� ��� #� � ا!K0[ت «و در ا.  ا� 0�0�� 
�� �D��ّن ه*�a� را )� ا���ر� ��j% )�ا�  �(% ه*' ���D �/\�  C، و  ����8 ه�� !�د )��ان �*���C4  د48اد 147»�روا� 

ه���,-4  از h� p��o+�+�ت !�د )' ا�a�0� 2' ر��4 ?' ا�Aاء  و �زار ه*�a ��ا��ن  ?' در  �ن ز��ن �*�ل . ه� در ه% ���\�
 ،�� و�0E ?' . )�ا��ا�� ��>% ��1رزE �( C�ا��2 �4 ه*�a ��ا�� �8*�ن را ��)�د، |����د[�'، |�� �+��K و  �0*��ا�' ا

��(� ه*' ).  >�ن  ه% �(�د� )�د و ه% ه*�a ��ا( ��رش )�د�4 4رت ر��4، ��ز�(� )' ا� 0�0�� ه���,-4 )+1933ه�0-� در ��ل  
�I? H�� '( را '��\(زد�4، و !�د ا� 0�0� و  ?�0 H�� او را ��)(ه���,-4 در �ن ز��ن در � ���ت )�د . �44اوراق، )������ و ?�0

.در ��ا� ' در��AD) 1935(او دو ��ل )4 . �ن )�ز�ID �4ا��و ا��  
1�� و!I��� ه� >' �*���0 ادا�' داد�4 و ) ��ر� از ���ن را در اردو�Dه(� � ���ز��)  اذ�� و �زار ه*�a ��ا��ن را �(  

4�4���E�ا��2 �4 ه*�a ��ا�� �8*�ن  ه� >�4 ?' ا�2 ��ع اذ�� و �زار ه*�اC )� �� � ه�0-� ����ن ���� ا��،  . ا#�1ر� )+70 ر
. و )4 از �ن )�د ?' �-�c ا�Kم �4�4  ��)�#� ���19604�4اوا!� دهۀ ��   

 

�- ه�

ر و .6|Y 
�ن �(�د و ه*���ن  )��148» �-*� ا�4اد?*�0'« )��م  ?*�0' ا� را #(� �h+�+�ت �-*� S�ل ه*�a ��ا��1897ه���,-4 در ��ل 

� ����د)��� ا��0ا?� �a-' ا� در !/�ص ه*�a ��ا��  را ه%  )(���D C4�ا0�8' )�I)� ادا�' ����8 ه�� !�د S�ل  ، .
 '? ����د)��� �����ل 1896در ��ل  ، K�I� 149ت #� �S�لاو2�8 ژور��ل �-*�  ?��z �\//� [زم )' ذ?� ا '( 

�0��150  4� �I0�� ��8�0در ا�.  
 

��ل )4، در ��ل  '����8«،  ����س ه���,-4 ا��I0ر 1899 '��� �# ���(���( 7S151» ��ا �*-�را   ، )�ا� ?*�0' ا�4اد 
��ان �6 �-% ، )�د���ه���,-4، او2�8 ژرو��ل �\//�  » �Dه���' �-�م #� �«. ��وع ?�د( ��ا�2  ژور��ل  ?' .  ���

ور��ل د���� و )4 از �ن در ژ���I0 �4�4، )  1908( �*�رC �ن  در !Kل  �� �ل�E12ار )�د )/�رت ��ه��' ���I0 ��د؛ 
)(��Sل ا�2 . ��د)��� �� �4،  اد|�م  �Dد�4 153 ?' ?*�0 �\//� )�د و ���g ��?� ��ر?�س K�I� -� �#«152ت «)��م

'+(�� �( 'Eان �6 وا����Dه� و  دا�H،  و در وا�a�D `E از  ا�� )�!�ردار ارز�� ��ر�\� و )��د �����4  از�Kش او�8' )
� ?�ر )7�I .    �� )��4)/��ت�در ه*�ن �*�رۀ اول �+�8' ا� از ز��*��4 ��و�4 در را)@' )� : D �0دC )�د�E)7 ��#(� و

، 156، �)�اه�م���155ر ا.-� �د�8 )' ����   ���I0 �4، و �*�ره�� )4�154»����0� ه� ����0 و را)@ۀ �ن )� دو#� ��ا��«
7�0� ��)�ط )' ه��+�  از #(4 و ?��H  ��@ �6 #�ء �I\/~،  روا���و�  )��ان)��)�ا�2.   ��دا!1584�0 و ��د157�Dا

8�ت #� � �1-��@� lh1��  '0���A� د�  و�( C4  .�-را در��رد�4)� ا��(*'، �رزوه� و ) �#4�4 �ه���,-4 ��زه� �او . 4 ��واز�(�

                                                 
146 Psychosexual diseases 
147 Psychological sexual disorders 
148 Scientific Humanitarian Committee 
149 Archivio delle psicopatie sessuali 
150 Pasquale Penta 
151 Yearbook for Sexual Intermediate Stages 
152 Sexual-Probleme 
153 Max Marcuse 
154 Hysterical Fantasy and Its Relation to Bisexuality 
155 Adler  
156 Abraham 
157 Stekel 
158 Sadger 
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�,�4«)' ا���8�0  ر�� و �\/~ �+�[�� از  H��0زا؛ »��دان ���4 ر����  �� �ع در ���-4  ه���,. ،  �(�' ?�د159 و 8���1و
�*�ن ه�� #�84 و ?�418 ������'�� ،����h?*�ت �� «)�د ?'  در #���ن  ) ه���,-4(ه% او .   ه% �EK' )�د )� 8���1و

��و.4ا� #� � «4� �� ���S �)ه�Dان ?�ر���س در دادا��ا���' )� ا�2، در ژور��ل ����1دC �+�[�� در .  روز�Dر !�د، )
�� ��ر�\� و �@��� Cواژ ،wر���  Cز�S4�4� �� �I0��  %ه ���1+�، �-�% و ��)��، ز� � �����، �����، و E�م ��� .  

��8���ن ?�اوس«)�� )' D,0ۀ ه�8�1'،  Hم ���س و��� ��در��E ،'@(دا�� ?' در ا�2 را �o�\( 4��(160 )  6��� �( Cه*�ا
)��ان ه*��ر ��د)�� ژور��ل ����1دC، در واE` ��� از �_�) ����F�8161 ه���ن روه-4ر p�+h�  �0ش �,(�م D 2 ا��اد در����

��اوار ��#' )��0I� از ��:' ا��وزC در S-+'   162) ��ر� از !��4ت او، )\/�ص ژور��ل او. و �bوهH ه�� #� � )�د
».ه�� ���S�1ت #� � )4ان �� ��د، �� )��4  

 
)4ه�?���.  )�2�8 ��ز���4ه� ?�د ?���ۀ )�2 ا8*--� ر��م #� � را  در1921ه���,-4 در ��ل  C � �# �8^ #(��� ر��م '( 

4�rء �8^  . ��ا رو�k��� ��رل و )���ا�4 را�7 )�د�4و[9 ا�8��هَاز #*-' ا�Dا ،.  
 

�	
�� 
ر ه���G^� در �rزۀ  	�|Y و 
 ���
6. -� در �4Wص اه�
ه*�a ��ا�� در «، )�دواژC ا� ?' !�د او ا)4اع ?(» ��ا�� و����0 ه�«در )�2 �(��� )-�4 ���ر ه���,-4، �(*2��0 ��(�، 

.�� )���4) ��} #-4(» دا�H #� �«، و  )�' #-4(» ����8�ژ� #� �«،  »��دان و ز��ن  
 

، �D -  1908ه���' �-�م #� �در 4S ��ان او )��ان ��د)��   ه*�ن ���ا�� ه��� ?' )-�چ �@�ح ?�دC )�د، ���g ه���,-4 ه% 
�� (�8ۀ )-�4 )�[� )����' ا� ���I0 و �-% �I 4�4# ��� !�د،  �' �+�او در ژور��ل �.  �@�ح  �4�4��� ��� (=��  و را ��

=��Iد��( C4!-� )�«او2�8 �+�8'  )��م .  ?�د� ����� ������)� ا�����o �( �j� '@+� 2' در  ��رد ) 1908ژا���' ( » 
�� ��وع �� ��د���:  

ه*�I' ��دا�� )�دC ا�4 ?' )' ���ان  �bوه��I و . �@�8ۀ ���، ?' ا�2 ژور��ل وE< �ن !�اه4 �4، ����ع ��زC ا� �� �«
�I+� و #� � )���I ا�K�I� '( ،4�*I�4ت �D4ت ز��+I� و�8 ��(�، >' .  ��دا!0' ا�4 و�j� 4اد و >' در  از�  'I�*اه*��، ه

�او  » .�ار دا�0' ا�E4 از ? ��� ?' از دو زاو�ۀ د���؛ ا!�EK و  ه���، )' ����ع  ��دا!0' ا�n+ ،4 ��در ���S'، و ) ��ر 
: ادا�' �� ده4  

�� را !-p ?�د«��� ��� %-� p�Eم د�),� '? ���� ه%  � -*~  ��!' ا� از . ��(� دوران !�د ����� ��� '?  ��1o م�-�
�1� را �Dد�ور� و ا��0�0ج �� ?��4، )�1رت د���، 71E  از ه�>�� ��h��I ه 4�0o �ه� C4�4� ،4��( �� ل،  . �ن�hا�� �(

��ت � -%  را ه%  در ا!��0ر �� �(�4، >�ن �,�� و ا�I�4' را )' �C4�4 ه� و �*�ده� )�دC و ��(� را ��Eدر9 ��?� ه� و وا �.
   . )' ه% ����4 �� ز��4

در ا�2 .  و �- ,'�4 و ��ر�\�  ا[ه��ت، S+�ق �-*� ا��، )\/�ص  �' ر�0ۀ ارز�*ا�2،  !/�/ۀ ه*' #4 و #(4ه��
��دC ?�دن و ?�هH ا��اع ��Iه4ات )' �*�د ه�-� ا�I�4'، ه*��� ��� ��  ا.را)@'،   �� ،n-@� 1' �� ه 0ۀr�� �( و Cد�� ��

4��(........���� ،����� �����ت را .  7 ه� �-% د���� )� )���د  ��Dه�  و دا�H از �4�4ۀ ��د� �\� ا�0�ار اKoا
�+��E  ،��K�ن ��م �� E�ا��2 و?����0' ه�، و  )�*6  ?' �ن ا��)��)�ا�2،  در �� .  و ���< �� ?��D=��I�4د�ور� و  ����

�1� ��(� را ����= ده4o .(  ن )��)ۀ !�د���E 26 �� ?�4 ' ا�*? �� %kرو را ه H�� و در9 ?��%�� �*�د و �4�4ۀ .«  
 

�4 و�8 )� ا���hل، #�ا�' ه�>�4 ?'  �*�2 ا�� در ���C اول ��د�j�( C )«ه�8�1' )� ا�2 ا�� �~?�4 �� ورزد ?'  ا�2 �+�4' �
)4� را �� ?�رد  lS�1� 2��0*(�.  «���در!�ا��� ��� ��h��I )��4، )�ا�0S  ��رد 1E�ل � ه���,-4 ���1 )� ا���' 

��وا�D `Eد�4، ا�� ا�2 و���� ����1�  �Eار �Db و !/�/'؛ ?' o م�-�̀  را )��ان ��!' ا� از  ����� ده4، !�-� 
�*� C�-# ���?ان او ). د����� و �- ,' )��ان �-��� ?' دارا� ا.�ل و E�ا��0I� 4?�  )� ?�دن �' ر�0' ا[ه��ت، S+�ق � 

���� او ���1 )� ا���' ���E 20�ا��2 از �oف د���.  ?�د را  �� 4Sود� ��,0' و دره%  ����� ه 4�0،   ����ع@E ر�)Vا ،
�1� )' در9 و �(%  �4�4ۀ ��H رو ?*6 �� ?�4 )4ه~ )��اo4د��D �+-� �D�0ب زد� ��4ه� )�  �*���اتا�2 ��اE. ن ��( � 

�1� و ��ه��� )��oف �Dد�4�4، رو�2o م�-�)� ا��(*'، ه���,-4  #(� ��4�I? Hن � �7r ���ر��� )���د�، ��اوار .  )�2 
�� را در دو��2 ���ا�2 #(� ا�� ?' رr�س ا#*��8 ��!' ه�� ��� 4E '0ردا�� )�ز ه% )��0I� ازاو .  4Eردا�� �� )��4��� 

��� ��!ۀ �h+�+��� 14ا���a،  . اراr' داد) 1908ا?�10 (�+�8ۀ از ��H ���دC4� C !�د �� در ه*�ن �61  و  ���I(�د� او ���
: �وردC �� ���7��4 او�8ۀ !�د  

�-�ل(?�418 �����  #� � ) 1( =@�8ۀ �,�وت ه�� #� � از )�[ �� �@�(  
8ۀ (��*� #� � ) 2 (�@�h)4نرا� �و |4د  دا!-� و )��و�� 163' ه� ، (  
��8 #� �- �@�8ۀ ����cات ������(�����8�ژ� #� � )  3(�))��4 در !Kل �  

                                                 
159 Lombroso 
160 Friedrich Salomon Krauss 
161 Hermann Rohleder 
162 Anthropophyteia 
163 Pheromones  4�? �� =��� � �# 6��� بA# �?' )4ن )�ا �ا Cات. ����ن #� � ، ��د�IS .  )\/�ص در �ا��اع ����8(�

م.' و ز���'  )��ر )�د�I� ����*��4��� �� C)' در )�|4ار� وه*:��2 ��4�8 ا��اع �@�ر ��دا�  
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)4  ( � �# 7����)��I( ت��S ل�o د� � #� � در�Dۀ ر�4  و د8�@�(  
)6  ( �+�1@� � �# ��)�+�� ' ر��0ره�� #� � ا��اع �S�ا��ت و ا� �ن(ز� � ���  
8ۀ ����� ر���� #� �، ��Ac'، ���زش #� �، و |��C(� )(4ا�� #� )  7(�@�(  
)8  ( � �# ��)����I��)���0ت ژ�K�I� و ������ �ۀ )�*�ر�(�8�@�(  
)9  ( � �# �������0@�8ۀ E�ا��2 ���4 در ا��ر ��� و ��و�} ��د� (�)و ��4ر  
)��j� 4 و |�� ��j� 4 ��0} از ��(��@�8ۀ E�ا��2 #���� ��)�ط )' ��� و �~���ات (��E�ن ADار� #� � ) 10(  
)�bوهH ه�� ��)�ط )' ا�4��0ارده�� #� � وا�D `Eا���'(ا!Kق #� � ) 11(  
)12 ( � �# �a��8ۀ ��دات و ر��م #� � در �@= #(���(��ه�^ �@�(  
8ۀ ه*' ر��0ره�� #� �(�����ت #� � ) 13(�@�(  
)14 (�Dر�a�)(���ه�  � �# )�0 ه�����ب�@�8ۀ  ?� ، � �# �Eو ��ا(  
 
�� دو ��!' ا� ?' . )�دC �*� ��د ه% )��ت �0S ا�*� از ه�� ارو��6 و اد �ن >�ن در �1�د؛  � -*~ ?��7 و #��`�2 �8 �ا� 

��0 را ��Iن �� ده4  ��ق)� ا��(*'  �8 � . � دو،  ه���,-4 و )-�چ، واE` )�د �h+�+�ت ��(�  )*o ��4�[�� ��رد S*��� ه�)�   
�  )�ا�  �bوهH ه�� #� � در ا!��0ر �� ADارد ?' دور�*����� ،  و  �b� و��� n�� #� � ?' �h+�+�ت �Eن وهH ه�� �

I8ا �h� 0' را  )@�ر �*�م و ?*�ل�AD 7r� � از �7 !�ص در )�2  ) ��رr� � ان ��� از���ع !�د �Eار دادC )�د، ��(� )
. ���D!�ص د��� ، ?' ا|-n ��(� ر)@� )' ����� �4ا�4�0، #��  

����2 �+�8ۀ ه���,�-4 ) ��������در S�زC ا�-�ب )  1908د��در ا�2 �+�8' .  �����، )(*�ن ا�4ازC دو �+�8ۀ د��� ���ز�C4 ا
��در�ورد���ه,� ��ع  ا)�ار �h+�+��� ?'  )�*6 ��(� ��0�ان از ا��ار  �����  ،C4� �?7 . ا�4   ذ�I0�  رگ�( Cو�D 2�8او

�1� ا��،  از ��ار ا�4از��D C� ��  ��ازو،از ه*ۀ ا)�ار و ا�-�ب ه�o م�-�.  از ��cۀ ����و���پ �� �����8 ��*���� و� 
6 ������I' ا�� ?' از p��o   164»روان ?�و� ����I«ن را �� ���4؛ دو��2 ا�-�ب �(%، ��@�ر ?'  !�د ه���,-4  �� 

���ا[ت ����S 7/,�.'o�(�� '���I.7 �� ��د  Cا�4 در ?��ر �+�8' ����1د C4� Cه% �ورد  . '-������I' ا� ?' )���
����I' دارا�  >�2�4  )127) ��ر� از . ه*��را�� ه*:�ن )-�چ و ?�رل �)�اه�م �(�' �C4 )�د�� H\ �* E      ا[ت��� 

4اد ?7 ��(� )��8 )� � �����ال ��د، �� )�400!�ص و �� 4Sود�  )�ز و ا�40ا[o ،�8�ر� ?' ) 0' )'  �\�،  �*�2 ا 4�.  
: از #(� �k*�ن و �0h�ا �+��1~ ��1' ه*�ن ���ا[�� ه 4�0 ?' )4ه� ?���� در �/�1S' ه�� !�د )��ر ���D  ا�2 ���ا[ت 

 ��8��  ،���D����a�  ،�0�Kرب دوران ?�د?�،  در#ۀ ا�0+�دات �Aه�1، ��ع  `���)+ۀ !���اد�D، !/�.��ت ������، و
C��| ر��0ر #� �، و  ،� �# .  

����I' را D �0دC �� ?�د  و �ن را4 )4ه� ه���,-��  '���I�و �ن را در �bوهI(� و !��4ت ،  ����4  165 » ز� �0–روان  «��
.و��ر )��ر ���D'  در���� !�د )  

 ا��اد )� ه%  �0,�و��4 و ا�2 �,�وت در ��رد  ?���ه� و )-�4� ���\� ?' ا��اد �\0-<  )'  �6 ���ال �� ده�4 ه%  .4ق �� 
018'، ���w )' ه*' ���ا[ت ������I' ا. ?�4 g���ل . 4Sود دو ه,o '0�ل �� ?4�I)@�ر �0� '�ر?�رد ��2 ? � )�د ?'  
4 ��  ������I'  را ��*�H4�? 7)�ا��I? ل�o   .ا[ت����w او )' ه� ?4ام از ��%�\�.  �C4 )�د  در 4S �+��1~ �6 #-4 ?�0ب 

ا�� � \' ا.-� دو��� � a�0 . ~01ۀ S*-' ��ز�(�، از د��0س �-% !�رج �C4 ا��ا�2 ?-� ��ن ��j% و �Dا�1(� از �4ار9، در �
�,/7 ��(� از د��10د در ا��ن ���C4 )�د�4 و )' ��o+� از ا� 0�0�� ?���� �� در�ورد�4، ?'  �� ا��وز ه*:��ن د�� �\�ردC و 

.��#*' �C4��� �E�( C4I ا�4  
  دا��، �na �ور �� � ?'  او ز��D4 ���' ��� �  �\/� را ��ت #� � !�د)' ا?�I0?' ه���,-4  �EK' وا���  )� ��#' )'

��ان ����2 ا�-�ب (��� ��-ۀ �@�8�ت ���ر�، ?' )�!� از ��(� ���g !�د >(�ر��2 ا�-�ب )���.  ��م  �� )�د ���
ا��، �I*�2 و ه,0*�2؛ �@�8�ت ��a*�2 ا�-�ب، �@�8�ت ��ر�\� . ه���,-4 ا��aم 0��D' )�د�4،  در ا!��0ر �Eار دادC �� ��د

�� �@�1+� ه 4�0��� Cو واژ ������+�8' )� ��ا!�ا�� #(� ا��aد �_� �ت، ����Iت، و ?���C ه�� . ��ه�^ ��� ،����� 
���� و ��ه�� #��`  '?����� �?�د��6 �ن را  �����  راE�� 4، ����ن �� ��)4 ا��1ت و��? �� %�h0 �  .  

 
 �� �4�1�' �+�8' )����' ا� ه���,-4 )�و��� ��Iن �� ده�4 ?' «: ?�4ه�2��< '8�1 #*����! C����# ��د  ����� �Eدر ا

��< 1E-� !�ددر ا�2 �+�[ت  ه���,�-4  .  ?�4)��ان �6 �-% � 0+7 را �@�18'� ������� از  %-���ان  �6 (  ����� 
 ��1oف�.��1�  را، )@�ر �*��  رد �� ?�4، >�ن ) ��ر� از ��#(�ت و اo م�-�-�ب ه�� �ن ه*��(��� �� 4�0 ?' در 

4��� �� '0��D (�د�4. )��ر� '.��)� ا��)*'، �ن �oح ?-� و او�8' . ا�2 � �-'  ز���� �D 7Sد�4 ?'  ا��اد  ��زC ا� �� (' ا�2 
�����D �0ش . ه���,-4 از �� ا��h0ن ز���' )� ��C4 ا ���( H�� ه� و ��ه�� ا.-� او  �����  ا��وز� در � �� در!�ا

��» .��H ر�0' ا  
  


	� Yن�� �P و ���اث 	����  
��� ����ش ه���,-4 را �����A، دا�C��I )�2�8 1924 در ��ل ~� C(�د  )���د ��ز�I��  �8�0 ?' دوE6 (،  و� g+� 2�8�(  در �ن ز��ن

��  ه% �0(�D 4د�4 ?' )4 از ��گ ه���,-4،  ?�ر ا� 0�0��  ) دا�C��I دا����� ������S�زۀ �bوه�I او را )��ان  
��  ادا�'  دادC و��� �j� ن در� �)�ا ��0د�1~،  و�0E ?' ��ز�(� در ��ل . ��Dد �6 ?��� اo1933 و Cرش )�د�� ' �_� '( 
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4� Cزد �� �I� %4 ه)(4، �� )4 از ����ن #�^ #(��� دوم  ادا�' ���. �ن را �@�7 ?�د�4،  )' �ن ��، و�8 ا�2 )� ��#(� )' �
�ا� �ن �(4ات را !�ا��0ر ��د، �(� )�2�8 )� ه�� درد��� ��(� را ),�ا���� )�C4��*� �E )�د ?' ا#و >�ن  د��� ? � 

4�4��Fد �� ه*ۀ� ��F�اف (در ا�2 ��.-'، �(� )' دو �E�� �* E و |�)� �+ �%،  دو��2 دا�C��I .  �(-� ه��  �ن �(4ات  
�0S در دهۀ .  و�g �(� )��، و ����ع،  در ه� دو �oف  د��ار،  ��ا��ش �C4 )�ددر )�2�8 |�)� �~���، د��ار� در) ��

���،  ?' دورۀ D �0ش  �4�4 دا���Iه� )�د ه%،  در )�2  دم و د�C��0 �?�د��6 )�2�8،  و?�7 �4ا�� )�ا� 1970  ����� 
4I� '0���.  

��   د��0>' ا� #(� )�رADا�� ������Iن  )�د ?' دو�8 )�2�8، ��را�ۀ �4hود� را )�ا� >�پ��1983(� در ��ل   ��� ���
���ان ا�2 د��0>' . ��دا!� �*�د»  Hزا� ����� ?' ��Dار� �*����Iه� )� ه*�2 ��م، )*����1 ) )�د و »���

� ۀ �8*��� و ا����I و )� S*��� ا� 0�0�� ?����، در #�I� n*�2 ?���ۀ _� 2�4�< g������ر  �����  د
.�C4 )�د، �(�' �Dد�4وا���20 د� ��  )��Dار   

 
��ا�2 رو�4اد )@�ر ه*���ن ��� ���ۀ ��ر�\� Eوا '����ژور��ل «ه���,-4 او2�8 ) 1908( ��ل ��H 75:  )�د ���8وز ��را »  ���

���ا�a*2 «ه���,-4 و >�4 �2 د��� او2�8 ) 1913( ��ل �I0��70 71E ?�دC )�د، ����ل 71E 50را �~��� ?�دC )�د�4 و،  »  ��� 
)1933 (Cه���,-4 را �\0' ?�د �در ا� 0�0� �)در .  )�د���4ز� �ۀ د��� ��0S ه*' ا��(� ه%  �' )�ا� دا�C��I )�2�8  و �' )�ا� ه�� �_

�4 در >�2�4 �(� ارو���� و ������ ه% )��Dار �4، و�8  در )�2�8 )' ا�4ازۀ ?��� �EK' ا�  . �(�، ��� و �,(��� �4ا��( C��I��*� ن�
.�ر و#�د �4ا��)�ا� ا���  

 
،�����4اد� از #�ا��ن �ر����، )4ون ه�:���' ر�^ و 8�ب �?�د��6 و �� �  ،Cل ه*�2 دورK! 7 �6در�I�  2 «  !/�.� )��م*aا�

��، و  ����4ار9 ��ر�\�،  ���زش ده� �*��� در )�رۀ ���  از د�� ر�0' )�ر�� )� ه4ف #*` �ور� و   166 »����س ه���,-4��� 
�Sش #(� اK�4a� ء� �(�ا��، . ه���,-4، )�#�د �ورد�4د ا� 0�0��K� '*ه �(��.  ?' �� ا��وز ه% ادا�' دار�a�0�  ،4ۀ د8\�اC4I� 7.�S C ا

�� در )�2�8 �� )��4، )� در!�ا�� ه��� از ��� ?' �h-� ��@+� )�ا� زا�4a� Hد �1��8)4 از ��ور��� د��ار )�2�8، دا�C��I ه���� 
~ ���I �ت )� ه4ف �@�8ۀ ا)�د ز� �0���ا#' �4 ?' !�اه�ن ا��aد �6 ��o '1ف �Dوه(�� ز��د� ��Eوا ��ا0#*��� - روا��-  ���
6 ?���  �ن ا��aد  )�دارد و� ��ا� �  �4E 6م ?�>6 در � �� در��0ا��  ا�2 دا�C��I  در �(��� ��(. ر��0ره�� #� � )�I )�د�4� 

���ا��0د� )�ا�  �����  /� �# no دا�2  .  )�د�? �(�� ������ه�\��0 #* �( C��Iدا�  '? �� و )� و.7 �� ه�� )�2�8  )����' ا
���~� C1' ��ز ?' )' �bوهH ه�� ��)�ط )' ا)�د )��8�ژ���، ا0#*���، روا��، و ���ز�� ?' �� ' دا�C4�I �����، ��)� ?�د )?�دن �

���راC و ر�% #4�4� )�ا� )  از �8*�ن(�����ن  در !�رج   ����� 4)� �*� �Eد�4، و�( C4ا��� �� . �)�8 ?'  ��4�S 0'،  در�AD 2از ا�
�� اراr' �� ده�4، ���ا�� �*�ر� از دا���Iه(� در ا��[ت �4h0ۀ ������، ?���دا، ������� [��2 و ارو�� �4ار9 دا���Iه� در ر�0' ��� 

  �*� ��*��� اراr' �*� ه��ز ه�� دا���Iه� در )�2�8 ا�2 ��4ان �bوهH و ����8 را )���� ����4 و )����' ه�� ���ز�� در S�زۀ ���
.  ده4  

��� ۀ ���ن ر�0' ا� ر�4 ���_� 6�  '? ���aا�� n8�#167  �ه� C���? ���(��� ه��1��8،  در C��Iدر دا���� ��)8���� در ��� 
ا�2 ����ع )\/�ص .  )� ��#'  ���C4 ا��ا�� )� ا���aل، !�د دا�I� {r�0� '(  ،C��I � ه�.   ��Iر?� دا�0'  ا��1994 و 1992، 1990

��? {r�0� ل در ��رد����ت« ?' )' �1994ۀ ����� و ���  
 ��� �����  «4��( �� >�. ا!0/�ص دا��،  ���ۀ �~  

»  ه*�a ��ا��ن ��8ۀ )�ا)�� !�اه��'�1�100رزات «�  �����  #(� )�ر4Dا���� )�ز ه% ?���ۀ )�2 ا8*--� 1997)4 از �ن،  در ��ل 
�� در )�2�8 از ��ع �_� ' ا� ?' ه���,-4، و )4ه� ?����  ���)� ا�2 و#�د، ا��aد �6 �_� ۀ .   دا�C��I ه���D�( �8�1ار �4در��� 

�. �4)���ن ��)د�4،  ه*:��ن د��ار �j�( �� ر  
 

����8 )���ن ADار� �_� ۀ ه���,-4، ��� ۀ رو)�ت ?�خ 75، در 1994در >��2 او��ع و اS�ا�8،  در ��ل   '? ���D %�*/�  2�8�( در
`(��� �?�� 6�  7E4اS  ت��Koو ا ����� ،  )� ��م �ر��� ��� ��� �V�,S ر���8 ا�2 �_� '، ���1Iد،.  ����� ،  در )�2�8 ا��00ح ?�4

0�� از �EK*�4انو .���� از )(4ا�� و ��4ر����ت �-*� )'  D �0ۀ وKoۀ اrارا p��o ل .  )�د � #� �  از��� ۀ  �2000در _
�� ��اه% ?�د�4 �� )�رC���? 2��0D   و  وزارت )(4ا�� دو�8 �4رال، در ه*��ر� )� ه%، ا�2  ا���ن را )�ا� �ر������رو)�ت ?�خ��� 
.  در )��D�( 2�8ار ?�4 را  ����� از ��ع !�د ��� )�2 ا8*--�   

��,-4 را )' ا�%  �ن  ?�خ ���D و  ��?� ����س ه� ����� را از �_� ۀ رو)�ت���  دا�C��I ه��1��8 �ر��� 2001���1E،  در )(�ر 
 ،'���8�ت  ا�@� H\( '( Cb��( م ��ه��� ، و�-�4 ا0#*���.  ����4 زد#� ��0/ #� �  و �ن را )' ( �( p��o 2و از ا� - Hوهb� ه����� 

.  ه�� #� � �~?��D 4د�4E�� د را در�!  C��Iدا� ،'? ���aو �� ��/,��' ��، ��,�0 ا�� ،��o����  �ر�6 �ور ��  : �( CوK� ���
� ۀ _�������ه*�ن ?��� ا��0د� )�ا� ( ����� وا) 0' )' دا�4�Iۀ ����� !�د  ?' z1E  ا��aد ?�دC )�د  �����  /� �# no(،  

6 ��?� ��وف #(��� در ��� از )\H ه�� �- ,� nS�. ]�Sد ه% )�د�!  ' . ����� ����1ر��، ()( �� *�ن �6 )�ر د���، در
�1�-  ?' از ا)40ا در  �_� ۀ ه���,-4 )�د،  در ه� دو ا)�د !�د��-� o م ��ه��� و�-�  -4� �� �D4���*�   .4  از ���4 �4�4،  ���' ه�� )

��� در ه*' و#�C و ا C�0د D و Cت ��ز�و ا�a�0� 2ۀ ر���� )\H ��و�ۀ دراز�4ت و �� ر�}  . )�د �ن در )�2�8 ��)د( C4� C�د�@�8
��S4د اa� ء����,�h، اV(�رات و ��#*' از �20 ا.-� �8*��� )' ا��-� � ���g د?�0 ارو�2 ( ����� در زادC�D او�8' اش، )�2�8، )�د 

��.)ه�8�1' و ��% ه*��ر او، .�رت 0��D' ا  
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،  ه
و��� 3.3.3  �)1859 – 1939( ا�  

 
. و ���I �ت )�د ����Iم  l و �h+�+�ت #� �،  �6���S�1 و ��� �C4 )��������0 ه�و8�9،  در 
1E ،)�د ��0ز و #�� �ن، ?����7 از ?����،  ��و�4 )�د، و 71E از ��و�4 ،  ه�و71E 9�8 از ��

.ا�8� )�د  
   

��
� �Tز�� 
>I% ا�4از او در .  دا�� �����ن �0نز��د� )� ���j' ه�� ����� در ا��- ه�و8�9 ا�8� �,�ذ 

  �6 ا�8� در) ه���(ه�و8�9 . �دا)��^ )-  ?�ا��نرا)@' )� �� �ا0�8' �0,�وت از ��jات ��
در �ن  ��?�ب  �� ��� !���اد4I( Cت �\���0  و��0�ر���� ?' )�� )' ر�% را�} �ن دوران، 

.ر�4 �*�د)  9(�4،  
)�� )' . �4اوم �h0*7 �4»  ا��ال ���1'«از �Eار �-�م، او در ��#�ا��  ���h ز��د� از )�)� 

ا��اض، ((� ?' در ا��j0رش )�د�4 �� را�} ز��ن !�د، از ��اnE و9��0IS ���� از ا��ا�D�8ه� اش از د��D4ه(�� ���
در #�ان ���8 �0�#' �4 ?' در ?7 � �1 )'  . د>�ر ر�n و وC4� �IS )�د) ، #��ن و �0S ��گ����k ،��!��� ه� 

�� ّ��?�ر?�د �� �I(  د و�!  C�D��� و %Dدر��  Cا�4از '< ��8ۀ �� ّ�� ز���D4� ����D %�*/ ?'.  ا�@� >Eد را و�!  
��I(4��D�( 7 در ر�0ۀ ����� را�/h� ،�2 ?�ر��< �)# دن !�د�? Cد��� �4، و )�ا�? .  

)� ا���' .   �*�د�� �ا0�8' ا� ��(� )4 از �ن، او >�2�4 ده' از �*� !�د را .�ف �@�8' و ���رش در )�رۀ ا)�د �\0-< 
4 ?�ره��H ه*��� >I% ا�4از و د) ��ر� از ?�ره�� او �h �2 )�ا�����( 2������*I< ��*0Sا���' �� 4، ا�� ا�D ��1o ��*ور�

�1� �Dا،  او ر��0ره�� #� � )�I و .    در ��ا�� ���0' ه��I:( H% ��\�رد)��4 ?'o 6� ان���\a� >-0-� �ن را .�ر )
 )�د�H�� '< '? 4�0  4 از او و �0S در دوران او �Eدر�4ود ? ��� ه .  )��ان ا���ل ��م و را�} )�I� ��رد �@�8' �Eار داد

�-*� ?' ا�8� )' ا��1ت ر���4، د�� ��)�4)' ��:��ن ����� ه�� )� | '����.  
 


ر |Y 
��� ?' )/�رت ��� �H #-4�، ?' � \' ه�� او�8' ��(� ز ه� >�� )\�ط  ا��I0ر �bوهH ه���ا�8� H�( ا ����Iدر روا� 

 ��)8��4�4، ��وف ا��1910 و 1896در ��.-' � �I0�� ) .4 در ?�0)\��' ه-# H� �� �#�4د��#�� ') م.  و #��  
��� «ا�� )�رگ ا�8�، #-4 ه,0% ا�b� 2وهH ه� )��م ����Iر ����� و  )�د ?'» روا��I0ن را در )������0 ا#�زۀ ا�� C�Dداد ���E

ا�� ?�ر )' #��� ?4�I ?' .  ر��I0�� ����� '0 �4ا�2 ?�0ب )�4 در ������ )�ا� �0\//�ن. ����4» �-%8,��' ?���� در«
» �����ل«و »  �n�a و |��n«ا�8� )� )��ن ا���' ا��اع ر��0ره�� #� � ?' �ن ز��ن .  #�ا��ن )' دا�20 �ن ا�0\�ر �� ?�د�4

' �4ن ��ا#.  ?�د را د>�ر ��س و ���ا���-+� �� �H�( �-�! ،4�4 از ��:' ?' �/�ر �� ��د، ���` ه 4�0، !�-� ه�
bرا ا��1ت �*�د� �ا�8 ��10ر ���0' ه��.وه��Iان )4� )� �\�8,� ?*�0، ا  
����bوهH ه��� در«او  ����I!�»  روا�� �1~ ��رد )�ز)���  را ��  روزه���� ،�*�ا�8� ه*' ��:'  را  ?' در .  �Eار داد 

���� ?' از .4ه� )�*�ر، ������ن،  از ?�0)(�� ����� ���!0' )�د، )� ���0' ه�� ��دم ����� و #� ��را)@' )� Koو ا ،���
.    در ه% ���\�، دو��0ن و د���ا�� ?' )4 از �@�8ۀ  #-4ه�� او�8' ���رش )� او �*�س 0��D' )�د�4، )4�� �وردC )�د

oاp��o از �#� � ?' ا�8 �ه� Cت و داد��K و ���0' ه����ر {r�0� از ��1 ) ��ر�a�� �h+�+�ت  !�د در ا!��0ر ADا��، )@�ر 
4 از راC ر��4�4، را ��H )��� ?�دC )�د( �)8����0ز و #�� �ن، و ) ��را�� د��� ?' �� ،����?.  �� Cدر ز�� >�4  ���ل �ورد

:��د  
 1 -4��( �� 2���. ا�0*��ء �6 �4�4ۀ را�} در )�2 ا��اد �A?� و �_�l در ه*'   

ر ��8(�� او�V '�8ه� �� ���4 و در .�رت و#�د ��ا�g  ر��0ره� و ���\4ه� ه��  #� �  در ه� دو #�� �*�� د- 2
�4  �� �4ت �4�4�  )4 از ��8(�� ����ۀ �*� ادا�' �� ��)�4� �.  

.�ت  �\0-< �� )����4 ?4ام دارا�  �4ت و 4Sت و )' در# ه*�a ��ا�� و د�D#� ��ا�� �C4�4 ه��� �@-p �� 4�0 )-�'  ه- 3  
.، �6 ا� ��ۀ  و��0�ر���� ا�� � �� )���4  ا�2 د�C�D4 ?' ز��ن ��4E ا���ل #�- 4  
�% در ا��اد �A?� و �_�l ) رۀ ا  �4�4- 5�D4��( �� %ر ��1' ه��.  
6 - �*��D��0وب( >�4 ار� ��)*��Dدر )�2 ز��ن �� )��4) ار �a4�4ۀ را��.  
.  ا!K0ل در �*-��ده�� #� � ا|-�I��  nء روا�� دارد �� �����8�ژ���- 7  

 
 �	
��  در �rزۀ  	��
ر ا�|Y و 
 ���
6. -� در �4Wص اه�

�� و ��ه�^ را )� ��� '��# ،����Iن !�د،  روا�����I�� از �د��� �از ه� ? H�( ،��8ا ���او .  ����� �-,�p �*�د
 ،�4 در ��ه�^ ه�� �\0-< و  )�2 �� ّ�� �~?�4 ?�د و ���ان �*�د ?' �� ّ�� ��0�ع  و D���D�نه*:��2 )� �,)�م >�( 4

ا�8� ه4Iار داد ?' ? � �4��1  !�د را )� ا�2 �/�ر ),��41 ?' . ، ��0�ع و �0,�وت �� )��4 ه%  درون  �6 ��ه�^ا��اد
��ّ ���رب �\/� !�د را )' ه*' �*�% دادC،  ا� ��(� �Dا�H )' ا�2 دار�7c(4��( ��  .a� '? 4 د��0 اش �� ّ�� ��1'  اش

�+�4ۀ . ����ل ا�� و ��1' ه*�ن >��� ا�� ?' د���ان ا��aم �� ده����4 �� ?��4 ?'  ��:' !�د��ن ا��aم �� ده�4  '( ��( 
 C�10ۀ #� � ا�.��?' )' ا�a�0� 2' ر��4 ا�8� از �@�8�ت و �bوهH ه�� !�د .  ا��ا�8�، >��2 �,���، )\/�ص در 

�2��1 ا���' >' >��� ����ل  )�I� ��:��ن ��0�ع، �0,�وت و D���D�ن �� )��4 ?' ���< و �� ّ��)��ن ��7 .�ر، �a-� و 
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 )�2 ����8(� و �����8(�� #� � ��ز دp�E و �I\/� ��@�ر ?'  او  )' ا�a�0� 2' ر��4 ?' . ا��، )4Iت د��ار �� )��4
�+�C4 دا�4�0، و#�د �4ارد Hا��/.ه*  

 از )�  ه*' �ا#' �4 ?' ر�} و �[م )�I� � و )� ��ارد ز��د� از ��اژد� ه�� ا� ��� )� ��رد،ا�8� در !Kل ?�ره�� !�د
�I0%دا�� او از. و ��)� 4Eم ر��م #� � �*�د �Eص ار��Iه4ۀ ا��(*' ر��)a� �I(�  او را ه�اد.   ���� �� �4�4  #� � و 

و ا�40[ل �� ?�د ?' �rK%  و �*�ده�� #� � در ?�د?�ن ،  4��oار��ان و د!�0ان از ���2 !�د�����8�زش #� � � 
���*7 زدن او از . )�ا�0S ��رد 1E�ل واE` ���4ن ا��ر� ��د� ل �� )�� � )��ا!�د '( ��و ��a)' ?�دن ه��  #�ا��ن د

او  از )�ا)�� S+�ق ز��ن، .  #��41ار� �*�د در��4� )� ازدواج �40اول )��ان  ��H»  ازدواج �ز����I«در ا��ر #� �  و  
�����I� از )�ردار�    Koق و  E �c8�ا��2 ��)�ط )' از #*-' )�ا)�� S+�ق #� � ز��ن،  �زاد� )��0I ز��ن در  ا��ر

ۀ !/�.� ز��D4 ا��اد  )��8 ه*�a� و |�� � ��E��� از ر��0ره�� #� � در S�زاو  از د?4��o��*S 2��0ار� ?�د، 
�jات )�!� از �Dوه(� در ������ �+@' ��jات او را ا��ا�o  �-+� �� ?�د�4 و �0S ا��وز ه%  �ن �.  ه*�a� 4��oار� �*�د

.را ��4روا�' �� دا��4  
���8 ه�� ا�8� ) ��ر #-��� از ز���� ،~/\I�'اش  )�د   .h� ات�j� '@+� 0' ه� و��� �از ) ��ر ���+�+�ت �4رن وا��وز� 

 و �h++�ن �(%  ��.ۀ #� � ه*:�ن ��و�4 و ?����،   ه�و8�9 ا�8� در )� ��� ) ��ر� از ���j' ��دازان . �د )ه%  #-���
���4 او � �1 )'  �ن دور و ز���' !�-� ا�+K)� و ���را8,�� )�د و ه*�2 )��l �4 .  وز ��  ��م >�4ان  ������  �� �#��ۀ ا��

 �*-� ����Iم ا�2 او ��� از )�ر�Dن.  در9  و هI� %k�د��)�ط )' ��� ?' !��4ت �~��� ADار او در  ا�� �@�8�ت 
 4� p��� ت )�د و�' و ������j� 7'. .*� ������ ?�4د را در �g�h �0\� ?�ره� و ����8 ه�� !��@�8� ���ر او  در ��

�و��� ز��د� دارد،  از ه*/�ان  ا�8� )�د.   �����ADار )�د�4 �� ّ��ه�� ��و�4 در )�رۀ � Cو�4 ?' ا��وز��.  
 

4�� ّ��در را)@' )� ���� او . ، ه�و8�9 ا�8�  ?% و)�H )' ه*�ن �+@' ��jات ه*��ران �8*��� اش ر��I�0ر روا�,�I�� در 
���� ���:» %-���� - ��������  .....�\I� �4 ��ز و >�ر>�ب ه�E�� '? 'از ا�2  زاو� �4، از ا?�� ��!' ه���( �� 

�(��� �' ��(� )' ه*' S�زC ه�� �*7 ����� )-�' )' ) ��ر� از S�زC ه�� .  د��� �0,�وت ا��در�����از ��?� �ن، �
�� ّ��. ��(� ر)I� g(�د� )' ����� �4ار�4، ه%  راC �� ��)�4#���1 د���، ?' )�!� از  g1��� ��I( ^�0 )� ?-�� ��ه�S 

)10(». از ا!Kق و �Aهn  ه% �~��� �� ��Dد�� ّ��. ا��، �� را )' ر�%  و ��� ه� ره�*�ن �� ��د   
 
 

  )1856 – 1939( ز������ .�و�� 3.3.4
 

ا���48 �(�د� در ���1�رگ  ، �(�?� در ��راو�� ?' )4ه�   از وC�� 1856 �' 6   ز��*��4 ��و�4 در 
. ،>I% )' #(�ن ID�د)  م.و ا��وزC  )� ��م ���1�ر در #*(�ر� >6 وا�r�#)C4� `E از >� -�ا?� �4 

��8'  �4، �4رش، ?' ��#� �I% )�د، !���ادC اش را )' و�2 ��0+7 ?�د ،#��� ?' ��و�4 4و�0E ?' ��و�4   
�*� !�د را  �0I�(4را�AD �a�� .��\� �0و��D و ر�4 ا���ر ��و�4 ، دارو�2 و ���D 7�� 168در ����� 

.����� دا�4�0      
 

��
� �Tز��  

    ��و�4 )4 از ��رغ اh08/�-� از �4ر�ۀ �����  )�*�ر��0ن �*��� و�2،  )' ��ر�� ر�� و )' �4ت 
�� �\/� )�د و در ر��c� ( �c� '0 ���س(�� �ل دا�aI�� ژان ��ر��2 >�ر?�ت ��� n/�و

���D  . H+� '( �1 � ار داد و�E '��و�4 )��ر��D� ه��F����م در ��a8ۀ ا!K0[ت  ��)�ط )' ه� �0� و ��I}  را ��رد �@�8
��ا�7 ��(�ن  »C�D4 در ر» ��!�د��*EK�را ?I< و ا)4اع ���د، » ��!�د�C�D« ه�>�4 ?' ��و�4 .   ��0�4ره�� ����ل و �����ل 

. ه�� در ��ف ����2 !�د  ?' S�ل �h�ر ر��0ره�� )�I� و ا����C ه�� ��(� )�د، �Eار داد�+@ۀ ��?�� ���j' �ن را ا��    
�/�1  ا��00ح -  �K�/hت !�د در ��ر�� )' و�2 )�ز�ID و  �n@� 6 ����� �\�0 ا!K0[ت روا�� ا�*�م   ��و�4 )4 از 

او ?' از �~���ات  ���E و ADرا� ه��F����م در ��a8ۀ  . ا ��وع  ?�د�*�د و ?�ر )����8  )� )�*�ران ��I0} و ه� �0� زدC ر
و  �6 ��ع ه*��4:   روش و ا�-�)� �+����4 )�ا� روا���و� ���� ?�د،د8 �د �C4 )�د) روان �4�b�(روان ر�a�ر� 

���I�*هD4 را )' در����� )�ز�� �� H7، ه� ��:' ?' )' ذه���? Hن )�*�ر در �را�� �o '?  �Sو�4 )� ا�2 .  � �� ?�4  را��
 )� �0h�ا� �*1-�6 !�د، ?-�4 رC ��)� )'  ��ا��4ه�� ��!�د�C�D  ذه2 ��د �� )��4 و راه� ا�� ?' �� ، )�ور )�د ?' ا�2 ه*��4

.را )' ���!� �-7 و ���4ار� روان �4�b� ره�*�ن �� �Dدد  
 ��)8��' روا���و� را )�ا�H ��اه%  �ورد 1897  و1887   ?�ره�� او )� ا�2 د�0' از )�*�ران در ��.-ۀ )�2 �. ، ا���ن ��

و » �����ل«و » ����ل«ه�� D �0دC ا�  در)�رۀ ر��0ره�� روا���و� ا�� ، ?' �����j� 7' ��و�AD '���  4ار �ن ��ع از  
4��( �� 4�b� ۀ ا��اد روانa8�.ه*��@�ر ����6 ه�� !�.� )�ا� �  

 
او از و�2 )' 4�8ن . ، راC ���ه��D4 را در��H��1938���D H )' �8*�ن ه�0-�� در ��ل    ��و�4، ?' �(�د� )�د، )� ا�h8ق ا�
���8 ه�� !�د را� �a�� او  .ادا�' داد ر�� و در��ADن در�o��� از .  �6 ��ل )4 )� ا�� *# g�?�ره�� او ��

4� Cاز#*-' د!�0 !�دش، د?�0 ا�� ��و�4،  ادا�' داد ،Hه*��را�.  

                                                 
168 Gustav Theodor Fechner 
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���
ر �� ;
پ ر	|Y 
�و�� ���2 ���ر ��و�4 از ا��E 2ار�4�  :  

 - 1905 : »�����h ��م �' ر��8' در )�رۀ ���ر� ��7 #� � )' ��ر�� ��#*' �C4 و در ( »�' ر��8' در)�رۀ ���ر� 
)م.  ّ�� و #��' ��#�د �� )���#4?�0)\��'   

 >�پ 76- 99*��' �+�[ت #-4 دوم .,�hت >�پ در �a»  و روا�4�b� ه�� �4رن} �0*���4'{ا!Kق #� � « :  1908   - 
.4�81933ن    

 - 1908 : »�4�' �+�[ت #-4 دوم .,�hت » �(�د و ارو�� % �+�*a� 1933 >�پ 4�8ن  45- 50>�پ در.  
�' �+�[ت #-4 دوم .,�hت » را)@ۀ ���� )� !���F8داز� ه��  روزا�'« : 1908 - �*a� 1933 >�پ 4�8ن  173- 83>�پ در 
  
�� #� �: ���ردو داو��:��8« : 1910 - ��Iدر روا� �Iا��!. «  
 - 1915 : »��0��?���' �+�[ت #-4 دوم .,�hت »  �*a� 1946:  >�پ 4�8ن84- 97>�پ در  
�� �Dوه� و « :  1921 - ��Iروا�'��a� 7�-h� 1948: 4�8ن» ) ا���( !�د  و  
  . 1933>�پ �����ر9 » دروس ��زC ا�  در روا���و�« : 1923 -  
4�81947ن  . 80 )!�د و  �(�د« : 1923 -   
 -1923 :  »�8���' �+�[ت #-4 دوم .,�hت »  ��!0*�ن #� � 4�1�8و� !�د�*a� 1933:  >�پ 4�8ن244- 49>�پ در  
�' �+�[ت #-4 دوم .,�hت » )�!�  ��اnE روا��  �*���ات ��������� )�2 دو #��:   1925 - �*a� در  C�I0��97 -186 

1950:>�پ 4�8ن  
�' �+�[ت #-4 دوم .,�hت » �h�ل �+4ۀ اد��« :  1925 - �*a� در  C�I0��76 -2691933:  >�پ 4�8ن  
4�81930ن » .�*4ن و �08K(�� �ن« :  1930 -   

1931  : »��ّ ���' �+�[ت #-�h,. %a�� 4ت »  زن�*a� 1950:  >�پ 4�8ن252- 72>�پ  در  
�' �+�[» دره% ر��� ذه2 در ا?�و���8�« : 1933 - �*a� ت >�پ در�h,. %a�� 4-# 50: >�پ 4�8ن302- 412ت  
�' �+�[ت #-�h,. %a�� 4ت » 4S و ��زه��  روا���و�« :  1937 - �*a� 1950:  >�پ 4�8ن316- 57>�پ در  
 - 1939  : »�0��� و �����0��«  
�' �+�[ت #-4 >(�رم .,�hت » |�ا�r و ��I�]�hن« :  1946 - �*a� 1946:  >�پ 4�8ن60- 83>�پ در  
 

'��j�    ��?�*� �8�����و� �*���4ۀ «او 4�1�8و را )��ان .  دارد، S�ل ���jۀ 4�1�8و دور �� ز��4و�4، ?' )� دوران !�د
 �� 4Sود� D*�ا ?��C4 �� )��4؛ )' ا�2 ��7 ?' ��� ��و�4 �' �� ّ��ار��1ط 4�1�8و )� . ���< �� ?�4» |���ۀ #� �  در ذه2

kت، )' ا�A8 �-? ا0�8' )-�' �/�ر� �� g+4�1�8و )� ���20ار��1ط او . �� )��4 ��� �8�دۀ روا�� و  )�ز�*�د ذه�� �ن  � *�م�  
��ّ ��)��ان �0را  �08� 169 �o '? � ���� �� �4(���  رو�� 'a� �,-0\� ��8 ه��S ن ا)�از و )��ن 4�1�8و����  ا���ل و� 

.)\�د �� ��Dد  
 ?'  p1o �ن |���ۀ #� � و |���ۀ ا���  )�  !��4�0Iار� )(% ����4 �و�4 )' �6 |���ۀ دو��D' )�ور ��� )' )4،  ��1905   از 

در �+�8ۀ . ،  ��و�4  )' |���ۀ ا��� ��#' >�4ا�� �A1ول �4ا��»در )�رۀ ��ر�� �%« و ا��I0ر �+�8' �  ��1914 .  دادC4� C ا�4
����  و �6 4�1�8و� 6170 4�1�8و� ا���و اد��� � ا��� را )� 4�1�8و ���g1  �*�د، ����1دC، ��و�4 )�ا� او2�8 )�ر |���ۀ 171 

 �6 |���ۀ  4�1�8وAD '���  �rار� ��ر�� ��0 در ا.7،)��(��و�4، )� ا�S 2 �ب،  �0+4 )�د ?'  .  �@�ح ?�درا )  ���ج��،(
. �� )��4، و )\C4��*�E�( � �# ��| H  �ن را |���ۀ ا��� ����4  

a� ره� و�?    '��j� ران، ���ۀ�*�( �( رب ��و�4��اوه� �روا���و  '��j� ،���D ار�E  م�),� ه��� ?' )� ���1 و >�ر>�ب
» !�د و �(�د« ?' در )  ��ا!�د(، !�د و و#4ان  )�(�د(|���C  �6 �4ل ����' ا� از:  ������ و �+��K ?�دن ذه2 ا�0�ار�4

)1923 (����= دادC4� C ا�� .  
 

ه*�ن ���و و )  �,� ا��رC/ روان/�(�د / |���C(» ا�4«. روا�� ا�4ه��  ا��(� ا#�اء ������ ��c �� 4�0 )-�'  ?�ر?�د و ��ا��4
 HI?4��( �� 4�1�8و �و |���  �س .  ز� � ���' ا���*7 �� » ا.A8 7ت«ا�2 ���و از ه*�ن  jh8ۀ ��48  و#�د دارد و )� ا

را )��ان ) ا���(» !�د«��و�4 . ده*�ن ا.-� ?' ��د را )' ره��� از ��H ه� و ��Iره�� #� � و ��!����ا�' وا �� دار. ?�4
4�? �� >����«از �Eار �-�م ا��� ��1` .  ��1` ��ز و ?�ره�� �+�a� �( ��01� ��K)'، ادرا9 و ار��1ط،  �Eا.7 وا «

' ا�� ا�� �*�4~  )) اراد�(�� ا�4ازC ا� ��Dه��' » ا���«ه�>�4 ?' . را  از !@� ������ )�ا� ��د )�ز �� دارد»  ا�4«ا�� و 
��ا!�د (��و�4،  ���� ا��� .  ، ��د را  از !@� )�ز �� دارد» ����� % د����«�D� ��| �8�Sه��' �*7 �� ?�4 و )� ا�0,�دC از 

                                                 
169 Genital sexuality 
170 Ego instincts 
171 Object libido 

4+0/ |���C "ا�4 ��دل ��ر��  ).  Superego(، و ���� ا���)Ego(، ا���)Id(ا�4: �4 ?' در ذه2 �' )\H در��D )�ه% و#�د دار ا����و�4 �
  ?�ر?�د و ا��(� ا#�اء ������ ��c �� 4�0 )-�'.  �� )��4" ��ا!�د/و#4ان"��دل  ����ا���   و" !�د "، ��دل ا��� " �,� ا��رC/ روان/�(�د 

ا�2 ���و از ه*�ن  . ه*�ن ���و و ?HI  ز� � ���' ا�  و |���� 4�1�8و �� )��4)  �,� ا��رC/ روان/�(�د / |���C(» ا�4«. ��ا��4ه��  روا�� ا�4
����ا�' وا �� ه*�ن ا.-� ?' ��د را )' ره��� از ��H ه� و ��Iره�� #� � و ��!. �*7 �� ?�4» ا.A8 7ت«jh8ۀ ��48  و#�د دارد و )� ا��س 

از �Eار �-�م ا��� ��1` . را )��ان  ��1` ��ز و ?�ره�� �+�a� �( ��01� ��K)'، ادرا9 و ار��1ط،  ���< �� ?�4) ا���(» !�د«��و�4، . دارد
»��Eو » ا.7 وا ��ا�� ا�� �*�8�S '(  ~�4 ) اراد���) ا�4ازC ا� ��Dه��' » ا���«ه�>�4 ?' . را  از !@� ������ �(ا� ��د )�ز �� دارد»  ا�4«ا

را �6 ) ��ا!�د �� �,� 8�ا�' (��و�4،  ���� ا��� .  ، ��د را  از !@� )�ز �� دارد» ����� % د����«|�� ��Dه��' �*7 �� ?�4 و )� ا�0,�دC از 
��ر� �� ده4  )  �(�د" ( ا�4 "   در ?��0ل ،  )' �ن)!�د (از ا���) ه��Iر�(�� دا�4 ?' )� S*��� ا!�EK ) !�د ( و ا���) �(�د( ��ع �����a )�2 ا�4 

از ه*�ن  jh8ۀ ��kS   48�ر دارد ا�� " ا�4 " ��و�4 ا���j� 2' را �@�ح ?�د ?' .و )' ��د ?*6  �� ?�4 ��  ر��0ر و ا�0\�)� ا!�EK در ����D Hد
 ���D 7�� او�8' ?�د?� ا�,�ق �� ا�40 و )�1�4ل  �ن،  ه" ا��� " ر�4 و �8(����4 در ( ،'��# �EK!ا �ره��aه�  ���Dر�4 ?�د9  و ��ا �( Cا�*

�� �  )-�'   ا�2  ���� ) ا�4 ( �����a )�2 ��ا!�د و�(�د " ا���" �E)7 ��#' ا���'، در ���ر�(�� ��و�4،. ه% ����D �� 7د) ���� ا���(��ا!�د 
  .ه��' و ه��Iرا�' �������a� �� ?�4در �@= ا�0\�)(�� ��D) !�د و �(�د( ا�� ?' )�2 ا��� و ا�4 ) ��ا !�د(ا��� 
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 ،  )')!�د (از ا���) ه��Iر�(�� دا�4 ?' )� S*��� ا!�EK ) !�د ( و ا���) �(�د(  ��ع �����a )�2 ا�4 را �6) �� �,� 8�ا�' 
.��ر� �� ده4  و )' ��د ?*6  �� ?�4 ��  ر��0ر و ا�0\�)� ا!�EK در ����D Hد)  �(�د ( "ا�4 " �ن  در ?��0ل   

�4 در ��8(�� " ا��� " از ه*�ن  jh8ۀ ��kS   48�ر دارد ا�� ر�4 و ����D 7� " ا�4 " ��و�4 ا���j� 2' را �@�ح ?�د ?' (
'، ��ا!�د او�8' ?�د?� ا�,�ق �� ا�40 و )�1�4ل  �ن،  ه*�اC )� ر�4 ?�د9 ��# �EK!ا �ره��aه�  ���Dا���( و ��ا ����ه% ) 

 ا�2  ���� ا���  )-�'  �� �) ا�4 (  �(�د �����a )�2 ��ا!�د و" ا���" �E)7 ��#' ا���'، در ���ر�(�� ��و���D �� 7�� .،4د
.������a� �� �D4�?ه��' و ه��Iرا�' � �@= ا�0\�)(�� �در) !�د و �(�د( ا�� ?' )�2 ا��� و ا�4 ) ��ا !�د(  

 172�#W  

.   دار�4 را �C���|    �j� 4 دو��D' را ��رد )�E lhار �� ده�4،  �*��~ 4�1�8و و !I%،    و�0E  ?' ا��وزC  روا���وان
��د� % �� دا� � )�دا�� او�8ۀ ��و�4 از !I%  ا�2 )�د ?' �ن را  )��ان #��r از |���ۀ)(��Sل،  n8�Eز���� ?' .  #� � در
��د� % �6 �_8,ۀ |�� #� � ه% دارد، د�� )' در#' )�4� ��V< ��� زد  ?'  ا�2 ا���ن را )�ا�H ��اه% ' �4 ?'او �0�# 

��د� % را )��ان �_8,' ا�  �r4�1�8و H\( از |���ۀ ا��� و �r�# ان���' ا� E *�0 �)ورد �� !I%  و �,�ت را (�*a� ز�� ��
 (4�? �4�( '0�4�� ��I!  ،C4% را ) ?-�����( )�� )' aS% دادC ه��  )����8 ،�1923 در ��ل او ��1E.  از |���ۀ #� �،  د(

��ان �6 |���ۀ � 7+0  ���< �*�د(.  
 

�Tگ  و  ز���� Nا��h 
��ان �6 |���ۀ  � 0+7،  ��و�71E ،4 از ا1920   در ��ل ( %I! مK�،  |���C ا���      

�' |���ۀ  ��م و D �0دC ز��D4 �� دا��*a� |�ا��،.  �را ز�� �1+' )�4o 2ا� �� )�دC  و از �,�ه�%  ��2�I او   )��0I ا��0ا
 |���C ز��D4 در رد�< |���C  ��گ  �Eار دادC4� C )�د و . در را)@' )� ?HI ه�� 4�1�8و�� و !I%، ?�ر)�د  )��0I�  دارد

|�ا�� ز��D4 و ��گ )��ان   .  ��م )�دC )�د 173از ��(�، )' �����h�  ،n ��م اروس و ������س»  ورا� ا.A8 7ت«در 
ه�>�4 ?' ��و�4  ��اه4 و �Eا2r )����8  ا����1  )�ا� |���ۀ ��گ .  و !I%  �-+� �� �4�4 ���وه�� ز��)���� |�ا�� #� �

  روان  ����' ه��، ��� ��7 ا��اد )' ���ار ر��0ره�� 174»و��اس  ���ار« او �0+4 )�د ?'  )� )�ر��  ر��0ر  ا��، اراr' �4اد
��و�S 4� �� ?�د ?'  |���ۀ ��گ  �� )�� � ���و� |�n8  در . ، ��0�ان >��C���| 2 ا�  را ��IهC4 ?�د 0�AD 175'ز!*�
��D�8 )� #���، � %  ز� �0ار�S '( �IDن، #(� )�ز�Iه� و �_8,' ه�� % ���Dد در ه*' ار�#�� Hا��D ان��  )��4،  و �ن را )

. �� د�4  
�C���  20 � ز��D4 ، ه*' � ذرات  در |،  )�!Kف |���C � ��گ���  ') Hا��D %)( �دار�4 ��7 ز���� ?' در �*�س ه�

 و !I% )�ا� ����= ا|-C4�4� n ه��  )����8 ?��� �� ّ��د�C�D4 را�} ا��وز ا�2 ا�� ?'  |�ا�� دو��D' . #� � رخ �� ده4
��. |���C � ��گ �� � و �8و�� )' ���7 # 20 )'ا  

 
 176-� ا�vل �}ت و  وا68

�� ��و�4 1911   در ��ل Eت و ا.7 واA8 7.د ذه2، ا��-*���و�' او در  واE`، ��ا��4  .   را ���� ?�د، دو ا.7 )���د� 
از  ��j ��و�4، ه�?4ام از ا�2 . او�8' و �����' را )�ز���< �*�د و از ا�4E p��o 2م �(*� در راC ����1 �,(�م ا��� )�دا�� 

)�� )� ا�0+�د او، ا.A8 7ت  ��D 6ا�H ��درزاد�  ا�� ?' از درد �� ��ه��د . �د ا��� �� )��4دو ا.7 ،  #�1' ا� از ?�ر?
�*-��د ا?0 �)� ا�� ?'  )�  ر�4 و )-�غ ا��� را)@'  ��د���  6� ��Eو ا.7 وا ��و در �� A8ت و ره��� از ��H ه� ا

. را  )' �+n را�C4  ��  �ن را )' �~!�� �� ا�4ازد ���  و �7�4 ?�دC و ?���وا��ح >��� ا�� ?' ا.A8 7ت را #�. دارد  
  

�- ��زادّ��	 

�' ا.7 »�' ر��8' در ���ر� ��7 #� �«    ��و�4 )� ا��I0ر   ، ��j� د�? ���او 71E از ه�>��، ���< .  روا���و� را �
 ��ّ ���*� �� C�0د D ت را در )� )���د ?' ��ا�� از  راA8 ّ��د  �� ا����8 از ��08� ��دو�~،  ��و�4،  ���ر� ��ا7S . � ا

 را از )#� � ( دوران ?�د?� را  �� ا���4 ?' ر�h� ،4�ل و د�Dد� � .�ر و ا���ل ����8 ه�� ارو������ ّ��ر�4 
? �� %�� �6 ����4 و ار��1ط ��j� �E�(ار و ���� ، و ��)(��aر� ه�  177و ��م ���' او،  )�2 ��روزه�. �4?�د?� �� )-�غ ��

ا��اد در ا�2 .4 ��ل �*� از �2 ا�C4  ?' ?�د?�ن ��h �~��� ���و� #� � !�د ه 4�0، )��C4� l  ?' ) ��ر� ا. ?�د
.روا���و�، ه*:��ن از ���Aش �ن ��)�ز ز��4  

�rK% )�!�ردار ا��، و�8 )�وز )� �#(   ��و�4 �0�#' ا�2 ا�� �4 ?' ��زاد از ه*�ن jh8ۀ ��48، از  ��ان ����8 ارو����  
�� ��I��ّ' ه�� �|�ز�2 و �  ~�4*��*-��د )4ن �� �j���ّه� و �a-� .  #� � �� )��4|��)' ��7  ��زاد   �( �0I�( در ا)40ا 

ه*���ن )�  ����c #(� ده� ا��ژ� 4�1�8و�� از ��@+ۀ  ده�ن . ��7 !�رد و !�را9  و ?��0ل ��4�ع و ادرار ��)�ط �� ��د
��S-ۀ ده��� 4Sود� ه�C4a ��ه' اول ز�S��  . �D4-' ا� در ادا�ۀ ��S-ۀ 1E-�  �� )��4 ،  ه� 178 ��08 �@+ۀ �+4 و ��@+ۀ )' �

                                                 
172 Aggression 
173 Eros and Thanatos 
174 Repetition compulsion 
175 Past traumatic behaviour 
176 Pleasure and Reality Principles 
177 Neuroses   ت روا��]K0!- ا�اب، و ه� �0�@�  ?��I ه*:�ن و��اس، ا
178 Phalic zone 
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 ارو����   ����8 .�4 و  #��4ن، �Dز 20��D و ���4ن از �a-��ت �ن �� )��و �+�ط �+7 �ن ده�ن و 18(� ه 4�0را در )� �� ��Dد 
S�� در n8�|��� ،4(�� �� '��8 ادا��� '� از �'  ?' ��08در ��S-ۀ  .  �4�ع �� )��74 ?��0ل و د�` �-ۀ �+4�، ?' از �6 �� 
��8�� {�� �������8 ا� '*I< ����و�4  )� ا�2 �+�C4  . �*�?� �� ��د) � �#( ارو���� ،   ا)40ا رو� ادرار ?�دن  )��ان 

'-S��  ��8�� '? �����8 ه�� ��08 در ��8 � �08ا� '( '? ��4�  ��0(� �� ��د در � �ان،  ��S-' ا� �+����4 ا( ��) .
ّ������8 #� �  در ادا�' ر�4 روا��  �+�7+@' )��ان   ذ?� ��دا�'��S-' ا� ?' در �ن ��  4��� �� �E�( � � .  �� ��و�4 اد

� ا�2 )�ور )�د ?'  و�0E و  )،  )>�>�8'(  �(�ا�� ه 4�0، واژن و ?-�0�ر��- �*�د ?'  ز��ن  دارا� دو ��@+ۀ S �س #� � 
4 از )-�غ، ا�� �� )��4 او، ?-�0�ر�� ��@+ۀ  �*C4 و ا.-� �����h و �(�ا��ا�� �در ��S-ۀ �08) د!�l�_� ) �0�زاد(  ، 

8�ت و �bوهH ه�� )4�  در S�زۀ . واژن #�� �ن را �� ��Dد�@���ّ ���ال �Eار ��رد �� ا� ��(�، )�ره� ا�2 �*���ات را 
�' ه� و ه�س ه��و�4، . دادC ا�4�� �+�ط �h�ر� و �+-(�( و���� ?' از ���po  �+7 ه� در ��اH�� 7S ��08� ار� و

 و �0+4 ا��  دا�I�4~ت �� 4���D  را )��ان �_8,�ت  �� 4Sود� |���� ��)  �در ��ا71E 7S از ��S-' �08 #� � /ارو����
'?  ��*� '��4 و �� در ��H ��ازش ه�� �� ��) ��?�ب( ر�4، ا�2 ��8,' ه�� |����  د�0\�ش وا� �ا�� در ادا�' ��و

4���� �� �E�( ،C4� )�!�ردار �4ودh� H+� و�4، .#� � از�� �j� '( ��(   4ن )'  د ����ا����)���� و ر#�hن ) ��S-'(ر ر
�8��-� رۀ !�.� از ��ا7S  ر�H�� 4وا) ��0 ���2 |���ۀ #� � )' دو.  )' ا��اع  ��)(��aر�(� ���a �� ��د  179 ���

-���� �8� ���h#دادن�ر��D ،'��D اس����و�4 �0�#' ا�2 ا�� �Dد�4  ?'  در ��روزه��  روا�� �� ه*�ن  . �(�دC �4 ��م   180 و
���8 181�������روزه��( %rK�4اد �4ود� از ا����C ه�� #� � ?' د�0\�ش ��?��� �C4 ا�4 و � ��ل ��4�8 و ادا�'  � �)��  

�' ه�����(� �*�4~،.  �� )���4د!�7 روان �4�b� ه 4�0، ��. دار�4 ه 4�0 ?' در ��)(��aر�(� )�وز ����ر   ه*�ن ا����C ه� و و
.)��)�ا�2، ��روزه�  )��Dدان ��)(��aر�(� ه 4�0  

 
�� �� در ��د روا��ا و �84(�� ��ا7S ر���j� 2���4' ه�   ���0' ه�� ��و�4، و ه*:��2 ره�وان او، )' � 4� �a��  :

S�� ،ده��� '-S��-S�� و �4��(ا�08 ' -' �+�8��( .-S�� لK! ��8 ا�,�ق �� ا�40، ۀ ��08در�� ?' در ���2 >(�ر �� ��} 
��ّ �� � �ان از #(� #� � )' ��در !�د -' ا�� ?'در ه*�S�� 2.  #� � �0*�?� �� ��د�(��ا ?�د9 رو� ���S' ا�4

����8،  ا|-n ?�د?�ن  .  �� ?��HI?4 ��4ا)  �+C4 اد�� د!�0ا�'–�+C4 ا�0�8ا (و د!�0ان )' �4ر !�د ) �+C4 اد��( H� در
 )' ��S-' �(,��0 وارد ��  ��، �0�#' �� ���4 ?' �*� ��ا��4 وا48 #�� �+�)7 !�د را )��ان ���6 �I+� !�د دا�0' )���4

س  ��وع ��S-' )-�غ ?' اS �ز��نه�:���' اS �س و ���ز #� � S� �*� ?�4، �� ؛ ��S-' ا� ?' D���  ?�د9 در �ن  ���4
 ��و�4 ا�2 )�ور و ا�0+�د �+@' �+S��  .('��j� 7-ۀ ��08()7  ا�� ا�2 )�ر )' �*�  #�� �+�و ���ز #� � دو)�رC )�4ار �� ��د، 

4  ���� از ا�2 ا�� ا�� ?' ) ��ر� از ��روزه�( ��)8�� ?' )�*�ر ���C4I� p ه�?4ام از ا�2 ��ا7S و ��H ز���' ه�� � 
. �o ?��4+�� و )� ��[زم �ن را )@�ر ?��7  

 
4���( �� %��Dدو ��ع ار  �ز��ن دارا '? ���% واژ�� و :    ��� از #�1' ه�� )lh ا���� �,�� ��و�4 ا�2 ��ض او�Dار

�%  ?-�0�ر� ��D0+4 )�د ?' . ار�% واژ��«او ��Dار «  '? ���-�زن  ) �ن(دال )� �ن ا��� '-S�� '( ��+��� �(  ر�4 !�د 
�% ?-�0�ر� �«�(�  �Eدر�4 )'  ز���� ?' � ر��C4 ا�� و�Dار «�k� ��*0S4،  ا���( �08� '-S�� دوران �ده�)��را  )� ) ��8�

7  ����0ز و #�� �ن  اد�� �� ?��4 ?'  ��اه4 و �4ار9 �-*� دال )� )4� �bوه��Iان و �h++�ن . ���+�� �o ���دC ا�4��
�% ز��ن و#�د �4ار�4، )-�' �,�وت�Dدر ار �ارAD 4 و >��2 �,�وت����% �� ر�Dز��ن را )' ار '? ��، .��~ در ����6 ه��� ا

�� ه�� �0,�وت �� )��4E�� و g\0-< در ��ا�� ��1 )' ����6 ه� � �*��Dار �ه� H�?ه*��@�ر �,�وت در �4ت وا .
�% واژ�� و#�د دارد و )��� �� ر�4 ���0' ���D0+�د ?' ار���0ز و #�� �ن، !�د ا�2 ا�� %��KوC )� �ن، )� %��Dاز ار 

?-�0�ر� � ا��، �*�2 ا�� )'  ا��aد ��رض و ?H�*I درو�� در ز���� ���a ��د  ?' در �o  و �� )4 از �*7 د!�ل 
�% ���ز��4�4�D4ن )' ار����� د��� از ����' ه�� ��و�4 ?'  ��رد ا�0+�د .  #� �،  )' �6��h د��0 از p��o ا�0*��ء )�ا� ر

C4� `Eوا ،����(ه*' د!�0ان #�ان  در !Kل ��S-ۀ ا�08  ?'  ا�2 �/�ر ا�8��(،   C�1 )' ذ?�«�6 دور � �ر�6 )� 
او اد�� �*�د ?' ه*�2 ���7 )� ر�4 �\/��  د!AD �� ���~� �0ارد و  )' اS �س  !�د . را از �� �� ADرا��4» ��دا�'

، و �' ����0ز و #�� �ن �Sف �!� را در ه�دو ��رد ��ق، �' ��و�4.  ?*�0)��� � �1 )' ��د  در )�ر�a�� �8� D �� ��د
�% ه*' #��1' ا�� . ��دC ا�4�D4 )� ار�?~�  C(ا��وزD0�ر� �، و ��� ار�-? %��D�4~ ار*��% واژ�� ��*Sر %��D�0 ارS و  و 

C��|(.  
' داد �� ه��، �Aهn و �0S !�د #��' را ه% ���7 ��د�، »08K(�� �ن�*4ن و �«او در ?�0ب .      ��و�4 ���ر�(�� !�د را ��

 �4hود�� ه��� ?' #��'  )� ?HI ه�� |���� ��دم  �h*�7 �� ?�4 و  ا���' >���' ا�K�*h� 2ت )' ��kد ه�� درو�� و 
���  ��ر�\� را )�ز�, �� �� » ���� و �����0��0« در ?�0ب 4، و��روزه� در ��د �� ا�4���a  را ��رد )�E lhار �� ده��

��ت ��,� �4. ?�4� Sو�4 ا���� )' �رزوه��  )�ا� ���\4ه��4� � A� '( �1هn دا�� و �ن  را ه*:�ن �6 و��-ۀ ا0#*�
 �6 �4ر �Eدر �@-p و  � ?' �Kش دارد از p-! p��o ذه��ز��D4 �� دا�  ?�د?� ���1 )� |-1' )� ���ا�� و ��a ه ���0'

.   ��0��D 7' ا�� ���S ��ز�4ان !�د !�اه4 )�د، ا�2 �4ر  ا�*�ن )' ا���'   
? '? �8�S او     در �و�4، )\/�ص ���0' ه��� �ره�� �در ز���'  ��ّ �� ��و�4   زن، ��رد ا�0+�د �Eار 0��D'، ا�� اه*�� 

�� و ا���ر ��  )4Iت ��`�� ّ�� )lh و S ��0,D�ل  در �ن  زادۀ  دوران و��0�ر���� )�د؛ دورا�� ?'��و�4 . ا���ر �����4 ا

                                                 
179 Genital primacy 
180 Fixation 
181 Psychoneuroses 
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�*C4 ا� از  ?' S� #� � )' ه*��ن ��د�ور� ?�د)� E-% و ه% در D,�0ر ه%  )� ا�2 و#�د  او  ا�� �4، H\(  6� 4ا��4 ر��� 
�� ��@+� و  ��� و?�د9 �� )��4  و ���4 �(*�0 از �ن ا���'، او )� ا�2 ����ع  ����Iر� ?�د ?'  �� ���ز #� � ��

��A�a� و Hوهb� '0 ��� و  �� را �� 4��ّ،  �/�رات و ��4اره�� �4رن �� از ز��*��4 ��و�.   ��' و �h-�7 �� )����0�4 ا
4�? �� �4�1. )/�رت  �S 6+�+� ��(�ن �C4 ه% در روان ��د و ه% در روان !�د �*4ن، #*  

 
  4�4# %-� >@� '@+�   ����� ���او ?' .  )�د 182»ا!K0[ت روان #� �« ا)��^ )��م  - ،  ا��I0ر ?�0ب ر��aرد ��ن ?�ا��
.  در دا�C��I و�cI� 2�ل )��ر )�د، )�C ?�ران #� � را از �+@' ��j ����� ��رد �@�8' �Eار داد)��ان ا��0د روا�����

)11(  
:���+�ب )�دا  183 �1�« �6  ���!0' �4ن )��انار�6 ��وم  از ا���0ق وا�� روا���و� )�ا� o %-�«       

�1�، د>�«o %-���ان �6 ( ����Iا���4ن روا� �� �ش )�اK� ، در�ت روا���وK�I� را از ����Iر ا�2 !@� �4 ?' روا�
�� را ��د����D C4 ?' )4ون ��#' )'  ?-�� ��د، �*� ��ان )' �\/�� او �� . �- ,� و ا!�EK  �,��6 �*�دEا�2 وا �روا���و

���ال ��)�ط  )' ��� و �,(�م ز��D4 و ?I<. )�د و �ن را در9 �*�د w����  ?' )��4  ه��aر ه ?-��0 ?' ���ز ��د )' ���20 ��
)�� p1o4، را ���7 �� ��د�? �D40/�د دا��ن  184»ا� �ن د��|�«.  � ز�Eا �� ,� '? ��� اE|�� وا �و�4 ه*��+4ر �, ���� 

��6  از K?»�0/�دEارز�(� و . 185»ا� �ن ا ��1o %)� و روا�� اش )4ون در9 و ��� Sا �ه�  H��I�  در9 ا� �ن و
�� �'. �*�2 ا����kد  و ?H�*I ه�� ا!�EK او |�� ��Iروا� ���I4ا��  از��# �� � »��1o « از ����E-*�واد  

»�Sرو/�����j%  ا!Kق  ا� �ن �Dا�� ا��  ?'  )' ا� �ن در »  � ���  '( �IDو �~?�4 )� ��#' )' ��رد او�8، )-�' در )�ز
2  ���� اش  ���C �� ?�د و )� ا�2 ا�0+�د  )�د ?' ه4ف ا� �ن �p+h !�- ?-�� روا����< p+h� و ��ط ���H��! 20I ا

�Kش #(�    روال����0ء )� ا�2 روال در روا���و�؛ �����(� ��رد ا) .....  12(» . )�دن ا� �ن )�ا� !�دش ا�� ه��4
�1�«����1 روا���و�  )��ان �6 o %-� «��Iروا� %-� 6��,� p��o ازD م ��ه���، ه*��� ?�رل�-��� از    ̂ ��0و ����

4��( ��. «)13(  
 

 
 

3.3.5   Z��� و
�	�T رل
[)1961 – 1875(  
 

   �����  ���، ا�� ه�>�4 ?' ���^  ه�:��E ر��8' )-�4 )�[� .��= و ����ر� در )�رۀ 
��� در ه� .,h' � «:���� ?' 187 »ذات ���« )��م !�د  در ?�0ب  �186���س ��ر ^��� 

1�د kS�ر!�اه4 : ���0' ��وف رو� ��در !��' اش «و » داردkS�ر � ،'� �� C4� n-o
) 14. (دارا� �h�ا� #� � ا�� ،دا��  

 
 

 


�� ا����س و ا�
�� و �h+�+�ت �-*�  دار  )�� )'  را)@' ا�   ?'  دو  ����ع،  #،    ���^��Iروا� �(   ،C�Dو ��!�د� ����را ، ��(� �4(�ن �

4  ����. �?� ��#' !�د �Eار داددر �(  ،����� �������، )4ون  ه�� �6 و .   از 4Sا?�� اه*�� )�!�ردار ا��در �
�� در ه�� �-*��_8,'  ��� از �(*2��0    و ا0#*��� �1(' ا�، در ?��ر ا)�د ������، روا����� ���4��( ��  .  

�� �0�#' ا�2  ����ع �4�4 ����� و ه%    در �a�0'،  ه% �0\//�ن ��Sۀ��Iروا� '��S د �0\//�ن� ?' )4ون  د!��8 ا)
4��1( H�� از �!�د  �*� ��ا��4 ?�ر �رو���د �ب ه��-���)�ا� . ��ر�\�، ��ه���، ا0#*��� و ���� در ا��� ���  

I?و در ز��ۀ !�د '�1� ا� !�اه4 )�د >���:' دو ��راد��#o م�-�از ) ��ه���(از ��o 6ف و �-�م ا0#*��� ) �����(�%؛ 
��ا�2 دو در S+�+� در . �oف د��� را از ه% ��aا ��' دارد��� ���4���� ا��10ه�ت .  )� ه% ��EK �� ?��4 و )' ه% ���

.0�AD' را ���1ر د��� ���ار �\�اه�% ?�د  
 

                                                 
  182 Psychopatia Sexualis 
  183 Natural science 
  184 Homo psychologicus 
  185 Homo economicus 
  186 Thomas Moore ^��� ر�)I� از ره�وان.  

187 The Soul of Sex 

�1�اo �� درون ��د l�_� ز���'روح  / ��*� روان  ���1� .  ي � �00 در ��د اo �� ا��*�س روان ����' درون زن /��ا��*� و . روح ��دا�' � �00 در زن ا
 �� ^��� ����I4ا��*�س از �(*2��0  ?(2 ا�8� ه� در روا����(.  
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U����
 د�
�� و روان در���� )� �K�Iت �- ,� و ا!�EK ا� �ن  در ه% ���\0' ا�4   ���^ ا��Iن دا�� ?' روا���!��4ت ���^ )' . ذ

����� ��� )' E-*�و 189و  ا����o 188 »!�د �����A�«از p��o  وارد ?�دن   ،  ه*��� روش او در )�!�رد )� �+-��D 7ا��
4��( �� %-�ا018' ��وم ا�2 را )��ان وا?��I در . ش و ا�0Sام ز��د� 7r�E )�داز ه*�2 رو  ار�6 ��وم  )�ا� ���^ ارز. 

���I�� ا�� ��و�4 �� د�4  و �' از زاو�'  �6 ��ع�D 7�-+� 7(�+�).15(  
 و�0h�ا� ��(� را �h/�ل اذه�ن ا)40ا��  و )�*�ر  دا� �  h-�7 ��ن ?�د�*�د، ���a' و �    ��و�4 )' ا� ��' و ا�@�رC ه� ��#' 

  .a� ^��� �ه�  '���E ان���10 و ���p ذه�D�( /�F? (� ���� �� �I( 2دان (Aوب  ا�@�رC ه� )�د و )'  ��(�  )�  .
 و ���^ ا� ��' را )��ان  ��و�4 از ا� ��' در !��4 �-% ا�0,�دC ?�د«.  ?% و )�H )' ه*�ن ���D 'a�0� ��وم ر��4 190و8*2

����A� �*-���4  و �4ر9 . «)16(  
 

h� روان n0��   '( او�8' ��)�ط  �ه�  C47 ا���� ���وف ا� �-�-h� ����Iم  روا��� �h� '? ^��� �0و��D رل�? �-�-
���^ ?'  ا)40ا از���4ان ��و�4 )�د، )4ه� )7�84  رد �~?�4ات ��و�4 )� .  ���ر�(�� ��و�4 �� )��4 ا�� از ��(� ��ا�� �� رود

��ّ ��.  #4ا ?�دران ?�د?�، راهH را از ��و�4 دو  
 

191 
��P [ – �6 ا���ه �
TYد�W
� 
 �*# C�Dد��!�� >��� �( ^���   )�I( ع�� �2 ا�8�ه�)? ( م و���*1-�6 و ا�@�رC ا�  '0�AD از �-�I0�  '��*a� ان��(

�  ���7 ?(2 ا�8�ه�. �9�0I  )�I�،  �,(�م ��!�د�C�D ��و�4 را D �0ش داد*# C�D4)��ا�\/� (��!�د���( ��  - ���  
�*�م )�I� ا�4ه*�ن � �)�� 6�-1*� �����*�ه�� ?(2 ا�8��� از #*-'  )�ا� ��در، �4ر، .  /�و�� و�*�ه��� ه 4�0 ?' �

�� ?' در ��a� 'a�0رب �\/� از . ?�د9، و E(���ن و#�د دار�4� Sه��� )� ���ۀ ا C4ه�، )' ��7 ا� C4+�?(2 ا�8�ه�،  در 
،4��� �� 7.�S  ?(2 ا�8�ه� �ه� '���E �( 7���4���( �� %�)���7 ��در.   � '-�� ?�د9، - )��)�ا�2، �+C4 ��در �' ��(� )�

��7 )� �6 زن در �+H ��در از �oف د���، ه% ��-' ��kد )�2 ا��j0رات ?(2 ا�8��)-�' )�� ����� از ��o 6ف و ��aرب 
.�2 �� ��د��  

 

ر� �W  -193د/ا���194– ذات �
ه� /ه#TY  – 192
��	�V/ -�
ب �\4��

 195R��W P�#��W/د��. 
 

���� �+�ب �\/��  �� ه*�ن    ��– �D4���*� ه��' ��د را�D� �ر��0ره� ^��� � 
4)� �� C�)< �( د  در ��ا#(' )� د���ان�� '? �(�+� ��� ،4�? �� . ������

 H��! 20I��! ن ��)� و �� )�#� )��4  ?' !�د ��د ه% �0�ا�4  �ن��:�� ���*�2 ا
� ��I �+�ب را )Eد وا�! ���4���I( 4��1 و.  

 
���� )� �\/��0 ?' ��د از !�د  )'  ���6 و �+�)�  ا�� ?' در واE` ه*�ن   ��

 ،4�? �� �����-ۀ  ��دل ������  . �����C4 �� ��د#(�ن ���ا��ن ��( 
  ه� ? � ?'  )\�اه4  !�-� ا!�I� �( ،4��( �EKر .��!�د��j�� C�D% �� ��د

���� . ر ��!�د�C�D ��ا#' �� ��د4Eر�*�4� از ��� ���وه�� �0+�)7 د�� C�Dه�
از )���د و ��C�8 ��!�د�C�D !�د !�-� دور ��د، ���وه�� ��!�د�C�D )��ون ��C4 و 

.�ن را )� �� ا�4از�4  
 

درون �Dا و : ?' دو ��ع ��ز��ن �\/��0 و#�د دارد� ا�2 ا�0+�د )�د    ���^ )
 196»)�%(�,��، اS �س، ادرا9، و ا8(�م « ��� از >(�ر �I\/ۀ  درون �Dا�� و )�ون �Dا�� �� ��ا�S 4�ل.  )�ون �Dا

��ز��ن دادC ��د .2�8��� ه 4�0، در �8�S ?' اS �س وا8(�م !/�/' ه�� )����' (�,�� وادرا9، !/�/' ه�� �\/�� ��
 2��*� ��/\�)l�_�( ر�)< ا���� )�!�ردار �4ن  از ه��� �4، و�8 ه� ��د���( ��  '/�/!��ر واE` ه� د.   را دارا ا

  . )� �_8,' ا� ?*�0 و �� )��0I )���4*�2 ا� (�� )��4)�!�ردار  ����ۀ  ��h/� )' ��د� از ه*' ا�2 �_8,' ه�  از�\/�،
4�? �� �D4���*� ه��' ��د در ��ا#(' )� #(�ن  )��ون را�D� �رد و رو���ه��!�( ،���� ر)g دا�0' » ا���«4 )'  �� )��. ��

                                                 
188 Irrationality 
189 Mythology 
190 Wolman 
191 Archetypes 
192

 Persona 
193 Conscious 
194 Ego 
195 Self 
196 Thinking, feeling, sensation, and intuition 
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�*���C4�:�� C4 ا� ا�� ?'  ��?� ه� «، و    ا��197 » و ه��Iر��08�S از ��Dه�«��^  ا���  .��~   �  در  ���j'ا��. )��4
�@= و C�0 D ا� از ��Dه� را �7��I �� ده4، و )��j �� ر�4 ?' از در#' )�[�� از ا�0*�ار و  ������ )�!�ردار )��4.«  

'a�0� ا���  «، در  «����ده4،  و ������  )��)ۀ !�د ر��0ره� و رو���ده�� ��د در  � ��د را �7��I �� - ه 0ۀ ��?�� ��
 �� �D4���*� 4#(�ن )��ون را�? .�D '@-� ��E  �و ا��� !/�/' ه�  C4� ph-� %)( ،را )�#�د �� �ور�4 و – در ��د  C�D� �

 �� ��Dد، ��� 4 د���ان �Eار ��@+' و �S@ۀ ��Dه� در ��ض د�«در )�!� ��ارد، ?7 . ا��� )' ������ ?C4�I �� ��د
��2  ا��� �� ��د ،����04اد و  . ���ا�2 ����ع در ��رد  ا��اد� ا�,�ق �� ا�40 ?' ه*' ز��D4 ا��ن )� �6 ��ع  ا�C4 و �� ا

4��( C4� ه4ا�� �.�!  � 'h��E) .17(  
 

�
TYد�W

/ا����س – ���
�� – ا�	 

�< )�!�ردار از ?*2��0 ا�@�1ق ه%،  )� ����4�، ه*�اد /��!�د�C�D؛ ���'���C4�:�� '0 � ����4 !�ردC  و �6    !/�/' ه�� 
���' در)�دار�C4  ا���ل و �رزوه��� ا�� ?'  ��رد �~4�r ا���.  )�#�د �� �ور�4 -4��� �*�  `Eوا C�D� � . �0 در�/\� ،'���

 ا�*�ل |�� � ��[�' و درون �\/�� ا�� و ا���ل �*���' #� � و ��!���� را �*����D4 �� ?�4 و ��د را )' �*� ا��aم
 و اS �س ��!�����4 و ا|-n را !a-� زدC �� ?�4» ا���«!�د،  ���' )� !g1 و ا�*�ل )� �4)��ا�' . !@���9 ه7 �� ده4

���' از ا. �n�a و |���1 در ��د )�#�د �� �ورد�D?' ا �ر�o  ،�� )' ا�4ازۀ ?��� ��ژ� روا��  !�ص !�د )�!�ردار ا
 2�*� �E��� ،4��( ��E   ���08،. 4�� ��Dدر� را ��رC ?�دC  و ?��0ل �ن را )ه��I) [�'(ا�S 2��< ع�Eل در .�رت وK0!ا 

.روا�� )�#�د �� ��4  
 ،'��� !���1 ، ��)��ر� و ارزش ه�� دون ���' را ?' دو�� �4ار�% )' �� ه*:��ن«. ��ا���� ا��   ��� از �Dا��Iت ا.-� 

 !�د0��D C' و )' او ��ض و )' ه*�2 د7�8 ه% )���o �(  4ف. % د���� � �1 �� ده�و#�د ��(� در !�د��ن ا��0اف ?��%؛ )'
%��?. «)18(  

 
 
 

 
4�? �� 7*��*�0I�( p�  از . ���' در �+@' �+�)7 ا��� �� )��4 و �*�[ در �@= ��!�د�C�D ��د�  '( '���ه� >' ?' 

.�� �Eار !�اه�����D 4!�د�C�D �,�ذ ?�4،   )' ه*�ن  � �1 ه% )��0I در �+�)7 ا�  
���' او ��7 و �*��l�_� 7 )\�د �� ��Dد و )4  -  � �6 ��د در ������-    ا��� ،�� � او )��ان �C�-# �?A دادC4� C ا

.  ه*' ��دان ���.� �_��� در  روان !�د  دار�4 و ه*' ز��ن ���.� �A?�.  � او �� ��د–ز����� �\/�� او؛ ا��*� 
'��� ،C�D4 )� �6  ه% )(*�ن .�رت  �6 زن��!�د��? �� C�-# ،7 ��دا�'؛  ا��*�س��*� .  

 
�@< و  ���ج در��ن    »�����  «4��( �� ��E)� وا  �ر�Dز��4 �����1 از �@p�1 و S  p+h�  �ا���� ه��� p+h� 0-�م �  '? 

����D4 ادا�' دارد  و در ا��، ��و�' ا� ?' در o�ل ز) و#�د �\/�(ه4ف �(���،  ر��4ن )' ��د�� ��د . !EK' ��د  ا
 4(�� �� ��وارد � ���  ا�2 ��و�ۀ ر�4 �*�2 ا�� ��د را . �o �ن ��د  )' S� ��h/� ),�د� از ه��� �\/� !�د د

�-1E �D44 !�د�0,�وت از � �� ز��? .  
 
 

)1872 – 1970( ��%�ا��  را	3   3.3.6  

 
 در !Kل �*� دراز��� دان ا��-� �،  ��- �ف و ر�  )���ا�4 را�7،ه*��ن )� ا�2 ا�� ��Dه�4 ?'    

روا دا�� و )�ا� �*�ر� از �ر��ن  ��.' ه�� �\0-,� از دا��I( H�  )' !��4ت ارز�C4 ا�!�د
��  �bوه��Iان و �h++�ن . ه�� )�I� ��1رزC ?�د��� ��� �.����'  و ��a� C�1رز� �o�\( ،

ش )' �K�Iت #� �، �6 ا���0ن و �0(�را�'  را�7  در راS p+h�  C+�ق #� � و ره���� �+��K ا
. 4Eردا�� ��4�ن او ه 4�0  

  
 !�د را�7 !�د��ل )�د�4، او و ه* �ش �6 �4ر�' ?*6 ���ز�� �~��� و�0E ?' ��ز�4ان   

� \' ��ر�� �ن )' ��#*'  (.را ���I0 ?�د "ز������ و ا!Kق "  ?�0ب 1929او در ��ل . ?�د�4
 )' روا)g ، در ا�2 ?�0ب.) م. � ّ�� و #��' ��#�د �� )��4ا)�اه�% ��� � در ?�0)\��' �ن [�2 #

��را�7 در ?�0ب ����1دC  در . #� �،  ه% در >�ر>�ب ز������ و ه% !�رج از �ن، ��دا!C4� '0 ا
 )��Eار� روا)g !�رج از >�ر>�ب ز������ #� � ��H از ازدواج، �زاد���رد ���زش #� � )(�0 )�ا� �IE #�ان، ����ش 

را�Ko  . 7ق )�ا�  زوج ه�� )4ون ��ز�lh( ،4 و ا�40[ل �*�د�@�18'��ه� و ه% )�ا� زن، و pS دو �oف  در ه% )�ا� 
��ان �6 �_� ' ا0#*��� )�ور دا��( C(�دات را )4ان  د7�8 �@�ح ?�د ?' او )' ازدواج و !���اد�I�� 2ه4ف او .  ا� `Eدر وا

)' ا�(�م )��K.-' او . ��ء ا�0,�دC #� �، ?���ن !���ادC را � �h0% �� ?�4ا�2 )�د ?' از p��o ��1رزC )� #(7،  دورو�� و 

                                                 
197 Condition of consciousness 

�  �� ����1/�?�رل ���^. � ��د، ��0�ا�4 �� را )' ���!� )(�0 !�د ره�*�ن �Dدده� >��� در د���ان ?'  )��l ��را�0S و   
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`Eوا Hدن ��رد  �+�1= و ���ه�( �EK!( �4 و ه����� ?' )' ������ ر�� |�� ا���)# ل #�^ دومK! در ( 'j��h� ��)وه�D
. )� �,�ت  )� �-�' او ��ر�4�4 ���0' ه�� او،?�ر ��������  !I*��2 از   

 
 
 

 3.3.7R1897 – 1957 (198  و�^ ^� را�(  
 

 روا���و� را ، ر�0'   و�-(-% را�H، ����� را در و�h�  2/�7 ?�د و  ��h �~��� ��و�4
4��D�(  . �10?1920او در ا����ت .  )' ا�a*2 روا���و� و�2 ���Koو ا Hدا� ،Hرا�

� در S�زۀ  ����و��� ����� و �- ,' ? n ?�د��Iد ?' او  او2�8 ? �  . ، روا��(
��، �- ,� و ا0#*��� - ا)�د  ����� ��I���8، روا��( ��ّ ��او .  را )� ه% �-,�p �*�د
را�H از ا!Kق #� �  ز���'  .  )' ه%  ����4 زدرا " د���� " و » !�د«ه*:��2 #(�ن 

 '? 4���� و ه*:��2 #(�ن  !�د ، �ن ه 0'  و �+@' � ا�����  ا�� ?' ?7 ز��D4 ا0#*�� ّ��«)���,0' )�د و )' ا�a�0� 2' ر�
)19(» .و �,�� درون ��د )4ور �ن �� >�!�4  

 
���)*2��0 ?�)(�0� او از ا�2 .  ا0E/�د� (' ر����h� '0 در�ورد-    را�D n8�@� ،H �0دC ا�  در )�ر7r� � C #� � و ا0#*�

�%  :�Eار�4�D1927( ���� ��ن ار -C4� '*#�� ��،  )1933(��ت #� � h*�7 ا!EK ، �.)م.  ���g ا��F0ن ��*����ن )' ��ر
7�-h� ��/\� )1933( �ا Cد�� % ���� ����I1933(، روا�( � �# بK+و ا� ،)1936( .  

 ��#' او را )' ،   �7c را�H در?-������a� 6 روا���و� و�2، او را در �*�س )� ) ��ر� از )�*�ران �(�4�� �Eار داد و ه*�2
�0�� )' )(4ا�� #� � �*���،  .  #-n �*�د��ا�g ا0#*��� و ا0E/�د�  ا�2 )�*�ران �او !�-� زود �0�#' �4 ?' )�ا� د

��. ا0E/�د� ��ور� ا��- ا��aد )�!� ����cات ا0#*�  
��ز��ن ?*��� �0 #� � 1930 در ��ل او 6�  �a�� 2�8  �+7 ���ن ?�د و در�( '( –��������        )��م   199 �7 �����  

1o�\� �ا�( ����\��ا�� ه��� ا��اد �*�د?�د و  در �@= و ،�D1+' ?�رo ل. ��� از�� از �Sب ?*��� � 1933 او در 
)4ه� از �8*�ن ه�0-�� ��ار و )' دا�*�ر9 ر�� و �F� در ��ل . ا!�اج �Dد�4 Hاو در .  )' ������ �(�#�ت �*�د1939را�

1957��ل ��ADدر �� �-�ا��� در .  
1+0�) ��ر� از در�����ان ا��وز�، ����6 در���� او .  �ل �*��� ��ا#' �C4 ا��   ا��وزC، ?�ره�� را�H )�ر د���  )� ا

.?'  �-,�+� از ���8*'  و ����ژ !�.� �� )��4، را �,�4 و ��د��4  �� دا��4  
 

 ���-*� ا)�د ������، روا�� و ه*:��2 ا0#*� p�,-� اد|�م  و  ��ّ �����  )� ه% ، و �*�?� )� ��د و #��' ه�دو،  )�ا� 
���ا��وزC  ه� >+4ر از ?�ره�� را�D H,0' ��د .   ا��ات ����� در )� دارد21  #(���  در د����  #(��� � C4�  �Eن ��

  �4# ��aI0' ا�% و ه� دا�,D %? %ز ه�(����� ���4�? '. �� )�� �  ?�0)(�� او را �@�8  
��. ���س �-,��D pا 4Eر دا�� �*�د���ان او2�8    و�-)-% را�( H ��ر #-��� از ز���' !�د )�د و �� )�� � از او )  

 
 
 

���G�Y   . �Nد  چ3.3.8[)1984 – 1956(  
 

.�4� 48�0) ������( �Aه�1، در ه�)��ن، ���#��� در !���ادC ا�1894� در ��ل  �8,�د >�ر�8 ?���     
4 از #�^ دوم #(���، در �a�0ۀ ����8 ه��  ?����، (����� ���� ���  در ������ د>�ر �6 ر

�-*� ا��وزS  C�ل ر��0ره�� #� � )�I را )' «. �Dد�4 Hوع  دا��� �ن #� � رد ���++h� n-|ا
ا� �0�0� �h+�+�ت #� � در دا�C��I ا������4 در : ?�ره�� �8,�د ?���� و ��ز���� ?' او )���ن �(�د

)20(».)-�����0�ن، ا������4، ر)g �� ده�4  
 

����� ��4�)� 7�/h� '( ا)40ا �4 )  1912 – 1914(6 ��دا!� ?��� #(� �h/�7 ز� � ����� و )
��     در  دا�C��I ه�روارد1961 ��ل او .  ��0+7 �2014 در ���2 200 )' دا�C4�I )�د�2��� C�IS '0ر� 

 ?' ?����  ��د  ه� >�4.   )' در���� �4ر9 د?�0ا� !�د ���D 7rد�19204و  در ��ل  را ��وع ?�د

                                                 
198 Wilhelm Reich 
199 Sexpol 
200 Bowdoin 
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  ��)� 1920در ��ل  او . ��ا� � )' ��� از )-��4وازh� 2��� C++�ن #� � � 7 !�د  �7�41 ��د ، ا�� او |�� �0h*-�  )�د
�-*� در!���I  در ر�0ۀ  1o+' )�4� ز�1�ران '��S ا������4 �4 و C��Iدر دا� �� د��� �ISات )�ا� !�د )��   و202ز� � ���

�وف ?�د او را )�203�رد ���� ز�1�ر ?�>6  در���0' ه�� او،  )\/�ص . �(�د� Cز�S 2ان �6 ��#` #(��� در ا����  '. 
>(�ر ��ز�4 و  )\�H��)� �o در ز� � �����، !�ا�0' �4 �� �6 دورC ���ز��  و�0E ?' از او، )(��ان �4ر 1937در ��ل 

cI�  C�ل �(�' و �4ار9  دوردر �o ���4 ?' او. د>�ر �h�ل �Dد�4��� و ز������ را �4ار9 و ���زش ده4، ز��D4 اش 
1��� '.���< )�دC و  )\�E H)7 ��#(� از دا�H ��#�د  �� ّ���دC )�د، )h� '? 4� '#�0� '-.��K+�+�ت در �)�I ) ��ر 

Cدر ا�2 )�ر '�-( �*-� ��  )' #*` �ور� ���ر و دادC ه��� از  .D*��' ز�� ه� ا�� )� ���1� ا�0+�دات �� �خ و  �' )� ���1ه�� 
#*` �ور� ���ر و دادC ه� ?% ?% از �S@' دا�H . �ر�� ه��� S�ل ر��0ره�� #� � ��دا!�دا�H #���ن !�د #(� ا��aم )

���D �( د��� را ه% در �د�� او را ��د 204?�رورز�  و �\/� ?���� )��ان #���ر���س. #���ن ��ا�� ر�� و  ��دم 
�� ر��0ره�Eل وا�S �*-��h� �0+�+� در �+���� و��`  و ا?��4 ����.� #� � در ا��[ت �C4h0 ������  �*�د�����1 )�ا�    

4�� .    او )��K.-' ��%  ��ق ا8�دC�1! C ا� از دا�I*�4ان �-�م ا0#*��� را )' دا�C��I ا��A# ����4ب �*�د( ��ا��kء  ��% د
C�0د D ر�� ( =@��*C4 و ا.-�  !�د،  �/�1S' ه��� در  ���+�+h� Cوژ�� �و  )�ا Cه% داد �از  ا H�( �( ،11000 را �,� 

 در h� � 205+�+�ت #� �_� '  �p���  4�4 1947  ?���� و ه*��را�H در ادا�' ����8 ه�� !�د، در��ل . ��وع ?�د�4
�� )�ا�   .دا�C��I ا������4 را )���ن �(�4�+� Hا��ا� �(  Cف  )���د را?,-� ��دا!� �� �4 ا�� ه*�ا�o ت ا)40ا از�+�+h� 'ه���
 ���+�+h� Cرات  ��وژ�I0ا�' �_��0I�( �ه� Hوهb� 'ن ه����I��)(�0? >�8~08ا pS ،�را ��اه% �ورد  . '? ���)8��در 

4� Cداد n���� '1S�/� �,� ه�ار C4,از ه H�( �( ،د�( ����? C4)� �( ' �_� �0�������ت ��رد )�ر�� از ا�2 .  ����
4 ����8 #� � دوران ?�د?�، [س زدن، ��وع ا��اع ����8 ه�� :  �Eار )�د�44د د��ت ��� 71E، در o�ل  و )� ،� �#

 دو ��وژC.    ز������، و ��� در ���ن ��8*�4ان، ا��ال ���1'، ��� !�رج از >�ر>�باز ز������، ه*�a� �Dا��
���+�+h� را  در ا!��0ر �I( � �# ���8 ه����ت �Koه� و ا Cداد ���1�  ،C�1د��� ' ��*C4  ?���� و ه*��ران او  در �_ 

�*C4 از ����h+�+��وژC ا�2 دو . ��(� �+�� ' �C4 ا�S  {r�0� 4�ل ر��0ره�� #� � )�  از �ن )1h�  4+�+�ت دC ا�o ،4�ر� ?' �(� 
ر��0ره�� #� � در « ��د �A?� در �ن ��?� ?�د�4،  و د����  5300?' »  ر��0ره�� #� � در ا� �ن �A?�«: ا��E 2ار�4

l�_� در �5940?' » ا� �ن l�_� ر او�8' ا�2 دو .  ن ��?� �*�د�4 ��د�I08001?�0ب ه���م ا����  ' ��دh,.  C' ا�، ه% �_
و�E  . ،�8ار !�اه����D 4 �0\//�ن �-�م د���و ه% ���� ه�دو )� ا��j� 2 )�د�g+� �)(�0? '? 4 ��رد ��#'   �����ن  و

 Cت در )�ر��Koدر���� ا �ا�( ���*� H@��� ?' �� �ن ز��ن �*z ��)� )�د، ?*1�د دا�S H�ل ر��0ره�� #� � و ���� 
���ان C4 ?' دو ?�0ب ����1د� l��( =@� ?I�ر� را )\�د ا!0/�ص ده�4 و ا��a�� 2 )4ان �Dد�4 ?'  )(2��0 ?�0)(�� ��ل در 

4��? �I0�� �)�� ل�S ار�����D م، �, �� و�-�4��0ن ����� و  د��� ( %-E   .��8 ه�̀ در ا�2 و�g ، �8,�د ?���� از  � ���  ��
و D �0دC ه*�a ��ا�� در #��' ه%  ��دC  )�دا�� و  از د�0' )�4� ?�دن ا��اد )' د�#�D� �Dا� .�ف و ه*�a� �Dا� 

..�ف ا���0ع ورز�4  
�وف )' �Dار��ت ?���� �؛     )� ا�b� 2وهH ه�� )��د ����4� ) ،�?A� #� � در ا� �ن �#� � 1948ر��0ره� �و ر��0ره� ،

،l�_� ت #� � روا )1953 در ا� �ن�+�+h� '( �ا 'jSK� 7(�E و ���*I< ����� ��| ��4! و �_8,�ن ه*��رش ����?  ،
��در �*2، ا�2 !��4 را )' #4 ��0�ان !��4 . دا�4�0��� ��� 'a�0� چ، ����4، >�ن�-( ���، در >�ر>�ب ���<  ��رد اد

:او�I � «���� 4-# 2�8,�0ر ��ر�\�«��� !�د در ه*��@�ر ?'  ?�. ه*��ر� �Dوه�  از �0\//�ن ���ن ر�0' ا�  )�د  
��ت ز��د� )' �I�رت و را���� )� �0\//���  !�ر«��  ،p�+h� و ��ودC ه*��ران، )��Cb   از �4hجدر  o�ل  �' ��ل )�ر

�� )� �0\//�ن S�زC ه�� ��� C�0ر� ،��، ز� � �����،  ر�4 )���ر�(?�418 �����، ر��0ره�� #���ران، ��دم ���
ا��اع ر���E ،9) '0�ن ?�,��، |4د �����، �����8�ژ� �*���،  ژ�6�0، ز��ن و زا�*�ن، �����8�ژ� ا� ���،  ����� ?�د

��  S+�ق�/4�  ����j،  ،)ه�� �ن��I، روا��روا���و ،����Fز������، روا� Cور�I� ، )���*�، )?-�����)،  �����8�ژ� (
 ����Iروا� )�(�a�( �a�� �j� ،���*���، ���ر، ، )(4ا��  ��� '��# ،��ا���ر �*���، ���زش ���، !��4ت ا0#*�

)21(» .اورو8�ژ�،  و )�*�ر�(�� ������، .�ف �C4 ا�4  
)' ه*��o�! 2 او، .     ?����  ا�2 را ه% ا���' �*�د ?' ��E`  �4ارد ?' �bوهI(�� #� � ���C4 )' �8 � او�8' او �4hود ��د

� )�ا� ?�0)\��' ����� ��>�ر>�ب و��� 7E4اS  ،0+�دش�ه*' ر�0'  �� )�� � ?�0)(��� از  ��م ���I(�د �*�د ?' )�� )� ا
:ه�� ز�� را  در )���Dد  

» ،����D?�ر �ز������، ر�4 ?�د9، )����' ه� Cور�I� ،����� ،����، ��دم ������ '��# ،����Iروا� ،��ز� � ���
،���*����a  ا���ر �j� K!راد����، �- ,'، ا �ق ، اد)��ت، ه��، و )����' ه��+S  ،ن���E ،wزش، ��ر����  ،nهA� ،ق

».ارو��6  
 

��ت ����1دC  )�#�د ���prK ?���� و��` )�د و ���p �4 ?�0)\��' ارز�*�4� در  >�ر>�ب  �� C�0 D '? ��    رو�2 ا
1-�، �0�1956�,��'، )� ��گ ��)(���م او در ��ل . �وردE �8�� ��)0��*S دادن ��  �bوه�1I�� Hد )����' او )�ا�  و  )� از د
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�4��)D��  . �0ن �E�0< �4 ه% ه�� (-�4 ��وازا�' )���� �h� ����? ' �_�  ،4، و 206 »��ل اچ �)1Dرد«از �ن ز��ن (' )
 �4(»H208»#�ن )����و��«، و 207»#�ن را���g��8 !�د را )�� )' ��ا���  ، ��.  ادا�' دادC ا  

 
���8 ا.-� و ا��I0رات دوران  �  ' ��� و ا0#*��� در ������  �h+�+�ت #� �  ?����، �_���)� �j��h' ?�ر� �4�4 

2  )� ا�2 ا�0+�د از ا���8 و� ���    �D209وه(��  ��4رو را���0ا )' ره�1� �����ر #�زف  ر�*��4 �6 ?�ر��. )�ده*���ن 
�(�� و  و ����8 ه�� �_� ' ?����،!�% �� �C4 و)�د�4 ?' � �د و زوال ا!Kق #� � در �a�0' ���زش ه�� ?*��� �0   

�o�� '( ،'0 4ا�� ')6 �� ?�4) ?*��� �0*? .������ ���0�9« ��وف )' در �0I� �( ،'a�0�ا�' E�ا��2 ا���08 و ��ا� »?�م ا
210 ،  ' �.، �/�درC و ��(4م ��4�4در >�2�4 �(?�0)(�� ا��I0را�� �_  

��ت #� � )���-'  » ارو��6و��7r و ادوات«�����دد،  ار��ل   )1870   )'(�?' ��)+' �� ����1دE p1o �( C�ا��2���� �� 
�� �� �E 6� ~1��+�1960ن )4، در ده' . (� �  #�م �h �ب �� ��د��-�م �4 ?' ا�E 2�ا����E %*0� ���c� 2�ن ا� ،

4���((.  
رC �6 ?�ر�� ��*� �*� ��را�H در دو ��Iر )� �-�' )���د را?,-� #(� ����ن دادن )' S*��� ���8 از ?���� و ه*ه�>�4 ?'  

`Eد�4،  و�8  از وا�D 1957 ، ر �6 ?�ر�� و #���ن������ '  �� 4Sود ، S*-' )' �»�6 ?�ر�� %«)4 از )� ا��10ر �4ن _ 
��ان �6 ��?� �(% �h+�+��� .   ?�هH ���� و S*��� ه�� ���8 رو )' ا��ا�H �(�دز��د�( ����? ' �_� 4( '( Cاز �ن دور

.:��ن �� )�#� ا��ه*  
ه�>�4 ?'  )�!� ا�0+�دات ��S*��' ا� � �1 )' )�k از .  در �2 �/� و دو ����8 در1956��AD   ?���� در ��ل 

+�+h� �ه� Cداد �#*` �ور �6 ه������?��� �ه� Hوهb� در ���C4� ،  وارد  �ب ه��-�ا�� )� ا��(*'، ��� در ا�2 �� � ?' ا
)(2��0  ا�-�ب ه�� �ن ز��ن )�د�4 و �@�8�ت او  ?*�?�ن )��ان )(2��0 دادC ��  )��ر �� ) � ����' ا� ?' ?��دp�E و ����

 ����0} �@�8�ت #4�4� در . �C4 در )�رۀ ر��0ره�� #� � ا� �ن �A?� و �_�l �� )����1�4 ه�� ا0#*�� '? �Eه� و Cا��وز
��ل ا!�� S�زC ر��0ره�� #� � �Dارش �� ���4، )�ا� ���D 'a�0� ����cات  C�a�� لK!  #� � در �در ر��0ره� '-.�S

.�وع ?�ر د���ان ه*�ار ?�د�_� ' ?���� راC را )�ا� �. } �h+�+�ت ?���� �+�� ' �� ?���4ه*�ارC  ��(� را  )� ��0  

 
 

 ��D����� ا�
Iت � ��
���س(��را� ��Yزش و ا9iع ر		(211
 
 

��1 )��ان �6 ��ز��ن 1964ا�2 ��را در ��ل -oد�4)(4ا��0 ' داو�D ���ا��kء �ن از ر�0' ه�� �\//� �\0-,� �� . �~
nهA� زش و ��ورش، و��� ،����� '��# ،��ا�2 ��ز��ن )� �ن ا�� ?' . )���4، از #*-' �����، روا�����F، ��دم ���

»��ّ ��  ارزش �ن را ارج ،)4ون ?0*�نرو����� و  را )��ان �6 � �-' ��)�ط )' ��0�K و ��4ر��0  #� )��4ازد،  )�  
�(4، ه4ا�� �ن را )4��  �0\//�ن و #��' ) �Fرد،  �� #��� ?'  )' ��#�د ا� ��� در راC  )��ر��D� � ��E  '�]�ا� #� � 

%kد و!�د  و ه��  �ر��  H��! �د�� �D461 ز����ان ���و�� !Kق و ��H\1S  در( ���». ���Aش   
 ،�)�K� 2�*س«   در ادا�' ه����4اد� ?�0ب، #�وات و راه�*�ه�� �@�8��� #(� 7S ��ر �Dار��ت ��ه��' !�د،  در ?» �

 ا�a*2 ه� و �4ارس �\0-<  !��4ت ��IورC  ا�2 ��ز��ن ه*:���D '(  2وه(�، .  ���I0 ?�دC ا��� �7r #� � ه%�K�Iت و 
*7 �� �وردا� اراr' �� ده4 و از �6 )����' �-� ��ا( ���*S � �# زش��� �ا�( ���.  

 
  

�P و�^��ن 3.3.9�
[ 212  ) -  1931(  
 

 را 213»|��1'«���20 ?�0ب .  در �(� 8 �0 ا��- �0ن �0�48 �19314?�2�8 و�- �ن در ��ل    
4، او  ز��D4 اش را  . ��وع ?�د،  )�د ز���� ?' در ��ر��1954در ��ل ( '( wاز�ن ��ر� 

����ان �0\/� اد)��ت، ا��وزC  و�- �ن .  )@�ر �*�م و�E .�ف ��� ��D4 ?�دC ا(
�D4ز� ،', -� 

ز��D4 �� ) .م.���S' ا� در #��ب |�)� ا��- �0ن(  و ���، )(*�اC !���ادC اش در  ?�ر��ول
4�?.  
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ر|Y 

���� از #*-' ?�0)�)� او ?' lh1� '( .  و�- �ن ?�0)(�� ز��د� ���I0 ?�دC ا��� ���  : ��)�ط �� ���4، از ا��E 2ار�4
��� و ��#�ان ه��*�1963 (4 (�I��215ء ا���ل و ����' ه�� #� �،  214)1956( رؤ����ان، )1962( |��1' ،1966(216 ( 

  .)b� 217 ) 1988وه�I در �� ّ�� |��1' ه�–و.-ۀ ��#�ر و،  
از ا�C4� ��� 2 ),�ر�� ��#*' »   ���وه�� ا��ار ���� )�I:ه� �,� )' �����!0'«و  »  ��ان ه�� �(��� در �د�� «?�0)(��  (

�� �*� ��داز�C4�4.4 ا���� ��� lh1� '( م.  ا��  ه�:�4ام(.  
 

�P و�^��ن �
[ �

	�  ا���#� ه��  ر�� 	�

 )� E-*� ا��D ��0 ���8 % ���2  و،  روا���I!218،�0ا���وا�ۀ ��و�4، و�- �ن از  د�C�D4 �4�4ار ���!�0و در وا?�H )'  ره���� ر 
��اد)� )' ��� ����� و اد)��ت را  در و�- �ن او2�8 ? � )�.   ��دا!���Iد ?' �- ,'، روا������ ��� p�,-� ���4�� �( 

��!��4ت �*C4 او )' . �*�د��� ����� ّ�� را )��4 در ���ۀ در9 و ���C او )' ���� ،�D4ع  و � �-' ز�����ان  ��(  . '(
� �� H�( �*ان �6 ه4ف  �� ا�8, '،  ��ه��( ��� '( C��� ،0+�د و�- �ن�~ [� ��ه� �� � )-�' ��� )�ا� و. ا@E ن� -�

�� ّ��.  )�2 دو D�ش �Eار دارد �8�� l�و ',�V� ��H رو� ا� �ن، . و ه4ف ��د از !�د �� ��دذ� ��ر�  ��Dه�،  )�
ّ����ز�Dر� )�  ����ه��Iر� و (��ر /  !�د��Dه�>��2 ?�ر� از p��o ا��ا�H.  !�د �� � )-�' ��ز�Dر� )� !�د ز��D4 ا

. �����0 ا�� د��219) )/��ت  
 

�P و�^��ن�
[ ���a�   
 220»  ��� از) )��Dدا��(�oح و �/���� «���Iء ا���ل و ا����C ه�� #� � �� �، )-�'  » 4�1�8و«   از �+@' ��j و�- �ن، 

�h*�7 �� /  ��7 و �*� �� ده4 )در����0(��ء راC و رو�� ا�� ?' ذه2 )���-' �ن )' ا�« ه*�ن ، ه% ���  )22. (�� )��4
)�� )� د�C�D4  و�- �ن . ���ز )' ا�2 دارد ?' )' E-*�و ��� D �0ش دادC ��د )��ر و )/��ت( !�د��Dه� و ه��Iر� )23.(4?�
��0  در )��ون از ��د))����0�، ه���ل (E / 4�� ��� 221/�0�4  �4ار���!4��0E?�4 ?'  وا �� �7 از ذه��  و � 0+ ، )' �� ��د�ور

  �0S ه����� ?' ?7 #(�ن )��ون ا�Kم �� دارد ?'222)�*1-�6( وا?�H �*�د���j� 2'«. �4ارد  و#�د?'  �ن را در )� ��Dد،
�� در واE`، ?-�4 » ا���a در درون« و ����C4� '8،  )�ز ه%  ?-�4 �ن �,+�د !�اه4 )�د >�ن ?-�4 ، ���< �+I' )�دار�� ،��ا

�wه*�� '? ���� �� ) 24(» .7 �� ?�4 ه� را )� #(�ن )��ون �E ����*h/4 و ��� درو�� اEذه2 )' ا���ء دور و )� !�د وا
�\�7 و ��4ار . ذه2 ه*:��2، ��ان وا?�H ده� )' ا�2 ا���ء ا�@�ء �� ?�4. #� � ه% �� ��د) ��ژ4I\()C، و ا�2 ���7  �+/�د 

�� ���ن و��-' ا� ا�� ?' ذه2 ��د )E4' ?*6 �ن، واI\( �� ده� w���د� ?' ذه�H ا��ژ� «. £  را در���� و )' �ن  ��ان ��
��� ��)�ط  '( '? �a�� �� ،44ه( ���EK' !�د )' �pI ورز� )� �6 زن را ه% از د � ( '<  ،4��( Cداد ��و ��ان !�د را از د

��0 ا�� ?' �h/�ل ���0 درو�� ا�� �� ��د،  ��ژC #� � و#�د �4ارد، ��:' ه � ��(� �*�د ��(��� ازE�0 ?' ا�2 . واEو
 6� �( 71*��1� �� دا��%  ��223 ?�4  �@�)+� ه*\�ا�� وزنo  0' را� )-�' )�  ��� )\�د� !�د >��� �� �» .، �� ا�2 !�ا

 از  �4ت و 4Sت و ارزش �*7، ا.7 و )���د را)@'، در وS-ۀ اول، )�2 دو ��د در��D  در �*7 #� �، ��رغ. را)@'،  ����4 دارد
'? ��� �� ?��4 )���4 ��(�  در �*7 #� � �� � )-�' )�2 �ن دو���o ا���� )��Dدا�� از«:�- �ن �� D��4 و.   ��� 

'0��� �ID��224��». ا  
 و» !K.� از��Iر« و در ���S 2ل ��دC ���2 و ?���ه2��0 راC )�ا� ��� ا���ل و �*��ه�� )�I �� ���7 #� � ��7  د«

�1�، ه�دو را،  )�.  ��ر )����D�/4��( ��  C4ه�o  و ا�2، ه4ف ا� �ن و �� Cو�- �ن، ) 25(» .?��4ورد �j� �( ��(» ا� �ن
��1o در  . دو ه4ف �0,�وت دار�4» و �4ا?��S �د��I!  '( �(��0��1� �Vه�� ��4�8 ��7  ا�� ا�� ه4ف ��د دo ه4ف

��)26.(ار��ء #� � ا  
 

�� % ���ار در !�D �+-�  .»��� ��4دد�اد )�ا� !K.� از ������م ���ار،  K� �( 7*Sش ا�، ��ا�4  ��225 »ا��hاف«
��� �2 ا�2 )�د�I� '? Cن ده% « ) �S.«)27?� و ��4�8 ��7 ا�  �0V�,S C���| 6�  � �# HI? ادا�' � -�(���و و (

�.��[ز�' .  ا� �ن ه% ه �» ���و� ?*�ل«و  »���و� �����«ا�2 ���و )\�I از . ف  �� �، )-�' ) ��ر ��ا�� از �ن ا

                                                 
214 The Strength of Dream 
215 The origins of the Sexual Impulse 
216 Sex and the intelligent Teenager 
217 The Misfits – A Study of Sexual outsider 
218

 Phenomenology 
219 Consciousness 
220 A projection of intentionality 
221 phenomenology of intentionality 
222 The theory of symbolic response 
223 Corresponds to 
224 Evolutionary intentionality 
225 Perversion 
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'(  '? �����ان #��r از ��7 ا� �ن )' ورا� !�د ر�20 و �7�41 �4ن )' >��� ��ا� ا� �ن ���� 0' ��د�(% ا�HI?  2  �ن ا  .
 ��(� ��0�ان از در�:' �Kش  ه%  #� � ز���' و �Dا�H ه� >' )��0I )' )� )�4 و )�ر� و !I��� #� � را  ه�� ��!���

����ردر �8�S د�C4 �زاد H!�<  7�� �08�S �,�ط ، »ا��hاف«��j�ر  و�- �ن از »  .ا� �ن )�ا� ورا� !�د ر�20 در9 ?�د
. �� )��4)�دن ����2    

از �6 �/�ر راز �8�د ) و �' در ���20I��! �( �E( و ��ه*� از ��I! 6�د�» ��ه��aر� ه�«   ا��0/�ل، ��8�دۀ ) ��ر� از 
 ��)28(». �*�د�2 از ه4ف  ه �0 ا� �ن ا  

���4  را ر)�س ?' ه���م �*���� ز��ن �*��~ �h� دا�2 )�د زدC ��ن )�دC)� ?�0ب )��م ،  E(���ن»|��1'«   و�- �ن در ��� �� .
 ه*' ز��ن را �*� !�اه4، در ا.7 او. ».)����4:'  �� !�اه% �' �6 زن )-�' ه*' ز��ن �� «:   ا��0اف �� ?�4 ?')�ر)�س

�D4���*� ه*' ز��ن '-��o�ر� ?' در ه*�ن ���C اول .  �� ��د)-�' �� !�اه4 در n-E �ن  راز و ر���  ��و رود ?'  )�
و�- �ن .  ا��ار ز��h� �D4وم و را�C4� C4 �� دا�4 ا�2 )4ان !��o ا�� ?' او !�د را از ��*� از. )�ا�*�ن |��1' �� �*��4

'? Cم ?�دK��% ا�2 )�د ?' ا�2 ��7 ) ��ر ���4�4 از �ن >��� ا��–�2 ���ان �4ت ��7 #� � ��د �1�دم «: ا� Sا018' ا  '? 
���4 )4ان ا��0اف ?��4�S دان�� n-|ا . �/����� در �(��� ) از p��o...... (} )' ��*� از ا��ار�4م د�� ��)�{ا�2 

��>�ن ��:' ?' |��1' �� !�ا�� ����ش #� � �1�د )-�' ���� �زاد� �1(% و |���k ا�� ?' )...... 29(» .د�� �������0 ا
�1� ������ و |�� !�د� )30.(�*71 �*�د�2 �ن �� )���4.... ز��نo '( ذ�,� ~��� ا���' )� ا�2،  )' )�ور و�- �ن، ��� ا

��در �*7 #� �، ا� �ن، ��)��� را ز�� ��  �� �(4 و ه� >' ا�2 ��)� )�ر�0D )��4؛ )(*�ن ا�4ازC ه% . ��#�د ا� ��� د���� ا
��. �0I�( H�A8 ا  

 
»   �ا�2  ��� از )�ه�ش �����V ،2< «?�2�8 و�- �ن �� D��4 »  #� ���' ه�������Iء ا���ل و«  در )�رC  ?�0ب 226»ر�ه�ورد دو

 Cل در )�ر�h( �� '? ���� 2�����ّ و  ��8% ���2 د��D4ه(� �� اC4� �I0�� �I( ���.  ا� Sا�2 ��.�,�ت  )' �4ت ا �� �� �j�( �
8' دp�E . ر��4 و�8  )� د�E ه� >' �*���0 ا�0\�ب �C4 ا�4�@������ ��� ��Iن �� ده4  ?' ��.�,�ت ��ق از S+���� و  و�- �ن

)31 (».)�ه�ن ز��د� )�!�ردار�4  
 
 


د��� ;�� ��ar9 ا�

    -�D��0 ���8 �0 و�4�4ار���!0 )�� )� ره���� ا �z��? '? ،و�- �ن ��j�� 7 در9  �� )��4، او از(�E  '( 'دا��� ���ّ �� 
در  227 (�� #� � اش را �@�8' و ارز��)� �*�د، ��� ��ر8�ت )����o در ا�2 ا�� ?' �ن ز�� ?' و�- �ن ���ر�. �� ���د

 �' ��(� از ���j ، ا�2 ����ع از اه*�� ز��د� )�!�ردار ا��. )�د 228» ?�رل ه�#�«واE` �6 ��د )�د ?'  ��م ا.-� ش  
��در  ��#�د )-�' ����ع )@�ر ه*���ن !Kء  » |��1'«��� ��� 4�? �� K� �( و�- �ن را –K! 2ء ه*�ن �+4ان   ا�

��ّ ��. ز���'، �' در �6 و#' )-�' در >�2�4 و#'  �� )��4  
 

�1�، ���1 )� ا�0*�ار � 7 و |���C ��د �A8 �( ��1ت و !�ش ADرا�� �*�?� �*�د ا�� او - o C���| �( �0� و�- �ن )4ر
 4���  '#�� �( ��I( '��D '� ��ّ ����م ��-�   `-� '( '��,���م ه*���   - ��0 `-�.  �� )���I��!2294و�4� /��11 ا.7   

.ا�2 )� �+4ان رو���د ز�����  ا�@�1ق دارد  
 

    -�08�0ID ����I�0ه�، روا��� و 230 ��� ا8*7 و�- �ن �-�' ا�-�ب روا���وا�' ��و�4 و �+-��D 7ا��، )'  وا?�H  �,�ط  
4� �a�� ا���D�0ر!��.  

 Cز�S و�- �ن در �ه� 'I�4ا��(*'،  وزن  ا� �(  �� �����او )' �� ��د�ور� .  )� ا�jSK� 4�< 2' ا�0+�د� ) ��ر �� >�)�4
و�- �ن )' �� �� .  �� )��4اه4ا�H �د�� ��ا��� ��Dه� ذه2 او  از !�د و �� ّ���� ?�4 ?'  ��رغ از �l�_� �� �?A )�دن، 

. !�د ����ع ز��D4 ا��  و �4ام  )' ��D� 4�4Iه� ذه2 از !�د ���ز دارد�� ّ�����زد ?'   

 

 

 

                                                 
226 Howard Dossor 
227 Charlotte Beach 
228 Carl Hadju 
229 Principle of relationality 
230 Gestalt psychology 
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3.3.10 231 .�روم �^� 	�
 

   
���،.  و ��j� �hرت �6 )���د �Aه�1 �~��� ��19884�روم �-� ��� در ��ل  ~� Cا�2 ��روم ��ز  C��� �o�\( زود �-�!

���D ار�E ���)# '#�� رد�� ،Cور�I� در���� و ���  و #�وات،  ��-%،، ��روم.  ه�� ا)4ا�� !�د  در ���زش #� �،  
 ���r4و� �4�8 �� ?���4�ز�� اش را !�د ����اره� .>�o 8ا�2 ��اد ���ز���� `���� ه�� #� � )�I را ���H �� ده�4   و

 و ا018'   ر�0' ه�� �\�D�( >-0ار �� ���4، ) ��ر� از �0\//�ن )� ��?�?' 232 »��ر« و در )����' ه�� ��وف )' 
4(��*�م ه%  �� ��ا��4 در ����� �� C4، )��ر )�د��? �?��  .K�وC )� ا�2، ��-*(�� ��4�8� ��روم )�ا� ���زش و �4ر�� در 

. �Eار دادC �� ���4ه% ا!��0ر �4ارس و دا�C4�I ه�� �����، ?-� �ه� و د��� �_� �ت   
 

�� ّ�� ا� 0�0�� �@�8�ت ��0��I' 1976در ��ل �I( 233 4د��D ���~� .  
 
 
 


���ن   3.3.11���ز و 	
  )1915 -2001 -  و1925 -( �
 

  روا���Iس، دو ؛ �0\/� ز��ن و زا�*�ن  و د?�0 و��#���� ا�7 �2 #�� �ن؛ز?�0 و�-��م ه�ول ����0د   
4�4��.�2 از  �h++�ن ��� )�د�4 ?' )4 از ?���� از راC ر  

  
 �8 ��� !�د  را از دا�C4�I  1938او  ��ل .  در ?-��4�8 �0�48 ���19154��0ز در ��ل ) )�7(د?�0 و�-��م 
���ان ) 1943 – 1947( او >(�ر ��ل  . در���� ?�د�-0�ن در ��@+' ?-��0�ن �����ر9  ��ن ز��ن  ه� '(

  ��7r )' در���� 1951 و در ��ل ، در  )�*�ر��0ن  ز��ن و زا�*�ن ��� �r�8� ADرا�4) ا��0ن(���6 )����8 
�وژh� C+�+��� �« ��وژC !�د  )��م 1954د?�0 ����0ز در ��ل . �\/� در ر�0' ز��ن و زا�*�ن �Dد�4

������ �r�8� �|�ز ?�د را در دا�C4�I ����� وا���23420»  C��Iل    در دا���)���د «)� ��م  !�د را  �_� ' 1964و در 
��� �*�د  h�«235+�+�ت ز� � ���!�0 ��4�8 ��7~� C��Iدا� ����� '�)32.(در ��د���  �4hودۀ  �4ر  

0'  ����0ز و #�� �ن�AD ل����ت ��)�ط  )' وا?�H ه� و ���w ده� ه�� #� � را )�H از  دا�،    در ��ض >(7 Koو ا H
� )\C4�I ا�4��� ? ����� را رواج داد�z1E '? 4 ��(� ه*:��2 ����6 ه�� او�8' ��� در. ه� ?� د���� وKoاز ��(� ا  

.�4ا��  
 [زم )�ا� �g1 وا?�H ه�� ������  �� �ر�، و��7r(� در �ز���C��I !�د در ��� �r�8 در ا���8  ��1950   در اوا7r ده'  

.، را ��1' ?�د�4 ا��ن  در !Kل �����hت #� � �Eار 0��D' �ز���Hز��ن و ��دان ��رد  
 

�-*� #� � و ه*:��2 �(� )���  ره���� �ز�����Iه�   � ��)Iوهb� در »� �# C4ت ز���-*�)�ا� د�#�D� �Dا��ن و » 
�� ّ�� )�I� ��(�  )� ز�� ��j. ه*�a� �Dا��ن �� )���4 Cت ��اوا�� در )�ر��Koا ،H0*���6 ا��اد ��رد �ز��� �� 20��D 

��(� >(�ر ��S-' . #*` �ور� ?�د�4 ?'  دا�I(�� او�8' در ��رد >����� ?�ر?�د �� ّ��  )�I� را از ا��س دD�D�ن ?�د
�w ده� ز��ن   \� ?�د�I� '? 4  و �0*��� ��)�ط )' )�ا���\��0 در !Kل �����hت #� � را �I\�� و ����= داد�4�� 

6��h� 6 #� � ��رغ از روش��h� '( �1 � ��� ،��در ( ، د!�ل و !�وج �ن ��8 ��د>'  از H8�� p��o ،  �� �ن ا
، )�وره�� �4E*� دوران ��و�4  ا��E�� ،4��(  .'0��� 2 �*� ?�4 �ز�����Iه�، )� ا���0Iن،  و �� )���-' ا�0*��ء،  )� د�C��0)واژن

H�� ز��ن را )' ه% زداو  از و ��ّ ��  .در )�رۀ 
 

 Cد� �0,�وت ، >�2�4 ��ع  ) )� ه% ازدواج ?�د�4 ا�� )�4  از ه% #4ا ���19714�4(� در ��ل (   )4 از �ن، ا�2 #,� ��ق ا8
و � 8(� )@�ل �� ?4�I،  دارو در����� ?' ا|-H��n از �ن، روا���و� در���� .  �4 را �I\� ?�د �*-��د #� ��+� 

 ��\I�  ���1� �( '*ه ،�S6 ��ع  #�ا� �ر�*�(�� )�� �C4 ، در ز��ن» ��د��ا#�«در ��دان و  » ����ا�� #� � « �
�a8' ) و )4ون ��#' )' ��ع )�*�ر�()�دن  » )�*�ر«��� >��� ��1' ا���' د?�0� ، )�*�ر !�د را )� ا��س �I\�� . )�د�4�

4�? .  
��2 �� (ا!K0ل ���V : را ���< و ���2 ?�د�4) ا!K0[ت �*-��د�( �*-��د ه� +��ا�2 زوج �p+h، ا��اع �I\� ا�� 

4Iن ��ه�:' ه�� ��7 (، ��)�ا���\��0 در ز��ن، و واژ���*�س )�~!���(، ا��ال زودرس، ا��ال  د��رس )ه*�ن �4I� pن ��8
  ا��اع  ا!K0[ت �*-��ده�� #� �،  ��(� )4 از ��h�  .(��\Iط )' واژن و در �7�I� 'a�0 د!�ل ��8 ��د در واژن

                                                 
231 The National Sex Forum 
232 SAR = Sexual Attitude Restructuring 
233 The Institue for Advanced Study of Human Seuality 
234 Sex Research Project 
235 Reproductive Biology Research Foundation  
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��� ��ا�� را )' د���ان .  را ه% �I\� �*�د�4در���(�� !�ص ه� ?4ام از ا!K0[ت  C��� �0ز و #�� �ن�در ����ن،  ��
.���!4�0 و  ه�اران �,� را در ا�2 ز���'  ��ورش  داد�4  

236»���w ده� #� � )�I«   از �(*2��0 ا��I0رات ��(�  ،»������� و �(� )�I�«، و �I( � �«237 #��ر«2384���( �� ،.  
 

)  ه�و �� 4Sا?�� #,�(   )� �~��� از ?�0)(�� ����0ز و #�� �ن، �bوه��Iان �*�4~ )� در��ن ا!K0[ت �*-��ده�� #� � ��د 
�� ّ��در �4S �� ،'a�0ود ز��د� )'  ا)�د ا0#*��� و ��ر�\� . �*�?� ?�دC ا�4��  ا��وزa�،C' در �C4�  �)#�� �(  .0 ا

����� ��� �0I�(  ���*�4  ��� �6 ��ع ��aرت �����، ���ا����� و �� » ��� در����« در اذه�ن �? �� ��را �4ا
��ه% از  ، �6 )�دا�� ��در�� ا�2  و.�1' �������� ���در . )@�ر !�ص  �� )��4@�ر ��م و ه% از ��� در����  ) 

در .  ا�� )-�' )��0I ه*' #��1' و ?-�� �Dا � �4ل ه�� �����  ا�0�ار �� �ه��Sل، ��� در���� �� 4Sود ز��د� )� ���1
 �)�� '( C4��? ')-�' ����C4 �*� ���4 » )�*�ر«�a�0'، ) ��ر� از در�����ان #� � �k� �\/� ����� �� 4�0 و ا��اد ��ا#

�ا�H ���و��4� و#�د دارد bوه��Iان  D)(� رو،  در ) ��ر� از در�����ان  و �. ���4  ��!�ا�C4 ) ار)�ب ر#�ع(��ا#�ن 
��ر�� )����4 و )�رد���  ?'  ا��10ر '( �����  C��0��� و �0���S از  دم و د��� ���   را )��ان �\//� )�ا� �����ن

.در �4ارس ����� ��و�} ده�4  
 

��     ��ا��4  ��ر�w ر�4 ��� �����( ��Iن �� ده4 ?' در�h. 9= از �ن ��� ��� )� >��2 ���1�  )�ر�6 و  �*� ��ا�4) 
��ع 4h�  . �1��#ود�  ر�4 ?�4�� �8، �6�S 2��0)( ده� #� � در w���� )�ر�� و د���0ر� ������ و روا�� ��

�������4��1 )��l  ��د���D 7�� �@! 20��D C4� �4E�� �//\  دور�*�، )4ون ر�I' ��ر�\�، و »  ��ا��« ��I' !4ا�r .  ا�
��4 )' ا�2 ا�� ��#' ?��% ?' �-@' �?�د��6 �6 )��.   |�� ا�0+�د�  ��د��� ����-��|%  �����I ه��  ،����� ~��. 

�' ا� از .  �S.-'،  )�ز�0ID  )'  دوران و��0�ر���� !�اه4 )�د�*a�  '( 0*�د !�د������' ?�دن ه*' )�ور و ا �( �Dا» Cداد
��� jSK� 7(�E' در  )� ��1[ت، �� در ����6 ه��  ا.Kح ����I�� `E��  ،C4 ه�» ه����� ��� )�I� را دا�0' )���%،  

��� )�� �0 ا)40ا  )'  !�د��Dه� ا�0+�د�  ر�I'  دار و ��ر�\�  !�ص !�د  .  ��(� !�د را ���n دادC ا�% 'در �+�)8�@� ،7
4(�� ���� ّ��«��o' ا���'، . د��I(   « �� #� �«و �ر��0ره� «��( Cد��� ?' ا��وز '(�I� %ت«ان و �,�ه������� «

����� ��� C، وزن و �� ا�4از�4�0 ?' )0�ان ��(� را 8* �� �\I�  �6 و  ) 0'،   )� ��زه�I! �-r� � ،4��� �� ح�@� 
ات، ه*' �c8ت ?-�4�، ��1ر.  ���D )-�' �,�ه�*� ه 4�0 ?' در  )@2 �6 �����4 ��ر�\� )�ر�0D� ر�4 و ��0��D 7' ا�4

������4E 6% �� ���� )�د�4 ��ا.@�SKت، و �,�ه�% �4رن K? ن�D4� ��� �ا�( ���� ّ��ه�:�4ام از ا8,�ظ  . � ��a*ه ،
�w ده� #� �، ا!K0ل �*-��د #� � و ����4 ا��(�،  در ا�7�a،  �� در ���0' ه��  �� ،� �# HI? ،� �# �ا��، ر��0ره��D

4��� �*� ���� '��D �� و�08 و ،��F �� ،'0دا� ،�@���  ������ ه% ��� ا��c8 2ت را �*� دا� �0S4�0 �4ران . ه���، ار_�  .
 ،4�? �� '��زC،  ا��وز ه% و�0E ?' ا� �ن  )' ���� ��(� در ��ه�^ �c8ت، داC�r ا8*�رف، ��  ?�0)(��  �\//� ��ا#

� ه*:��ن �ز��ن )��K.-' �0�#'  ا��kE 2' �� ��د ?' ��� دp�E ا�2 �,�ه�% ه��ز  ��رو�2 ا�4S ��  4� ?'  ر�I' ��ر�\� ��(
.   �C4��� �E�( C4I ا�4  

-�  �� IS� و زا4�4r و  �� ا���' ��j��' ا� از )�دا��  و �/�رات�  ����ر�< و ��    H� ��روا�r ه 4�0  ?' ��رد ��
.�(% ���4ا�2 )�دا�0(� و �/�رات )' ��)' !�د، ��(� ��0�ا��4 )� ���1� ���a� 6' و �h-�7 ��ر�\� در9 و .  �Eار ����0' ا�4  

 
�4م ��دل و ��ازن ��#�د �-� در � �   !��1\��0'،  ���وه�  �� 4��K� و#�د دار�4 ?' در ����� ��� را ا.Kح ?��4 و   

 �� 4��? ��  ����� ���. را )�ر د��� )' ���  ��ر�\� و ��ا�0\�ر !�د ����4 ز��4  
 6�   '+-S( 4�*و ارز� %)� �o�1�4 ار�a� �ار�D�( ،'0�AD  ���)# �ه� C���? د����� ���، �����0ل )1974( در ��ر�� 

، )1987(، ه���184گ )1985(، ده-� �� )1983(، وا���20 )1981(، اور�-�% )1979(، ���������0 )1978(، رم )1976(
و ) 1999(، ه�^ ?�^ )1997(، وا�8 �� )1995(، ��?�ه��� )1993(، ر��دوژا���و )1991(�� �0دام ) 1989(?�را?�س 

.ا�C���? 2 ه�، ���1ر د���، ?�ره��� ?' )���-' ه���,-4 و ��ل ��وع �4�4، را از �� 0��D' ا�4. �� )��4) 2001(��ر��   
4اد ه�>' )��0I� از دا���Iه(�� �(�ه�� ارو����، ������� [��2، ������ و ?���دا   )\H ه� و S�زC ه��  � Cا��وز   

����� ���. �8 ��� و ��ق �8 ��� در ر�0' ر��0ره�� #� � )�I  را دارا �� )���4و ��  دورC ه�� ���ز��     
��   )� ا��(*'، اه4اف ��رد ��j ا�8�، ��و�4، )-�چ، ه���,-4، ��ل، ��ر?�س و د��� ��I+�او[ن ��� ��� '0����� ��، د

H #� � ?'  ا��اع اه4اف و روش ه� �b�  6وه. �1�دC ا�4ز��د )�C4��� �E ا�4، و در ��.' ه�� د��� ه%، د�� �ورده� >�4ان 
' �� ده4��� '��D4�< �را در ر�0' ه� p(�@� ،�V��� در �-�I� و ارز��)� )�#�د �� �ورد ، !�د)\�د Ha��)' ه*�2 . و 

��از ه� ز���� )-�چ  » د�C�D4 �0*�?�« اه*�� )' �\2 د���، . دD ،7�8% ?�دن  >I% ا�4از و دور�*�، �6 !@� داr*� ا
. �� ��د)�# 0' ��  

 
 
 

                                                 
236 Human Sexual Response (1966) 
237 Human Sexual Inadequacy (1970) 
238 Sex and Human Loving (1982) 
 



 51 

���� �� 
                            
 
[1] Haeberle Erwin J. 1983. The Sex Atlas.  London: Sheldon Press. p. 322 
  
[2] Masters W H, Johnson V E & Kolodny R C.  1982, 1992. Sex and Human Loving London: 
Papermac.  
p. 12. 
  
[3] Diamond Milton. 1984. The World of Sexual Behaviour: Sexwatching. Johannesburg: Flower 
Press. p. 13. 
  
[4] Haeberle Erwin J. 1983. The Sex Atlas.  London: Sheldon Press. p. 324. 
  
[5] Von Krafft-Ebing R. 1906, 1934. Psychopathia Sexualis. New York: Physicians and Surgeons 
Book Company. p 73. 
  
[6] Bloch Iwan.1908. The Sexual Life of Our Time. Translated by Eden Paul. New York: Allied Book 
Company. p.ixx  
  
[7] Translation by Haeberle, Erwin of: 
Bloch Iwan. 1912. Die Prostitution. Vol. I.  Berlin: Louis Marcus. pp. vii-viii.  
  
[8] Translation by Haeberle, Erwin of: 
Von Humboldt Wilhelm. 1908. Gesammelte Schriften. Vol. VII Ed. Königlich Preussische Akademie 
der Wissenschaften. Berlin: B Behr.  pp. 654-655. 
  
[9] Grosskurth P. 1980. Havelock Ellis: A biography. New York: A Knopf  Inc. 
  
[10] Ellis Havelock 1948. Psychology of Sex London: Heinemann Medical Books. Preface p. vii. 
  
[11] Von Krafft-Ebing R. 1906, 1934. Psychopathia Sexualis. New York: Physicians and Surgeons 
Book Company. 
  
[12] Fromm Erich. 1947. Man for Himself. London: Routledge Classics. 2003. p 4. 
  
[13] Ibid. p xiv. 
  
[14] Moore Thomas. 2003. The Soul of Sex.  London: Bantam Books. p.266 
  
[15] Fromm Erich. 1947. Man for Himself. London: Routledge Classics. 2003. Pp. xiv-xv. 
  
[16] Wolman Benjamin B. 1965. Contemporary Theories and Systems in Psychology. New York. 
Harper & Row. p 317. 
  
[17] Jung C G. 1933. Psychological Types. New York. Harcourt, Brace. p. 564. 
  
[18] Jung C G. 1933. Modern Man in Search of a Soul. Harcourt: Brace. p 163. 
  
[19] Reich Wilhelm. 1983. 1993. The Function of the Orgasm. London: Souvenir Press. p.21. 
  
[20] Westheimer Ruth K. 1994,1996. Dr, Ruth’s Encyclopedia of Sex. Eshaftesbury, Dorset: 
Element. P. 161. 
  
[21] Kinsey A C, Pomeroy W B and Martin C E. 1949. Sexual Behaviour in the Human Male.  
Philadelphia: Saunders. 
  
[22] Wilson Colin. 1963 Origins of the Sexual Impulse. London: Panther Books. p263 
  
[23] Ibid. p. 68. 



 52 

  
[24] Ibid. p. 249. 
  
[25] Ibid. p. 32. 
  
[26] Ibid p. 18. 
  
[27] Ibid. p.122. 
  
[28] Ibid. p.108. 
  
[29] Wilson Colin. 1956, 1980.The Outsider. London: Pan Books. p. 11. 
  
[30] Ibid. p.36. 
  
[31] Dossor Howard F. 1990. Colin Wilson: The Man and His Mind . Longmead: Element Books. p. 
116. 
  
[32] Brecher Ruth & Edward. 1969. An Analysis of Human Sexual Response. London. Panther 
Books. pp.45-50. 
 
 

 

 

رم.34  ; :�	
�� �	 �

 %`�ر� ��  

  
'����� )/�رت �6 �-% � 0+7 در��4، ا��0Sج )' �����ت و ���' ه�� ا��E �8]40)7 ا�0*�د، ا�-�ب ������ ��� -)�ا� ا���' 

.  ���� �� V(�ر%��ر�(�� ��#�د و ها�2 را ��0�ان ه% در ���0. �*-�، ?�ر��4 و )�!�ردار از ا��10ر �-*� و �?�د��6 دارد
��، �+H ) ��ر ��� Hو دا� %-�� � �4ر�� %، )�ا� �4ت ?���ه� در ��ر�AD ���~� �( ،wار� )�  ا�-�ب �� در �+��K ?�دن 

 از � � �4ر�� % �1�ر ?�دC ا�%، و�8 ���ت ���1 و ��,� � � �4ر�� % �*�4~ در دو  ا��وزC  �� ه�>�4 ?' .  �(*� ا�,� ?�د
�� ر�I' ه�� ��h*�  در ا�2 دو ���j' . ����0�ر� )�ز��ب �� ��)�4��� ����� 0% ه�-  ���*� '��j� ���   )�*�4E ( و

 ���)# �rا�D دارد–) #4�4(ا���0ال .  
 

 

 

�� �ا��	 ����: � ���a�  4.1 
 

�� 0% ه�  ���*� '��j�)�� ؛ �' ��(� از #(� 239)#� اس�����  �6 ����0�ر� �(*� ا����� ���!� ��ه�� و ( ���240�
H4ود دا�S ار  )���)` وAD ���~� %ه ����� �����، )-�' از ا�2 #(� ��� �(% ا�� ?' )� ا|-n د��� ����0�ر�(�� ��� ���

  .  )�دC ا��، ��رغ از ا���' )' ا�AD ���~� 2ار� ا��0اف ��د �� �'

                                                 
239 General System Theory 
240

 Epistemology 

�� 7r� � '( '#�� �( �*0 ر�4 و ����7 �~?�4 دارد( ��,� ���D0% ه� )� )��ر �� ���*�در . )���o �,�8- % روش �h-�-� را �¤ �« :  )' D,0' !��% )�و��4)��. ���ر� 
���j� �,�8% !�د را ا�0�ار �*�د و در ا�2 راC از ا��¤' روش او )' !�)� ��ا� � )' )���� �- ,' ار�@��r آ'  ��#�دات را )' .�رت �¦ آ7 ه���4ا �� ���� �، 

او در ادا�' ��jا�H ا�Kم �*�د آ' ه*' ��#�دات ز�C4 ه���4ا )�دC و ه*�� . )�Fدازد، ��E ����� �hار ��I����D= )�!� از �K¤Iت ز��D4 آ' وي )� ��(� در��D )�د
)�ا� در9 ر��0ر ��#�د ز�C4 )��4 )' �ن )' .�رت �6 ?7 ���� �، #�1' ه���4ا )�دن ���ا در ��j دا�� و ��ز��ن ا#�اء . در �� ��7 )' اه4اف ذا�� !�د ه 4�0

7��. ���ا ��� )�ر�� �*�د���g1 و �0  
���� روش ����� ا��؛ )-¤' >(�ر>�)� ��10 )�اي ���ش )' #�)ن ��(�a ا�� �)�� '� �)*0 �� ���*�.���ري   

�� 0% ه� ��ا#' �*�د ���*��� 0% ه� ��0�ان )'  �/7 دوم  ?�0ب �� 0% ه�� �����4، �/7 ���ر�  ���*�».)�ا� اKoع )�S �0I�ل ���ر�   
 

1-  Von Bertalanffy L. 1968. General Systems theory: Foundations, development and applications. New York: G 
Braziller. pp.187-188. م) 
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�*��~ � � �4ر�� �0(�2 از ه*' ا��اد و ا�0+�دات  (��� �(  Cه%وارد�D� �(�\( 0% ه� �� ���*�' ه*' ا��اع . ر� �از ��
�� 0% ه� 0��D' �� ا�H��( 2 و ا��1�0ط ?'  ���w ه*��� ���j' » �+���«)�ا� » ���j' ه�� �� 0*�«�0,�وت  ���*� � '��j�

%0 ��  . �� )��2414� ا?� 
  

�� 0% ه� )' ���Kس ?����F? ،6-� و �8�D-'، ر�' د?����j' ر�I' ه��  ���*�رت، ا��hق ����?�� ،2� �6�K، ��18ت � 
 ز� � ���س )�د ?' ا.@Kح 242»8�دو�^ ��ن )����8,�«ا�2  . ا�2�0I، ��7 )�ه�، ور�� ه�����1گ و ا����D �� �(  %)8دد

�� 0% ه� را در ��ل  ���*�ر���� (، �����ل را����رت )ا0E/�ددان( ����م ?�د و  �ن را )' ه*�اC  )���48^ ��1930�ر� 
' )\4�I) �����8�ژ� �(و #�ا48 ) دان���.  

  
�� ��j� %0'�4ر  '��� 7r]0% ه�؛ 8�دو�^ ��ن )����8,�،  د �� ���*��� 0% ه�(  ���*�را ا�����' ����= �� ) ���ر� 
  :ده4
��ان )�ز� ?�ر ا�*(. ���< �� ?�د ��j�«243' ���ب«�Eن ��زدC و ��*' اول �Eن )� 0%  #(�ن را )�  «( n-|ب ا��� '( �

��  [���0ه�  )�د ?' ��Sت  را )��ان  �h/�ل Eوا  C4���*� ه���V ،�0 ��04، ?' در �- ,' ������� و ��ز�� �� Cا��ر
�244�ر را )��ان �C4�4 ه*���4/ �/�د�� �6 ��و�' ������، و ذه2 � ���� �� .  

)��ان ��S �.��  6.7 از C471 از ���' #(�ن ز�E  ،����? 7����  � '��j� ن در��� �/�د�� و )+�ء در >�!' 245 ����
�1� �Vه�  �Dدد، ���ب �S?% )�دo ، �\/�� ا� �ن ه%  .  ا�0\�ب �ا�� و روا���و�Dر��0ر '��j� در ه*�2 �,(�م، در

�8، ���< �Dد�4� D7 ?�د?� �� )�رrت ژ�(� از اوا]�h� �8از ��ا ���a�1� �-+�، و �o ات���c� ل�/h� . از �� ]�S
��ان �6 ��ز��ن– )' #(�ن ����j�� %��? �� C د����( ���)# .  
 )�ا��0 ?'  �ن �+�[ت ���' ا� ?' ا���ر �-*� )� �ن ���' زدC ا�4 را ��ض !�اه4 ?�د،  و از – اp+h0� �D ��د - >��2 در?� 

�I� 4\� ا�2 رو�V  �( 4(�ر  �6 ��� ر�0' ه�� �bوه�I #4. ا��س )� رو���ده� و ���ش ه�� �*-� ا�� !�اهAD 4ا��
�����j� 6�0��1': د، از #*-' �� �� 246 ، '��jت���Ko0% ه�، 247ا �� ���*�  ، ���ر� 

�� h� ،�*0+�+�ت ?��I و ��j�248' )�ز� ��4�)� ،�*0 �� ��8���  ،�-*�، �/*�% ��D�، .< )�4� و |��C، و در ?�ر)�د
C��| .و ا ��ا���j� 2' ه� ا|-n |�� . ه4اف،  )� ه% �0,�و����4(� در )�دا�0(� و ����' ه�� ���' ا� !�د، و در ����6 ر��

��ع �� �( �-�I( '? 4ا� p4، ا��  )� ا��(*'، )� ا�2 ��ا����( �� �E��0� و ����E0% ه�«ا ����ز��ن«، �� »?7 ه�«و »  «
  )1(» .در4���D و در ?-�� !�د ���د� �6 رو���د  ���2 �� )���4

 
�� 0% ه�«  )��م  ه%  در ?�0ب !�د249!��% )�ر)�را 7�D ه�� �ن ���*� � '��j� :)� ?7 ه� �2( » �250|�ز(، 

�� 0% ه� را )/�ر�� ژرف  ����= و �ن را ���I= و �h-�7 � � �4ر�� �0 �� ?�4 ���*�ه�� �ن )' ���' ه��  . ���ر� 
�� �� �.��� 0% ه� ��0ف ا�� و )4ون  �Kش )�ا� ���20 ���w ه�� ��ز7r� � '( ،C دوران � ���*�  .دازد���ر� 

���j' ��دازان �� 0% ه�� ا� ��� ا��ودن �I\/�ت >�4� )' ز)�ن �� 0% ه�، ?' در �|�ز )' �� 0% ������ ��)�ط �� �4؛  
20 ����،  ?' ��#' ?���Iان �*�د�2. را ���I(�د �� ده�4!����!�0ر�Dا��ن و � �  ����251�ان و ����V ا� ��� در  

' دادC �4 را )\�د #-n �*�دC )�د، )،�4ر�� � ه����ان !/�/' ا� از )��� ا� ��� �� . p@��  �(K+ه*�2، )'  )�دا�� ا�
�� 0% ه�، �,�� .   ��از� ا��، ��0(� �� ��د 253  ��� ا�2 ا�p@�� '? C4 در �20 و )��� ه�� �\0-< �252�از� p@�� �( ،اA8

2�4�< ،��E6 وا� ��a( د، و�F��� #�� 6�4�0��D #���)  #�� !�د را 4�< ��,� '( #(���  Eار��1ط و .  وا �D4�:��
~ ��j�ر Eار �� ده4 ?' �,�وت )�2 ��:' ?' )� ز)�ن �� ��4  و ��:' ?' وا�E ت �� ��)�2 ا� ��(� ��84 را در ا!��0رK���

4�? �� g1�  .C4���D ا��، )�2 ز)�ن ?��K و ز)�ن )��4،  را ��1 و 
  

                                                 
241 Ecosystems 
242 Ludwig Von Bertalanffy 
243 World as chaos / Chaos theory  
244 Epiphenomenon 
245

 Mutation 
246 Cybernetics 
247 Information theory 
248 Theories of games 
249 Barbara Gail Hanson 
250 General System Theory:Beginning with Wholes 
251 Symbolic interactionists 
252 Parallogic 
253 Different contexts 

6�0��1���م .�ر�� ا�4ام ه�� �(�ر�D )4ن )' و��c� Cb و ا�/�ب در ا� �ن )– ���!� ?�ر)�ده�� ?���F��� و ��زوارC ه�� ا�0�8و���� ه*���4 �ن=    
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�-�م ر��0ر� و ا0#*��6�254  رو���د ?-��0 '(   �(K+ا� �ه� C4ا�  ���Dر��(  p��o 6�0��1«�، از��� V(�ر«و » 
����E .  از �-�م ������، و ?�ر)�د ��(� در �@�8' �Dوه(�� ا� ���، )'  ��و�} و D �0ش �,�� ا)4ا�� �� ا�2554��a»ه*���ن

 !�د> n و �0a�0~ )� )�زدC و ه�� ���j' و ا��Sم   K?256ن/ر�� ��:' ?' )��E �� ���4،  ه*��� ���lh( 7h��] ~0��)�  �E ه�� 
در دورا�� ?' D-�)��8 % از ��:��ن اه*��0 )�!�ردار ��E��� ،C4  �6 ز)�ن . ���01 )� ��ض ه� و �/�رات �40اول �� )��4

��  .#4�4 ?' � 0+�*~ در �@= ?-��ت، �� �,�ه�% ?�ر  ?�4، ��ور� ا
�� 0% ه� را  ه�� �ن )� )��ر��D� �*��' ه� و �h�[ت ��ا��D و )� �* ���*� � '��j� 6� و ���ر روزا�'،  ا�C4 ه�� 

��  .��رد )�ر�� �Eار دادC ا
 

�0��� 0% ه� و  روان در����  ورا� � � �4ر�� % ��دا!�257>�رل و ���*� '��j� �(او !��4ت )�� �ن .  )' ارز��
��!�0ر�Dا�� ا0#*��� را ����= �� ده4 258و���4ورا 48�� ،Cرا ارج �(�د:  

و ه% در ) م- ��و�' ه� � ���7 روا�� )�2 ا��اد( 259)' روان در���� !��4ت ������ �*�د، ه% در �@=  ���ن روا��)�� �ن «
و » ��و�' ��Dه�«�����hت،  �,���� و )����ت او در )�رۀ ذه2، ). م- ��و�' ه�� روان درو�� !�د ��د( 260�@= درون روا��

0�nE � � �4ر�� % !��4 ?�داز #*-'  )�ا�@' روا���0� » )ا� �ن(ا��0ا9 ذه2 «� '�. ه�، )4ون �4S �� 6ود ز��د� )' ��
 �I�«262ه����o �( C4'« )� !��4ت !�د در )�رC ���*��� 261و ه����� ?' ����را��.  )��)�ا�2، ز��)��� �C4� C��� �� � ���c )�د

4� ���دC )�د( �?�S  4، � ��  ر�4 و��، ��ن 264، ��ن ��ر�263�0 ه*:�ن وار[ا��S 2?� )� از راC ر��4ن ? ���. از راC ر
��ز��-4KD265 ���D )\�د  ��0I�( '<و د���ان ��0ب ه�.  

�8 �-�p در�وردن«)� �S '( «  �( 4�?~�  ،�I�? %0%  ه �� �/\0� nEو ��ا �V��  ان��»  ���' و �0�ن«�+H در����� )
4��� �E�( و . درون روا�� I�4ن !�د را ��ۀا��)# '���<  ده�4 و )� �ن )'  ا���'  ا��اد �� =�� )���4 و �ن را در9، ���1 و ��

��7 �� ��داز�4� -���  ����!�0ر�Dا�� ا0#*� –4� C3(» ...... زاد(  
   
»�0��� 0% ه� از � � �4ر�� %  ��ا�� �� رود» ور ���*�  : � � �4ر�� % را 4#� �� ��Dد، و�8 ه*��م )� ���ر� 
-� و)(*�ن �4ت ، �~?�4 )�ا� ����، H1�# در �Sل ����2 � � �4ر�� �0 ه*�ا«� C��0�C )�  )� ا�0*�د�  �4�4 � �1 )' دم و د

در �V '? �8�Sه�� �6 ��� ا�0+�دات . �(�!���، S+�ق )�I و ارزش ��د�، !�-� زود �S@' روان در���� را � \�� ?�د
�*0 ���@�h، �+4ان ���< و ��� ���.  )' روان در����، ه%  �4��10 وه% )�  ارزش4#266� �-�' رو���د  Hدا� ،��

 �a�� �ا '��j�  0~ )'  ردa�0� و 'a�D��رو�2 ��ز� ���� روا)g و �����1ت، و ه*:��2 #���ز�(�� �,�ط،  )' �+4ار ز��د� 
. ?��ر �(�دC �4' در ه*�2 را)@'، رو���د �� 0*�  ��رد ���ال، �,�  و ). �4 ?' از ارزش ه�� )�C�+8 ا� )�!�دار )�د

�� ��)�ط )'  ه*��@�ر�� ?' در )\1E H-� ا�2 ���0' �ورد�j�( ،4� C �� ر��o�\( 4 دا�20 ا�2 ��0' �(% ا�� ?'  E�ا�4 ا
�� 0% ه� )' ه�� ��7 و و#'  � 40ل و �,/-�  رد  و �,� �C4I  و >' ) � از ا�����ت )�C�+8 )� ارز��  ���*�?�ر)�د ���ر� 

' و �h+�+�ت  )4� )�!�ردار )���  ».4)�ا�  ��
  

'  ارزش ه�� ز��د� �' � � �4ر�� �0 در S�زC روان در����،  ����ر �� ��د ?' ا�2 ���در  �@�8' و )�ر�� ر�4 و ��
��'، ��D� 6ه� ��زC ا�  از ارزش و !�د و�Cb )�دن  . )� !�د )(*�اC دا�0' ا�ه*��@�ر ?' z1E ا��رC4� C، ه*�اC )� ا�2 ��

���( � ( '< '? '0��D 7�� �\� �»�*0 ��رو� ��د  )-�' رو� روال ���7 )�2 ا��اد ���' �� )��4 ?' �' »  رو���د 
?' �6  رو���د در�����ا�' |�� ) )�[��(در >���08�S 2، روان در���� � � �4ر�� �0،  ار)�ب ر#�ع را )' ه*�ن در#'  . ?�د

ه*�اC )� �6 ا�0Sام و »  ار)�ب ر#����h�ر��«?' ا��S 2ل،  )��j �� ر�4 در .  ��S' ا�  او را �� �4��I، ار�+�ء �� ده4
��  .�C��� '( �1 � 'jSK ار)�ب ر#�ع در  >����� ����2 #�)ن !��H ه*�ا( C�دC ا

 Cز�S ،�)0��I�� 2د ?'  ا��*� C4ر�� �0، ا�2 را ه%  )��4 ا��ر� � � �ه� ���I�� '( �0اف�را )' ��ز ) روان در����(در  ��2 ا
  .ددرون روا�� )�ز�ID دا

                                                 
254 A wholes approach 
255 Co-emergence 
256 Micro/macro 
257 Charl Voster 
258 Bateson and Mandura 
259 Inter-psychic 
260 Intra-psychic 
261 Maturana 
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263 Varela 
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265 Von Glasersfeld 
266 Systemic approach 
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 �����<  ،H��! 9 و روش ار)�ب ر#�ع در در9 و �(% #(�ن�-�رو���د � � �4ر�� �0 )' روان در���� �I\/~ رو� 
��K(�� روان در���� . ره���� او )'  #(�ن !�د، و  >�����  ��7 ده�  د�h�� C�D4/� ),�د !�د از #(�ن �~?�4 �� ?�4

*)( ��Eوا %���اC ار)�ب ر#�ع و )�ز��� � ���kE، �� روا��ت ����ر از �K�Iت، دور S�ل و#�ه� ه*:�ن ��Iر?� در ��
  .�� ز�4

  
4 ?' )' ���\(�� �(���  د�� ���0' ا�4 و ��? ��)� و#�د ارزش ا���ر�����A ا�2 ��ع  روان در����، ا��  ���د��ن  �ن �*� ��ا��4 اد

از ��ان )�4h� C�+8ود� »  درون روا��« ا�2، ��رادا�% ا���' )�. � \' در��ن ه*' ا��اع �K�Iت روا��  را  در د�� دار�4
4��*� �� ��A��� ل�/S  ه*:��ن '@�>��2 .  )�ا� ر�4 و �,�h )�!�ردار ا�� >�ن )�ا� ��Iه4ات �-*�  � 0+�% و )Kوا

 �_���  در )��j �� ر�4 ?'  در ���C4 ��هp�,-� 4 ه�>' )��0I ا��اع رو���ده�� در���� )�ا� ����D 7� ��رادا�% �,�4 و
  .روان در���� )���%

  
  

'(�aو� C4ه�I� �( ��0�  �(�a� ت�+�+h� �( C�1 )' �*�?� و �~?�4ات ��ز � ��' 4���267 در ا�S�� 2-' )(�0 ا�، از #*-' ��
�� 0% ه� ��#' ?���  �A1ول ��د ���*�در >����K� 2، ا��10ه�ت 0�AD' �4��1 ���ار ���4 و  )' . و D �0ش ���ر� ?�ر)�د� 
  .ا�0+�دا�� ?' در �K� 2��< �(  '0�AD(���  وارد �C4، اه*�� دادC ��د

�� 0% ه� در S�زۀ روان در����، )��Cb در �-,�p )� د��� رو���ده�� ���ر���  «  ���*�)��j �� ر�4 ?' ?�ر) � ���ر� 
)�ا�@' )�!� . )� ا�0,�دC4��� �E�( C ا�4#� ا��0دC، ا�����ت و��` و ا��4وار?��C4 ا� را در ا!��0ر �� �(4  ?' ��?��ن   � 01~ 

  ��0I�( 9�h در -  ?' )\�I از ��(� � 40ل و �4��10، و )\�I ���� از ?} �(*� ه� و )�دا�� ه�� ��در�� ه 4�0- ا�0+�دات
��'  ��. ) g و ���E ?�ر)�د ا�2 ���ر� در دو �' ده' ا!�� �� 4Sود ز��د� را?C4��� �E�( 4 ا���  w�0  )' ��ر�E0% و ���ر� 

  Cز�S 2ن ا�����I��  g��� C4� '8���� �و ا.�ل ���' ا �دد ?' )\/�ص ��1د�D �� �\I� ،د�� �Eه� و روان در����  د
��� ����7 ا�2 ا.�ل در روان در���� . �� 4Sود ز��د� ه*:��ن ��10 و ��د��4 �� )���4 ،0' �4,D z1E   '? ه*��@�ر

�h+�+�ت �� 0*���6 و  �2�1  �/�رات و )�دا�0(�� اوC4�� . '�8 ا� را در ا!��0ر �� �(�4�*-��ا،  �p ه� و ا�����ت ا��4وار?
در ادا�' >��2 ا���، راه� ��ا� ��S-' � � �4ر�� %  �� ��ا�4 )�ز . �4E(�� �(% د���� ه 4�0 ?' )��4 )�دا�0' ���4

  )4(»....��د
  

�� 0% ه����j'«واژC ه� و ا.@�SKت  ���*� « ،» ���� 0*�«، »0*�رو���د  ����� ���رو���د ز� � )�م «، »�
 '������)�*0  ���� 0% ه�� ز� �0«، »�4ور�«، »)ا?�« ،»6�0��1���« ،»6�0��1��� ����� Hو »دا� ،» ����� Hدا�

 ���ر� �*���«?' در ���0' ه� �Vه� �� ���4 ه*' �Vه�� )' ه*�ن �C4�4 ا� ا��رC و د[�8 دار�4 ?' در ا.7 )' » |�� !@�
�� D» �!��� /�*0���  �,(�م .  ��وف �4» �� 0% ه� ����� ���� «  '? ��ز� � )�م « ه*�ن ا.@Kح او�8' ا� ا

���� �)�*0 �����6�0��1«ا.@Kح .  ار#�ع �� ده4)  ا?�/ ��� در ��.' ز� � )��� ()' �6 ��ع !�ص �ن » ا?� «  ،
�*-���� در د '���دC �ن، �I\/~ )' ��و >��رون �6 �� 0% د[�8 �� ?�4، �� )' ���� >�!' � ��4)6 !�د )�� )� �

��  .ا.Kح ��ز ا
 '? 4�����ر� �*��� {در اد)��ت )�ر�� �C4،  ه�� دC4��? `��E 7�8 ا� )�ا� �,� ا.@Kح او�8' «ور��0 )' ا���D 'a�0� 2� ر

��-' ا�2  ا.@Kح #4�،  �وردC4I� C ا�� و ��0�ان اد�� �*�د ?' در ا�� #������� واژC ه� و} �� 0% ه��( �*�4E ت�SK@.ا 
��C4� '18�@�  �D4�a )�د، )\/�ص ?' ا.@�SKت ��#�د  ���� 4���)�*�4E  (45. (ه��ز ?�ر)�د دار�(  

   

                                                 
267 Empirical 

��اد�Dر (. ��رادا�%، ا.@�SK ا�� آ' در �- ,' �-% )' آ�ر 0��D' �� ��د و �+/�د از �ن، ا.��8 ا�� آ' )� )��H �� � �1 )' >��ه� و #(�ن �Sآ% ا
  )�16�رن، در��4ي )� ا�C4�:�� 'I�4، ص 

��ي ا!� �ن )���Iء ا.�ل و �+�رات(�KوC )� ا�2 ���ي ��م       � ،»pI����4 ز��1 آKم، : ك.ر(. �� )��4» � '*#�� ،%-��28 اف، >�8*�ز، >� �0 
 ،�*� �I�1379 109، ص�Eور�� (  

       g�' )' آ�ر ر�� و �4ل #4�4ي )�اي �2��1 >����� ر�4 » ��!�0ر ا�+Kب ه�ي �-*�«در آ�0ب » ����س آ�ه2«ا�2 ا.@Kح �\ 1��� 2�0' ���و ��
�-�م اراr' آ�د .� �( ���-*� !�.� ���) را �0���A' و (' آ�ر �� ��رادا�% �0I*7 ا ',�و��ت آ-� ��jي و E�ا��2 و ���ن آ�ر)�د ��(� آ' ا��kي #��

4���D . 4�8 آ' آ�ه2 �ن�cI� 4 �� ه� >�� د���، )' ا��ي��( �-�-h� �*�� ،�#�� ا)/�ر %-� C4، !�ا��( ������ ¦���¤� Cان درون �¦ ��رادا�%، !�ا��Iوهb�
��دي �� ��� %-�1084ص : ك.#(� �����hت )��0I ر(. 4را ( '( (  

       �� C�)( %د�¦ )' ه�� �*-��-%، �¦ #���ن �� a% و �¤�Fر>' آ' از ا.�ل و E�ا��2  wاي از ��ر� Cآ�ه2، در ه� دور >��� p(�@�
�2 و ���\���� )' � �7r #4�4 و )���S ،4آ% )� ��kي �-*� �ن دورC ا�� و ه�C�D ا�2 #���ن �� a% )' ه� د�8-� ��ا���� !�د را در ��1

�-*� اراr' آ�4،  7r� � 4�� م�j� '�#�� و آ��-� )�اي �2��1 و %a �� 4ل� ���-*� از د�� )4ه4، ��رادا�% د���ي آ' ��ا� 0' ا '�4h0 �
�¤0' . )' ����¦ ������ داد)�اي �*��' ����¦ ار�@� )' �h8ظ ����ا�� از درك و �(% � �7r #4�4 ����¤� #�ي !�د را . #�����2 �ن !�اه4 �4

 �*-��(% در رو�¤�د ��رادا�*� )' �-�م، !�.�� |�� ا���0��1 �-% ا�� آ' ��Iن �� ده4 آ' در ه� ��رادا�% .��� �¦ ��ي ���kEي 
C4ي ه*' >�� دو)�ر از .,� ��وع ���g1 )� ه% ه 4�0 آ' )' .�رت �¦ ا�8�ي �2��1 ��رد ا�0,�دC دا�I*�4ان �Eار �� ��Dد و در ��رادا�% )

���-*� .��� ��ان ��#�' � �7r و �C4�4 ه�ي �-*� ا '��j� ن و���# ¦� >��+� �زاد ار�¤�، رو��,¤�ي (. �� ��د و �Kك 4Eرت و 
  )1/8/81ا��ان در رو�¤�د ��رادا�*�، ���I' ا��ان، 

       7�-h� �)#م در�-��C4 اي )� و �¤0' �!� ا��¤' ا.@Kح ��رادا�% در S�زC ه�ي �\0-,� از  �0S و ���� ه� )' آ�ر C4� '0��D اEوا
 Cز�S ان �*��' در���اراr' �, �� �0,�و�� از ��رادا�%، kS�ر ه*���ن >�4 ��رادا�% ��ازي را در �¦ دورC ��ر�\� �*¤2 دا� 0' ا�4، )' 

��، دو ��رادا�% �����E� gي !�» D,� و D�ي �*�4(�«���g ه��0���0�ن و » )�!�رد �*�4(�«�� 7-��*� از دو د�C�D4، �0,�وت در .4د �2��1 
��-�، ��رادا�% D,� و D�ي ��ه�^ ه�، روز���' ه*I(�ي، (. ��4ا�H، ر�4 و )��D4�8 و ا�h@�ط �*�4(� �� )���4�*� )14/6/81ر�� ا
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�� ه
؟��	 ����: � ���a�  ا�;  
  

�� 0% ه� �6 ��0 ���ر� #��` و ���Fر>'،  ���ن �-���) ا8< ���*� '��j�268 �� ?' ه*' �-�م و دا�H و )\�)� #� ا��0دC ا
4���� 0% ه� )���-' ه*' �-�م در �@= #4��( �� C4� '0!��� ���). ه� ه��� !�د را در �ن )�ز �� ��� ���*� '��j� . ���

���\� ���ز��4 ا  �)Iه*'  دا� ���%0 . ����� )' ا�2 ��ا��D� و �*���8  و ا��0اف از  �� ���*� '��j� ،'0�AD 2از ا�
 D و '��0ش  وا�� ا)�اره�� ���Ia )��ر ر�0' در ه*' �-�م  �� ا�4��a و ه*' ا�2 ا)�ار ه�� �6h و ��Ha،  ه� )' ��

'، )(1�د و #������� دار�4��� ��-(�E.  
  

�1�) بo م�-��� 0% ه� ه% از �oف  ���*� '��j�269و ��ه��� ��  270 و ه% از �oف �-�م ا0#*�
ا���j� 2' از �� � � �4ر�� % ز�C4 )� ��4 و ا�E �)��  . '018ار 0��D' ا����رد ��4�r و )��*�� ���!C4� '0، و در !��4 ه*'

���8 و رو���� . ()���� ه%  از �ن |�� ���� 7S C0% ه� و 271و�-�1?2  )' را �� ���*� '��j� '-�� )�ا� �7�I � � �4رن )�
���)# �rا�D -% او از ا���0ال � �د ��272ض ه��� '  .)در ز�� ��ا#

  
�*) پ '��j� ا�0�م و �- ,'،  ����6 و ��0در�? '��j�  '? ���� 0% ه� ا ��� -4��ا���j� 2' از ا�@�ف .  ����6 )(% �� ر

� از �bوهH ه�� ��@,� در ا!��0ر C�0 D و��  �-*����A� ���4hود� )�!�ردار ا�� و ه*��@�ر راه�1ده� و ���ره�� 
�-*�  �Eار �� ده4.  

  
��� .  �� !�� را �,� �� ?�4/ �ر� ) 0'دو��8(�,�� �� 0*�، دو�D '��D  ) ت� �j� '@+� ه% از  ،'��,��0� ،�rا�D '��Dدو

4�? �� 7*� ����� ���و#�د دو  ��رادا�% ��� �+-��D 7ا�� ����� و . ����� و ه% از #(� ���ر� و �*-� ?*�?�ن در 

                                                 
268 Inter-scintific 
269 Naturwissenshaft 
270 Kulturwissenshaft 
271 Ken Wilber 
272

 Universal integralism 

� اش �� �� ���
م ������ �-ا���وارم �
	���ت زی�  ��
ی� -�� ��� � � !"�#� �� ��$%�� ���  )م.  &
ا�

دات ��4 ا����2 را �2 �
ان �� 3
رت ��$��2 و �� ���ر ه0 /�ار دادن ا"-اء %�+� *�&�د�"
 .�رت در /�ن ه�7ه0 ���56 �
د �

  
�8 ا"-اء %ن �� ه0 ا*���9�روش ��6اول $��&� ه� *��06 �� 3
رت زی� . ی<2 از �+ �6ی� ����ن ه�= �>�ی� *��06 ه�، ار�#�ط ����ر �

  :ا*�
���*��06 را �      -1>A� ن% ���  .� ا"-اء �B�>A ده

2-      ���
ر �C-ا $��*�ی2 و ��ر*2 �D �� ه� "-ء را.  
3-      ���
ع ر�6Eر ا$�� $��*�ی2 � C� �6ر ��2 *��06 را ازEر.  

  

اد $� ��ی2 %. ا*� را �� �7<�� ��ر*2 �2 ���HI� ...0 ��ا= $��&� ی� *��G، ا"-اء %ن �� ���5G، ��73 و � �&���+� را �� ��ا= $

 B�>A� �*ر ���ود ا���� ���#D ع %�+� در
�
ی0 ه � ��<
ل ه� از ا�0 ه�ی2 �� �$ 2� �"

ل ه� �7<�� �2 ���0 و �6>�� 2�ا"-اء &
د ی�
���3 $� ��ی2($�� ا�� G (ا�� ��$ B�>A� ون��

ی0 �� ه � ا�0 ه� از *� "-ء �Kی� ا= اL<�6ون، �Kو�
ن و �$ 2� �"
  .و ��� �6


د) reductionism(روی<�د، ی�� 2��>7� �B *��06 �� ا"-اء %ن، ��M B��5ای2 �� ای� $ �67 �2M . ،ی�
� 0�G �� 2Mای2 &���ت �-ر�M B��5�

�3 در /�ن �
زده0 و اواBY /�ن ���06 ��د� ا*�Z[� .ا�� ه � "� ��ر��د ��ارد .HI�  0��5� ب، %��ا �� ه��روژن و ا���\ن% �&��ا�M ��ا= $



ا��0 �� &
اص %ب �� ��ی_ ا*� 2K �#�ی�0��0 و &� 0 � 2��  .اص ای� دو را �� دو �Mز �2 ر�8 ه�6�� ��ر*2 �

ر �� �2 �����، در روی<�د *� ����c ا= ���a b-= از /�0 ا�6Eد� ا*�d�� ه�= ��� ا"-اء . ه �d0، را���و/26 *��06 را �� ا"-اء ��>7� �2 �

��d ا"-ا و"
د دار�� و �� $<��6 *��06 �� ا"-اء �� ارث �2 ر*�� ی� ای�<� ���ون از ا"-اء ه�6�� و %ی� را��d ه� در . را ��ی�� ���M 2ی0
  /� 26 از ��ه�� *��6 ��؟


د ��� ا"-اء، را����G �d ا*� و %ن ه0 در ��d ا"-ا و"
د دارد و �� B G �7<��، &�$� ا= �� %ن "
� �dرا� �+�� �� ����M B��5ای�E 2ض ��<

  .دوارد � 2 $

 
d*ار ��a د2000ه�
� �67M B#/ ع ا"-اء %ن ا*�:  *�ل
 C� �6 ازA�� =-�a B� . 0اه�
[� B� �� 0��ی��2 و/26 ا"-اء را �� ه0 " _ �
� �� /�ن ����A� �6E�M =�" 2��& 06! ر*���Mا�� ای� دی�.  


�3 و/ .6�����Cت ��A در �� � دوم /�ن ����A� 06ن داد �� ای� �Eض ��k�4 b ا*�Z[��$�� #�ط ��� ا"-اء زی�د�و ار �$�� ���l�K 06��* 2.  
� ��M B��5ای2 �Mدر ��ا�� دی� �� ��M Bایreductionism( 2(ا��وز�Mدی� ،)Holism ( 2>6� 2 دا�� و� k#��� 0را �� ه -�a � �6 ا*� �� هE�M ار�/

���� ���G ن
��/ ��.  
  

  �� ای� �
o�3 ��ا= $��&� *��a 06<�ر ��ی� ��د؟
  .*��06 را �� ا"-اء �7<�� ���0 و2L روا�k را ��- $��*�ی2 ��د� و �� �>� دا�6$ ��0�$      -1

2-      0��  !*��06 را �� ا"-اء �7<�� �<
ا$<�ل ا2�3 روش اول ای� ا*� �� ���اد روا�k %��5ر زی�د و . ��ا= ه� دو روش ه�>� 0�p �]27�6 ��ا= ��ر*2 و $��&� �� و"
د %��� ا��

� ا*� ����l�K26 %�+� را $ �دc ان
2 �
ارد � 2 ���& !  
  

  . ���6A در �
رد روش دوم �#�3 �2 ���- �� ا*�س �7<� *��6 2 ا*�–��M Bای2 

ان ��ون $<��6 *��06 �� ا"-اء، %��ا $��*�ی2 ��د؟� 2� ��
9a ا��! 
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��، )\�د� !�د ��I-� ا��hد �*� ?�4��� ���ا���ن و#�د دو ) 6 (273 د�C�D4 ����س ?�ن)�� )�. ��!�0ر�Dا�� ا0#*��� در 
�� !��4 �� ?��4. �� >�4 ��رادا�% در ?��ر ه%  و#�د دارد��� ��� '( ���D �)# و n@E ه� دو .  '? ���a7 و�8 ا���I�

 C4� د�+,� Cدر ��.-' دو ا���ر �ز��د �و#�د �4ارد(>��ه� Cا�/��8 )�2 دو ا���ر '+-S.ا�4از) م %I< و ه*�2،   دور�*� و  �
�� �Eدر )' ��دا!� ه���'  )�ا� دو ��رادا�% !�د � �-' ا�2 ا�� . ?�D 7ا  و �-,�+� را  )� �7�I ��ا#' �� ?�4��� ��� '?
ا�2 ?�ر )' ا��10ر �� در ��د  ه*' . ����� و ��!�0ر�Dا�� ا0#*���  �*� )��4- !�اه��' � �0,�وت ��� ؛ �+-��D 7ا�� )����8

�� ه 4�0 ?' �� !�اه�4 ا�2 دو����D ��#�د را . 4 �ن ه �0%،  8@*' �� ز�4�-�م د���، ?' )4Iت ���ز����� �����(� د�*��ن 
�� )@�ر ه*���ن ه� دو . )/�رت ز�C4 و ��ل ��' دار�4��� ��� !ا��) ��ه���/���0 (و )��0I ) ا0#*���/ر��0ر�(

a��*دو ��رادا�% ��#�د ?' �� ه ��� �( ����Dن دادن  )' دو���� �ا�(  ����� ��� �*-� �E�� و ���I�� ر��� ه% ?-� )' 
 ���)# �rا�D ا���0ال '��j�  0% ه� و �� ���*� '��j� ���*و#�د دارد و �ن ه ����� ���z ��(� دو راH�� C رو� � ،Cد�(

  .ِ?2 و�-�1 �� )��4
  

�� 0% ه�  ا���ن )�8+�ۀ اد|�م و �-,�p ا��اع �) ث ���*� '��j� '? 4���j' ه�� رو���د� در �6 ?7 )� ��� >���j�( 2 �� ر
�� ر)g �� ��)4 و �� . را دارا )��4��� ����� ���' » �ونزوم ?�دن )' درون �� )« ��ان )� ا�2 )� ه 0' و درون ���' �

���� ��از ���a ?' ا�2 ا��اع رو���ده��  . و��?��j� '@+� �( 4 ��ا�` �0,�وت در درون �6 ��!�0ر �� 0*� ?��7، )4ان د
رو���ده�� . ه A8 ،4�0ا ��0�ان از �+@' ��jات !�.� )' ه�?4ام  از ��(� ر����j»�+�+S «4' ا�  ه*' )@�ر ه*���ن �

�0��در  �+@' �+�)7 ا�2 .   )����(��� ��@+� )�ا� �S?� از �6 >�ر>�ب ���j' ا� )' >�ر>�)� د��� را در ا!��0ر �*� �(�4،
�� 0% ه� )��ان �6 '��j� ه���V  ،'-� � �(�<)' >�ر �ا '��j� 40ل  و ��@+� از �6 >�ر>�ب � �?�S ا���ن '��j� �0� 

�� 0% ه� �'  ���j� 6ۀ  .��~ ا�h/�ر� )-�' ���j� 6' .��~  ��ا��D . د��� را ��اه% �� ?�4 ���*� '��j�)�8�*� ( ��
4��(.  

  
�� 0% ه�،  از �\0/�ت  �-*� ?�>�2��0 ا#�اء �� ) ج ���*� '��j� 4 و ��7 ��دازشS �(  '*و ��ا!� ?7، ه ��و

4��/S  . �1-ه*��� )+�ل و� �rا�D 7? 2��< '( �(�� ���- -' ��ا�n ه�[ر��«)� ا�2 و#�د، ��(� راC د  C4» از را��( ��.  
  
�� 0% ه� �� ا��j� ' ,�8' )�ز� ) �?�د�� �2 ه�(��:' ?' )�!� از اه��8 �-% )  چ ���*� '��j� '? ���0�#' �*� ���4 ا�2 ا

���� 0% ه� . ا '��j� 7? �,� '( و از �ن C0% ه� را �+4 �*�د �� '��jاز �0,��ان � � �4ر�� �0  ?�ر)�د  !�.� از� �ر�� (
�� 0% ه� ا��، در ا�2 . ر��C4 ا�4 ���*� '��j� ��*او )(*�ن اه ����د )�# 0' ا� ه*:�ن ه�)���س ?' ���j' �+4 ا0#*�

���� 0% ه� #����ه� �)% و4h� �8ود دارد، ا�� �S[ د��� «�س D '( ��(,0' ه�)��.  �jSK' �+/� ا ���*� '��j� '? 4�<ه�
0*�ر ز��D4 "��رد� ?' او )' ...... ا��» ز� � #(���«�*K وا�4ار �+-��D 7ا�� اش �� )��4، ?' ��� از د�*��ن )�رگ �ا

h� �ن را )' دوش د���� �?' ه���' ه� �زور �?�ر?�د �0% ه� �� '-���6 و��اس ?�ر )'  S,� و ....*�7 �� ?�4#�)ن (�
%0 ��8.(���1 ?�دC ا��» .D �0ش (  

�� 0% ه�  وارد ا��، ا�� ا�2 )(�:�#'  '��j�  !�.� در �ه� '��j�  �د��-*� )4ون �6 ا�0+�د ه�)���س )'  ���C ه�� 
�� 0% ه� �*� )��4 ���*� '��j� �,� ��10ر���� )� ا*( .'��j� ���A� ف�@�� 0% ه� در ����c� '��j و ا� ���*� 

ه�:�4ام از ا��(� ) 0' �� 4�0 و ه*' >�� )' ر�0' !�ص . �� 0*� )��ر ر���j�  ،'0' ���'،  و در ���j' ��ا��6  �(,0' �� )��4
�+-��D 7ا�� «� -*~ ) ��ر� از ���j' ه�� �� 0*�، )+�ل  ِ?2 و�-�1،  )�ا��0 ?' )' ا.@Kح . ��)��D �� �(  'oدد

>��V«274 را )' . (4�0 ه ��o�(  '? 4��( �� ل ��#�د�S�)( د ا���)I� ا�� �' >�4ان�D 7�-+� �1-ر و��j�� �aه�� ا���V
  )م. �� � )-�'  �,�ذ� و و��ا��� �� )��� »>��V «4� �V .ه�� �+-�7 �� ده4

�� 0% ه� )��ان �6 ��0(�2 در ���j' ه��%  S�ل روش ����� «: D�4�� � -��1و   ���*� '��j� �( �7 )  ���ر�-+� '��Dاز ه�
�-�م  ��a)� ر���� . �Dا�� و �0S از ��ع  ��V< �ن ا#��0ب ?�دC ام  pS 4ا�8 را در� '? Cا�2 )�د �( %�K� ل�S 2��ا�� در 

%�?) .9(   
�� 0% ه�، )�� )� ��اه4 و �4ار9،  )' .  در ا��j� �( 2� '-� �  2 و�-4I( �1ت �\�8,% ���*� '��j�  

"V ا���D 7�-+�>�� "4��a�41 . �*� ا�� '��j�  '( 2ا� )�?�S '@+�  (  ���Dر��( در Hر��)� او  و ���oف، روش ���
�� 0% ه�  ���*� '��j� �-? در >�ر>�ب �*-���ور�~ در  �+�)��j� 7' ا���0ال ) )��ان  �6 ��0 ���ر�(ا)�اره��  '?

�� 0% ه.  �Dا�r #(���  و�-�1 �� �،  ) ��0  دارد ���*� '��j� �د�k�  %ه�)���س ه ����ور�~ )� ���j' �+4 ا0#*� �
را )� �bوهH ه�� ��a)� ) ?�ادر�� ه�� د�� >�  و�-�1(  و ژر��  2�275 در �� د?�0ا� !�دم، E/��4، ه������6. �4ارد

. �-,�p دادC ام»�+-��D 7ا�� ��V<«)4ون ه�:���'  ��و ر���  ?�ادر�� د�� >� �� )  ?�ادر�� ه�� د�� را�� و�-�1(
)10( 

 
 
 
 

                                                 
273 Thomas Kuhn 
274 Subtle reductionist 
275 Hermeneutics intentionality 
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4.2  ��
 � �bا�T ال���
��(ا� �
ر;�� X��( 
  
-�م در ز)�ن ��ر�� )' ا���0ال  IntegralواژC ا��-� � (��� �-r]4(  )/  ��#*')  و �' ا����0ال�و در #�ه� C4� '0��0-< از�\�  

��� ا��(*' ��� �� ?�% ا�E �Dار ا�� واژC ا� !�ر#� ). #*-' ر�����ت ه% ا�0,�دC �� ��د و !�ا��C4 ��ر�� ه% )��0I )' �ن ��دت ?�دC ا
  .) م-.)� ا��(*' >�ن ز)�ن ���س �� %0 �K ه*�ن ا���0ال را )��ر �� )�م. را )��ر )��1% ���4 )(�0 �ن )��4 ?' �ن را )4ر��0 وارد ز)�ن ?��%

  
�� 0% ه�، ���j' �+4 ا0#*��� ه�)���س، ���j' ر ���*� '��j� ���~� �h� �1-2 و�?C4�276 ���ژ  %�h� �و د���ان، ���' ه� 

����� )�ا� �Eن )� � و ��%، ����  ��) 11.()�� �(�د» ���، ا?�8�ژ�،  رو����S« را در ?�0ب #(�ن �Dا�r ا���0ال�
  ��0�ان �@-n .. >(�ر ?�ادرا�� و�-�1 وl ?�0ب ���، ا?�8�ژ�، �����،S-�1 و  ��1)�ا� ������ )� ���j' ا���0ال  و�(
���� ��E� 4�I*#�.) م.  ���4�I*# 4�I*# '0�  را �@�8' ?�د- ��ال >� �ا�0«: 
/com.shamogoloparvaneh.www://http  
 

 ار�@�، ��:'،: �Eن )� � و �6 �' ا�0\�ب ��H رو دارد«�0+4 ا�� ?' ) ��� �C4 ?�0ب ورا� ��د����0 (277#6 ?��4�0ن
  )12(» ....ا�2 در�� ه*�ن دارو�� ا�� ?' �� )�ا� �Eن �� ه�ارC ��زC ���ز دار�%...... �� ?2 و�-�1

 
)4ن ه�روارد ��|7 ا��، در /?' K1E در )�*�ر��0ن د��?���� ���ا��-�4 و ا!��� در ?-���6 ذه2»  278#�ان )�ر� ���«د?�0 

  #4� و ��دام ا8*� ?2 و�-�1 دا�H ���ز « ��Kد� ���ان ?�د ?' 1990ه*�ن  
�ر� C�0ب  و .4ه� �+�8'  در )�ر? Cزد�� '? ���� |�ب ا��I�279- ,' ��ق و روا� Cدر�ورد ���h� '0��( ����Iو روا� 

�280�ر�o< ا��،  از #*-'  ?�0ب   Hدا� p*� ?' )� ا�0+�1ل ز��د� ��ا#' �4 و )���D lد�C4� ��� '? 4 �ن از #(� �@= و 
�0S 4 از و�-��م #�*� ه% ����D �� �Iد و )��4 )� 1990?2 و�-�1 از  ) 13(» . �+�� ' ��د281و ���!� )�  و�-��م #�*�( '( 

�1� . ار�@�، ��:'، ا�2�0I، و ه�)���س  �+�� ' ��دo م�-�و ا�2 )4ان #(� ا�� ?' و�-�1 دو #(�ن |�ب و ��ق، دو #(�ن 
 ���Sم ��ه��� ،  و دو #(�ن  ������ و رو�-��*-�  و �E)7 ا�0,�دC، )��م ا���0ال را د) ����(و   Cد�� '��j� 6� ر �rا�D

  . در ��1' ز�p�,-� �D4 و )' ه% �� ����د» �ن ه�«و »  �ن«و » ��«، و »�2«)�  >(�ر ?�ادر��  #(���
  

 
��( ]�pت �Tا ورا� ���T �Qا��  4.2.1��
�� –) V^�را� � �bا�T ال���  ا�

 
#��� ?'  �-�را�8 % . را ��Iن �� ده4 ا���0ال �Dا�r #(��� �0 ��ا�� �� رود و را�D  Cا�� �-�را�8 � �1از) 14(?2 و�-�1

 ه*' ��(� را در ��D 6و�D Cا�r #(���.4اه��  �0,�وت،  ���E' ه� و �,�ه�% ز��د� را �زاد �� ?�4، ا���0ال )  ?��ت �Dا��(
  .َ?� ��زون و �ه���2  )(% �� �ورد

�*��� !6I ��ا�� ر��، ا�� ��0�,��' � �1 )' ه�D��' ) �����8 %( از .�رت �Dا�� �Dا�� ?��ت �Dا� �1  ، '�!��1\�0
�*����I�  �0�9  �4، �� #���  ?' )� ه*�ن �4ت و ��4S )' #�^ ا���0ال #(��� در �Sل V(�ر ����0 ?'  )' وا��ز� 

�� 0% ه�� ��2�I ��دا!0' )�د) !�اب ?�دن(282  .  

                                                 
276 Piaget 
277 Jack Crittenden 
278 Joan Borysenko 
279 Consciousness 
280 Spectrum of Consciousness 
281 William James 
282 Deconstruction 

��8(�� �� از ز)�ن ���ز� و �*�د��ز� ا���ن ���A �� در ���j' ���ژC، ه�ش از �\ 2�0 روزه�� ز��D4 ?�د�V 9ه� �� �Dدد، ا�� �,�� �*��4 در 
  .��د
  

���*-��ت ���� �� - در ا���j� 2' >(�ر ��S-' ا.-� ر�4 ��� S �. ��� از و��)�Db� ���j� %)' ���ژC ��ا7S ر�4 �ن ا ،����-*� H�� ،�0?�S
��S)0 �� 2?�0- در ��h� .� S '-S �س، و �*-��ت .�ر� �� ا��0ا�� ��.�< �C4 ا�4 ) ���8 >I? �0?�S �(�0�8�?�د9 #(�ن را از راS C�اس و �

4�? �� .����-*� H�� '-S�� 7��8 �� 2(در���*-��ت �h �س. )' �4ر�} �,�� �*�د��V 2ه� �� ��د)   C11��8 �� 7(در دور��  ( K��? ر�o '( د?�ن�?
 در ا�S�� 2-' ه*:��2 ا.�ل )+�ء �� ��(4ار� ذه��، )�ز��A� �ID�، ��(�. ��@+� �� ا�4�I�4، ا�� )� n S ا��ر ���� و �h �س �' ا��0ا�� و ��aد

�*-��ت .�ر�. 1o+' )�4�، و رد�< ?�دن را در9 �� ?��4 '-S�� ��� ،Cر�4 ���!�0 ���ژ '-S�� 2��!� ��8 )' )�[11(در����#�ان �� ��ا�4 )  
�� دا�0' )��4 و )' ��:' ��#�د �� � )��4I�4-ا�40[ل ����' ا���E.  

�� ��ور�� ���2: �1`���Iروا�->�� د?�0 �-� ا?�1 
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?' ?�ر ��� 0' (?��ت �Dا ا�-h' �+4 !�د را �' ��(� )� �-�' ��ا�D �1 � 2�I�� 7Sا�� )��ر)�د  �Dا��  � D '( ��(�1,0' و�-�1، 

��!�0ر��2)��)�ا�2 � � �4ر�� % «: )��ر  ���D)  ?' ?�ر  ��#' ا� )�د( )-�' �ن را )��-�' ��ا7S � �2  !�د ���) ا� )�د  
.  �g�h ��ه��� را )' ��4ان !I% و |nk  و��ا��� �41ل �� ?�د ا|-n?'��وع )' �+�)-' ��ل )� ��ا7S )�[�� ر�4 �*�د، 

4� C4���� �ا C4�0: ?*�0 >�� ��ز  D %از ه �Dد����چ �Dا�r و !�د ��,��0، � � �4ر�� % )' .  ا�0\�رات 0�AD' )�ا�0S و 
2�*8�� Cن  �(�،  �1= وار و ��و ا��0د�*I< 4، و�� زل زدC از وار�  ��S' ا� ?'.,��� ?' ا��وزC ا|-n �ن را )4ا�(� �� ���

�+�ط ?�د  ،4���D �� ه� را )�ز '/E  2��� ون�h�  ،%وه �15(» . و��ا�' ه�  (  
��، )4ون ا���0ال �*��� . ، ?' ��4(� ا��j0رش �� ر��، ��ا ر��C4 ا��ا���0ال �Dا�r #(���دوران ��� ���ر�0ۀ ��، 

��، )��D 7�-+� 2ا�� و ��!�0ر �Dا��ا���0ال �Dا�r #(���، �7�I دو��E . % �8)7 �/�ر �� ���� ���  و �-�م 283درون 
' )��0I� ه% �Eاردارد ?'،  �S@' ا���0ال �Dا�r #(���. ،  را �a�2844�? �� 7S)� و �-�م ��ه���� �0S در راC  ر�4 و ��

��� و 285و E-*�و ��ا�\/��)���Sار �� ده4 و 286)رو�E 4ض د��  ..... را � 0+�*~ در �
  

#(�ن ا���0ال را )*� ��Iن �� ده1E 7(�E 7�I( '? 4��8،  ) ��ر� از ���ق ه�� �-�را�8 �0 �-*�، ا!�EK، و�-�1 �- ,' 
��� ه�� 2��0Dو |�)�، و )�ر �E�� �.  #(�ن را )' ه% �� ��4 !�د��4ز�����1!�0، �- ,' ه� �6 �- ,' #��` و ?��7 )�ا�

  . ��r�? 7?287ت
�� 0% ه���j' � �2  )� �~��� از ���*�  �0!��� ����� ���!� ��ه�� و ���)` و 4Sود (�، از #(�  �� ����� Hدا�

Hدر ا���0ال #(��� و�-�1 ?��0' ام)دا� �*�h� 7�I(  را ����� ���ا018' ا�2 را )���o�\(  4 دا�� ?' .  (، ر�I' ه�� 
< و �+-��D 7ا�� «و�-�1 از ) ��ر� #(�ت د�8�1' رو ه�)���س ا��، و ه� دو ��(� از �>��V  «  0% ه� �� ���*� '��j�

�� 0% ه� و ���j' �+4 ا0#*��� ه�)���س در در9 او از ا���0ا4I( (. % �8ت ا�0+�د ?�دC ا�4 ���*� '��j� و�-�1 از �����
' ه��ار�� ��- -' (�� ه�[ر�� ) م. ����cات در �h�ر ا�+�(و ه�0ار�� ) م. �- -' ��ا�n در �h�ر �*�د�(#(���، ��

   .،  و در9 #��` او از ه�8�ن ه� �I\� �� )��4)م. ن ه���ا�n ه�8�
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

: `1�� http://www.shamogoloparvaneh.com/kenwilber.html 
  

                                                 
283 Reductionism and Constructivism 
284 Nature – kulturewissenschaft 
285 Transpersonal 
286 Spiritual 
287 Kosmos 

  ����
)�vرت �Tا��(.��  

'��j� �� n0�� 7�� ا�� در�D 4�4ار �� �����8 % �� .�رت� �ا Cز�S در ه� �ر�. �.���)' » �����8 %« . ا� ��?�4 ?�4 ��د ?' )� .�رت �� ��م، .�رت ه� و �� 
Cز�S ����� 9، د�2، |��از�-� 'I�4را ��� در )� ��ه��� >�ن ا� �+����Dد و )' ا!0/�ر ه�D��' ��?�4 و�Cb )���م >' در ا#�ا و >' در ���رش �20   ه��، اد)��ت و ��

: ا� دارد ?�ر)�ده�� >���D4'» �����8 %«. ��د را ���7 ��  
�� .�ف ه 4�0 و )' ��1رت ه�� ر���� د�C��0 �ن را ��وردC و )��)� �ن ���j' » داو�4 ه�-�1ت«او[ ��j�، ?' در ر�����ت ا�� و ��E �ه�  ���ه�� د�C��0 ه�� �

�*� �h��. ذا�� �� �( C��0�. �ورد ��4 و ا���ن ��?�n �ن ��1ر�(� را )' ��7 ����8(�� !�د ��!0' ��اه% �� ��ان ا���د داد، ��� ����� ?' از !�د E�ا�4 ��7 )�4� د
. ��Dد  در #(�ن را در ��j �*�?�ر)�ده�� ر�����ت » .�رت �Dا��«?' )' ا����D '��j� 2 ا�2 )�د » )���ا�4را�7«ا��اد� ?'   

 �c8 'ه�2» �����8 %«دوم ا����� �SK@.?*��� �0 ا �ن ا�0+�د�Dب  در واژK+ا� �روس در �\ 2�0 روزه� �ان اد)� .�ر���ا��-�-h� وه� از�D از '? ������ ا
����8 �0 در رو��' ا�I? 2�رC4� '0��D ا�� و ����� ا��D 2وC در رو���د ������*� �I(�د ا��، ا�� )� �4�4 ��4ن وا�D `Eا��  '2��0 )I���� �-�-h(1934 ( رت�.

�< ا�� !/�.� )' ا�2 د7�8 ?' #�1' ��1رز�D .Cا�� در ا��hد�' ��رو� ��h�م �4�. ا� �ن ) ��ر   
?�ر�Dدا��ن روس در ���ر !�د در ا)40ا )� �oا�S 6���� �S?�ت . !�د �cI�ل ?�ددا��' ا��اج ��n0 �����8 % در اوا��E 7ن ��زده% دا�2 ه�� �*��H را ��� )' 

4��4 از ��h���� در ��رو� )' د��� ?I�ره�� ارو���� و د��� �+�ط #(�ن ه% ر( ��' داد�4 و در ادا�' دا��' �����8 % رو�.)�ز���ان �ن را وارد ����� ?�د�4 و ��  
`1�� :4�a� ،�� C4�I!ا�������8 %«. در�D رت�. �� «.  
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 ه�Iر��289  و ه��ار��288ه��ار�� از  4.2.2%  290  
  

��/� ��!�ا�0' و ���@-�)� �7�41 در ا�2 اوا!� ه��ار�� ) '��ا��اع ���j' ��دازان،  از ز� � )�م �����ن «. �C4 ا
� ) ا?�8�ژ� 0(�(Eء  وا�I�� ا،  ه*'،  ه��ار�� را�D�0ر!���� ��0+4ان ا0#*���،  از ا?��*��� 0(� �� � � �4ر�� 0(�� � � 

�  'a�0� 4ا�08 دا� 0'  و در�0% و )� ،%-V ،��D '@-�  ) 16(» .ن را ��/�� ��!�ا�0' و ���@-�ب !�ا�C4 ا�4 ��(*' 
�� 0% ه� ��� 8�دو�^ ��ن )���[�,� : )� ا�2 و#�د، ه��ار�� در ه*' #� ):I% �� !�رد ���*� '��j� ���( از)» ،��Eوا

4� 291 رو��ت �-4ر�6و) ».در �,(�م �4رن،  ه*:�ن �j� 6% ه��ار�� ��j*� از وا4Sه�� ��ز��ن ����j�( '0 �� ر
»����!�0ر  در ����) ،ه��ار��« 292)رو��ن #� �ن�D�aS« ، ��  '0��Dن �� در ���(��*('  ه��ار�� ��4ا�(�� ر�\� ���

�� ���01 )� 294 و #�ن ?�ب293 >�ر�8 )��چو، )���' ا� ا�-�ب ز)���Eه��ار�� ارزش « ?'  )���  �4ل ا?�8�ژ��� وا
)�ز��ب  )�@� �� ر�4 ?'  «296!�د ��4�8� ه��  )� رو� �� 0%295ا�8ا ه 4�0،  از ?�ره�� �������I'  ��ا� � �� و،»�4ار�
�� 0% ه�� |���  ��1o  ....� C4��? 4�8��4��( �)h@� و  298 و �8د #�ن ا?-��c� �� ،297  �0,�� رو#� ا��F�». ه��ار��  

ه��ار�� «(س ،  و ��j�  �0S' �+4 ا0#*��� ��ر2D ه�)���)»300 ?�ه��A��� Hه����V(�ره��ار�� « (299و�-4ر ��,�-4
��0 ����o�1ار� �17). (» ه�(  

 
��ا�� )� ا��(*'  �*� ��ا�4 از ) 18( را ���� ?�د 301»ار��1ط )4ون ��� �ر«ه�>�4 ?' او . ه�)���س �*��' ) ��ر #��18 ا

  )19.(ه��ار�� !Kص ��د
وت و ��H داور�(�� �-@' �Dا�' ?' �6 �- -' ��ا��kE �� n«�\�8,�ن ه��ار�� ?z  )� ا�2 ا�,�ق ا�4  ?' ه*' ه��ار�� ه� از

ه��ار�� ه�  � -g ه��  )���� #����' وه�b���6 . (ارزش ه�� د��� و ا��اد 7��S ��(� را ��?�ب �� ?��4،  )�!�ردار�4
��،  �' ) ا�+�(، A8ا، �6 �4ل ����4� .)ه 4�0 ?' ارزش ه�� �0*��� د��� را )' ���S' �� را��4Eا��1 از وا�� '- -� ��| ��

�n ��، رr����' �� و ��/,��' �� ه% ه ����� ،�,D )-�' ���4 )0�ان �� =�h. (�(� .20(  
� و ه��ار�� را �ار� و�-��1,�وت )�2  ه0. ��4ار ه�0ار�� را ���I(�د �� ?��4)��)�ا�2 ��(� ه� ?4ام )'  �61 و روش !�د،  

در  �oف ه�� )�ا)� و ?��ت �Dا� ه*' �Dا�H ه��  ��+�ارات )� ���'��، ��E�ن �� �0اردر �6 ه«: ا�����' ����= �� ده4
در ه��ار��،  ��E�ن �� �+�ارات از p��o �6 ر�0' او�I\( ���8 ه� ��C4� ��1 ?' �� �� از او8��� ه� . �S ��D?% �� ��د

�� ز��د�   )��l ز!% ز)�ن ه� و !I��� ه�� ز)�ه�0ار��/ه��ار���+�8' . را �(*�0 و  �� �� را  ?*�0 �(% #� �� ا�4ازد
��) ��ه�0ار(» )�ا)�� !�اC«از �6 �� �� )� د��D4ه(�� E(�����ن � �وات n-o و . در اد)��ت ���j' ا0#*��� �4رن �C4 ا

 �� )���4، و  ز��D4)>�خ �Dدون S  (  �('0��(302)+�ق(��ا#' ا�% ?'  ه*' �\-��Eت را ه*:�ن C�D ه��� � �و� و )�ا)� 
� '- -� ،C4�4� � و ���� �-r]4( ��-?  6� �و در �+�)7 )�ا ،Cد�? H4ت ���هI( را  �I? C�)( و g- � و ���ا�n ا0#*�

�Eار دا�20  در �ن » ��2�r ��«�� » )�[��« ز��D4 را ارزش �� �(4 و   )��0' و  ��ا��D ?' ذا�~ ه� ?�ا�' ا� از303?��ت �Dا

                                                 
288

 Hierarchy 
289 Heterarchy 
290 Horarchy 
291 Rupert Sheldrake 
292 Roman Jakobson 
293 Charles Birch 
294 John Cobb 
295 Francisco Varela 
296 Autopoietic system 
297 Roger Sperry 
298 Sir John Eccles 
299 Wilder Penfield 
300 A hierarchy on non-reducible emergents 
301 Herrschaftsfreie Kommunikation 
302 Web 
303 Pluralistic wholeness 

»��4ان ه�� ر�\� ���!�0«  
(Morphogenetic fields) 

����Koا ����ز�4 ?' . ا.@�SK )�ا� ���< ��4ا�(�� �� �� C4�?اف !�د ��ا�oرا در ا ����Ko)-�' ا �2 ا���ل ��#�دات، �' ا��ژ��o ،6رو)�ت �-4ر� '( ��(
��ت در �D 6��' و ا�0+�ل از � -� )' � 7 د��� » 2��o ا���ل«A8ا . �ور�4!�.� را در ه% ��Kن !�د )�#�د �� » ��دات ر��0ر�«Koدر ا�0+�ل ا �ا C4��? 2��� H+�

�«ا�2،  رو�4 ��د��D� D��' ��رد ��j را � ��` ?�دC و )��l ا��aد . دارا �� )���4*# 'j��S «رو��ت �-4ر�6.  م-. �� ��د ����:�درس   
http://www.sheldrake.org/homepage.html 



 61 

D,0' �� ��د  ?' �0S .  ، د7�8 و )�ه�ن �� �ور���4(�  ��-� از ا���ل ��ز���� ه 4�0 و �' )�ز��)� از >���D و ا��0*�ر
��   »  ��رادا�% #4�4«�� )��4 و �' #��r از  �,�� و ا�I�4' » ��رادا�% ?(�'«!�د )\�I از �,�� »  ��2�r ��«و » )�[��«�/�ر
  ) 21. (» ز��D4)��0' �«و �� » ��1'«ه*�ن 

  
 4��D �� �1-ا«)� ا��(*'، و� �Eم  وا�-� '-� �  �0Eم ?-��0 و و�-� ���2���0 )��0' �  ز��D4 )*��ن �� ��4، ���� �� '#�0� ،

�C4 ���' ا� ?'  ��ز���4ه�4ۀ  ?-�� �� )���S ،4ف �� ز��4�E ان ا.7 و�����) . ���% ?' ��(� )� ه�� �1' ا� از ه��ار�� (
���H )� ا�2 اد����4 ?' )4ون ه��ار�� �*� ��ان ?-�� را )4�� �ورد، >�ن �� ز���� ?' '? ��0Dا#�اء را )' ?-�� )�ر '? 

�C4 ا� ا�� ر��` �� �� �*+� �� از ��:' ا#�اء )�0(��� دارا ه 4�0�E ن� -C4� �1ر�-� Cد�� g+� ،د�I� 2��< '? و دار�%  �� ز���� 
��4 و�8،  ?-�� ه�>�4  ?'  ?-�� !�د  ?�H ه�� �0+�)7 ا#�اء �� ). )��0' را !�اه�% دا�� و �' !�د  ه��' ?-��، �+g ر�0' 

�*� ��ا�4 در  ه*�ن �@= ا#�اء )��4  و ا�D >��2 ��د ����E  !�د  �6 #�ء ا�� و �' ?-��0 ?' ه*' ا#�اء  را در )� ��Dد و  
�6 >�� ه 4�0، و ا�D ��� را از )�2 )�1�، ه*���ن دو ��م  » ?-��«و » ه��ار��«)' د��� �\2، . ��(� را )� ه% �-,�p  ده4

  )��K0� z��. «)22 ?�دC ا�د���� را ه% ?
  

�-�م ��1'  '? �8�S ه���ع ه��ار�� را �,� �� ?��4 در �D4�1' ز�� ��و�-�1 )' ا���o 2 ا��رE '? 4�? �� C(�����ن ا0#*�
او  ا���' �� ?���o '? 4 دو>�4ان ا�2 ا�� ?' �DوC اول  ا|-n )�ا� �~�j� 4�rات !�د )'  . ز��D4 )� �ن �~?�4 �� ورز�4

  )  »����6 #4�4 از ��1'  ز��D4 � �وا�� z��»4�? �� ���*S، .(ا���0د �� ورز�4) �-�م ��1' ز��D4(وم د�0' د
�� ���!4S �( �0 و S �ب«: او ��ا�g راا��@�ر )��ورد �� ?�4� �*Dدر�� دو �oف  !�-� )�H از ��:' ?' !�د �/�ر - 

� . �� ?��4 )(% ��د���4Eه*��@�ر ?' !�اه�% د�4(#(�ن وا( ~@E ل را دارا �� )��4، و���� �� ��1o ه��ار�� �4ار+�  z*� 
�� ه�� ����ل  و )�!� )�!� ه�0ار��و )� ه*�ن در#' اه*��،  از . )�!� ه��ار�� ه��  ��)(��aر �� �-@' �D را  ه% دارا

���� ���!S �0�ل  ا�2 � �-' �6  ?�)�س )' �*�م ��� ا. ��)�a�)ر ه% �(!�ردار ا� �*Dدر������در D*� ا� ?'  )' . 
 �*Dدر���+4ار ز��د� )' �/����1 ا�r4�8�ژ��� در ه� دو �oف  دا�2 زدC ا��، و �� ز���� ?' در  7S ?�دن )\�I از ا�2 

� ا��ن را  )���%�  )K�...... «)23ش ����%،  �0��I�� �)�h( �\�اه�4 دا��، �� A�(ار 
 4��D �� ه��ار��  =���� �+�رات �� E�ا��2 �� 305 �رش� رو���S �� �+4س را �� ده4، و ��304 ه��و:و�-�1 در ��� '( 

7، )' ���  �S��� �+4س، �� . )��4�-h� و '��a� 2��!� ا�2 ه��ار��، در�(��(�D4دن ز��? Cادار ���S4رت روE �( د�� 
) ���و ��ر ��ر���' از �j% ا�K?� )' )� ا��(*'، در را)@' )� ��ر�w ?-� �� ?���6�8، ا��D� 2ه� . �� )��4) ا����F:�ال/ �

�� ��#*' �Dد�4���4 )' ا�+< ه� �F�)� ه��ار�� ?' در ��پ �4E %j� ). ،4(�� �� �-aرت ( ،%j��� ( )' ا�+< ه�� ا
و  �S[ ه% )   )' د���ن ه� ?' ر�1' ا� ��2�r �� از  �H�I?  6  دار�4، �� ر�4در �!�، و )H�I? '( 4 ه� و )?H�I ه�

�� 0*� از ��?�ب و !,+�ن ���ل �� ��)4)�*�رD��' ا�  )7�I 306>���' ��و�' ر�4 ?-����ه%�4 ?'  '( .  
�� 0% ه� )��ر ر�0'، !�-� ��دC، ه��ار��  در واE` ردۀ �j% ه��  '��j� 7، و���� '��j� ،4رن� ����Iه*��@�ر ?' در روا�

 ����V س�� �h �ب 308 7 ر�4�،  ��:' ?' در ��S-' ا�،  ?7در ه� � -.  �� )����3074ا��D )�د��Iنو��E` و �h�[ت )� ا
 �0Dاز ?7 )�ر �r�# '( 4ر� �4( '-S�� دد، در�D ��)�4��S 6ف،  #��r از �6 ?-*' . �7�41 �� ��د) از !�د �� ?7 )

. !� �و ا�8?��7 ا��، و?-*' !�د #��r از �6 #*-' ?��7 ا��، ?' )�ز #*-' ه%  )��)' !�د #��r از �6 ��را�Dاف �� )��4 
��= �� ده�D«309 4رد��ه�ارد «ه*��@�ر ?'  �� ��ه� ����c و �h��8 در �6 ار���D %، )� ه*' « ����ع را در ز� � ���

E *� ه�� د��� �~��� �� ADارد، ه�� )\�I از �6 ��!�0ر �*� ��ا�4 )4ون �~��� ADار� )� ?7 ��!�0ر د>�ر ����c و �h�ل 
 ��310 ��@�ر ?' رو��ن #�?�) �ن»  . و !�د ه% #��r از �6 ?-�� )�ر�0D ا�����7 ا#�ا�r ا��) ?-��0(� –ه� ?7 . ��د

 4��D �� در را)@' )� ز)�ن :»C4�4� 2ا� �� ��?��1 از �I\/' ه�� و�Cb �� )��4؛  از وا4Sه�� ا)40ا�� ���K ده� ��0�
در ���S 2ل ?' !�د �6 ?-�� ز)�ن . ج ��د�C4� 7��I، و !�د ��� �� ��ا�4 در وا4Sه�� )�ر�0D ه���a �� ?-*�ت �*�و

   )24(» .)�ر�0D و #��` ��� C4� C4��a�D ا�� ?7 ه���7�I0 از ا#�اء ا��، !�د ��� #��r ا�� ?' در 
   

!�د �6 ?7 ا��، و ) )���( را را�} �*�د �� )' �ن >���  ا��رC ?�4 ?' در �6 ز���20 312 ا.@Kح ه�8�ن�311ر��ر ? 0-�
� ��0Dاز ?7 )�ر �r�# ل�S 2��?-*' ��رس � �S '( �1و�� ?' از �ن » ��رس �6 �^،«��z )� ا��ر�D '( CارC . � )��4در 

) �� ز�� �20(�h� . 7? 6 �ب �� ��د) )\H(�C4� 7��I، !�د �6 ?7 �� )��4، ا�� � �D '( �1ارC ��د �g+�  C4 �6 #�ء 
 H\( 6� و ?�ر?�د ��?-*' )�ر9 در ا��-� � ه% ��� ��رس �^ )�ا� �*��' . را ه% ���2 ?�4) #�ء(ه*:��2 �� ��ا�4 �

�0ۀ در!��� ���1رت د���، ?7. را �� ده4 و ه% �(�I� ا#�اء '��*a� �0 ازI�( اش �� )��4، و ا�2 ?7 -، ) ��ر C47 ده��

                                                 
304 Hiero 
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312

 Holon 
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��� و ه*�2 ?7  در ���S 2ل !�د (در !�-� ��اE`  �� ��ا�4  )� �*-��د ا#�اء ��I0-ۀ !�د �~��� ���C4��? 2 دا�0' )��4 
  ).  ه% �� )��4-  )�ر�0D از !�د- #��r از ?7  د��� 

  
 ��j و�-�1، !�-� ��دC، ه*�ن  �j% و ��ا�8 ا��ا�H ه�8�ن ه� �� )��4، ?'  ا��ا�H ?7 و ����V ��ا��D� ه��ار��  ����ل در

)��8�*� (4�? �� �D4���*� 4. �ن را�����)8�-� ه��ار�� �� ا�4S 2 )�ا� )' ه*�2 د7�8 ه% ه � ?'.   ا�*(� )' ��8��8(� �� 
�� 0% ه�، ���j' ?-�� �� ه��8 %  '��j�)»�4) »�*���8/ ?7 )�ور��( �� C4*�#��r از  ?7 )�ر�0D )�دن  )4ان ��� . �(% و 

�C4 و ��)@' ا� �E  ،7?  '? ���C4 )  �� �6 ��ع ����I(ا�E 2را در ا!��0ر �� �(4 ?' در #�ء ��,�د ���0' �*� ��د، و ا�
  �-�I(4را �4ار� Hا���� ���)�0?�  را )' ا#�اء �� ده4 ?' )�0I� '#ا�/�ل و ����4 )� ه%، و  ���20 و  Cا#�ز.  

�ت از)�� )� ه*�2 ا��س، ه��ار��،  �0I' �-��1ر �C4 را )' ?7، @E تK��?�H و ) ه% D  0' � ��ا?�C4 را (' ��1' ا� از �
��)I�?0' �� �. �0+�)7 �7�41 �� ?�4) وا,D �0Eاش �� )��4«�د ?' و '-�I0� �.���»  )�ر�0D«ا�2 » ?7 )�ر�0D از ا#�اء و 

 ���0 �� �، )-�' )' ���� �6 ا�9�0 ر��` �� . »ه��ار��«� ���� g- � ���?' ر�0' ه�� ��,�د ) �� �*+� ��)و( �8' �
 4����  % ���D8(� را )' ار�-��، ���8�8(� را )' �-�ل، �� Eوا �25 (.��4 دهرا )' ��1' ا(  

  
�6 ار���D % )��8�ژ��� «ا|-n  )� ه% در �6 #*-' )��ر �� رو�4، ��7 ز���� ?' �Dرد�� �� D��4 »  ?7«و » ه��ار��«A8ا، 

�� >�ا ) 26(» .را ��!0' ا�4) ه��ار����'()��ان ?-��0 ���� 0' �� ��د ?' ���.��ن  در ����4 )� ه%  �6 ?7 �- -' ��ا��1 
��< �� »  �7�I0� 7? 6 از ���.� و در ���S 2ل !�د ��/�� از �6 ?7 )�ر�0D«)�ن را )*�h ا���' #�?�) �ن ز�

 '? 4���!�0ر� ا��) ه��ار��(�� �- -' ��ا�n «?�4، )' ا�a�0� 2' �� ر �����C4 ا�E.«   . ه*�2 د7�8 ه% ه � ?' >�ا '(
��% » �����' ا� در �����' ا� د���« ه� �� ه��ار�� ه�� ����ل ا|-n )/�رت ز�C��a ا� از دا��C ه�� ه% ��?� �� ?�و���

4��� ��.   
 �� )����S  ،4?� ) ا�40اددر �6  (313»ا�+�/!@�«اد��� ?-� ���1 )� ا���' ه*' ه��ار�� ه� «و�-D �� �1��4، )�� )�ا�2 

��� ?' �� ��ان ���0' ��د ، )(*�ن ��-» ا�+�«� -*~،  ��ا7S ر�4 در ه� �� 0*� �� ��ا�j�( 4% . از�4م در9 � �-' ا
��د�S�8 C !�اه4 )�د. دا�' )-�ط،  �(�ل و  در!� )-�ط :  ���� g+� ه*��@�ر ?' !�اه�% . ا�� �0(% ?�دن )-�ط )' ا�+� )�دن

!�ا�4ن ا�2 روال )4ان » ا�+�«د�4، ه*' ��ا7S ر�4 �/�د�� �� ا¨ )\��0 �� 4�0 )-�' در �6 ��ع  روال ا�,�ق �� ا�4�0 ا��،  
'? � �� ��)-�' )(% وا) 0' و )C4�:�� 7�I ا� در ه% ?��I .   !�د ��و�' ه� )�E ��| 7�I)7 ا�@��� � �� ���o 6' ه �4�0

�� اC�E �D �\�7 !�د را ?*�  )��ر ا�4از�% ����E )�ا� در9 و �(% ��:��D4 ه�� . �Eار دار�4) ?�H و وا?�H �0+�)7 )� ه%(
0�رC ه�� �   ) 27(» . را )��ر ���D%316»[�' ه�« �� 315»��د)�ن ه�«��  314»�@= ه�«)��c} �� ��ا��% ا

 4��D �� �1-م، و��aا����� )��4 )' ا�2 د7�8 ?' ��و�' ه� )/�رت ���س  )��317 ��ا�n  ر��` ��(  ���0+�رن ،ه��ار��«
�' �ن اول �Sوف ه 4�0، )4 ?-*�ت، و�F� K*#ت و در ادا. دا�' )-�ط �� ��د در!� )-�ط و �' )-��. رو� �*� ده�4

 ����«و ا�2 . ا�*(� )(% �C4� 7/0 و ���8�8(� را )�#�د �� �ور�4 و �' )-��. ��را�Dاف، و �'  )--( '�  « nا��� '- -�
  . را )�#�د �� �ورد��318 رد4�( C� �� �j% ���0+�رن  ا#��0ب �����A� از ?-�� رو )' ازد��د) ه��ار��(

�- -' ��ا�j� �� ،n%  ه*'  ��ا�8 ه��  ر�4� و ����-� ?'  از �ن    p��o از ~I\( ،%�-@�4��? �� 7*� �rا�D 7? ���� .
�-�ل ه� �� ا�4ام ه� �� �� 0% ار���D �� ار���D % ه� �� #��' ار���D % ه� '( �)�8�8�� z�� .�!��� 4319در ر�)  ،'j��S 4ر�

' را �ر و ��Dه� از �/�و�� )���% ?' �...) ���!�، ز)�ن، C�E در9 و K�I� 7Sت وE6 ��� �� وا� g+� '? Cد�� ��
 �* ( 4��? �� �D4���*از  �*�ده�� �ا��2  و �+�ار�� ?' �*�ر�E �� ،4�0 ت ه�E�,وه� از ا���ء �� ا��D  C4���*�  '? �*و �,�ه� 

4(�� �� g ( ،4��? �� 7.و %)( 'را  در �6 ��1 �)وه�D 0' ه�  و� ا�40[ل از �� )���% ?') �l�_� �� �?A(در ر�4 ا!�EK . د
��ت �� �� �ب )(%، �� ?�D '�1� 7وه(�  در ورا� ����ع ��,�د،  �� �o< ه���6 ����ع  ��,�د ) *� �Dوه� از ��

4�? �� �?�S .C��| 28(» .و(  
  

�1� !�.� از  #4ول ��ا7S  )م. ��� از �*��� � ه�� �,�وت �Dا (�D320ه� D,0' �� ��د ?' ?�رول �D-���نo �)�� '� ،
،  )-�' ?7 رو���د �- -' ��ا��1 ) م. ا���Iس �������� ?' ���j' ��ا7S ا�40[ل ا!�EK اش ��وف �� )��4رو (321?-�1گ

���- -' ��ا��1 ?-�1گ را �� ���Aد، )  �@=(در وا�D ،`E-���ن،  �' ��S-' . ا��h. K? '0,D 2 �4ارد.  او  را �,� ?�دC ا
-S�� �� ���� '-S�� �� ،���� H��  4ر� '-S�� از���� � � ' -»  �0�–�EK!322 ا .( p@�� '? 4�? �� �,� ا�2 را K? ن���-�D

����0} )4� ا� n#�� (����0( �84ا� . 'jSK� '? ،4��? �� 4�?~� �84ا�او �� �j�(  ،4��D �� ر�4 ?' ��دان رو� S+�ق و 
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���1�ر �� ?��jSK�4' و � ���0�8 ?' ز��ن  )�*6 ��(� از ه��ار�� �� ���. و � ����8 [ز�' �ن ا  .–�4( '? �����  
�ID %ز !�اه��( �)�� '( Cدو)�ر.  

 
 �� ��D 4���� '-S �0ش �� ����4، >�ن اول )��4 ،ه*��@�ر ?' D z1E,0' �4، ا�2 ��1' ه�� ه��ار�� [#�م )7�I ز�C��a ا�

�-�ل )�#�د ��4 و  )4 از �-�8(� ا�4ا�(� و  )1�4 4ه*' ا���) ه*���ن . �ل �ن ار�C4�:�� % ���D��8��)8 و#�د دا�( �� 4���( '0
ا�,�ق �� ا�40  و ��ا7S ه% � -*~ در  �n����  6 ز���� و )  ��S-' ا�()�1رت د���،  ر�4 )/�رت �-' ا� . �Vه� �*� ���4

4� ر�4 ا�,�ق �� ا�4�0 >�ن )��4 �� ����2 و �. ��S �+@�� %jدث �� ���4( 7Sا#�اء �*��' ه� و ا��اع  ?��7 �� در ��ا H4ا��
4���*( �j0�� د�! '-�I0� .4ن ?-*�ت� �\I� 4 از(  '-*# 6� 7��I� 7�� ��   .در
�p+h و (ه*��@�ر ?'  را#� ا��F� . در)�دار�4ۀ  ���� ��1' ?��8�0 �� )���4) ه��ار�� ه�( )�!� �- -' ��ا�n ه� 

7(�� C���# C4��? و در���� ����� n/� %-��@�) م. �0\/�  ،4�? �� C�0 ا��ر��r�� ح  ?*�0 ?��7 و ?*�0 ( ح�@� ���*(
C4�:�� (  او '? ':�� p��o «�� ��ا��4  از�د�. 7-�~��� ) ?' ?��7 �� ه 4�0( �� ���4، )� �@�ح �����E !�د 323»�-� ا8
�@�ح ز���2 ا�� او ا��رC �� ?�4 ?' )� ه*�ن در#' اه*��، �@�ح �����E �� ��ا��4 ?��0ل و ��  �~���� 4Eر�*�AD  .�( 4ار�4 

)�ا� ���ل،  و��D �� %�*/� �0E� ?' د�� !�د را �S?� . ��م �� �(4» 324�-� ا8-7 ��و�8«!�د ا�*�ل ?��4 ?' او �ن را 
4��? �� �?�S ه% )� �ن ��  .?' �*��' ا� ا�� از �6 �-� ا8-7 ��و�8. )4ه�، ه*' ا�*(� و ���8�8(� و �-�8(�� د

@����.� ��I0-' �ن )  �- -' ��ا�n !�د �@=(�h در ه*�ن #����C و�-�1 ادا�' �� ده�S ،4ل، در ه�  ،%����( �j� در '?
�*7 �� ?��4) ا�+�(�@=،  )7�I ه�0ار��  . �/�� ،�( g- � �� از و �� %)� ��/��و ا�2 ���، در �@= ��)�o' ه�� 

)' ا.@Kح ( S,�  )��ۀ  ?7 �ن �@= و ه�?4ام از ���.� �ن �@=  ?%  و )�H )' �6 ا�4ازC در. د��� ه% �@= !�د �*� )��4
��دC ��» ?7«�� ��ا�4 )� ه� ?4ام از ���.� ) ��:��0I�( %j� �()�� C4 » ?7«ا��،  �6 . د!�-�4) !�د?,��� �ن %j� )� �( ه� '?

4��? �� 7*���ان ���.� ��I0-ۀ  �ن  ((4)� ��# �( C4��? 2��� ���~� ، . �� �?�S د را�! ��ده�، ا���a ه%، و�0E ?' د
�� �c� -�0I�( %j� �( 7? ز��ن�� 6�  - ��?��7 ه*�اj� �( C*� � �1 )' » ?7« ?'  ه� ?4ام �6 -   )� ه*' �-�8(�� درون د

��دC �� ه 4�0 �c� %j� -���-�ل �*� ��ا�4 د�� را �S?� ده4 .   ا�*�ل �,�ذ �� ?�4، و �' )- 6�  ���^ د�H را –� 
��  .���ن �� ده4 و �' )-

�� 0*� ه% ��7 )' ا�2 دار�4 ?' )����4 و ���j' ه� � : ،=@�  .ه�0ار��؛   و در )�2 ه� �@=، ه��ار��در درون ه� 
  

 '-S، ه����ر�4 �� �-����  %j� (در ه��4�1ر��) )( ،��4� ����V  ،4(�� �� 2���� '?، ��ا����D ا( '-S�� ه�8�ن 
�D �� �( 71 از !�د  را ه% درE '-S�� د��-*��� �oح و �*-��د ه�8�ن 71E از !�د(�د �oح، ���ال و ���و در )  را دارا
در ا��8�S 2، و �+g در ا��8�S 2 ا�� ?' ��0�ان D,� ه�8�ن . ���S 2ل، ����V  ��ا����D و و�Cb !�د را ه% )' �ن �� ا��ا�4

 ����Dو ��ا C4» ژرف ��«�� » ر��` ��«��ز��( ��) .*� ����د� �-,�p و اد|�م ا��رت ر��` �� �� ژرف �� ه� دو )' �*� و 
�-�8(� �� ��د و �-�8(� .) ��0' ا� ?' دو)�رC )' �ن )�ز !�اه�% �ID. دار�4 ?' در ا� �ع ا�+� د�C4 �*� ��د 7��� % ���Dار

  ).و �' )-��( �Sو� ���8�8(� ?' )��)' !�د  �Sو� ا�*(� �� )���4
  

4�4# '-S��  ،2�I�� '-S�� ا�2، ��رغ از اه*�� ارز���(��( ����������V  K (،  �ن ��2�I�� '-S را  )����'  >��ه�� ا
�0I�( �I��a�D ( 24، و ا���a�D ��  �0ر !�د!��«)' ��� » >��ه�� ا����«را در ��0I�( ارزش « '-S�� �1 ارزش � '(

 2�I��)0���ت �نh4) و���( �� . از ����S و %)� >��)40ا )���-' ار�@� و ،  از �ن ز��ن ?' در |�ب ا»��S-' ر��` ��«ا�2 �
��� �4، ه 0ۀ �@�8�ت ����-� )�دC ا����326و– و  �8 325در ��ق ا)40ا )���-' �����را� .  

�*-��د�در ر�4 ���!�0 و ا!�EK، ه% در � �ان و ه% در د!�0ان،  در ��S-' ا���ر :  )�ا� ���ل H��  �� 4ودS �� ���� H��
 �j� '@+� �ل �� ��دز��د�*��*-��د� و ���� ا��، ه� >�4 ). »��ر�� ��0/�!�د��,�0« (��د� ا '-S�� '? ،�4( '-S��

 Cورد� Cات د���ان را )(*�ا�j� '@+� '( '#�� ����V ان و�� '?)Cد�? '���ا�� ?*�?�ن �+@' ��j !�د ��د را ه% در )� �� ) ا
' در�� �� و ��� D '? � �� �� '0,0' و در �a�0. ه�� >�� �(*� از د�� دادC4I� C، )-�' >�� ��زC ا� ا��ودC4� C ا��. ��Dد

�0� از ?�H و وا?�H ه� )� ارزش �� و �,�4 �� �� )��4��در .   ��د ا�S�� 2-' ر��` �� �� ژرف ��، ��� )�ا�  �S@' و
���� ه 4�0  H��  ارزش �� از ا���ر �( �����   ا���ر ���ز�� او ا���ر � � ���� )� ارزش (ا��ا��hد ��دل ا!�EK، ا���ر 

  ) �!�ا�8و 
  

' �Dا �ن را �@�ح ?�د و د��� 327ه*��@�ر ?' ا)40ا ه�7� �� )�hل ���� ?�دC ا�4،  ه� ��S-' ا� ����n و )� دا�I*�4ان  ��
?' ه*�I' . (ارزش �� )��4، ا�� ه� ��S-' ژرف �� �� ر��` ��،  .��~ در ه*�2 ا��، ����n �� و  )� ارزش �� �� )��4

� �0I�( ����# ���*(4��( �� �� C�0د D H�?وا ����V �  (.  
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4 از �� )�دن( �-0 ? '? ���4 ���0'   ا�2 ه��ار�� ه� ?' از ه�8�نه*' � )' )�� )� ه*' � ا�2 د[7r ا�/� %j� �� 7 «ه�، و?
 . �� )��3284واE` ه*�ن ه�[ر��در » ه��ار��«،��!C4� '0 ا�D ��  ،4��4 ?' واژ�h. C= )�ا� » ?-��/ 
  

و ه� دو ����c (�6 >�� ه 4�0 ) ه��D 7? «)% �8ا�r«و » ه�0ار��«� �Dاه�، ��� ? ��� ?' اد�� �� ?��4 ��، ه�0ار�
)4�� �وردن ?�D 7ا�r ه*��� از p��o : � �-' را وارو�' �(*�C4 ا�4) ،  �,�ق ا��2 و ��!�����4 �� )���4»ه��ار��« C(� را��

 و �*���� ا�� )4ون �-,�p، ا#�ا� ��aا4E�� '?  �r  ه4ف �9�0I ���6,��، )\�د� !�د، .��~  ره�0ا.  �� )��4ه�[ر��
  .329 ?7 ه� ��دC ا�0��1' ه 4�0 و�' : )���4و ژر�� �� ��ز��ن �� 

  
، !�د را در�� از �ن ���ر و V�ا)@� ?' )4Iت ��(� را در ��رد د���ان )��ر �� ���D، د��� � �D �1اه�، ه*:�ن �330�?�

��(�� اد��ه�� (  د��� ?' �*�م اد��ه�� در���@�ح ?�در�D '0 �0دC ا� از اد��ه�� در�� او . ��ف و � ���0 �� ?�4
�� ��j� اش، ��@�ر ?' !�D�1ن از ه�)���س �� ���-�ر. را ا���ر �� �*�د) !�دشE�� ،��331 ا�4، از )���د Cد�? Cا��ر 

?' ه% (���د �0�دل ��� از �ن ا��0�0ج �*�د را ��9 ?�د و رو» �4E*�«!�د ��?� � �D �1ا�� �,�ط  ��K(��. ��E��0 )�د
  .)����4» ���\�ت«او رو���د �4E*� را !�-� را�S، . ا�0*�ار و ه% ا�,/�ل ��+@` را  ���7 �� ��د

4���( �� %)� C�0 ?' �0,�وت و )' ه*�ن ا�4از��� ?' . ? � ���� ا�2 �*� ��د ?' #�1' ه�� �\0-<  ��ه�^ )�ا�a0' ا����
�*��� ا�� و ���j' ه��� ?' ��ه��(� را )/�رت !�د ا�2 �+@' � �j�ارداد�E  ~��. '1م �4ار ر��E �1ت/ )� ا��س �

ا��، >�ن اد�� �� ?�4 ?' ه*' ر�1' )�4� ه�،  �� )4 و �� .) �+@' ��j� ?' �2 ه% )� �ن ��ا�+%. ( �� ?��4، رد �� �*��3324)�4�
0 �� '��� !�د و ��وE�� 4ه 4�0، �*� ��ا� �ارداد�E4ده =��)�S�)ل،  4Sا7E ���' ر�1' 4�(� . % ر�1' )�4� ه�� !�د را ��

  .ه�� ��!�د�C�D ، )4 و ���@-�ب �� )���4
>�ر�8 ���-�ر، ?�رل او�� ا�2�0�r�? ،7 ا�����، #�ن ���ل و (��ر2D ه�)���س و د���ا�� . و � �D �1اه� ر�1' )�4ان )4� ه 4�0

C��| (`�.  �� )����E���«3334 ا#�ا��« ا�\�ذ ?�دC، ا�Kم �� ?��4 ?'  ه*' ��(� �Sو� ا�0+�دت �4�4� )� �-�' ا�2 ��ا
�1رت د���، ��(� �-��hً� اد��� ا��10ر #(��� را ��H ��ض �� 4���D ?' در ا.7 ���� و#�د �ن ه 4�0(.  

. ز د�� دادC ا��D �1 � ،'.K4ا�� �,�ط و  �� 0% ارز�� .��~ ه��ار�� �4ارا�'،  د��� �ن ��)�� د��وز� !�د را ا!
 ه�� ارز�� در ��ا�g ا� ���، ��A��� ���D ه 4�0، و از �ن 0�AD'،  راه(�� ا��وزC ا��S  2ف د��� #��� �4ارد ?' �,�وت

�� از ) ��ر� #(�ت ���-�% ?' )� ����D 'a�0(�� . )(�0 و )��4� ه 4�0  �� )�*6 ��(� د�� )' �,�وت ADار� ه�� ارز�� )���%
��  ه*' ��ه��(� را )' ��D �1 � 6ا�� �� دار�%، و�8،  ?��ت �Dا�� : ��ت  ��ه��� ��ا�+� ?��%?-� H1�# ه�� ���

 '? ��� �� � ?' ه*' ��ه��(� )� �ن ��ا�+� �� ?��4، ?' ?��ت �Dا�� �*��� ��ع !�.� از ر�1' )�4� ا��� ���*�
�0 ��0ف �ن ه% �� 4�0،  ?'S م �4ار و ا#0*�ع �4ار�E �ه�^ ه��� n-|و�� ا�+� ��]�o wاز �6 ��ر� ���*� ?��ت �Dا�� 

��  .در )�ا)� ا��اع ه��ار�� ه�� �-@' C4� 7.�S �D ا
  

  )29(ه���� 
 ) ]�ادر�-( ; 
ر ;
ر�  4.2.3
  

  :�� )��4)�رگ �� >(�ر )4 )�رگ ) ?�ادر�� ( >�ر9ه� ه�8���  دارا� >(�ر
 

 ���E�� =  4ول# ���E�� '*,�د را���� �4 �*���4ه�8�ن ه��? �� �D.  
 ���0h� = ����0 #4ول  ه�8�ن ه�h� '*��4�? �� �D4���*� 9�0 راI� �� ��  ا0#*�
 ���*� را�� ��7 و �*��7 )��و�� ه�8�ن ه�  را �*����D4 �� ?�4 = را '*��–4��� �� C4د� �از )��ون >@�ر  ��� .  

 �< = 4�? �� �D4���*� درون ه�8�ن ه�  را �< �*�4 ���  از درون–��*' ��� �� C4د� �ر�@< .  
  .)�رگ �� >(�ر )4 )�رگ ه �0%) ?�ادر�� ( >�ر9)� ا�S 2 �ب )�ا� ه� ه�8���  �� دارا� >(�ر

  
 ��
ا�2 ?�ادر�� از ��?� ��وع . �د �� )��7��,��4 و �*��7 )��و�� �� ��!0*�ن �6 ه�8�ن را	- ) 	�-(]�ادر�- .�8

 و ذرات ر�� دون ا�*�، �� ا�*(�، �� ���8�8(� �� �-�8(� �� ار���D % - ا��) گا�,�aر )�ر( !�-� ��دC ه*�ن )�^ )�^ –�� ��د 
  .�c�ه�� �/�1، �� ار���D % ه��  �

  
 در�� -  ��a)� ا��–ر��0ر �� ��ا�4 د�C4 ��د .  )� ا�2 ?�ادر�� �~?�4 �� ?�3344در ار��1ط )� ��#�د ا� ���، ر��0ر�Dا��

�-�م ��a)� ه*�I' )� ر '? ��از ر��0ر و �S?�ت ا�*(� و �Dزه� 0��D' �� ر��0ر و �S?�ت �0�)ر ه�8�ن ه� �o�! 2�*)( ا
��و ?�ر دار�4 و )' درون ���� ?' � -*~ )' درون و )�2o ا��اد ��)�ط �� ��د، ?�ر� �4ار�4) ��ه��ن �� ا� ��(�.  

                                                 
328 Holarchy 
329 Heaps, no wholes 
330 Foucault 
331 Tylor 
332 Rank 
333 Performative contradiction 
334 Behaviourism 
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( 2o�( ���E�� ادر���? ')�*��� درون(ا�2 >�ر9 . >� ��)�ط �� ��د) E2  /?�ادر�� واo�(از ��?� )  ه�8�ن ��د
ا�2 درو�� ه�، ه*��@�ر ?' د����E �( ،%�4' . �!� ��وع �� ��د ��،  در9 و �(%، اS �س، ه��aن، �/���، �*�د، �,(�م و ا�8

�*� را��(ه��  )��و�� !�د  ���E�� 9ر�<  ( �����ت، )� [�' ا� از��?��1ت ��:�C4 در دو � S?' ا �ر�o ،4ه*1 0' ا�
�' [�'، ��@w�( �� p1(336 و  �(% و )�دا�0(� )� ����c� 2��� '0،)335د�C��)6�1*�8 C��0 ?��ر�د���0[��س )��م  C4�:�� 
 C��| دارد(���4 و �< �*�ه� )��و�� )� �6 درو��  : ��� ه� �+@' ا� در �*� را�� �6 ��0ادف ه*1 0' ا� در 

���-�م در را)@' )� ��#�د ا� ���، ا�2 ?�ادر�� از #*-'،  ه*') ه*1 0' ا »2o�( 4�4ار » درون و� �� �د،  از روا���و��
 ��و�8، ا��اد  �+g در ���7 )� ه�8�ن ه�� )�!�دار از ژر��� �� �ن . �� ر�����ت را ���7 �� ��د) ������8�ژ�(���

�1رت د���،  ه� �+@' ا� در ��*' �����E #4ول،  )� �+@' ا�. و#�د دار�4) و ا#0*�ع�����و  و ��?�و، ��د (( ���0h� '*�� در 
��  .)دارا� �+�ط  ه*1 0'  و ��@p1  )� ه%  �� )���4) ?�ادر��(A8ا ه� >(�ر )4 . (#4ول ه*1 0' ا

  
 ��
�D% --(]�ادر��	-) 	(� را��I�)? �� ���k� نK? �ه� Cه*��@�ر ?' د��4% ا�2 ?�ادر�� از )�^ )�^ ��وع و  �� ��د ،

ه� ?4ام  )-�  ��ا�8 (!���ادC ه� /   �� ا?� �� 0% �� #�ا�` �� �Dوه(�337�� ���D %0) رو� ز��2(�� ��0رC ه� �� ���رC ه� �� 
 �0*?»�0�<�? «�� دو�8 �� �� 0% –و در  ��رد ا� �ن، ا�2 ?�ادر�� از 4��I��! '-�1E� ��وع و  �� رو�C4� ( �-� ،�0 ا

���� و ��د� ا��،. ادا�' �� ��)4) �� ��د» )�ر�0D«ه� ?4ام در �@= !�د ( #(�ن D-�)�ل Cو�D '��D ا�2 ?�ادر�� )' ه�  
ه% ا��رت دارد، و ا�2 ���7 روش ?�ر� ا)�اره�� ) �Vه�� �� 0% ه�� ا0#*���/��7 و �*��7 )��و�� (درون ا#0*�ع 

و ا���8(% ه% �� ��د )' د��� �\2، ) ��د�(����8�ژ�، �61 ه�� �*�ر�، ���وه�� ��4�8�، �_� �ت،  �0S ���0' ه�� 
)��و�� �� 0% ه�� ا0#*��� را �*����D4 �� ?�4، �*�ه��� ?' �� ��ان ��(� را ) �*�ه��( ����0h  را�� ه*' ���(� ?�ادر��

ه� >��� در ��*' را�� #4ول ��a)� ا��، >�ن ���7 ���(�� )��و�� ه�8�ن ه� (د�4، ���(��� ?' ��a)�  و ر��0ر� ه 4�0 
'  ).�� ��د، در ا�2 ��رد !�ص ه�8�ن #��

  
��«*�2 د7�8 ه% ه � ?' )' ه��� '��? �ن- )��Cb در ?I�ره�� ���-�(ا� ��� »  #�� ( ��A� C4ه�I� �ۀ ر��0ره�8�@� ~��*�

 ���� 0% ه�� ا0#*�)���� 0% ه�� �*7 ا0#*� �� (���«�ن >���  �6 �-% . )�دC اEوا ~Eن  )@�ر » وا� �ه� Cداد '? ��ا
8�ت ���� د�C4 ���4، و از ���a ?' ه*' ه�8�ن �@� n-|ا ����� 'ه�� ا#0*�ع از �*�� )��و�� �E)7 د�4  )�!�ردار�4، #��

8�ت )�aء �I� ،�I��Dه4ا�� در �� 0% ) ?�ادر��  ����0h را��(!�د را )' ه*�2 �_8,' �@� '��D و � �1 )' ه� C4ود ?�دh�
���*7 ا#0*�ع )� �6 و ��د�4 )�!�رد ?�دC ا.  

 '�� 0% ه�� �*-�  و )' ه*�2 د7�8 ه% )�ا� #��  '��ن ا��+4ر �7�I )�د���c� �� C رو�4 ��ز�8�@� ~��.   �0 ���0���
ر��0ر�Dا �S?� ?�دC و �' ��(� #��' )-�' ��ه�^  را ه%، و �� ارزش ه�� ��0I?� ?' د�S ��� �� ���)# C�D4�ل ا��اع 

4��? '��، )�2o و درون . �� 0% ه�� #��' را  �7��I �� ده�8�@� ،4������*�  0% ه�� ا#0*�ع ، � ���0h� ادر���? 
4��? '���a' و ��a(» 7�-h� (در �D ،z�� ،'a�0-:��� ?' ا!��� ���a' و �h-�7 ��ه��� ��م �(�دC4� C . >�  را ه% �@�8

�� ، ����D�( �0��338: ��ا� 0' ��(�  >(�ر ���j' ��داز )�رگ ?' در ا�2 ��� !��)�ن ?�ر �� ?��4 را )4��1) »ا0#*�
~ �� ��ا��% ? ��� ه*:�ن >�ر�8 ���-�ر و ?-�,�رد ����D. (، ��7I ��?�، و ��ر2D ه�)���س339داKDس@E340 '��� را ه% ا

و ه� ?4ام ).....  اراC4� 'r اS �س �� ��دا�2 ��.' � در ��ا�� ���j� H' ��داز������ �~��� و �,�ذ  ��jات ا�2 .  ?��%
 ��� p�*� �, -� ������ )' ا.@Kح از ا��(�  !�د در  ���c� ����*I< ر ����ر و�o '(  '? 4دار� 'Iز��0�� �«ر��� «

4��( �� �.�� ���-�م ا0#*� . �� - ، و )�1�4ل �ن ��دم ����� ��ه��� ))��D(او2�8، و ���4 ������ از ه*'، �4�4ار ���
��م، ��!�0ر �Dا�� )داKDس(– 341ا��0و��8�#� ،)�?�4 )�+� '��j� ،ا�2 رو���ده� ه% . �� )���4) ��سه�)�(، و >(�ر��

��ا�7 �-�م او�8' #�� ه�ش و «ا��6 ه% �~���ات )���د� )� #�� �(�دC  و )' ��)�#��� رو�4 ��ز��0�� �0،  )�,0' ��د)��ان، 
'0��D �)1-E«4��? 6*? ،.  

  
�*7 ا0#*��� ��j�ر �� 0% ( ا0#*��� )�2 ?�ادر�� ه��ا��، ا�2 �*���  -)��a� C(و ��ه��� )   ��� و �(� �ر ارزش ه��j��

 ���)# 9�0I�–�)1-E 2  )�ون و درون )  ه�ش و�( ���*� �4ود ز��دS ��)��o�( و ����ا�2 دو . ه�8�ن ا#0*�ع �� )��2�(  (4 
�2 و )��)�ا.()4  در ���-� �0+�رن و د� �ز )� ه% �Eار دار�4، ا�� ه�:�4ام �*� ��ا�4 ) �د�D و !�د)\�د ، )' د���� �+-�7 ��)4

��= داد�E '��)( '�-( ،C4I� Cار دادC4� C ا�4��(.   
   

4اد �4hود� �c8ت در د��0س دار�%� �� '? ��را در دو �,(�م » ا0#*���«، و و�-�1 واژC .  ��#' )' ا�2 ��0' ��ور� ا
�*� را�� ?�ادر{)��ان �� 0% ا0#*��� �� #�1' )��و�� �I� 7(�EهC4 در #��' (��� �,(�م �4hود :  )��ر �� )�د ��

���0h�( 7(�+� '@+� 4�0 » ��ه���«، در �� C4ه�I� 7(�E �(�a� و ارزش ه��� ?' )/�رت ��o�( �ارزش ه� ��) ادر���?

                                                 
335 limbic system 
336 Neocortex 
337 Gaia System 
338 Peter Berger 
339 Mary Douglas 
340 Clifford Geertz 
341 Anthropology 
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�< �*� ���0h�( �و  د���  ،»����م �ن » ا0#*� �� `��?' ه% ��� ا0#*��� در �,(�م �4hود، و ه%  ��ه��� (در ���� و
  ).ل را ���7 �� ��د، ��j� 4 ا��?'  در وا���0h� '*�� 7? `E #4و

�*� >� ا�� و » ��ه���«��j�ر و�-�1 از  ���0h� ه*�ن ?�ادر��»���*� را�� » ا0#*� ���0h� ?�ادر�� �را )�ا
  .�h,�ظ ��' �� دارد

  
��ن �/�ر ?��I? 6� '( �*� '? 4�ر !�ر#� �� رو�4 ?' ز)�:  در ا�� �,�وت )�2 ا0#*��� و ��ه���، �6 ���ل ��دC ا�2 ا

�� 0% ا0#*���«)*�h ر��4ن )' �ن ?I�ر، �*� در �6 .  �ن ?I�ر را �*� دا��4«�Eوا �ن /، �� ا#�اء و �_8,' ه�� ����
4���D �� ار�E ر�I? . ر دار�4» �ن«�*� در�kS ر�I? . �*� '? 4��? �� %-�� �#ش �*� )' �6 ز)�ن !�ر�S ل و�S د��ن��

40 �� 4-( . Cت و ?-*�ت )��ر )�د�c8 ،از #(� ������ )��ش �*� �� !�ر�4،  ه*��@�ر ?' )��ش د���ان ه% �� ا�� C4�
�� 0% ا0#*��� )�!�ردار �C4 ا�4. !�ر�4 ������  2��o ش ا��ن )' �� �ن از�S ل و�S و ��د��ن �*�.  

�*� در ��ه�^ . 4  �ن �� �0»#(�ن )���«در �*� در �ن �� 0% ا0#*���  �Eار دار�4 ا�� . ا�� �*� ��� ?-*�ت را �*� �(*�4
از ه*' ��:' ?' . را �*� �2o�( (4�*) ��(�(را �� ����4، ا��  ��� و �,(�م درون ) �Vه� �c8ت(�*� �+g )�ون . �Eار �4ار�4

در �� 0% ا0#*��� �*� !�د� ه 4�0، .   �*� )��4 ��د[�8 ه�� ا0#*���  )' �*� �h��7 �� ده4، �*�  )'  د[�8 ه�� ��ه���
%0 ��  . ��ه��� )����' ا�4ا�� در 

�� 0% ه�� �*7 )�و�� �+-�7 دادC ��د  'ه� >�4 ?' �+�رن ه��� )� (�@�8ۀ ارزش ه�� ��ه��� )���o �*� ��ا�8�@� 6� '( 4
6 #��' )4ا��4 )4ون ���' ز)�ن �ن را ��د )����4 .)ه% دار�4� Cا� 4�0  ه*' >�� را در)�ر�� �� '��Dو ، :  g+�»�ر��0ره� «
��?� در . (�(,0' در ز)�ن»  ���ه� و ا��رات«را �Dارش �� داد�4، و D�ر )�)�� �ن ) �7 ر��0ره�� ذرات   ��D 6ز�(��?��ن 

���*7 �� ?�4، و - ���D 7�-+� '-Sا�� ��)p !�د  در د�0' )�4� ?�دن S+�+� و  � 2 ��7�*)( �� � �DارC ه�� ز����، در
او )4ه� ا�2 روش را �� ���D و ?�ر)�د . ?' #��aل ز��د� )�F ?�د�+g ر��0ره�� ��!�0ر� ��(� را �Dارش �� ده4، 

در ��ض �ن » ��ز��0�� % ��د و �����8«و�8، ا�2 ���1� ا�� ?' ه� . ��م �(�د» ��1�0ا�'«ا�h/�ر� >��2 ره����0 را 
  .)�Eار دارد

4��( �� ���*� را ���0h�  در ?�ادر�� H\( 6� ��0ن �� �و ا018' ا�2 ?7 دا. ه� ه�8�ن دارا�. 
  

 �; ��
�D% -ن  ]�ادر��)# '( C��� '? ����� و ارزش ه�� ���o�( 9�0I ا� '8�@�)9�0I� ��د�� C����# ��  ( '��*a�
در را)@' )� ا� ��(�،  �� )���% ?' ا�2 از �(4  ?(2 ��وع و �� ��h و #�دو، �� ا�@�رC و ��  ذه�� . ه�8�ن را ��7 �� ده4

' )��0I)� ه*' ا��اع ���c0ه� ،(� ��j�ر و�-�1 از ��k� د���� ه�8�ن ه�� و. ��H �� رود)  و S,� ا�����ت  ��زC )�ا� ��
ذرات دون ا�*� )' ه*' : �,-� ��، ، )@�ر !K.' ا�2 ا��؛ ��k� 6� �9�0I ?' ��(� �Eدر�4 � �1 )' �ن وا?��I� Hن ده�4

 C�0 D  �)�� ن �*� ده�4، >�ن�I�  H�?وا g�h� درون �9 ه� �h� ن �,(�م دارد�Iا �� ���4 ?'  )�ا���A� را �4ودh� ر�� (
��� ا��ن را )� �� ا����ا�4� S و ه*' ه�8�ن ه�( ذرات دون ا�*� . و (  ���+g )' �ن >��� ?' در ��k� د���� ا��ن ا

ه�8��(� )' >' �@�8'  ا���' . ا�� و ��(�  در �ن |��1' ا�4» ز)�ن !�ر#�«ه� >�� د��� )�ا��Iن : وا?��I� Hن �� ده�4
4��( �� 9�0I� �د��� ��k� '  )30. (>��� وا?��I� Hن �� ده�4، ه*��� �@�8

  
  

  )�D� )31ر 	�- را	- و ;� 4.2.4
��< ��د و )/�رت ��a)� ��رد �@�8' �Eار ) »���«�� ز)�ن (» �342ن«ز)�ن ?7 ��*' را��، ��*' )�و��، �� ��ا�4 )� �

ه*��@�ر ?' D,0' �4، ?7 ��*' را�� >��� ) . }�343���8�#���ل {� D 6� �� �0,�0ر�در �,(�م ر��0ر�Dا��، ��ز���D) .��0د
�� و���7 ?*�� ه*:�ن �- ��پ، (�� ��ا�4 د�C4 ��د،  و �� ��ان )' ?*6  ��!6 ه�� S � » �ن )��ون«ا�� ?'  در 

�������  و )' ا���0د �ن ه� ���j' ��داز� ?�د ?�د و�ن را ��1 ) ����و���پ، �»,D 6���0ر «��» �(�a� ��8��� « %ه
��  .)ه*�2 ا

�@�ح، �*�ه� و ���(���   `Eدر وا ،���E�� �� ا#�اء و �_8,' ه�� ��*' را��؛ ه� دو ?�ادر�� ��*' را�� ����0h و ��*' را
ا�2o�( ( 2 ()' در��D �4ن )� درون�*� ه�:��E �8و�� .  ���< ?�د»�ن«��ان  )� ز)�ن )� �oف ه 4�0 ?'  ه� ?4ام را �� 

��� و ارزش ه� �4ار�4: ه�8��(� �4ار�4� �� =���+g  �*�� )��و�� و . �8و�� )' در��D �4ن )� درون ���� �� �, �� و ��
>��� !�ب �� )4، )(�0 �� )��4،  !�ا���0 �� ��!�ا�l�1! ،��0 �� ����، دون ���'  �� ���< . ر��0ره�� �ن را ����= ده�4

  .ار�4 و �*� ه%  .��~ ��(� را ��IهC4 و ���< �� ?���4*�ه�� �@�h .��~ و#�د د. �� �
ا�� ا�2 ?7 . و ا�2 دا����0 ا�� ��Iوع و رو�(*��0' [زم. و �*� �� ��ا��4 ا�2 ?�ر را ا��aم ده�4، �*�ه�� �@�h و#�د دار�4

  .دا��0ن �� �
��ان �h�ر(  ،���0h� ��8' ه� دو ?�ادر��، را�� �����E و را�@� '( n-|4و�-�1 ا�? �� Cا��ر ���h�ر� ?' :  د�� را

���D 2ا��، �D 6,�0ر�، �E)7 . (»�ن «ز)��� )@�ر !h�  ،'.K�ر . )� >I% �2 و �� و���7 ?*�� �� ��ان �ن را د�4 ،C4ه�I�
  )��a)� و ر��0ر�

  

                                                 
342 It 
343 Monological 
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�344ذر�D Cا��ن:  �h�ر د�� را�� دارا� دو اردو� �0\�.% )� ه% �� )��4 '8�@� '( g+� '? ����� ��@�ح ا��اد �� ، �
  . ?' ����Iر� �� ?��4 ?' �' ا��اد )-�' ?7 �� 0% ه� ����ع �+����4 �@�8' �� )�����3454داز�4، و ?�D 7ا��ن

 ����� ' ه �0 346��ز��2 � @=��(� دو اردو�  . !0% �� ��د)  )�ون و �Vه�)ا�� رو���د ه�دو 8�@� '( �1 � 6� '(
  .، و ��a)� ا���ن را در���� )� ?*S 6� ه� ?' �I� 7(�EهC4 ا��، ��0�ان: ����� ه 4�0

   
ا�a( '018ء #�1' ه��� از �*� >� ?' در ��اد� از �*�ه�� (در �+�)7، ?7 ��*' �*� >� #4ول، )� >I% �2 د�C4 �*� ��د 

��<» �ن«ز)�ن )�1رت د���، ��*' �*� >� �*� ��ا��V (. �( 4ه�� #�  ������4، ?' )lh( �4 �� ��د/ )��و�� � 
و�-�1 )' ه� دو ��(� . ���< �C4 ا�4» ��348«و ?�ادر�� >� ����0h )� ز)�ن » 2�347«)-�'، ?�ادر�� >� �����E )� ز)�ن.د��

  �����ان �h�ر د �h�C��1 .  �� ?�4>� ا��ر��j )' ا���'، ��*' را�� �� ��ا�4 د�C4 ��د، ��*' >� ا�� )��4 �, �� و �
� 2o�( ( ~*�+0(  و#�د !�ر#� دارد، ه� ? � �� ��ا�4 )' �ن ���C ?�4، ا�� ژر�� - ��)' ا�2 د7�8 ?' �@= �I� 7(�EهC4 ا. ��د

��E. 4)7 در9 و در���� �� ��� �� 'I�*�0 ه�در �8�S » >@�ر� �*7 �� ?�4؟«�� » >' ?�ر� �� ?�4؟« �h�ر د�� را
 4��� �� �< ����� �ن >� �؟«?'  �h�ر د� «  

  
ا�2 �ه� �Vه� ��ا �� )��4، ��7 و �*��-% را و ه*' �9�h ه�� ������  .  �� ��م�ه��� �� )��4 ?' دارم )' او ��د�6

0�3494/��C4� 4 از �Vه�م ) *�  !�د  را ��1�? ��   . ���(�)� ��ا�� ��� ا�9�h� 2 ه�� ������ >� �؟ ��� �2  دو
از �*� �2 در���� �� ?�4 و ا���'  ه 0% ?' )�ا�A| Hا �� ده%؟ �� �6 ���ر>� )� �,��� در د��؟ �ه� )��9�h� 4 ه��� ?' 

  ُ!n: و ا�2 ��(� ����ع )����� �� �.   !�د �k�4�? �#KS� د����>���' �*�2 ا�� )� �و �~��� ADارد را  در >�ر>�ب 
 ا��  >' ) � در   KS#� و در���� ��� و �,(�م  ��:' ?' �� )��4، !@� ?�4؛ ��� >' ) � )�a� A|ا،. �ه� >��� را �� )��4

4��( 2� ���� و : ، �7�I ا�� ا���a ا��)و ا�)� �� �-�I� 2ه*' �9�h ه�� ������ (' �ه�  ا.�)� �� ?��4 . �,�^ در د�
�,(�م  ا�9�h� 2 ه�� ������ >� � ؟ �@= و �*�� �Vه�� �-�م و �I\� ا�� ا��  >' >��� در �*p و ژر��� �ن 

  ��C4� 7+0  ?' )@�ر �*�م و ?*�ل 350ر دارد؟ >' >��� )@���a� p)��(,0' ا��؟ >' ��j�ر� در ورا�  ����� )��و�� �Eا
  ��a)� �� �؟

� '��j���ه������6 و :  از ز��ن  زا�H !�د �� ا��وز،  دو اردو� ��4�4 )� ه% ����ز�Dر را )�#�د �وردC ا��351 ا0#*�
�� 0% ه�  (352?�ر?�د�Dا�� ��!�0ر� '��j� و�7 (ه������6 ):  �� ه*�ن�� %-��-%  �, �� ه�� و-    ( '? Cش �*�دK� ت�E �(

. وارد  ��k� ��ه�^ �9�0I  ا� ��� �C4، �ن را )�ز��ز� ?�4  و  ��#' ه� را ) *� ارزش ه�� �h/�ر در �ن  )��Dدا�4
�� 0% ا0#*��� ?' )� در ��ض، ?�ر?�د�Dا�� �� ����!�0ر� !�د را از ��� !Kص ?�دC و )'  �*�� ��!�0ره�� ا0#*� 

��� �S %0% �� را��j� ،4 دو!0' ا��ر��0ره��  �-*.  
  

� �Eار دادC و �~?�4 دار�4 . ه�دو ?�D 7ا��4*#  9�0I�  �ه� H�? از ��0Dه�دو،  و#�د ��د را در ��1' )�ر '? ��)' ا�2 �
�*# 9�0I� �ه� H�? � '+(��د�� >� و ا�� ���)، دh� C4���*� ،~+�E�ره�� .  در9 �*�د?'  ��د را �*� ��ان 4(ون ��#' )' 

�4  را�� ه 4�0،  )� ه������6�� �� 'I�*ن >� �؟«?' ه� ���� « 4�>' ?�ر� از �ن «و ?�ر?�د ��!�0ر�Dا�� ?' �� ��
  »)� �� ��4؟

 ���� ?�% وارد ژر��� �9�0I، ارزش )ه������6(�2 )��4 در��D �, �� ��م ) �h�ر د�� >�()�ا� )�ز��ز� ��؛  )��4 
0I� C�D49�0، و د�I� �ه�^ از درون �ن ��م ه��� =��� در �(% و ���و در ���S 2ل (�9 #(��� ��?��2 ��م،  )��4 

��� را )��1%؛ ���، ��7 �6 �8' ر�^ رو� ).  ��.-' !�د را )� �ن ��' دارم  �� �Eدر )' �Dارش ده� )��%� g+� %2 �*� ��ا��
��ت �2 ا�� �(4� S4، �� )�ا��I� �*� ر�j0ا� '( =@�.   )��4 در �(��� ��ان )� ژر��� درون ��?��2 ه% �وا ��م)-�'،  �2. 

�� ��aرب از �� ADرا�C4 ()��4 !�د را )� E�ت  )� ژر��� ���E' !�د در ��?���a�« ( 2رب از �� ADرا�C4«(ژر��� درون �2 
�� �I�  ~��. ،� Sه4ا�% ?' �2 در �Kش �(% �ن ه 0%، ه% را��0 ?�4، از #(� S � )� �ن �2�a ��م،  �' ا���'  )4ون ه) ��(�

  »!��j�رت را �� �(*%«: در9 �0+�)7 �*��' ا� از ه% �وا�� )���o ه������6 ژر�� �� )��4. را ��1 ?�%
 �Eل، ر��� �از د���353ه��� )�ران)�ا �؟ ���4 �2، ��7 ) ��ر���� ا� '< '( »C4��? �?�� ان�V�� « 2�1م ?' ا�( ��

��1o �(  ار��1ط  ���� �����(  �Eو ه% ر ���1� �+4س اo ه% )��ن ،�E?' ر �ر�o ،4س ��4ا�0' �� ��د+� '? �� ا
��1o  �0 از ه*�ن����' . در!�ا��� '��#  C��� '( ع��، )و �' .��~  ��1E �k-' �4ن(�2  )�ا� �(% و )��ن وا�= ا�2 ��

 %�? C��� �9�0 ا#:  ا��(� �� ��د?'  ���7)�� �0 )' ?7 ��1'  اI� م��0*���، و ه*:��2 )' ��� و �,�ه�% ��دات و ر» ��

                                                 
344 Atomists 
345 Wholists 
346 Flatland 
347

 I 
348 We 
349 Register 
350 Empirically 
351 Social theory 
352 Structural functionalism 
353 Hopi Rain Dance 
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C�Dز)���(ز)��� » ز���' ��!�د� H�� %و �,�ه� ��»  �� ز���'«�� »  ��H ا��0�0ج«، و ��1دل ��*�)�2 ا��اد و ا���ء ?'  ���7 )و �
��!0*�ن  ه*' )��� ه� در درون )��0(�� درون )��0(� ?– !�ص �� ��د ��k� د����  �� #(�ن )���از »  ���D� Hه�«��  '

و [ز�' (و )�!� ������ر ) [ز�' �(% ا�4(ارزش ه� و ���ه�� )�2o و درون �6 ��ه�^ را �� ��ز�4، )�k از ��(� ����ر 
 ��  ا��وز )� ��ل 356، ه��355�D4، و)�354د�-�0�ا�K!  2.' ?���ه� از )����' ه������6 و�-(-% ). (S,�ر� و ?�4و?�و� ا�4

�r�دا��357ر���D 358، ه�����D و ���-�ر �� ��د و �(.  
   

�' )' D,�0ر ، �2 )��4 )� ا��0Sط  و  )����o �(  z��? 7�I' ا�، )�h�ر د�� را��(از �oف د���،  )�ا� )�ز��ز� ?�ر?�د 
�*7 ا0#*��� )����ن در )�رC رE/� ?' ا��aم �� ده�4 %0 ��� !�د ر�E در ?7 Eد  وا��-*��*-��د� ?' )�ا� (، )-�' )' 

�*-��د )  �*7 �*�د��359@�ر ?' ���8�ت ��ر��ن�o �( �V��)ف )' ا�a�0� 2' �� ر�4 . ��#' ?�%) ' ا��)����ن �����!0 '?
ر�E ه*��� � �h0% ?�دن ه*1 ��0 و ا� �aم ا0#*��� ا��، ��رغ از ا���'  )��l )�رش )�ران )I�د �� �I�د، >�ن ا�2 د��� 

���l �� ��.  �6  � �-' ����� ا�(  ~Eوا �Eا��اد را )' ��7  )��� ��:' ?'  ر '? ��د ه*��� ا��aد ا���ن و ��.�0 ا
�*7 ا0#*���. (ا0#*��� �1E-'  )(% ����4 �� ز�4 %0 ��)�ا� >��2 )��ورد�،  ).  ��� راC و روش !�د �Dدا�� و !�د )�زده� 

�1-' )��ان �6 �� 0% ?7، ه*�اC )� �4ل E(��0ر!��0��D' �� ��د و )�E4 ��رد در ��j ) ر��0ر�(�*���، و ?�ر?�د ?-� ) 
 48' �Eار �� ��Dد، و )�@�»��� «  C����# د) ?�ر?�د(ه� رو�4اد و��D �� ار�E ��و . (�ن در ?7 �� 0%  ه% ��رد )�ر

�� 0%"?�ر?�د� و /��!�0ر� ا�K! 2.' ا� ا�� از )����'   '��j�"'0��? س 360  در ا��اع �\0-<، ازK��� �� ن�� �� ��ر
  ). �� ��?�� او�8'362در ا��اع د��� ��!�0ر�Dا�r و )���0ن ���!K? �0ود 8�و� ا��0اوس�0S  و 8361�ه*2

  
 ،4��� �� 'I�*ر ه�h� 6�»؟���1�، ��a)� و  ��Iه4ا��، در �� » ?�ر?�د �ن ?4ام اo ��),�و��  ���1� �( 'a�0� و  در

 ،4��� �� 'I�*ر د��� ه�h� و ،�����aت ا�� 'r؟«ارا�� ه*�2 ا��س در �� ر��4ن )' در9 و �(*� و )�» )' >' ��� ا
�@= D �0ش �� ��)4، درون .  ا�� ?' دو1��#' )��4)2o�( ( دارد ���–��  )32. ( � �-' )' ه*�2 ��د�D ا

  
  

4.2.5O��� ا���T 3�^�%   363  
0�دل ��  � C�D46  د�� �(,0' ا�4، و )�ا� ���م  �*«p��+S �(*� در رو���ده�� ه� دو �h�ر  د�� >� و د�� را

�` و�-�1 ا�2 ا�� ?' ه� ه�8�ن  . [ز��4» ?�ادر��0��)7E4اS ( 4را دارا ا�� و ) �� >(�ر ?�ادر��(ا�2 >�)ر #�1' و �� (
ه�� ه�8�ن �E  . 6/�0�4، ر��0ر�، ��ه���، و ا0#*��� ��رد �@�8' �Eار ��Dد/ در و#�C  ���0) و )��4( در �a�0' �� ��ا�4 

  . دارا� >(�ر ?�ادر�� �� )��4)4� و#�د �4ارد، ه� ه�8�ن
� -*~ ه� >' ?' ه�8�ن ا)40ا�� �� )��4، �� )(*�ن � �1  ه% ?*�0 � �1 )' ارزش )���o �ن، E/4 و ��� �ن، �� ��ه�^ �ن 

  >���' ��� ه��  ز��د����رغ از ا���' �� در )�رC ه�8�ن : ا�� �z ��0' ا���a ا��. اه*�� �� ده�%، ?'  #�� �~�< دارد
��%،  ا�� و4S '-� � �0Eا7E )' و#�د ا� ��� ��)�ط �� ��د،  ه�:�4ام از >(�ر ?�ادر�� �*� ��ا�4 از pS �+4م )�!�ردار �� ?
  .��د

  
ه�اداران �+-��D 7ا�� ز�\�، 71E از ه� .  در �+�)�D 7�+� 7ا�� ��V< �� ر���3644ا�2 �� را )' ����ع �+-��D 7ا��  ز�\� 

 –، ��ه�^، و ��� ژر��?'  ه���o�( '��D و#�د دا�0' )��4، �� ����ع ���، ارزش، ��ر، >��،  ا�0+�د� )' ا�2 �4ار�4 
��(�  در واE` ا��4وار�4 )� ا�n8 �( �F*E 2 )*���4 ?' ��  ه�:��E ارز�� ��4�4% ?'  �0�ا� 0' . ه�:��E )' ذه2 ا��ن �*� ��4

. )���% �ن را )' ا�% �+-�7 ده�%  
�*� را�� �+-�7 �� ده4، و )�D 7�-+� 4ا�� ز�\�، ا)40ا ه ���E�� ز�\� –*' ?�ادر�� ه� را )' ?�ادر�� �* E ا�2 ه*�ن 

���*� را�� را )' ذرات ا�*� �� ذرات  دون ا�*� �+-�7 �� ده4- �ن ا ���E�� ا�� در ?�ادر���� ��0ره�!�� 7?   .'a�0� 
~��. �8������ �0 ،)��*ز ��j ��ر�\�، ��(� �4اد �4ود�  ا��اد !7 )�!�ردار از ا. ا�*� �� )��4) ه*�)'I و ������� ،( �
'c(�� ا�4؛ C4���.  ادا�' �� ��)3674 و [��0�366 ��وع و �� ه�365618 ا����ر���واناز ، ا�2 � �� را )� ���� �(�رت )' ا��aم ر

                                                 
354 Wilhelm Dilthey 
355 Weber 
356 Heidegger 
357 Paul Ricoeur 
358 Hans Gadamer 
359 Talcott Parsons 
360 Comte 
361 Niklas Luhmann 
362 Claude Levi-Strauss 
363 Subtle Reductionism 
364 Gross reductionism 
365

 Epicureans 
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#�د �4ارد ?' E(���ن !�د ه�� �E�*S ا� ��� و« �ن را در 4����368 و [و#��»   ��)H��4�r~�'c داور� ��رد «��[�� �ن را (
   .)!K.' ?�د» ��4ا ���دC )��4را 
  

 ه*' ه�8�ن ه�  را )' ا�% �+-�7 ?7 )�وران. ه 4�0 370 � @=، ، ?7 )�وران ��ز��3692��ز��2 � @=)�وران �+@' �+�)7 ا�2 ا�% 
�� در ��*' را�� #4ول،  �+-�7 �Eوا '���E '( ،ده��4*� ده�4 )-�'، ه*' >�� را )' ��*' >� #4ول � . '? ��ا�2 )4ان ��� ا

�� 0% / ��(� در ه*' ا)�د��ن ���j' ��دازان �� 0*�  و  ��!�0ر�  '��j� �� 0% ه� �� ���*� '��j� ه 4�0، از  �ر?�د�?
ه*��@�ر ?'  ��� ا��رC ?�دC،  . »?7 )�ور/ا?�8�ژ� �0«ه��  و ���j'» ��رادا�% ه��  #4�4«ه�� د�����6 �4رن �� ) ��ر� از 

-E'��j� ار دارد ا���E ��>�ن )�a� درون ?'  )��4 )� و  ه D 6� ،4�0,�0ر�ه�� ���)،  >�ن ��(�a و  n ��(� در #�� در
�\�0 و �I+� �, �� و ���1 ��د، )� �Vه� و )�ون �� و ?�ر دار��o�\( ،4 ه*' ا��(�،   >��V ا���D 7�-+� 6� )� C(� ه*�ا��

�� را در���0' و �h8ظ ?�دC . �ر� ?' ?�دC ا���V4�-��| z? ،4< >�ن ��(�   از ? . �Vه� �� ���4E4 ?' ?7 وا��? �� ����(� اد
  .دC ا��4*�ا�4 ، در �8�S ?' ��(� ��*' د��� �ن را  و��ان 

  
 ،4���:' ?' ا���j� 2' ��دازان �� 0*� و ?7 )�ور �0�#' �ن �*� ���4 ا�2 ا�� ?'  در �8�S ?' ���) از �+-��j�( 7 �� ر

-�م )� ��(�( ا�� )(��Sل -  ?' )�ا� ا����ر��ن )��4 ��رد �+��4 واE` ���4-  ز�\� ا#��0ب ?�دC ا��D4ا����� �-�I( و ( '��*�
4���( �� >��V ا���D 7�-+� 0%«��(� ه*' >�� را )' ا�% �+-�7 �*� ده�4، )-�' در درون . )�رز ��« �< �*�،  ه� >��� در 

�*� ) �� ?�D 7ا�D 7? �)��)����r�?  �rا�r  >(�ر ?�ادر��0 . �� ده�4را )' ��ر�< �*� را�� #4ول �+-�7  �rا�D 7? '( را
=@ � �rا�D 7? ،��  . |�ور �� ?��4از ?7 )�ور )�دن !�د اS �س��(� .  �+-�7 �� ده�4 ، را

�~��� >�4ا�� �4ا��D 7�-+� '0ا�� ��V< ?*�?�ن ه� از �Dه�  �\����� را )�ا� !�د ��4�8 �� ?�4، وz? �8، از #(� ��ر�\� 
~ )��j �*� ر�4 ?' )' ا�4ازC ) ��ر� از ��رادا�% ه�� �+4� @E 4#4�4و��( Cار )�دADا�� .  

����ز��2 �4رن6�371 ���7 )�ا��0 و��ا��� )�ا� ه �0 ���  �� � @=، )�ا� !��r�? '( '�4ت، ه*��� �h�ر د�� را
��!�0ر� '��j�  �� 0% ه� �� '��j�/\� در ا��اع �د��-*��� 0*� دو�� دار�4 اد�� ?����j� 4' ��دازان. 0-< !�د �� )��4 

  '?7����� 0% ه�� درون �� 0% ه�، )� �+-��D 7ا�� ا�% )�وران  ��1o ا�� ه 4�0،  و ��(� )� �~?�4 )� ?7 )�دن�D 7�-+� '�0�  
a�0�  ا�4 و C�0 ه 4�0 ?'  )' 0~|-1' ?�د�E�� دانا��08م « در�D Cر���~ در �*7 ا��aم . ��6*? ��?4 »  Eو�8 ��:' ?' ��(�  وا

  .دادC ا�4، )��ر )�دن ��D 7�-+� 6ا�� ��V< )�ا�  |-�D 7�-+� �( '1ا�� ز�\� �� )��4
  

رو��D 2�، ه*�ن ه �0 ����� ا�*� و �,�ق » ���اث ��,�« ��ز��2 � @= اد�� �� ?��z�� '? 4، )�ر2��0D ران?7 )�وا�2 
ه*��@�ر ?' �*K ه� ��ر�w ���� دوران رو����� �g- � '��� 2( �� . �\I رو����� �1�دا�� ا�% �Dا. ا��2 �� )��4

���0' و#�د« )g- � '��� 2 دوران رو����� - ?�دC ا��� %)( %j� ���ه�ر� «�I� '? �*0 �� ه*' >�� )�د،  �6 ه�ر���� 
» 372در ه%  ���j�C4% ه�� «�� ) م. ��ا#' ��د)' ?�0ب ��وت �-7 �دام ا�*��(��ق ا8�دC �دام ا�*�� » د�� �����r«)�د، از 

 ���ل، >�ر�8 ���-�ر �a�0' )�ا�  .374 و !4ا)�وران373ا.Kح o-�1ن"  ?7 ه �0 و دو ���'ه% �ه��� �(��ور " ��#�ن 8�9، 
 4��D �� 4  و�? �� �D4���*� ن را�*��S  �ن >�ا�< �(  z*� ���D:» 6� ان��( ��1o '? ��رو�4 ?-� رو����� ا�2 ا

��Eاز وا C4��� %0% ?7 در ه �� ��1o در �ن ه*' ��#�دات، از #*-' ا� �ن، از روش '? �� ?' �4)�!�ردارز� �0  ���� ا
��.  )� روش ز� �0 د��� ��#�دات ه �0 ��o�I( ،C4� 2�a ?' �4ل ���1ء، �S�o ا�� )�ا� ��د ز� 20 و در �a�0' ���� ا

��1o '-*# از ،��1o از �داد��84 ?' رو���� '� ا�2  ا�� ?' �ن را )��ان �6 ?7 ��زون  و ه*�ه�^ ?' ،  ا� ���، ��
ه*�اC )� ا����C ا�*��8 ?'  در ه% ����F��C4ر>�� ��8�S 6� �( %j «، و .  )� ه% >,� و ) � �C4 ا�4، �� دا�4\�)�ا#�اء �ن  )

4��ان �*���C4 �6 � 7)  375ه*��@�ر ?' ا�8 ��4ر ��پ» .�6 ?7 ��زون و ه*�ه�^ را )�#�د �� �ور�4��D ��  :» ���ه�ر�
%j� از '? ،���< و E�� ، ر���� !��o ه*' ��اه% �� ��د������ و ��0�D %�j  >��2 ا�، o�ر� ?' )�رگ و ?�>6، 

 ا#�اء ه*' )� ?7 ه*1 0' ا�4، )' ه*' !��4  )-�'ه*' در !��4 ه% �Eار دادC4� C ا�4، �' ر�} ?�I )-�' �+���،  و �' ا��cل،
  ».)���ر ��� �0دC4�C، ه*' در !4�0�4، ه�� >��� 

 
�1� ه*' >��  )(% �7/0 ا��«ه*��@�ر ?'  �,�� رو����� ا�Kم ?�دC )�د o 4 ?' »در�? �� Cا��ر �و [و#� ،» �)��

4��? lh( 7��? %0 ����ان �6 ( %8����دت دا�4�0 ?' )� ���ا�� و )K|� در )�ب ?*�ل .«  

                                                                                                                                                    
366 Holbach 
367 La Mettrie 
368 Lovejoy 
369 Flatland atomists 
370 Flatland holists 
371 Ontology 
372 Interlocking orders 
373 Reformists 
374 Deists 
375 Alexander Pope 
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رو����� ا�2 )�د ?' ه �0  ه� دو )4 >� و را�� را 0��D' و )' ه �0 ا� �+-�7 داد ?' )@�ر �ل و�-D �� �1��4؛ �'، ا��
 �(�a�)��0ر,D 6�  ��( 4��( =���� 7(�E :ن !�اب ?�د� ��#�م )�رگ �ن �' �+-��D 7ا�� . ��*' >� را )� ���E' ��*' را

  )33. (ز�\�  )-�' �+-��D 7ا�� ��V< )�د
  

، ا�� �j% �*�د�+�ط »  ���C4 در ه%�j*(��� از  ه% �ه��?-��«)'   ��j% و#�د ه�[ر��:   D,0' )�د  ه*��@�ر ?' #�ن 8�9
ه*' . (و ��a)� )' ��(� رC ����  ���ه� ����)�ه��� ?' �' درون دا�2o�( '�  4�0 و �' �*��� ?�,�،  و�8 در ��ض �� �4 

��ز��2ر�0' ه��� )�ا)� در  '34). ( � @=��1( 
 

 

و�� 4% 4.2.6  

 

 
 

FIG 1.1 Ken Wilber’s Four Quadrants 
Ken Wilber. 2000. Sex, Ecology,Spirituality Boston: Shambhala. p 127
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FIG 1.2 Ken Wilber’s Ego and Eco (before the collapse) 
Ken Wilber. 2000. Sex, Ecology,Spirituality Boston: Shambhala. p 

449 
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  FIG 1.3 Ken Wilber’s Four Quadrants with some details: 

Ken Wilber. 2000. Sex, Ecology,Spirituality Boston: Shambhala. p 198 

 
4.3���T �c���    

 C4*� ����� ������'- #(� ��D� ?-�������  ، در #(�ن ��#�د >�4 ��ز��ن ��� '��#  ���D �)# �� دار�4 �����  و  .
�*�4~ ��اD*���6 ه 4�0)ا018' ( ����� ����� !�-� .)   ��ر� از �_� �ت ��� ���ه*' ا��(� )��)ۀ !�د �(% �� )���4 ا��، 

 ��ه��� و ���� - )E/�0�4(ا)�د و #�1' ه�� ���0 .  ا�� ��اD*�����– ا0#*��� – �����، ر��0ر�، روا��  و#��0I�( C از
�� ه% ه 4�0��� ����0\/� ( ?��� )���رد   ، ا��hق ����2 ه� >+4ر ?' !��4ت.  د���� �� �از » �-*� ��«ه�:�4ام . 

 n-E 4����–�(��# ��+���� 7ن وا� �ن ، ب)اه�# ،. ������0�ر)ر��0ر�Dا (اف ا�� ��r�8 ،  44، ا�� ا�2 و ز��*��4 ��و����( %)�
ل ���^، ار�6 ��روم، ��ر2D از ?�ر» )(�0«ه 4�0، » ��ب«و » در�� S �)�«دا�I*�4ان )' .�ف ا���' دا�I*�4ان 

  . ه�)���س و ) ��را�� د��� �*� )���4
��( �Dا�r #(���ا���0ال ��� �r�1ق و ز�K!ا ،%-��� �� )��4) در ز���' ��� ��� lh( 7(�E ��| ت������ . ��Eس و ��

 '? ����-� #��`، ه% ?�H و از ���j' ه������� �� ا�8, ' �6 �-% � 0+7 ، #��` و ��ا��D� ا�  '��j� �0� ان��!�د )
���� ?-����� �����.  )�!�ردار ا��� ���روا�� �+��D 7ا از �6 �� و  ��!�0ر�Dا�� /ه4ف �� ر�20  در [)K  و ورا�  

  .و وا��ز� ا0#*��� از ��� د��� �� )��4
ن  ه% از  )�)�ن ���� ���!�0، ا��وزg+� C �6 راC )�ا� ر)g و ا���0ال ه*' ا��(� )' ه% و#�د دارد و �

  . ?2 و�-p��o���)# 4��( �� �1 ا���0ال
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�4ا�8 در pS ه�?4ام از  ������ ر��� ����� ) E/�0�4، ��ه���، ر��0ر� و ا0#*���/���0( » >(�ر ?�ادر��«ه4ف 
 در ��� )ر��0ر� و ا0#*���(و ا�2 ��(� راC  ����4 دو ��رادا�% �0,�وت ��#�د . )��4، )4ون ���' ��� را )� د���� ��#�= ده4

 �� ?��S '�1� 7ت و ز��D4  را )@�ر �-*� در !�د  �� )��E،4/�0�4، ��ه��� و ���� )' �ن/����� و ا��ودن ا)�د ���0
4�? ����. 
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�c�V 34.  :�	
�� 
�� ا� 	�V ر��`%  

 Q,8 و .�ا� P� .....در �

 
6hk� چ و�� �ا '��j� ان��)' S+�+� دا�20 �ن ا��0اف �� �Dدد  در ��#-' )S  4*-' �� ��د، )' ه� ���jۀ ��زC،  ا)40ا )

 ?' �\�8,�ن 1E-� اش اد�� �� ?��4 !�د  ���j' ��:��ن �(*� �-+� �� ��د  )��ان S+�+�0 وا�= و  ��دC، و در �!�،�+g ا��، 
)1(و�-���% #�*� . )��� �ن )�دC ا�4  

 
5.13���� �^: U� ان��6� �	
�� 
ز �� 	���  

��ان �6 �-% � 0I� 7+0*7 )� ه*' ر�0' ه�،  در( ����� ��� ا)40ا� �Eن )� 0% و از درون ��S' ����� )�د ?'  ���ز )' 
4� C�4(� �*�د( . و p�+h�  ������ ��)ان �6 ���6 در )�2�8 ��|7 )�د و  در !/�ص )�*�ر���د ?�0 ا��ان )-�چ )
او در ���S 2ل، در ��رد .  زود �(�ت و ا��10ر� )�ا�H )(*�اC �ورد�bوهH ه�� او در ا�2  ز���' !�-� . �,�h �� ?�د

�ل H1�# ر��م #� � )�د� �k���. د��� � �7r #� � ه% E-% �� زد و ��� ��� �-? 'I�4ان   )-�چ ا)40ا ا���(   %-� 6�
��1907ل او در ��.  �ن را D �0ش داد� 0+7 را ���I(�د و )4ه� ��� ���ز��D4 #� � «ا ��h ��م  !�د ر  او2�8 ?�0ب 

�.���ع  �-�م ��م )�I� ا�� و )� S�ا8' ?�دن �ن )'  » ��� ����� ������I0،  و در �ن )� ا�2 ��0'  �~?�4 �*�د ?' 
.ر�0' ����� .�ف،  � �1 )' �ن )� S+� روا  �� ��د  

»# �D4ز� '( ����� ~��. C�D4و د� ��,�  '? ���Eدر )' ر���� ا�/�ف  در .....  � ���� �4ۀ ?�0ب ��H رو )� ا�2 ا�0+�د ا
�� ّ�� و د��� ?�ا�' ه�� ز��D4 ا� �ن �*� )��4 )�2 �4ر���� ا�/�ف و �4ا�8 در !/�ص اه*�� ه*' .  را)@ۀ  >�4 )

#��1ۀ �pI در ز��D4 ��د و #��' �S% �� ?�4 ?' در ا�� ����7 �*4ن )�I�،  )�� �0  )� ا�2 ��!ۀ !�ص �bوه�I ه%  )� 
�*��� )�I )�!�رد ��ده*' ��ا)` Hاز دا� �r�# ان���*��� ?' ���7 .   و �����ت �ن ) Hدا��م  ����4�-� از ه*ۀ 

  ،����، ��ر�w اد)��ت، و ?7 ��ر�w �*4ن ، �- ,'،��1ر�����E�م و �*��� د��� از #*-'  ز� � �����، ��دم �����Iروا� 
و�a . 2��< �Eد� S�ل ?-ّ�� و �*���8 ز��D4 #� � و#�د �4ا�0' ا���� )�hل،  ��*�ن و �+�و8' ?��7 و �.....  .....�� ��د

��ت و دادC ه�� ?Kن و ه��,� ��#�د |�)�ل ���a�0� �� 4' ?�ر،  n8�E و >�ر>�)� )�ا� Koا '? C4�����C >��� ا� ��ا ر
�� � �6�j� '@+��?�*0 د�C�D4 و ��� ��� ��) �E .«) 2ار ��Dد �  

���hت–اه�*�� �-�م #� � ر«در ���I,�0ر او2�8 #-4 �� �( Cل   » ه*�ا�� ):�پ ر��4، )-�چ !�ا��0ر 1912?' ا)40ا در 
  %-��� ا�  �4 ?' )��ان �6 ��� ���.  )��o  4�ر� ?' ه*' �-�م )�I� را در )���Dد)ا���0ال (#��`���7 و   

�1� دو��Dۀ ���و� #� �، )4 )��8�ژ��� و )4 ا0#*��� �ن، �-�  «:)-�چ ����o ��� �*-� ��)Iوهb� ت�+I� �0 و\�
��1o 4ان  ����� و�*Iف دا��o 6� 7 در9 �� ?�4 ?' >�ا از(�E %زد،  و ا�2 را ه��، و از �oف د��� را  ����ر �� 

�,'، و?K، و ا�I�4*�4ان ��ه���، ه*' �0+4�4 ?' ��(� )��4 دا�I*�4ان K� ،ۀ #� �« ا[ه��ت-� � « C�D4را از در�:ۀ ��^ د�
��  )/�رت �6 �-%  � 0+7 را ��)� �� ?�7S .4 ?��4!�د ��� ����� )\�د� !�د،   ��ورت  �� ا���4ن Eه*�2 وا . %-�

�' ا� از  ���1 �0 )��ان � 0+-� ?' د����*a� ان���*�*' ا� از ه�� �-% د����  د�C4 ��د، و ��  ��!�ف �� از �ن، ) 
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 Cم ����1د�-�)��� - ��2 >��� �� را )' ه*�ن #��� �� )�د ?'  د�C�D4  .��� ����� >�ن  >. �-+� �Dدد) در ��.ۀ 
������Iن و  د�8�1' روان او �� را  )�د، و )�!� از ��(� ��� �� ?�د�4 )' �-% !��4 ?�دC ا�4  ..... ا)��^- ?-����� ��ن ?�ا��

�� ّ�� . ......در �8�S ?' ��(� .��~ �� �� واژC ه�� )� 2h8 و 8�ب !�ر#� را رواج دادC ا�4 '( ����� ~��. C�D4د�
. ،  )�ا� در9 و �(% را)@ۀ ��#��1ۀ ��� )� د��� ا)�د �F(� و E-*�و ز��D4 ا� �ن ?,��� �*� ?�4)د�C�D4 روا��  )�a� !�د(

4���( ��  ����� ����� )� ا�2 ��-�< ��ا#' ا�� ?' �' ��(� را)@ۀ .  ا�2 را)@' ه� در �*���� !�د ����ع  ��� ���
) 3(» .�ژ��� )-�' روا)g ا0#*���، ��ه��� و  ��ر�\� �� )�2 #�� ه� را ��رد �p�+h و )�ر�� �Eار ده����4�8  

 
-� '? �a�� از( �j� رد�� ����� ����1� و �� �@�8�ت ��ه��� ��H ر��، �� % o ت�-�چ  )/�رت دو��8 �0  در �@�8

��ان �6 �-% � 0+7 ا���0ال،  �Eار �E���Dن )� 0% در �+�)7 ��� ���) D,0*��(�� دو��8 �0(رادا�%  ( ��  . �*� �Dا�� ه�
)(*�2 د7�8 ه%، �� ّ�� . ��ان )' ��� ��I �� زد و �ن را ��د��0S ،���D C4 از #(� �-*� ه% �*� ��ان >��2 ?�ر� ?�د

 ،�, -� ،����� '��# ،����Iت �����، روا��8�@� ����دم ����� و )�I� )/�رت �(�ن �� ����ر)��ان �6 ر�0' ��
���D �� ار�E Hوهb� و p�+h� رد�� 'I�*ه C��| . '0و ����`  ر�  C�D4د�  �j�� را از ����� ���ه� ?4ام از ا�2 ر�0' ه� 

.!�ص !�د ��رد �@�8' �Eار داد�4  
 

�� ّ�� )�I� )/�ر 'ت دو��8 % ��.-' )�2 )' ا.Kح �-�م !��8 و �-�م ا0#*��� )��0I �4 و دو ��رادا�% ��)�ط )' �@�8
.  ?-�����-   )�د�4؛ رو���د �����376در �6 ��،  �+-��D 7ا��ن �-�م )' ا.@Kح !�4�0��D 7�� .�8) دو ���و� �+�)7 ه%(

�� ر��0ر)�ور��Iروا� g+� د�3774در ا)40ا�D '0���A� �ر�/hا� %-�از ��� د���،  ��!�0ر�Dا�� ا0#*��� .   در درون ا�2 
�� ��I( ��ّ ��)��ان ��رادا�% ���D 7 .4�4�I? H8�< 'را ) �+�+S 6� و#�د ��(�  C4(� ا��� '� ����!�0ر�Dا��ن ا0#*� ، 

��ا�� . )-�'  �/�ر �h+�+�ت ا0#*��� )� ����o' را ه% ��رد �6 و ��د��E 4ار داد�4 '� �D�0 را ا�� �*-���(� �bوهH ه�� 
�� را #�^ و #4) 4.(دروغ، در )(�8�S 2��0 ا��4وار� زاه4ا�'  �-+� ?�د�4��� ���ل �-w )�2 ه�اداران دو ��رادا�%،  

�� ا�2 �� �ن �S?% )�د ?' ه*' �@�8�ت �. ا��و8' ?�د و در ���ن �-�م د���ا��10ر� )�ا� �ن ������4�� ّ�� )�I� را �6 و
.د�4hود و زه��8�د �*�  

 
4 ا�����0، اچ(.��.4�4��     ، 378 وا��ز� /�0ر�¤�� ��!. و�،  ا�4ز، � � �4ر�� % و D-�)��8 %  از راC ر

�� ه� #��  ��(�  �6 . ه*' �@-�D pا��ن و ا�h/�رo-�1ن را )4Iت �� � دادE�1 و، ا��اع  وا-o ر�/hا� �ا�� #��D ��1 �
���D را ��Eا��0د�4.  وا C)-�ز  �ر�/h�4*� ا�E �س دور�*�ه���.�S[ د����-% !�8/�  و#�د �4ارد.  ا.7 و ا  

 
وا�D `Eا�� (واE` ا���ر� ����Iaا�' . � � �4ر�� % �*� ?���ه� دا��. % ز��ن ���` �� �� ADردا�� در �Eن )� � و ��

���j' ا?��� D �*0���د  �� . D,0*�ن D-�)�ل ��1' ا� #�� ��aات !4ا�� را ���D. #�� � � �4ر�� % را ���D 379) �+�دا�'
%��? �*� Cه*���4 ��1رز '�-�. د��ار )�2�8 ��و ر�\�.  �- �ن ���4[ ���C و �,�4 را �4h0 ?�د.ا��hد ���  4Eرت. ?�4 ?' �� )� 

� . ه��8 % و  ����� ������08� #(�ن را ��ا ���D.  ��ق و |�ب  )' ه% ��د���0 �4�4����0 و ������08� �ن  ه*ۀ  �����
 7*h� ����4 )��ر �� )����4!�د را )�ا.  

�*C4 ه*���  ���Fر>�� #(���  '-� � Cال #(���ا���0(ا��وز (��ا�����0 ��)�#� !�اه4 ���4، و ه*��@�ر D-�)���8ا���ن و . ا
. د��ار )�2�8 )/�ر�� ��D(��� در و�g ه*' �-�م  ��و ر�\�. ���j' ا���0ال  

، �S[ �� ���ز )' ا��hد و ه*��ا�� دار�%.  �د���ن )��4 �0,�ق �� �4�4 ��   ه*' !�9 #(�ن را )�S .4�����Fد�' ا� از E(� #�1وت
���وه�� .  ������ 4Eرت و ا�0+���  �� �وردا��hد و. ���ر )' �Eار و �رام 20��D، و ��� ?�دن ه*' ���وه�� !�د  )�ا� )+�ء

. ���وه�� �4h0 در )�ا)� ا�4ز. ���وه�� �4h0  در )�ا)� ا�h/�رo-�1 و �@-4h0� .���( p در )�ا)� #�1' ه�� �(�n ����8�ژ�
.ع ��?�ب  ��� و ز�����D4وه�� �4h0 در )�ا)� ه� ��  

  
�� #�� !�د را )��ان �6 ر�0' � 0+7 و �0I*7 ��ا��D و ا���0ال، در )�2 �-�م  ���1E و�E �ن��� ��� '?  �� ر��C4 ا
�� اچ. د��� �@�18' ?�4E.وا�41.�-o ��  و ا�4ز ا�2 را �و  . %-�  ،��I( �ه� �2��0 !�*)� از ��� '? '< ���  ،CوK(
ارا �*� )��4؟  �+�o�\( g زه4 ��و�� ا!Kق �Dا��ن؟ �+�o�\( g !�د!�اه� �-�م ا�h/�ر�؟!�ص !�د را د  

r�E 0+7 و � %-� 6� ����� ����� ه�� �6  ��@+� و |�� ��@+� و#�د �4ارد ?' Eات !�د �� )��4 ?' )� %  در ا�2 واA( 
 '��# ،����Iم �����، روا��-��-�م د��� را)@' � ������ دارد؛  n-|ا ،����، �bوهH ه�� د���، �- ,�، ��دم ������

. )' E, ' ه�� ?�0)\��' ه� در )\H ه�� ��)�ط  )' ه�?4ام از ا�2 ر�0' ه� ���C ?��4. ���ز��، S+�ق، و ) ��ر� �-�م د���
4���( �� C�1! ،ت !�د���ان )\�I از S�زۀ �@�8( ���4ام �� ��ان D,� ?' ه� ?. ه*�� اد�� �� ?��4 ?'  در ����ع 

4��� �� ��ّ ��8��� و ����`  ر�0' !�ص !�د وارد ����ع �@� Cز�S '( ط�(�� �*-�)�ا� .  از ا�2 ر�0' ه� از زاو�' 
�' ه*'  ا#�اء �� )��4، [زم )' ا�2�0I )�دن �� � �*a� �0 ازI)� �-�! 7? '? 2ن )���[�,�(در9 ا��� ،�@�).ار  

                                                 
376 Pure sciences 
377 Behaviouristic psychology 
378 Deconstructionism 
379 Critical realism 
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���ان �6 (  ����� ���و� و ا�4ز، ��و .��.ا�����0، اچ. -% � 0+7 !�د �\�0ر ��ا ر��C4 ا�� ��4(� ا�� ?' و#�د 
.ز���' را ���دC ?�دC ا�� ر�\20 ) ��ر� از د��ارC ه�� ا�h/�را��، و  ��ا�� از ه� >��، D-�)���8ا���ن و ا���0ال #(���،  

 
 


س   .�ض و5.2�8��
	
�� -.�6� 380  
  

 

�� و 5.2.1 ��u   ا����ال �c% آ3،  (381:�م-����u ا�Nاء �Wد � 3v
r ن
)  .ه�  

���4م . ا�0�ار �� )��4» ?7 ه*�ن �S.7 #*` ا#�اء  !�د �� �«� ���!�0 �� )� ا���0ال �*��� و ا.7 ��ض ه�� �
'��j�  %)� %از �,�ه� ��� `�*a� 7? '? ����� �ن ا� '( Cد���� 0*(� ا�� و )@�ر  )����� ��� K�� ( �0 ازI�( ر�� (

�� �� (اء ��I0-' !�د �S.7 #*` ا#���� '�b� gوهH ه��  �����، روان �����، #���� C4� 'rارا ����� ���
��  �����ه� ا�� ?' �*�م ا)�د .  �� )��4) ��ه��� و �Aه�1 ?' ه� ر�0' از زاو�' د�C�D4 و ����` !�د )4ان ��دا!0'��� ���

  ��I( ��ّ ���g ر�0' ه�� �\0-< ��رد �( �/h��)+h,�د �� '?C4� `Eوا Hوهb� و p� ( دار و��را �6 #� در �7? 6 �
4�? �� p�,-� 2 . ه�4*�4 )� ه%  اد|�م و����ان ��0I�( �-�! 7? 6 ازا� ��0ه� ا�� ?' � ��  E@�ره� را �( ����� ���ا�� 

4�? ��  %�j�� . و  �ه� Hوهb� ) ��ر )� ارزش  �0~ورده���� �' ��(� )' #*` �ور�  �r�0} و د��� ���ر�0' ه�� �\0-< در 
�prK و ����` ��h/� ),�د !�د را ه% دارا ا��  و ا��aب �� ) )��ان �6 ?7( را)@' )�  �� ّ�� )�I�  �� ��دازد )-�'، 

 ����� ����� د�� )' �h+�+�ت و �bوهH ه��  !�د  )� ���1�  �!��2 د�� �ورده�� ���ن ��ه���، و ���� ��� '? 4�?
4��( ��). ���-�ر، و�-�1. ?���، ه�)���س. ��ن )���[�,�، C4� '0���A� ) 9،  د  

  �.�! �+�+h� 7 و ���تr� �  ،ا�����ت  �زد ?' رو���� را )��ان �6 ر��E ،7+0 � '0در �� ��� ���>��2 ا���، 
هH ه��  ��(� وK1E '? 4�? �?�*�b )�E 7r]4)7 �(*� ��رد ��#' د��� ر�0' ه� واC4I� `E ا�4 ، >�ن  در >�ر>�ب �prK و �

�� �6 ���ل از ا�2 ��ع  ا�����ت �b. �1�دC ا�4��� 'وهp�+h� ،�I ���ا��ن را)@' )�2  د[7r ������، روا��، ��ه��� و #��
�*-��د  C�)8اب  و د�@��ذ�» ا!K0ل« ، و �*��' د���  ���ا��ن را)@' )�2  ��7 و ?HI #� � از ��o 6ف و 382ا� /

�*� از �oف د���،  �� )�Dروان،  ا��  . ��4ار �رو ����I7 ������ �*�?� �� ?�4 و #(�ن روا�r� � �ن ����� رو�)#
 4�*EK��� )' را)@' )�2  دو ���7 ������ و روا��، و ه*:��2 ا)�د ?-� ا0#*���، ��ه��� و ���� را)@' ه%، ��� ���

���رد �� ?��4 و #�)ن ����� از  �Aه�1 �( �ن )�!ره�1ان �Aه�1 از زاو�' د�C�D4. و� و ا�4ز �� )��4.��.���ل د��� اچ. ا
�j�������   .� �� �7 �(% ا�4. � �-' ا(�E �)ه*' ا�� . ��D7، ��ا��?  ،C�D4ه�:�4ام از ا�2 دو د�  ،����� ���ا��، از #(� 

4�0 �� '������ ��ّ ��. و   
 
  

 5.2.2u�
� -�
ور� و ����� -�ّ^[ 383  
�� رو� ��د ��� ���?-ّ�� )�ور� و . ,(�م و >�ر>�ب ?-ّ�� )�ور�  و �*���8 #��` �*�?� �� ?�4در  �»   #� �«

̀ .  ?'  و�-�1 ����= �� ده4، در�0��D �j' ��د384� ا�*���8 #��` )��4 در ه*�ن �,(�م ه��8 % ?-ّ�� )�ور� و �*���8 #��
�0�K� '(  ،'�-( 7? C4ز������ .  و )(1�د�  !�د ?7 ه% ا��رت دارد�' ��(� )' ه�8��(�،  ?-ّ�� �*��8 و ��1د8' )�2 ا#�اء 

�-% #��` ا���0ال �*��0�8 �� )��4 6� �����.  
�� ) �Vه� و )�2o(?-ّ�� )�ور� و �*���8 #��` ���7 ه� >(�ر ?�ادرا�� ?2 و�-�1؛ �2 و ��، درون و )�وندر9 �� از 

)�!� از ���ر��2 ه�� �� 0*�،  ) (7.(� ?��%�� )� ه�)���س  و و�-�1 ه% را� ه �0% و  �+-��D 7ا�� ��V< را رد �) 6.(��د
 را ه*:��ن )��ر 71E  383 از  ?-ّ�� )�ورا�' 385»د)-��«ه� >�h�.   '? 4�ر د�� >� را )' �h�ر د�� را�� �+-�7 �� ده�4

رو���د   ��386 ه*�اl�? �( C او8 �ن .   را در ��ا�AD �� �0ار�% �� )' �+-��D 7ا�� 0� >��V(% �I��%»د)-�� «�� �� )��% ا
��  واژC ?-ّ�� )�ورا�' و �*���8 #��` را )' ا�2 د7�8 ا�0\�ب ?�دC ا�% ?' ). 8.( را ا�0\�ب ?�دC ا�%، #��`، �*��8?-ّ�� )�ور

��ان ��4ر��0 ������، روا��، »?7 «)  ب� )�ور� و �*��j� 4� ��8 و�-�1، ?-ّ�) دارا� دو د[�8 �,(��� ا��؛ ا8<(  
����� و ا)4� ) *� �+@' ا��� . �ا0#*���، ��ه��� و �� HI? و �?�S  '( ~h��-� 2��:*و �*���8 ه �387?-ّ�� )�ور 

)���� ا��� ����� )��4، ه�>�4 ?' ه�:�p+h� �E �\�اه����A� 4 >�ن ?-ّ�� )�ور� و ) ?' �,(�م ) ��ر �(*� در 

                                                 
380 Epistemological premise 
381 Nonsummativity 
382 Performance 
383 (W)holism 
384 Holism 
385 W 
386 Keith Olson 
387 Omega point 

 �����، ��!' ا� از �- ,' ا�� ?' )' )lh از ��ه�� ���� ���� / ��I( �!��� ل�/S ��)��� H�� ن، ����1 و� Cز�S م  ا�2 ���!� و و� E�10ر ا����، و ا�
��   .D���D�ن ���!� �� ��دازد��� ��� و  ا�40[[ت، ��H ��ض ه�، ا)�ار و  و روش ه��  ا�2 ���!� ?4ا�(� .�� >���' �� ��ا��% ���!� ��4ا ?��%��� ا�2 ?'  �

��،  .ه 4�0��� ���.در)�رC ���!� ه�� ا� �ن و ارزش ��)� ا��اع و ����h. 9K� 2 و !@�� ��(� )lh �� ��د در �  
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��). 10.(4رون  ?7 �\� ر!�' �� ?�4��� ): ه*��@�ر ?'  ه�و8�9 ا�8� ز���� D,0' ا��) p-@� ��8�*�).9 ���*�2 ا
��D7 و ��ا��? ،`��# ���-% و دا��I ا ����� ���.  

  
�� )@�ر و�Cb ا�  )� ه� دو، ه% )� ?7 �� ّ�� و ه% )� ا#�اء و �0I+�ت  �ن ��� �����د �*�م و ?*�ل در ) ا#�اء و ?7(

��� ��.  ،  �~?�4 �� ورزد)!�د و د���ان(#(�ن ا?�ز� �0 اش  '? �a�� و از �����ان �6 ?7 )� ه*' �( C4�4� '( ���
د[�8 ه�� �����، روا��، ا0#*���، ��ه��� و ���� �ن �� ���د،  �� ?�ره�� ز��د� �� ��ا�4 ا��aم ده4 �� ر��0ره�، 

 �,�� ��ّ ��، و و� و ا�4ز.��.��aوزات، اچ()��H ه� و ا��1�0ط ه�� #� � ���1 را )1)�د 4I\( و وز�' ��(� را در )�ا)� 
C��| (�1د( ]�( .� �� Cدورا��0د C���# 6� ����� ��� '? ���� )'  �IS و ��I ��د�6  و ��1د[ت و . وا�= ا��� ���

��، و �@�8�ت ��ه���، S+�ق، ���زش و ��ورش، ا[ه��ت و  ه*��ر���� '��# ،����Iم �����، روا��-� �( �*-�ه�� 
�� !�-� . |��C ���ز دارد��� ����)� ا��(*' �*a� �0 ازI�(4ه%، �� )�� �ه*' ا��(� رو '.  

  
4��( �� %0 ���*�4~  دارا� ��} ز��  '? ���� 0*� ا ����� ��� ،�)*0 �� '��j� `��: )��)�ا�2، )� در ��j دا�� ���� و

 ���Sه���، و رو�� ،���1� و دا�H ��ه��� �). ����(������، روا��، ا0#*�o H7 #*` دا�.�S �)�� ����� ��� �*
��.)��4، )-�' )�ا��0I�( �-�! '? �0 از ا��(� ا  

�� ه 0' ه*' ا)�د و #�1' ه� را ��E H��� �hار �� ده4��� ���)���o�\( 4 دا�� ?' ه�� دا��I .��~ و ا�h/�ر� . 
:و ��,� ا.-� در �ن ��رد �� )��������4 �� ا0#*��� و �� ��ه��� �� �، )-�' � �-'    

��� ��) ا8< ������ 4( ����، اورو8�ژ�، ) �������(��� رو� ?�418 ������ n/� ،����!��� و �����8�ژ�، |4د ���
.   و د��� �-�م وا) 0' �*�?� �� ?�3884ه�� ز���'  

  
�� ) ب��I�0ش روا� D ل�S در ��' ���0' و ) ���� %-� 7��� ����� ��� ����I4 روا�ه*�ا����I�� �( Cن !�رق ()

��ان ��� .  ا) 0' �� )��4  وو د��� �-�م) ��ر�wا8�دC ا�2 ر�0' در o�ل ( ����I?�دن روا� �4�( '+1o �)# ���)�K�
���1� در #���ن اo م�-��� ر��0ر�Dا.  از��Iرو���د روا� `,�  '( g+� ��K� 2��</ه% �رزو دار�4  .  �� )��4)�ور �!�(

��ا�2 د��� !�-� �/�� ا.  ?-����� )�دن �ن را )���4- [ف ����� .  
 

�� ���7 ���زش ) پ��� ��� ��،S+�ق، �@�8�ت ا0#*���، ار��o�1ت، #�م ����� و ) ��ر� ) �-�% و ��)��()4 ا0#*�
.>��ه�� د��� �� ��د  

 
8�ت #� �، �bوهH ه�� ��ه���، �bوهH ه�� ) ت�@� ،���� ���7 �- ,'، ه��، اد)��ت، ��دم ������ ���#�1ۀ ��ه��� 

!��1\��0' و �� (>' !��*�ن )���4 و ��  !��*�ن ���)4، )(��Sل ا[ه��ت . >��ه�� د��� �� ��دد���، ��ر�w و ) ��ر� 
'��0\(4( (���� ا�,�ء ?�دC ا��� ���)11.( ه% )/�رت ��ز�C4 و ه% )/�رت �\�ب- �+H )�ر�D در   

 
4 ���� ) ث()���Sد ��ق  �� )��4) رو��� ��ا�� از ه*' ا)��� ��� .��� ��� ���� 4�� |��  و ���دار �� )

�0S در دوران C��8�(�-D و �*��~ ����8�ژ� �4ۀ ��، ������ در ا���ل #4�4� ����� �� ��د ?' از �Aهn و ) 12.()��4
�6 )�4ار� ���� #4�4،  و و8` و �@�I دو)�رC )�ا� �,�ه�% ���� در �Sل ����D 7� �c8�1�).13 (ت د��� ����D �� �Iد

.را���' و #(�ن ������  �4ۀ ��ا��، )\/�ص در ز���'   
 

5.3
 �Y و .�ا� 
 Q,8 P�  389  در �
 

���� 0% از ���j' ?�ا�0�م ر�0��D 'I' ا '��j� .  ا�0�م�? '��j�)'-*# در ) از ��E4 ?' ��ح و و.< وا�? �� ���D 'a�0�
��-' �6 �*�دار ��aاء،  )-�' )� �6 #,� �,�ه�% ��k0د ��*7 ه*�390�4,(�م ��!�0ر��( '�  ��ا�2 ا.7 ��*-� . �� �*�2 ا

391 7�-h� و روش ����� ����� �+H �(*� ا�,�ء �� ?�4) �840�ژ�( در ���� ���)� ا�2 ?�ر، �' ��(� ������ �� ��)�2  .  
H�� 4S\0-< )-�'، وا� �ه� Cد  و ا�4از�.  !�ص �� ��)�2 ه% ��.�< �C4 ا��392ا)  

�� �*� ��ا��% )' . ر �,��ات � � �4ر�� H+�  �0 )� اه*��0 ا�,�ء ?�دC ا�4 و ��!�0ر ���� ، ه*' د، � �1 )�ور�� �D ��1ا��
�+n، )' �*�داره�� ��aاء و �@-p )�ز �Dد�% .� �� p-@� ���< ر ه 4�0. ه���D4��� �0ر����!����!�0ر .  � �D ��1ا�� و 

��. �0ر���� ه*' >�� �� 4�0ا��، � �D ��1ا�� و ��!. ����  )�ا�  در ه% �� p-@� 20 )�ور�، [زم و ��ور� ا  
��در�� ا�� ?' �@-p ه� ���ز )'  ��!�0ر���� . ��!�0ر���� #(��� )' ��(�-� % �� ا�4��a. در ز��D4 ه� >��� � �1 ا

��4(� ا�� ?' �� از ا�0�AD '-S�� 2' ا�% . دار�4 ا��، وا��ز� و ��!�0ر���� ه�>���،  !�د )' �@-p )�ور� ���a �� ��د
��0،   و ���ز )' وا��ز� دارد?' در �ن ه� >�Eو � �1 و )4ون ه�:���' وا ���� ا �I� ��.  

                                                 
388 Gynaecology 
389 Between and Beyond the poles 
390 Conceptual construction 
391 Complementary principle 
392 Tension unit 
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)�ا� .  ���ز دار�%) و�-�1(، و ا���0ال �Dا�� #(��� )ه�)���س(، ���j' �+4 ا0#*���  �-,�+� از وا�D `Eا�� ����Iaا�'�� )'
در )�2 «�' و ا���0ال �Dا�� #(���، �� �,(�م ��Iن دادن اه*�� �,�ذ �4ر�� % و � � �4ر�� %، و ه*:��2 وا�D `Eا�� ����Iaا

را » )�2 دو n@E«[زم �� �  #�� »  ��ا� E@1(�« �(*�0 از ه� >�� ا�2 ا�� ?' . را )��ر )�دC ا�%» E@1(� و ��ا� ��(�
 و #(�ن ))4ن()�2 #(�ن ���� ������ )�ون ) �' در �,(�م دو��8 �0  ��ا ?�دن(�6 ���ل رو�2 در ا�2 ��رد، �*��� . )���د

4 ������ و )4 روا�� ?-ّ�� �\� ��0�ا�4 )�ا�0S )�  . ��د �� )��4) ��ر/ذه2/روان(����4ا�  درون ( 2�( H�� ������» 2�(
n@E دو « ���S4 رو( '? �8�S د،  در�� Cداد =����)���4 ���� ?-ّ��  ?��7 او، �� ��ا) �( ���4 )� واژۀ ه*�ن �\� �

» ��ا«. �� �*� ��ا��% !�? �0� را )4ون ��?��1 از ��ر��� ورو��� �I\�� ده�%. ���< ��د» �ا�«)��0I � � �4ر�� �0 
.��ر��� و رو��� د�C4 �� ��ده*�ن !�? �0� را ����= �� ده4 ?' ��(� در ��a� 'a�0ورت   

�ا�Sت واردC، و ه�ا، ه�?4ام داور، #(H ه�� |�� �E)H�� 7 )��� ��پ، #.   � �)+' دار�4، )� ه%  ����1لدو ��% :  )�ا� ���ل
��z دو ��% (�� ����= د����� % �� ��)�2 دو n@E !  �� �»  ��ا«و�8 ه*' >�� و ه� >��� . ه 4�0» ��ا«��?0�ره�� 

دروازC )�ن ?' ه*�I' ��(�1ن دروازC ا�� �*�2 ا�� �6 روز |�� H�� 7(�E )���  )4�  در ��ل دا�0' . ���ن �� �) ����1ل
ه� >' ?' ���!� در )�رC ��% و ��د ��د )�ز����ن و �+I' ��% ! روز �0�ا�4 ���` ورود ��پ )' دروازC ��%  ��د)��4 و در �ن 

���ر��ه� �\� �� �� �Dدد )��� H�� %ه C�0 ��د )(*�ن ا�4ازI�( . ��+���� %�� �ز�( {r�0� �ه� ���( H�� =��)� ا��(*'، ��
 %�� �( �(��#( H�� ن �� از���� » �����ل«و » ����ل«��� د����� % ���ل در )�2 و ��ور� �� ّ�� )' ا.@Kح �8*�ن ) ��ر �

4��( .���و » ����ل« و#�د دا�0' و دار�4 ?' اد�� �� ?��4 در �I\��  از �Eون ���� �� ا��وز!�د�K !�ا�C4 ه�� 
!� �7r #� � ا��0د �� )���4» �����ل«  
 

5.3.1 P�)دو 8,+( در �  
 C0,�وت �� ��ا�4 د» )�2«واژ� g(\0-< در روا� �ه� ��E)�ز�*��� وا �د �\0-< و )�ا�ر �20 ه�� �\0-< )�ا� �~?�4 )� ا)

.)��ر )�دC ��د  
 

. �+@' ز���� ���� در �+���� )�2 دو ��k0د )��ر )�دC ��د)  �� ���2(�� ��ا�4 )�ا� ����= �+@' �I\/� » )�2«) ا8<
z��: Cو ا�4و �)�2 ا��4 و ��ا��، )�2 ��د�ن و ��1ت، 4�a2 ه��(�D4ا�� /، )�2 روان #��ن زد���Dو ا� �د .  

 
��� ه%،  )� �����4 )��ر )�دC » )�2«) ب n@E ذ و �~���ات �0+�)7 دو�,�  =���� ��ا�4 در �6 را)@' دو E@�1،  )�ا� ��

.)�2 درون و )�2o<  )�2 ���ر� و �*- ��z. ��د  
 
 

و�0E دو �,� )� ه% ه 4�0، ه*�n@E . 'I )��ر )�دC ��د) �� >�4( ���ل �4اوم )�2 دو �� ��ا�4 )�ا� ����=  د����� %» )�2«) پ
 4�? �� 7*��4م ار��1ط در ه�� ز���� . ا��اد ه*�I' )� ه% در ار��1ط ا�D  .4,�0ر� و �� |�� D,�0ر�–����  ار��1ط )�2 ��(� 

)�2 ، )�2 زن و ��ه� ��z. را ����= �� ده4�< ��n@E  (4(�9�h ه�� ار��o�1 و را)@' ا� )�2 دو » )�2«�� . �*�2 �� �
.)�2  د48اد�Dن، وا48 و ��ز�4  

 
در ا�2 . �� )�� ا���a و �� راه� را )��� و )�و:  ��n@E .z )��ر )�دC ��د) �� >�4(�� ��ا�4 )�ا� ا�0\�ب )�2 دو » )�2«)  ت

4Sا7E دو ����D  ( >-0\� ������08' ه�(n@E ه� . ا�0\�ب ?�4او �*� ��ا�4 ه� دو را . ��رد ��د  ����D 6' را )��4 ا�0\�ب ?�4
.)�2 ��دن و ز�C4 ���4ن، )�2 ازدواج و Koق، )�2 ر�20 و ���4ن��z  . ه� ?4ام ه% ?��z ا�h/�ر�ه 4�0 و   

 
 از  #���Fزاز #*-' )�دا��  ر�I' ا� ?�رل. �� ��ا�4 )�ا�  ?��ر ه% رد�< ?�دن دو �k0� n@Eد  )��ر )�دC ��د» )�2«) ث

ا�0\�ب �@�ح �� � )-�' در �2��1 � �-' .   )�2 دو n@E )' �,` ه� دو� ��(� ا��393 �2��1 ).14(ه% ارز�� �,�ه�% ��k0د 
)��ه� >�4 ?' دو �k0� K��? n@Eد ه% �� .  �ن دو n@E )� ه% ا�� ?' د���� )��0I ر�^ �� ��Dد و �*���ن �� ��د)?��0ا

�� ?'  ��7 و ��� �� ��)4ه� ?4ام در ?��ر د���� ا. *4����4)���4 ا�� در ���S 2ل ��*7 ه . K2 ،  )�2 !�د و د���ان���(
���*�.!/�.� و   

 
��م ��A� 7(�Eش » )�2«) ج n@E 6� =����م. ��دا�0,�دC �� ��ا�4 )�ا� �� n@E 6� '�-( 4 ��، . �' ا�2، �' �ن���0 �� و )

�0�� ��z، . � �� ا��4Sود� ا�@�ف �����A و ��� ��از�'  ��. ا� را ه% ���� ?���4 ��ا�4 ا.7  ��از�' »  )�2«). ه�7( 
��D، )�2 !�د!�اه� و ا���ر�و )� )�4 و )�ر �20 دارI��! 2�(.  

 
�a�0'  ا!K0ف �*�2 ا��  >�� � 01~ ). )� �,(�م ه�-�( �� ��ا�4 )�ا� ����= ا!K0ف )�2 دو n@E )��ر )�دC ��د » )�2«) چ

)�2 وا48  و ��z .  و ���S ���I.7 �� ��دا|-n او�Eت از ��kد و درد، ر�4 ). و �� در ����4( �ب در ��4 )� ارز�� از
.)�2 درد و A8ت، )�2 ��و�� % و �*��� %، ��#�ان  

 
.)�2 ?�د?� و )�رD ��8 ، 21 و z��0 )2�1 . � �6 #*` �� ر�4 ��دC )����4 ��ا�4 )' ���» )�2«) ح  

                                                 
393 Contrast 
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�*z ه� >��� )�2 دو n@E را در )� �� ��Dد�Dه� ه% » )�2«) خ .z�� �)��D 2�( ، #� � )��و��()�2 ��ه� �ا�4ام ه�(.  
  

، 398، ا�0\�ب 397 ،�����8 �� ��)�3962 ، ار�9�h� ، 395 �o�1 و������ �زاد��0�394 و )���0ر�: ا��(� ه 4�0» )��c8»2ت ?-�4� 
  . و |��C،� در )�2، ���0، ا�2 �� �ن، ه*���ن،  #��400 ، ��از�' 399�� ه% رد�,�

 
 �c8»2�( « را در ا!��0ر �� �(�4،  )��ر �4د�� ��ا�4  )' ا��اع �\0-,� )�ا� ����=  )�a��c ه�� ز��د� ?' ا�����ت �0

��= و �,�ف ��ز� �0h�ا، �,(�م و را)@' ا� ?' . )�دC ��د�� '? ��در �ن )��ر )�دC �� ��د،  ) ��ر �(% » )�D»2,��0 ا
��2«��� . را  ����c ده4» )�2« ��ق را ��0�ان در �,�ه�% �\0-< د����  o�ر� )��ر )�د ?' ��� �0S ���8(��. ا�( «

��0 »  )�2«.  ) ��0 دارد E@1(� و را)@'  ���I )�2 ه*�I' )' !�د دو n@E و ه*��@�ر �0h�ا،  �,(�م E4�4  401>�4 واI� را 
��aا�� �� ا��D p-@� �1 و-oر�/h�0ر ����  ا�!��.4و  )'   

 
5.3.2
   .�ا� 8,+ ه

��� �� از �n���� 6 ز���� را )��ن ?�4) ا8<�  ،Cد�� �-�! ���� - ��z ��ا� �4ر�� % )�a� � � �4ر�� %. ��ا �*�2 ا� 
.�6 �,(�م  ��I)' را ر���4ن  

 
�� ���a )�دC ام، ا�H��a دادC ام و از �ن 0�AD' ام را )4ه4)ب� ����)p ام !�ب )�د. ��ا �*�2 ا �j�  ام �ا��وز �j� ا�� 

�����ان )�ا� �*��' )' ?�0ب ا�����. !�-� )(�0 از �ن ا �h�  »و �~ن �زاد� ��� ���C ?��4 ?' در �ن � �-' �زاد� و »��ا
��)15.(�~ن �� � )-�' ����8�ژ� ر��0ر� ا  

 
�� )' �,`  ��ع )�I / �4*� )4 )�د )�دا�� و �, �� E. ��ا �� ��ا�4 ا)40ا ��� را وا��ز� ?�4 و )4  دو)�رC �ن را ) �زد) پ

��.�1�د، ا�� �, �� و )�دا�� ا��وز� ام !�-� )(�0 ا  
 )��ون ?4�Iن ذ?� از �(71 #(� - 2 )��ان �6 ا�� �(-6 و !@���h�1 -  ،��  9�ل )�دا�� از ا�0*��ء از . (��ا� ا�0*��ء

.�����I� از �) 20 �4ن زن  
 

4 از ا�2 د��� #�4 ا.Kح �����A �� ��د. )� � �D ��1ا�� و ��(�-� % �~?�4 ?���4ا �� ��ا�4 ��� ا� را وا��ز�،  و ) ت( .
 pI���� ��ا�  z�� )2? ح  ��4ا ?2، )�2، ��ا��شK@.ه*�ن ا(  

 
�1� و ا��ار���� د[�8 ?�4) ثo �ورا�� �ه���<  ،��1o ق�� ،�(�a� ��| �ا �� ��ا�4 )' >��ه���.  

 
��ع  ��ا�� از �ن >��� ا�� ?' «. ه�� د��� ?' �� ?��ن ����= و �, �� �C4I ا�4 ا��رت ?���4ا �� ��ا�4 )' ه*' >��) ج��

»...�/�ر �� ��د   
 

 
5.4�%

د� و ����	 ���a� U� در 
�- هD�
	�402 ار�� �	   

 
��a� P و :�3� 

�� را از �7�41 �4ن )'  ا?�و)�ت��� ���  ،7*� )�ز� ��c� ��C4�:  و ��  د����� % ���ل و ���I )�2 دو n@E ���ر� و 
�*-��ا�� ���S' ا� )�ز �� دارد.  

 

ه
 و .�ا�  YنV P�� 

��، ������� و �����8�ژ� ا�4ام ه�� #� � )��و�� ��� ���ه��D )� اo*���ن �*� ��ان . #�4 �(% �� )���4) و درو��(در 
�10«!�د را �� �����4 و ) )��و�� و درو��(D,� ?' ا��اد ا�4ام ه�� #� � o~ «4���D ا�� . �� دا��4 ?' ��(� را >���' )��ر

���� !�-� ��ا�� از ������� و �����8�ژ� ا��� ���.)(��Sل،    

                                                 
394 Contextual  
395 Open dynamic movement 
396 Relational 
397 Inter-transactional 
398 Choice 
399 Juxtaposed 
400 Equilibrium 
401 Multi-realities 
402 Basic 
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��T Pش ه
 و �
ورY Yن� 

 Hش ه�«دا��D 2�( ����� ا�� و ���7 ه�F���[��س، |C4 ه�F���� و » ��� �����.' n8�# و � 01~ �����!0' ا� در 
�9�h� �� �c� '0 ه�� ����������� !�-� ��ا�� از ا��(���� ���.8�ژ��� و |��C �� ��د ا��،   

 
 ه
 و .�ا� Yن��  P�� 
'�����0�ّ، �@�8�ت #�4ر� و |��C  ��)�ط �� ��د، و  !�-� ه���/ ا�2 ����ع )' ��� �� #� �، �Dا�H #� �، �,�و�(�� 

.ن ���\� ا����ا�� از ?�0)(� و ��-*(�� ��دC ���ا�' و |�� �-*� ز��ن و���� و ��دا  
 

��T 3ا�� ^�% P��)���NV ( ا���Tر
�W

��6 ا�(و 	�  Yنو .�ا�) 
%��? 7S !�د��ن �ا�2 را )�ا 'I�*ه ��1ر )�ا�� %�r��( . !�د را در ��10ر و �)�و���  )� ��اع ه�� )� ��� درو�� !�د، ا

 S+���� )-�غ و �\��0 )� ا#�زC ده�% ��.....)��S�� '( %�r�م ا��ان )-�چ ?*g�h� .%��? 6 ه�� �?�د��6  از د�� �� ده�%
4�? '1-| �1-oر�/hد!�اه� و ا��! .��را »  ��ا�«�� را ��دل )\�I% و ه*���ن )� اه*» )�A�(»2ار . 4Eرت �� در ا��hد ��

.ه% )h �ب �ور�%  
 

�P درو�� �) ���� /��
ر�)و ��و�� ��48 (�و .�ا� Yن) ر.  

�� . �، ر��0ر� و ���0 �*�?� ?����4ن ���ل �� ��)�2  )4ن و ذه2، ����� و روا�#* �� ����� ���ز )' �ن دارد ?' )� #
�� �(�دC ا�% �I� دو��8 % )�2 �2 و روان را.  

4(�� �� Cرا ������  )' ��ور�  �2 و روان �� رود و )' #��'، ��ه�^ و ���� ���.)� ا��(*'،   
 


Iن�TرN� و %�س و واه�� ��
�Y Pزاد� ]�د]� 
 Cا��وز C0,�د�ز��ن و ه*�a ��ا��ن �+��1~  �زاد �C4� C4 ا�4، ا�� ?�د?�ن از #(� #� � ��?�ب �C4 و ��رد ��ض و ��ء ا

4���D �� ار�E  � �# . ����� ���.)��D 4 �0ش ��)�4 و �*��� ���b�)16 (4وهH ه�� ���� �C4 در ?�0ب راه�*��   
 

 �v�4W P�
:�)و :���� �4\� ((����)ا  
ا018' #��' pS دارد ?' از S+�ق ��د��ن !�د . ���ز ��د� ا|-n در ��kد )� ���زه�� #��' واE` �� ��د S+�ق #� � و 

4�? �j��h� .د؟�? Cرا )��ورد 'ا��  >���' ��0�ان ه� دو  S+�ق ��د و #��  
  

�Tگ و ز���� P�� 
�����) 17. )ا�2 د��� !�-� �0I�( از �,(�م ��و�4� اروس و �����س ا '? �0���ع ��گ و ز��D4 ا��)�ا��   ،

��� ز�H��   .4����� �� �D4 ه� )�[ ا��- )\/�ص در دوران ا�4ز .���4ا�� ز��D4 ا�� ��� .����� ز��D4 ا . ��
�S[ >�؟....  )� ا�2 ا��(*'، ��� ا�4ز �� �ورد، و ��گ!�د  )' ��� ���ز دار�%،) � 7(ء )�ا� ادا�' )+�  

 
�^h و q�Dv P�� 

'< �( =�h. و g-|%ا� Cر ?�دAD ا���D قK!ر >' ? �؟  �� از ا���� و )� ���4 از � � �4ر�� %، وا�D `Eا�� .  ا(
����Iaا�' �6 ��ع �زاد�D و �IDد�j� �D� ��زC ا�  در ا!��0ر �� �Eار �� دهC���  �� 4 ��زC ا� )' ���j' ه�� ?(�' )��4از�% 

�-% و  �,� ز��D4 ارج �� �(4اه*�� ا!Kق را D���د �� ?�4 و �ن) 18(ار�6 ��روم .  ��A��� 4ا��# H\(  ان��.  را )
)� ��#' )' ا�2، >��ه�� !�.� �� را از��د�، A8ت، . ��روم ه*:��2 )� اه*�� A8ت و ��د� )��ان �6 ارزش �~?�4 �� ?�4

��ان �6  >�� ( ~0a�0� و ��)��)�ا�2، ا�4ز . ��د)�ا�*�ن �-+� �� »  )4«��4ر��0 ، � �ت و !���  ز��D4 )�ز دا�0' ا
��ع ��»g-| « ع��!�ب ا�� و ) ���(ز��D4 ) ا�� �' ه*�I'(ا|-n او�Eت . )�دن ا��» )4«)�دن �*� )��4 )-�' ��

�-% ا!Kق.  �ا� |-g و .�h=)�2 !�ب و )4 و �: )�� )�ا�2. ا��)4 ) ا�4ز(��گ  ، ����� ���  �6 ز�� ر�0' �(*� 403در 
4��( ��.  

 
�P � �ت و ��6ذ� 

��7 ��ذ و#�د دار�4، ا�� و�I� ل وK0!|-1' )� ا �ل«�7 و داروه��� )�اK0!7 و �(�ت، ه% در ز��ن و ه% در ��دان، » ا��
)  ��7 و �(��� )�دن از ��o 6ف و ����ا�� در ��ذ از �oف د���( >�؟  �,�وت ��j% ��#�د )�2  !�ا�20 و �0�ا� 20 

-� =���ذ ��دا�' از ��o 6ف و  ا!K0ل» ا!K0ل«��زC،  �,�وت )�2 . *� ا�����ز��h�  4+�+�ت ) ��ر و ���I= و ��� /
� 0 �0ون ه% در ز��ن و ه% در . ��وژ��0ون / ژنو )�2 ا��0و. از �oف د��� ه% ه �) ز��ن(�+/�ن !� � و �8#� واژن 

��D4، )�2 ا��اد �\0-< و�E و �ارAD 6*\� 2�( از �!��2 ��2 �+��1. ا[ �!�..... ��دان؟ ~�����  )� �� �h� {r�0+�+�ت  
.�� )' �h+�+�ت �-*� و �*+� )��0I� ���ز دار�%. ه��ز ه% >��� �*� دا��%) ��( ا�� �2 –!�1م   
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ن ] �� و ��Tواژ P�� 
 �Eر>' �� ?�4؟ )�*�ر، ار)�ب ر#�ع، ��?7، �\� و �� >�؟  >' و�F�� را ه*�2 و ����� ����� ?�ر)�د ��� C4ام واژ? 

در واE` ه*�ن )� ��ا?�0 ) )��ون ?4�Iن ��8 ��د  از واژن زن #(� �����I� از )�ردار�( ?' E@` #*�ع !�اه�% �(*�4
��  ا��؟�+�ر)�0  /#*�

�*���. و)�2 �ر� و �'، ��ا� زه4ان )�دار� ��ّ ���� ّ�� ��د�  و  2�( ،��Eو وا �ن، )�2 ����0� �2 . �*��� % و  ��ا�(
. )�2 ��ه� و ?�د?�ن.  ر���� و ��ء ا�0,�دC، ��ا� ��H ��ازش، #*�ع و �� ��ازش)�2. ��� د!��8 و ��� |�� د!��8

E�I'/ )�2 ه* � و �I�ق �.  
� �#  ����� n��)��E 2)��� و ��aم، )�b� 2وهH ه�� . ، )�2 ا�r4�8�ژ� #� � و �61 ز��D4 #� �.... و ��ا� �ن�404

 2�( ،�(�a� ت�+�+h� و ?*�، )�2 ه������6 و �,�? �(�a�8 ��د و واژن��) .  %�r��( '? ��)�C4�:�� �-�!» 2 �� از �ن ا
.)»واژن و ذ?� �6 ?��4وم �Eار دارد  

 ، )�2 ?�ر?�د و  �+/�ن  و ��ا� �ن، )�2 )�دن و �Eدر )�دن، )�A8 2ت و درد، )�2 �*��7  ) ��ر �a�)(��405ر���Dا� ا�4ز، ��ا� 
�� ّ�� دوران...�4�4، ) ��ر ?% و ا��hاف و ��ا� �ن �8��ا�2 �8 � را �� ��ان ه*:��ن ادا�' . )�2 �زاد� و � ����8: !�د

.داد  
��  ) ��ر #4� ا�� و ا�2 ���ز ه� ر��� ��� '.����، ه*' #��1' و �-*� در �� �� وز �*���ن �� ���ز )' �h+�+�ت #4�، ا

. ��I )���%)�ا� �p�+h و �bوهH )' ��ل ���ز دار�% �� )0�ا��% )�a� وا?���A� H�، !�د ?�. ��د  
 

�-*� ����، D �0دC، )���د� و �9�h0 در )�2 و ��ا� n@E ه� ا��؛ )�2 ��گ و ز��D4، زن و ��د، ��� و   ،����� ���
،�@�h� ا، ژ�6�0 و�� �a*ا و ه�� �#�Dو ��)�#���، ��رادا�%  ��4�8 ��-�#�ان، د �D4ر��� ،�o�1و �,��= و ار� �د�� ،

�0�� ،���-% و ه��،��ق و |�ب، #(�ن اول و #(�ن ��م، !�د »�����ل« و ������08� �ن، ����ل و ����� و ��رادا�% ا0#*� ،
و د����، ��د و #*`، �\� و ?�H، ذه�� و ����، !/�.� و �*���، درد و A8ت، ���ر� و ��ا��6، �-�م �����، 

�����، و �@�8�ت ��ه���، ���� '��# ،����Iروا�/C��| و ،���Sرو  
 
 

5.5�T �c��� ��  
D ،����  �*-��� �6 ر�0'  ��� ���)��)�ا�2،  �� ��ان D,� .   �ا� n@E ه� ا�� �0دC، )���د� و �9�h0 در )�2 و �

 '? ���� h� '��j� ،�)*0-�7وا�= و ��1ه2 ا ���*� '��j� 7(�+0� 406 ر��0ر  )ا�'، )ار�6 )�ن��Ia�� ���� `Eوا ،
 ���*7 �� ?��4ه) 20(و ه% ����� #(��� ) ��j�)19' �+4 ا0#*� ����� ���.*' از #*-' )��ان ��0 ���ر� ه��   

 
 �1@E دو �I�� 4Sان  �6 وا��( ����� ����- ,' ��:' )� : ،  �+�� ' �,�ه�% >�4� )� ه% �(% �� )��E 4�< ��(4@�1()�ا� 

�ر �0+�)7 ار�6 )�ن و �- ,' ه�7، ���0 �� و ���0 و ه*��@�ر �,(�م � � �4رن ورا� �� و ���0 ��، و  �h� '��j-�7 ر�0
.د���ان  

���0' #(��� ا��� %)( %-� 6� ����� ����� )@�ر ه*���ن ه%   �6 �-% ��ه��� ا��،  ه% �6 �-% ا� ���، . ��� ���
���1� و  )(4ا�� ����� ا�� و ه% �-% ا0#*��� و ��ه��� اo %-�. ه% �6   

�� در ا)40ا� راC !�د ه���' ������ را )�)� �~?�4 ��� ��� ����� n��و �-��1 ه� در �� ّ�� » �����ل«) ����8�ژ�()� �
�� را )' ��� ��گ ر���4، ا��@! 2� �kEو��).  اوا�E 7rن )� 0%–ا)��^ - ?�ن، �� �، ?�ا��. (ا� ���،  ��دا!���� ��� .  

 
�� ز�C4 و  ���Sل ا��. !��1\��0'،  ا��وز ��� �kE' .4ق �� ?�4��� ��� Cا��وز . ����� ه*��� >�H8 ا��وز ���

�-*�  ��:�C4 و �\//� . �-,�p )(2��0 ه�� ه�دو #(�ن )� ه%  ا��، ��(%  )� )�H از �6 ��7 و روش ����� ���از �
�D4ز� �61 ه��ه� دو ا��(�  در #�� . p�+h� �� '0��D و ���j' ��داز� �� >��ه�� )��0I ز���� ��7 ر��0ر و ا�*�ل #� � و 

�� و  ��ع )�I �+�� و ?% )��' !�اه4 از ��� د�. !�د �(% �� )���4��� ��� ،�)0���، )4ون  ا)�از و#�د  در 7.��4S ?��0ا
.)�د  

%��? �� �D4ل ز��(�-D 4رن و� � � ���)# در C، و �' ه% .��~ ���� . �� ا��وز�ر�/hو �' ا� ���-% ا���0ال �' �@-p ا
.�Dا� � �D ��1ا  

�0 �����1 )�ا�  ر�4، (  �-� ��8�(�-D ن�)#���� ا��� ��� pل � � �4رن.  ������� و رو��(�-D ن�)# ،در ا�2 �زه��� 
. ?�I( 7،  ر�^ )�!0' ا�4 �,` ��د و، در #(�)�2 �-�م ا�h/�ر�  

 ����� ����0' ا� از ا)�د ر��0ر���� %)(  %-�،�0�4/E / ����� ّ�� )�I� ا�� ) رو���S(���0، ا0#*���، ��ه��� و �
�� ا�����j'  )���د�و ا�2 �ا� ��(�،  ��.-' E@1(� و )� ���7 �� ��)�2 در ���� ��� .  
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j� و �0+7 و  #����/�و�� ز�� )' در9 ��0 ���ر � %-���ان �6 ( ����� ��� �C !�ص �ن در )�2  �-�م ����10' )���د� 
4��? ��  6*?.  

 
 
 

4%
و�� 5.6  

  
FIG 2.1 

����� ��� 
 ���j' )���د�
7*� ���j' و 

2�(�� �� 7��� �(  ��Dا�� 
 در ��.-' E@1(� و ��ا� ��(�

 ��4/E 2�()2�( �ر��0ر ،)ا�2(،  
)��ل �ن(، ا0#*��� )��(��ه���   

���(و ��ا� �ن �/���Sرو(  
 

  ���ر�–��0 
)?2 و�-�1(�8 % #(��� ا���0ا  

����Iaا�'  ���� `E4 از � � �4ر�� %(وا((  
 ��)ه�)���س(���j' �+4 ا0#*�  

�)*0 �� ���*� '��j� 
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FIG 2.2 
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FIG 2.3 
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FIG 2.4 
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FIG 2.5 

 

 
Johann Lemmer, 2005 
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FIG 3.1 
 

 
Johann Lemmer, 2005 
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 One dynamic, open  <SELF>  -   body, mind & soul. 
  
 
 
(See: Fig. 3.1) 
  
•         The unity of a human being is (contrary to the dualism of Plato) not negotiable. 
  
•         This is why soma and psyche (body & mind -if you wish) blend into each other to 

form one single open circle - the <SELF>. 
  

•         The <SELF> is dynamic, open and always changeable & on the move. 
  
•         The spiritual dimension (the "soul" if you wish) of the <SELF> is the transcendental 

energy / communication / inter-transaction between the deity / universe and the 
<SELF> 
  

•         The whole being (body & mind) is involved in this spiritual dimension whether he or she is 
aware of it or not. This explains the brown and blue open circles.  

  

•         The spiritual movement is towards and/or from above and/or from or towards below. 
(There are many theories about this in the so-called alternative holistic community). 
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FIG 3.2 
 
 

Johann Lemmer, 2005 
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The purple and green circle is the dynamic and open  "Other". 

  

(See: Fig. 3.2) 

  

•         The purple is the interior (we) – the cultural.  

•         The green is the exterior (its) – the social. 

•         The cultural and the social blend into each other and are like body and mind no dualism. 

•         The brown and blue open circles are the open dynamic inter-transactional communication 
(energy) between the Self and the Other.   
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FIG 3.3 
  

 

 
Johann Lemmer, 2005 
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The <SELF> in relation, inter-transaction & communication with the <OTHER> 
  
 
 
(See: Fig. 3.3) 
  
•         There are not only energy / communication / inter-transaction between the DEITY / 

UNIVERSE and the <SELF> but also between the <OTHER> and the <SELF> 
•         The open brown and blue circles at the left and at the right side illustrate this. 
•         The whole being of the open SELF (soma & psyche) is constantly involved in this 

energy/ communication / transaction with the <OTHER> whether he or she is aware of 
it or not. 

•         The only difference between the DEITY /UNIVERSE and the <OTHER> is a 
transcendental, spiritual and / or religious reality within the <SELF>. 
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FIG 3.4 
   

Johann Lemmer, 2005 
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�� ه: .34 �#�W��Yد�W ن و
44\�� ،

ن	�	
��   
 
 

6.1  ��W��Yد�W �

	�ه�� �	  
�0��  ��دم )'��-*�  �C4 ا��ا�1�ه�  #(�ن D-�)�ل و ا�����0  )��l د Hت و دا���Ko4 )'. از ا�*EK�� ه� ��د ����  �

�� �0Sا�( Cز�S در ����Koد !�ص ��ا�4 )' ه� ا�! 'EK��-*� )� ?�,�� ���b� 2وهI(�، از  >����4ت ?��7 �� � ��رد  {r�0 
4(�� ��  و#�د ، ه% ' � �7r #� � ��دا!C4� '0) ه� ر�0' !�ص  ?�0)(�� ز��د� در ر�0' ه�� �\0-< ?' در ��(�  از زاو�'.د

.  ا�2 ?�0)(� ���g  ��دم !�ا��D.4��� �� C4ه(�� �\0-,� در ا�2 ��.' را  در ا!��0ر �� �(�4دار�4 و ه*' ا��(� د�4
�� !�د���!0' ه����� ��� {r�0� 2��!� '( �1 � '? 0,�وت� prK� ا��اد� ه ��I�� �( 4�0' ه�  و ر�0' ه�� �\0-<، )� 

�+h� 'در ز��� �*-���+�ت ��� ���4�4�*EK� )' ، و )/�رت |�� ��S' ا�) و �� )(� د7�8 د���()�� )' �EK' !�د  ��(�.   
��ت #� � �� ��داز�4���4 و )� �r�0} ��زC ���2 را�2 ا��اد از دا�H !�)� در ا�S 2�زC )�!�ردا. �@�8' � �7r  و ��

Hوهbار ��(� را. � ������4 ه�A�(0!�!�د�� �ه� ' ����� ���%����( ) .1(  
 

44
ن6.2\��  
?' در ر��a( �.�! '0ء ، �� �6 دا�I*�4)  �?�د��K�/h� �( )6ت ���8 � ا�� ��د» ���0\/� ا��ر #� � ا� �«�6 

��ر�0' ��� ���8' و �S p�+h�ل ، �@� '( ��ّ ���� ��د�. و � �7r #� � �� ��دازد� �� از  زوا�' �-%  �*�2 ا
 �� ،�����Iروا� ،����� '��، ا[ه��ت #����-� ،�� )'  ,'، S+�ق، ���زش و ��ورش، اد)��ت و |��C ، ژ�6�0، ��دم ���

�� ّ�� رو �ورد '8�@�. ����� ���در (دC ه�� ر�0' ه�� د���' � 0+7 �*� ��ا�4 )4ون ا��اع  دا�H و دا )��ان �6 ر�0
� �# '.��!�د از ��a)'، �840�ژ�، و دا�H ?���  !�ص در ر�0' \0-<،   �0\//�ن ر�0' ه�� �.  و#�د دا�4��( '0)

(� در ه*�ن ر�0' �\//�  ���س �� 4�0، >�ن �EK' و ����` ا.-� �����)� ا�2 و#�د، ��(� . ?�ر )�!�ردار��1I��4د )�ا� 
�' ه*' . و ��ا?�C4 ا��)(��Sل ���E )��r�0���,�? �(  ،4} ?�ر ��(� ه� >+4ر ه% ?' !�ب و. !�د��ن �� )��4�*a� �0S 

���h+�+�ت و �bوهH ه�� ��#�د   .�رت 0��D'  در ر�0' ه�� �\S >-0�ل ��� �����ه*�ن ، )�ز ه% ��� ��� �� � .
�' ا#�اء >�ن �*a� �0 ازI�( �-�! 7?4��( �� د�! '-�I0� .  

 
�?�� 7I7 �� ��د��r�E ���*� '0�8ا� �� �*-� Hو دا� �0\//�ن ا��ر ) 2.( )�2 ارو��6 ه����� د ا�H #� � �*�2 ا

�� �ا0�8' را در )����' �h/�-� !�د )��4���a، و�S�)( �8ل   �*-���� �I\( 6� ان �0\/� در�� ���س �� 4�0 )-�' )
��:  �,�ه�% #���1 ��?� )�ا� ��?�n. و �� �ا�E�( '0�8 !�اه�4 ���4�� ّ��از ��� ���%-�ا�2 .  ه% ه�� ا�� و ه% 

4(  ����� ?�رل ���� ���� ا.7 ��رادا�% )� ا��س)' ?*6 و ��رادو?� +� '��j�( 2 ه�)���سDر�� '��j�  ، ( 4+� '��j�
��   . �� ��د�S.7 از #(� �-*� ، و )\/�ص ا���0ال �Dا�� #(��� ?2 و�-�1، )ا0#*�

 
  را ����ع 407» ���«.�\/� و �h+�+�ت ��(� ���ز دار�%�� )' .  ����� د>�ر �7�I �� ��د��� )4ون �0\//�ن،

����...«: )�و��� ����= دادC ا��� ����ر�� ��  �408\/� ه��  ز� � ����� از ) ��ر� از (  �� و �-�م ا0#*�
��ن، ?�ر?��ن !��4ت ا0#*���، �+(� ) ��D. «)3د��Iن، روا������ '? � �� ��و د�� ا�4ر?�ران ���زش و ) 4(ا�2 )4ان �

��� ���' ����` �6 ��رC !�د را ره� و  از �' n-E وارد ��.'  ���  ���س �� )���4، �'، �� ّ����ورش )\�د� !�د 
�����4��� .  

 

ن 6.3	
�� �	  

��در9 و ا��1�0ط �� از ��� ��� '��S از �� >��� ���4�? �� 2�. ���س را �  
�� «:  )��ن دا�4�0 ?'1993 در ��ل  409ه�8�1' و 4��Dورف��� ���  و �6 ��� ��ا��6 ه��،��� �-*� هر�7��� '0 

».، ��  )���44 �� ���ز�� )�� در���� ?' �*�2 ا�� �����، روا��ا�*�ل  و ����، ���زش ده�،رد  
��ن ��ا� �� د�� زد�4��� )' �h+�+� در )�2  410 ?�8���1 د� ����D و2003در ��ل ���  :»����� �����ان �6 ( 

را )��ان �6 » » ف ��S' !�د �� ?�4ز���� ?' ��د )��ان ��� ���س .�«  در o�ل �p�+h !�دو» ��S' در ��ا� '
�4�0��ر��D �j� �4 .   در��ن ��ا� ' در واE` ���6 ه 4�0 و در ر�0' ��� ���D 'a�0� ?�د�4 ?' دو ��م  >����2(� )��� 

����� �������« ?*�0 از ��� ���)' �~���   در �Dارش �h� 'a�0+�+�ت !�د، ��(� . ���زش د�C4 ا�4�0 �� 6��� '?  «4
��)� » �����ن و |�� �����ن«� ���� از ا!K0ف )�2 ��,��� ���. ه% ا��رC ?�دC ا�4  

  
 ،�?�� 7I�� �j� از ����«?' � �-' ا�2 ا��� ���!��.»)��8�ژ����0ر ��ر�\� ا�� و �' �/4اق ز��)����  �6   

                                                 
407 Perry 
408 Biomedical 
409 Gindorf 
410 Giami & De Colomby 
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 �� '? �Eه� و����� ����-%  ا���0ال )(% ����0' ا� از ا)�د ر��0ر« را )��ان   6� ��0�4)������(/E  ،/ �0روا��(��(، 

 ���7 �� ��)�2�� ّ�� ا0#*���، ��ه��� و ���� �( Cه*�ا ،��I( د، و�E@1(� و  )�2 ه� ?4ام از ا�2  در ��.-' ه*' ا�2 ا)
�� �ا� ��(�، �� �( p1@�� 4،  ه*�ن� C1-� �وردE 7/� '? ����� ���ه�� ��6 ا�� ��زل  در��j� C���� ،%��? 9'  )���د� 

���4 �����ن، ��� ��ا�� � ه�، ��Iوران #� � و �0\//�ن ا��ر#� �، ه*'���D �� ار�E !�د �در #� .  
 

6.3.1 ��[ �; 
س �� �
��؟	���  
���a� در  ���س �6 ��د Cب ?�ر�ز��د������ ��� ������6 .  )�!�ردار ا��ه�� و��` و���Fر>' ?' از �(�رت ا 

�� ���س )�� �0 ���زش ه�� �\//� در��� ���4��( C4را�AD  را .  
 6�����1� و ه% در �-�م ��ه��� )��4، و o م�-� ���س )�� �E �0در )' ���a' و �h� {��0� 7�-h+�+�ت و �bوهH ه� ه% در 

��o 4���  4�[�� ) راC  ا�2. !�د ��� )' �p�+h و �bوه�F( Hدازد،  و در ���S 2له% ����4 ز�4)' ه% اد|�م و را در )0�ا�4 ��(� 
 ا�� ?' ����ش ه���,-4، �8,�د ?����، ����0ز و #�� �ن، روث و�� ��� �0، ��-0�ن دا�*��4، #�ن  ه*�ن � ���و�8 ا�2 

.�ن را �o ?�دC ا�4، ارو�2 ه�8�1' و ) ��را�� د��� ����  
 

��ن �?�د��6 ������4 )0�ان )�2 ���  /p+h� و ��� �-*�� >��� )(�0 از ، ا�� ه� �,�وت 7r�E )�د) ��|7( �����ن 
4��( H\( ا�2 �� �ن �( ��.د����� % ���ل و �4اوم )�2 ���ر� و �*7 و#�د �4ارد، ه�>�4 ?'  �*�?� �*�2 ا  

 
 6������ ���س �0\/� ��� ������� S�ل ����ع )�!�ردار )��4 و )0�ا�4  ه�  �*�p او )��4 از دا�H.  ا��و ا

 ���� #�1' ه�� ���1 �� �ا0�8' �*�?� دار�4  �����ن رو� )(1�د��� .اد ?*6 ?�4)' ا�� و ��ع ��I-� در ا�2 ز���' را ���
و » ا!K0[ت« #� �،  ��)(��aر�D ه��«و ه*:��2  )' در��ن   

  . �� ��داز�4»  �*-��د�ا���[ت«
��) »�عار)�ب ر#«، »)�*�ران«()(4ا�� #� �، �,�، ��د�، و  ��4ر��0  ��دم :   �����ن ��(� �6 ه4ف در �� دار�4�

�0، ��0�K ه4ف؛. ف ا��وC4� '8 �� �)(4ا�� #� � �6 ه4)  5.(!�د���1' ا�� ?' )� ��د� �*�م ���ر و ه*' #و ، ��4ر
���.ا�0�ار ا��) ا?��� 0*�) و ��ه���  �1o، روا��–، ������ ���(د ��h% و ���Fر>' �  

 
���� ?�4 !�د ه*' ?�ره� را ا��aم ده4� '? � �� �+*S?-����� �� . ���س  �دم ا  �از #�1' ه� ��� او �Eدر )'  ا��aم �6 

��رو8�ژ� �، �� �0\/� و��K �6 #�اح، ا. (�*-� ?�ر !�د �*� )��4 و )' ه*��ر� ��*� )� �0\//�ن ����� ���ز��4 ا
?��ن �Dه� ه% ?�ر. ، و در ��ا�@� د��� ���ز��4 ?�ر ��*� )� �6 روا���Iس ��  �6 روا�6��F �� )��4)ز��ن و زا�*�ن

��� ���س ?*6 �� ?��4 �� !��4ت ا0#*��� ��  ره�1ان �Aه�1 )' ه*�ن ا�4ازC  �0\//�ن د��� ر�0' ه�، )'    C4)� از 
.ا��aم ?�ر !�د )���4  

7*���0�K ، ��د�  و  ��4ر��0 #� �، ��7   ���س )' ��دم ?*6 �� ?�4 ��  )' �@-�ب ���2 و )(��' ���2��� �6 ،در  
او ا��اد ه� . او )' در��ن ه� دو، ه% �E)���  و ه% ��aم ��aوز و ��ض �� ��دازد.  �ن د�� ��)�4�4اوم  g,S و!�I�د�،  و

ه��� و  ��(�  �� �� ?�4?*6    و�2 و ���8 را ?' در��D ه��� و �Dا�H #� � !�د ه 4�0  و )� �ن � �-' دار�4 را  راه�*���
� �# Hا��D 4 و از��? >I? د را�! �Eوا ���*S   4�? �*� ���1�0 ��(� در��I� ّ��در�@�)+� )�  )0�ا��4  ��  و �� �Eوا 

4��? �D4ز� �د��I! و �ن  ?�.!�د، )� ��د�/+�  ��د� اس  )ر?�د #� � ��د و اراr' در��ن او �E 4��(در )' �I\�� و )�ز���
7 )�  �0\،)����، ������، روا�� و ا0#*���(در ه� �@�h ) �ا� �ن� و 411ام��.)��4 ، //�ن ��S' ه�� د��� در �  

 
او ��(� )' در��ن �K�Iت #� � ا��اد �*� ��دازد،  . ��Iور ����4ه� و ار�o�1(� ه% )��4 �� )�� � ��� ���س ه*:��6�2 
 ���س )��4 ����K�I� 7S  . 6ت ��)�ط )' ���7 #� � )�2 #,� ه� و ��?�� #� � را ه% #�ء ?�ره�� !�د �� دا�4)-�'

 ��4ر��0 ��(� و ه*:��2 ��دم و» ����ل«وزا�' )� �61 ز��D4 #� � ��دم !�د )��4، ز��D4 #� � در ار��1ط  ر
»��)8����� «�)��.  

 6� ،2*�)(4ا�� و ��4ر��0 #� � ��(� در �4hودC ا��اد و #,� ه� .  ���س در )�ا)� #��' !�د � ����8 ه% دارد���در 
� H+� ��� ' ه% S�زS C+�ق و ��E�ن و ه% S�زC ���زش و ��ورش .)*� ا�,�ء �� ?��E�(4 �*� ���4 )-�' در ��ه�^ #��

 '( �4�4����. و )(1�د ادرا9 و ا��o�1�0ت #� � #��' ) ��ر �(% ا�4  ���زش #� � . �����ن ���ز دار�4  
 

 6.3.2�	 �^�: �

س ]
ره��  
 - %����  ���( 20I��!)?' �\� از �4اد !�د )4ن، ه���،�/���0� و ه��� #� �، ��0�K و ر���� و )دارد ارزش و ا

.!�I�د� ��د  
. #� �، )(1�د ار��1ط )�2 ��(� و زدودن ا��0س، ���زشزو#(�/ ا)g �� ��)�2 #,� ه� ?*6 )' ر�4 رو -   
�دت )(1�د و |�� ��ز� ه*' ا)�د !���، A8ت و - � �,# 6� � �# �D4ل« ز�����«.  
��ت #� �، - �، ا� �دH�� �D و �� از ��aوزات و ��aرب و ��H ز���' ه�� #� � ��,�ر  زدودن  ��� در��ن �E)����ن �

. زا�*�ن، و  ا!K0[ت ر��0ره�� #� �  

                                                 
411 DSM ������ ����� 2 روان*aروا�� ا� �ر�(��*�( ��\I� ��*�0ب ���ر و راه�? =  
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 ر��7r� � '( �D4 ه��� #�4ر� ?�د9 و )�رD �[�� ?' )� ه��� #�4ر� !�د � �-' دار�4 و راه�*��� و ?*6 )' ��(� �� - 
��ّ ��4���AF( د را�! Cbزش #� �. و���� .  

��V :  �+� ?�ر?�ده�� #� � در ز��ن و ��دان در��ن- � �+� /����h� /�-�� �( / �*��Dل ارK0!ا��ال / درد �+�ر)�0/ ا
.��?��� و ا��0/�ل #� �/ ��را��-��/)واژ���*�س(�(��0��D 71 / زودرس  

#�ا�S ��و��0ت، / 4ن):' دار �I)/ واز?�����(  راه4�1� ��� /� �0ن )�دار�/ زه4ان )�دار�:  اKoع ر���� رو����� و- 
.واژن، و !�-� >��ه�� د���  

 
 


ر� و 	^�� �r.� ا�6.3.3�
ن ده� �r.� ا� و ا�vل و ���ارات  ا�89W، ر.�

رت و 	a�  
 

��ن، ��� ��ا�� � ه�، و ��Iوران #� � ��ا ��� ��� ��4(� ا�� ?'  ز��ن ��jرت و ����ن ده� ��S' ا� )�2 ا8*--� )' 
���� . ر��C4 ا��� ���Cbو� �*-���.و� و ا�4ز  ا��10ر���' �� o-41.��.���' اچز.  و � 0+7 )� ا��اع �\/� ه� ا  

 
 

6.4
��- هVا�% �	  
 

��- ا	-؟6.4.1 Vا�% �	 ��[ �;  
��� ��ا�� � ��د� ا�� ��S' ا� )����� ������ ��ا�� �\/� �� ��Dد) ���زش د�C4 ر�0'  �-*� او .?' در ز���' 

��� ��ا��  ���زش د�0S � ��( ��4��( C4*~ ه% در �-*���� ��ا�� � )��4 )0�ا�4 از .  ز���' ��j� و ه% در ز���'  6�
 را)@'، ه��� - )�n@E  2 !-�ت و .*�*�� و  n@E �(�ت، ��د : ����ر ده4 �ا� ��(��#(� در���� در ��.-' )�E 2@1(� و 

 � �# - ������ ،�D461 ز��  - %��D-  روا��، ار�د��-*���د��ن «ه*'  )�ا���\��0،  –#�ا��، ��7 و ه�س ا/  ا�@�اب 
���D «  �(  »ا)�ت�@�،  ا!K0[ت ���V و  »?6 ام �*� C�D«)� ر��0ر » �ر� D���ن« ، و ه*' »?�8' )�ر� از ���(� و ا

(� و  ��7 ه*' �c-.»����ل«�� �ا0�8'  وا)��S g' ا� ��د�6 )�ر�*-��د� و ه*:��2 ا���[ت ه*' د��� ا!K0[ت #� � و 
. ?�ر ��*� و روا)�D gم ��S' ا� )� د��� �0\//�ن ه%  ) ��ر �(% و ��ور� ا����I' ه�� د���،   

 
6.5����
وران #�   

 

ور ���� ا	-؟6.5.1 #� ��[ �;   
��م )(4ا��، ��0�K و   7r� � ل�S و ���زش ده� Cور�I� ،������Iور #� � )��4 و��Db، ?�ر�ز��د�D، �(�رت اKoع ر

��Iور #� � ه*:���E 4��( 2در )' ارا�I� 'rورC در ��ا�h( `Eا�� و ��9 د��D4 ه% .  #� �  #��' را دارا )��4)(�� �0
4اد ) ��ر ز��د� ��Iور #� �.��.ان اچدر دور. )��4�  �-��Iور #� � )'  ?�ر . ��رد �8و��4 ���زش د�C4و� و ا�4ز �

4اد �0,�و�� از )����' ه��.  !0% �*� ��د» ر ?�دن ?��4وم>����� ��ا«و� و ا�4ز �� .��.اKoع ر���� S�ل اچ� Cا��وز 
ا)40ا�� ���H�� 2 ���زه�� [ز�' )�ا�  �0S  ) ��ر� از ا�2 دورC ه� �8 ��0�,��'�د�4 و ��#���زش و ��)�� ��Iوران #� �

.)��وردC �*� ?��4ه%  ��I� 6ور #� � را   
 

6.6�	
�� �	 ����Y �
  eVوهR ه
دC ا�4، )-�' )'  در9 و  ?*6 ?�، #�4ر و ��4�8 ���7+4ار ) ��ر ز��د� د ر �(% )(�0 ���' )�' ��(� ن #� � �h+�+�ت �4ر

 وارد د��0 ��زC �� .  ز��د� ه% )�C4��� �E ?' )��4 ���!0' ���4>��ه�� ) ��ر. ���!� )(�0از  !�د ا� �ن ه% !��4 ?�دC ا�4
��. در �ن )�دا�0' ا�%`، ��زC و ?C4I� >I وارد �C4 و  >�4E 4مو  

��ت ژ�6�0، �+��و�، ا�4ز و �,��� ه�� �+�ر)�0 .��.اچ. H4 ه�ر��ن ه� و ����hت |4د �� )���h+�+�ت ��زC در ��
�� )�ا� �p�+h و �bوهH در ا!��0ر  �(�دC ا�4�� �Dا�H #� �،  �ر ��و�' ��4�8 ��7، ه��� #� �، ه*��@. �.' و

C4� ا��ش�� z1E ��)وه�D :ه� �D/8 و ا��اد � 2، و ه*��@�ر �k� ?�د?�ن و �� ّ���)�2 ه�، ز��ن، ا��اد دارا� �+� 
�61 ه�� ز��D4 #� �  ز���'. S+�ق #� � ��(� Cدر )�ر ��0I�( ت��Ko?' (�� )' ا �ر�o ه� ]�Sز ) 4�4 )��� �� !�اه���

.دار�%  
 

���  و E�ا��2 #� � )4رد )\�ر و د '( ��K+� ��ر�*�E 7)7 ا#�ا �� !�اه�%، ����E ���ز )' ا�2 دار�% ا�D �� رو���د ا0#*�
��ت )4�� �ور�%Koو ا Hدا� �#� � �+4ار ز��د �ه� ��-Eا Cن #� �.?' در )�ر���a� و ه*��@�ر در )�رۀ ، . ��-Eا�� ��(� ا

��د�«�ن د�0' از ��دان، ز��ن و ?�د?�ن �Vه�� .  ه�� #� � �� 4�0 ?' [ز�' �p�+h و �@�8' ا�4 « '?»�8�*» ����ل و �
 Cار و راز و ر�� ا�4از  ���-+� �� ���4 ه% )' ه*�ن ا�4از�� )��)�ا�2 ��  )��4 ��وع  ?��% و )�)�4 ���2 و C��D �( ���2 . ا

ا ��د� و �2�a ?�ددن �ن )�ز��D4 #� � و  ���8   )(1�د و )�ا�.�/�رات و )�دا�� ه�� !�د را ��رد ���ال �Eار ده�%
�+�+h� ،�د��I!%ل  4�1�8و، ا���ل #� � و )�ا���\��0 #� � ���ز دار��S '1��# '*4 ا�2 را ه% )��د دا�0' )���% ?' .ت ه��( �� 
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ه� >�4 ��� ا� ����، دH�8  و ����1 ا��، ا�� >��� )�H از �E 6 *� از ����رC )�ر�0D؛  ��� ?-��  ��وزC و 
8�ت )��0I� �� o-41،  ه*:� �D 2ار��ت ?����   ��412 �6. ج.  اچ» ��� و �\/��«   .�\/�� ��د �*� )��4�@� .  

 

 

���� �� 
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[4] Ibid.  Perry is convinced that “religion and politics have a lot to say about sex.” 
  
[5] A sexologist doesn’t consult “clients” or “patients” but  “persons” (persona) or “people”. 

 
 
 
 

��G34 ه. :�^�4D% ��
���  
  

�� و ه% �-% و دا��E Hن )� � و ��% )*�  ��� ���+ 4 ?'  �*� ��ا��% .��~ ����� ��د�ور� �� ?��ه% ��ر�w، ه% 
 ����Iروا� +.�S و Cرا  )� ه% #*` ?�د ���� )����% #*�7+4ار� �bوهH ه�� ا0#*���� ��� >��2 ?�ر� اS*+��'  .` را 

.0�AD' را ���ار ?�دC ا�%ا�D >��2 ?��% ا��10ه�ت،ه% از #(� �-*� و ه% در �*7 ��)� �4ۀ . !�اه4 )�د  
�� !� ���ز��  �_� �ت ز دا���Iه(� وا��وزC  ) ��ر� ا��� ��� �-�/h� '����( 6 ��ع �+4م �����ددر�   - ����Iروا�

����ان  ��(� 4�-r�E 4م و ه��ار�� ��ه���+ .S �0 رو���د»'�����Iروا� «���*�4~ ر��0ر�Dا�� . (��(� ه% �+-��D 7ا���' ا
���' �6 )�دا�� �4hود از �( C4� 2�:-D»���8�(« . %ه ����Iروا� `���-*� و و ���� '( �1 � �+S�� �0S �2 ?�ر��<

.)ه �  
����ن ا��ا��S�)( . � 6� 2ل، >�� ?% ((�0 از ه�� >��� ا��� ��� !�د در #��7 �?�د��6 ��  )�ا�  )+�ء.�-' دا!-� )�2 

. ��I ه% )�� �0S %�0 )� و#�د )����' ه�� �h/�-� �0,�وت)��4    
 

� ��1'  و ���-� دارد  و  ا�� 4Sا7E، رو���د� ه*' #��. )(2��0 ا��، در #�)ن ز��*� ��د ?' �I�� �-�/h� '����((�د�اد
� �� C����� 0% ه�� )�ز را �*� �(*�4 و  ��(� را در !�د #�� �*� ده�4، . � �,�7r4��( �*� 4 را .��~  �D) 0' ه� �ه� % ��

4���A� �� 0*(� را در !�د �� 2��� '0 (  'I�*)�ز ه �0% ه� �� '? �8�S 0*� )�ز �� )��4.در �� '��j� ���1� �( ا�2 ���ل . 
ا�2 . ��وژC ?�ر� �� )��4ه*��@�ر  و  ه� واK 4Sس ه�� درس ?��?� در �-�،  �h/� راه�*��،روش �h/�7 )� ا��س

 �(��# ��+���� ����� ��� 2*aا� g��� z�  '����(C4� '0���Aد��� �� �2 �4ر�*aو در �?�د�� ا� .��: و ا�� )����' در  
 

7.1�	
�� �	  �� �^W��   
����� ����� ّ�� و  ،��� 

�����0 ���ر� ه� و ������  
�*( ����� ���7+0 � �*-� '(�  

'��j������ ���  ���' ا� 
��ن��� ���  ه� و �0\//�ن، !�د���!0'

����� ���� ،wر��� ،����Iروا� :Cوژ�� 
 

7.2   ا9Wق و 	�
�-*� ا!Kق ��j� و 

، A8ت و �,��=، ار��1ط ��4�8 ��7  
�I( � �# ق�+S 

�ا� ��(�در ��.-' E@1(� و �  
)�ا� ��و��4(ز��D4 و ��گ   

                                                 
412 H J Eysenck’s ‘Sex and Personality 
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�h� ژ�6�0 وg  
)��د و ر��0ر( 413ز��D4ه �0 و   
��!�0ر ا0#*���)����8 و  -  �����  

 �I( و ��1o)� �# '���)ا����C  و و  
� و !�د �ر����Eد وا�! 

»�����ل«و » ����ل«  
�pI و ���،  ��د و زن، ��� و #�ان  

�دل و ��ر و )�ا���\�1�/��0ت�  
 A8ت و درد

����+�+ ��د�� و #*`،  |�ب و ��ق   
��� و ��08�����  

 '��� و ��ه�^ –��� و #�� –nهA� و ���  .�� و >����� )��ن ��ه��� ?' )� ��aرب #� � - ��?0�ره�� ا0#*�
� �#��ا#0*�ع )� ا�2 .  ا0E/�د�، !���ادA� ،�Dه�1، و ���زC ه�� ا!AD ���~�  -�EKار �� )���4، از #*-' ��?0�ره�� ا0#*�

) ������08�( ا���ل و ا��اع AD �� ���~� ، . 2�����#ارد  )(��D �� C4د� ��د و �+H ه��� ?' ه >' >��� #� � ا��ا�� ?' 
ار��1ط ، ، �pI، !-�ت و دم 20��D )� د����)#�4ر(�� ّ���/�ر و ا��1�0ط از ،  و �� ّ��ازدواج و !���ادH+� ،C وا2�48

.��D�b� ،اد و  I! ،����E��� !����، روال ر��0ره�� #� �  
 ���زش #� �

��S قK!ا�ا '  
����، ا[ه��ت، ���زش� .', -� :Cوژ�� 

 
7.3  �	
�� �Q�
[�	
�� �	 g	
�����Nژ�، �hد ��
	� و رو�
ن ��. ،  

��
ن %����W

�p�3^� ��دا�� 	� ،:  
����'رو��ن ����� ا�4ا�(�� #� �   

��و��0ت و ?� ' ه�� ���،  ))�k' ه� (�\% ه�، ذ?� و ��aر� ادرار، ا�4ام ه�� #� � ��د  
�W
	3�
� ،��

ن %���� �p^� ز��:  

��د��'رو��ن ����� ا�4ا�(�� #� �   
واژن، ا�4ام ه�� #� � )��و��  

%Sن ر�D ، %Sزه4ان(ر( ،%Sر �8�8' ه� ،�)4ا�*\�  
�)��0 � 
�D4��E ،K0!ا �D4��E ز��د، �( [ت �درد��9، !����� �D4��E ه*�ن ��  C) �0 ����ر� �ا�� �-r]4( �D4��E  ا�,�ق �����0دن �
�� r��(.  

)ارو����(8+�ح و �����I� از )�ردار�، � �� و ADر�Dه�� �(�ت زا   
��ّ �� )�ردار� و 

، ��د و زن �+�ط �(�ت زا�  
�\4ه� زن و ��د>�: ���\4ه� #� ��� '!  

���ژ� �����8�ز��)��  
� �# 7*� 

 ����0� ه�� �(�ت زا و ا�0*��ء
%��Dار 

�*-��د #� �  ������  �+� 
�/�1، روا��( � د[7r ����ا�� #� ،�Eو��)ه�ر����،   
 �Eص ه�� و 416 5� � و �� د� ، ، ��ر�+�ت415 ?��ما  و، �*�414 ��و��#�ا�S، ?���(����ا�� #� � در��ن  ����� 

� �# 9�h�(   
  417)�*�ر� ���و��

.����� n/� ،�� ��وژC: �������، �����8�ژ�، |4د �����، رو��ن ���
 

�-  و  ر��7.4��	  
��ژ�6�0 و رو��ن ���  

                                                 
413 Being & Function 
414 Penile implant 
415 Vacuum pump 
416 PDE 5 
417 Peyronie  -  � �8� ء��hظدرد و ا��   )' �*�رH� C �/-���' #� �� و #��' ��ا#' ��د- �دان ه���م �
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 ����jت و ��ا7S ر�4 ا� �ن
 و ، 422 �-�� ?-�2 ، 421 ه�ر� ���8�ان ، 420، #�ن )�و419�18، ژان ���زC، ��ر�Dرت ��ه�418ز��*��4 ��و�4، ار�6 ار�� �ن

C��|.  
�� 0�ّه*' ��ا7S ر�4 و ����D 7� #� � و �  

��ّ ��  دوران )-�غ ، #�ا��، )�رD ��8 و ����
�� �#� � و ا!K0ل ه��/?� �0 �� � / ه���  � /� �#  

)ا#0*�ع/ ��ا?� �Aه�1/�-*�ن/وا2�48(���زش #� �   
��، روا���و�، ���زش.��Iروا� :Cوژ�� 

 
�- روا�� 7.5ّ��	/ �i
Q%423ار  

  را)@'�� ّ�� و
����pI و  

424� �# %8����ان ?-�4 را)@' (  ���D 7 و ار��1ط��� 
��EK!/ع���  /���8% درر�4 #* � �# g(روا  
 �-r� �17 د!-��4?' درار����ط ��D� و �  

)ژ�6�0، ��)+' و �� ز���'، ذه2، )4ن، �����ت(�,�وت ه�� ��د�   
��م  4)ا���0���/���0�/��ر��/ا��اد(�� ّ�� و )  

  A8ت،  و را)@'�ا� ��4�8 ��7،�,��=،  ��.-' و �در
)� �*�?� )� ���6 #� –�*�?� )� !�د (�ا� �� �� !�د!�اه��' و ا���ر�Dا�' در ��.-' و �  
�I+�«�ا� در ��.-' و � g(روا«  

 Koق، ��aد�، روزۀ #� �
  ه*�اC )� �~���ات � 0+�% )� را)@'�+� #� �/ ا!K0ل  

 ��وژC: ار��1ط ��D� و ���7 )� د����، ، �����، ا[ه��ت
 

���� از ��^� ه�c����ا��/ ه��- 	��� 7.6  
زن و ��د: )�I )�دن   

����#( � �*���ات #�  (  
��م (  >�������� -��)ا0#*�  ��# >��� 

425)و#�د�/ ه �D �0ا���' (������' #� � �/ه���   
)��)ر��0ر� - ا0#*�  � �# H+� 

)روا��- ا��*�س و ا��*� (   #�1' ه�� #� � 
�� �ال-  ه*�a ��ا��، دو#� ��ا–د�D#� ��ا�� (� (   � �# Hا��D  

) ��C ه� �\0-< ا�H���D–4 ه�� #� � ( #� � ار#��h ه��  
 �( 20I��!�,� '( 0*�د��� #� � و ا  

�8���. ��د� �ن در ?-�� !���H��! 20Iا� و ���7 )�2 ه*' >�1ه�� ��ق و �  
�n: ه*�a ��ا����� ��0)(�? ���� �( Cا�� ه*�ا�� �a*ه �+*� z��? و �ۀ #48�@�  

0�ّ ��  427زن �*��� و �426 ��ا
��\I� �)# 2�����( �)(4ا��0  )���د )�2 ا8*--� ه�ر �4��0ارده��  و در��ن ��ا�� �0�ّ ا

��ّ �� ���c� �Sا�#/l�_� '( �?A� و از �?A� '( l�_� 7 . #� �� از���~��� ا!K0ل ه��� #� � رو� وا2�48، ه* � و �
 �� �� 2�(/�Dاد���! g(و ������، �(�رت - �~?�4 )� در��ن. #� ّ�� و د������م ار��1ط )� ا��اد و روا �� روا��، ا0#*�

 ��\I� �)# '1S�/�0�ّ ��.���ا  
��، روا���و�، |4د �����، ژ�6�0 ��� '��# ،', -� ،����Iروا� : Cوژ��  

 

                                                 
418 Erik Erikson  
419

Margaret Mahler  
420 John Bowlby 
421 Harry Sullivan 
422 Melanie Klein 
423 Relationship  
424 Communication 
425 Existentialm  
426 Transsexuality 
427 Gynemimrsis 
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7.7  �
ت و .�^�: - ه���	��ّ�ه��، ارو%�U، اد�  
 ��ر�w ارو��6

 ارو��6 و ��ر���Dا��
�0�  ارو��6 و ��د�، �,���hت #� � و ���K و ��4ر

 ارو��6 ذه2، �2 و روان
 ارو��6 و ?-�� !�د

���انارو��6 و د  
�.اد)��ت، �+���، �Kaت، روز���' ه�، ��-%، د� و� د�، ا�����0: ارو��6 و و���7 ار��1ط #*  

 ��وژC : اد)��ت، ه��، و���7 ار��1ط #*�، د� و� د�، ا�����0.
 

�9ل7.8Wو :�م ] ا 
�����I9ت  -ر]�د WتاI9�Wر ا
�Y و k�\#% �

ر]�د� و راه��[  

  (DSM-IV) 

  
�9ل ��3 در�
ن7.8.1Wا ����
� ���\�)�Wا	�P و ���ا���P ( و ��ا��  

��ز و ��!�ا�0')� ��-�ا!K0ل  7�I� � �# 4�4�   
 ا!K0ل ��,� #� �

  در ز��ن)�ا���\��0 #� �ا!K0ل 
 ا!K0ل ��ظ ��دا�'

'0���ز و ��!�ا 7�I� � �# 4�4� ا���ل 
، K��? 429 6#ن428 ه�� ����0ز و #�� �ن، ه-2 �����روش ه�� در��ن ا!K0ل ��7 و )�ا���\��0 #� �  از #*-' روش

.)� �~?�4 )� در��ن و ��S {r�0.-'  و ه*��ران431، ��18ت ا�8���430�ن  
 
 

7.8.2 ��	
T9ل ار�Wا �� ����
� �T��ر	  

، �(���0��D 7 ه���م �+�ر)� #� �)زن و ��د(ا!K0ل درده�� #� �، درده�� �+�ر)�0  ���� از )��ر��D� ��اد  �\4ر   
رد �\4ر و �~��� ��(� )� �*-��د #� ���ا  

 ����ا�� ا��ال
  432»�-� ��«�ز و #�� �ن، و د���ان از #*-' �4ل  #� � )� ا�0,�دC از روش ه�� ���0روش ه�� در��ن !�ص ا�K�I� 2ت

8' ��ارد و �*��' ه��� از ا!K0[ت�@�.  
 

7.8.3-�
ر� �P�N و �6^�����  

-�K�I���8ت ���� از )�*�ر�(�� ���2 و � .��8�-در��ن ه�� #� � در . � ا� �ن و �~��� ��(� )� �� � ������ ه���
`E�8 ������ ��ا�-� ) ،�����oن، د��)�، ���n د��D4 ه�� �\� ،���-? ،�Eو���@p�1 ده� )� ا��س ). ?(��8)�*�ر�(�� 

-���8 )�*�ر )� �~?�4 )� ��ارد روا��� -���~���ات #���1 داروه�.  ?�ر )� )�*�ران  ) �0� �C4. ا0#*�  
��، روان �����، ز��ن و زا�*�ن، اورو8�ژ���Iروا� :Cوژ�� 

 
 

7.9 �Tر
c� �
�433  
 

7.9.1O��6%  
»�Dر�a�)(�� '( در �ن )�ا���\��0 و ?����)� #� � ��د '? ����0 ا��6��h� '(�a� 6 ��0} از ����0� �k*�ن �6 و

 �� 4�4I�  ،C4� 7�41� ع ا.-� و �� #���1 ر��0ر #� � ��د��*�ل ) ��0 دارد، �� )���-' �ن ����0�6� '( '? ، ����� � �#
' دادC4� C ا��» .�Dدد��� �*8 '-���( '? ����0ز و #�� �ن ا�� >�� #� �  �*�2 ا�� S�ل �6 ا)�a�)(��Cbر�D  .ا�2 �

 �.�!)S،�18س ز��C��| و H,? ،7 #� � !�.� ��)��ا��ت*� �8و�~ )' ��)(��aر�D (.���د ��7 )) درد و |��Cا�*�ل ( �6 
)م.��ا#' ��د» ر��0ره�� #� � )�I«)�ا� اKoع )��0I )' ?�0ب . ���� )�*�ر� �� �  

                                                 
428 Helen Singer 
429  Kaplan 
430 Jack Annon 
431  Albert Ellis 
432 Permission, Limited Information, Specific Suggestions, and Intensive Therapy = Plissit (or P-LI-SS-IT) 
(Jack Annon, "Behavioral Treatment of Sexual Problems", 2 vols., Harper & Row - Medical Department, 
1976) 
433 Paraphilia 
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7.9.2 
  ����� ه

 % �0�، !�د�*��� #� � )��4�8ن ��8 !�د )' د���ان(��و��� % ، )ر� %�و�I< ،)% >�ا�� 41�(ل ����(��I0 %، ��ا� �
)% ��I�1 ?ا(���D 6�?ر ،� �# ��. و |��C) ��ان !�اه�S(د� % و ��زو!� %، زو��-�� ،   

����Fروا� ،����Iروا� ،����� '��# :Cوژ�� 
 

7.10 �	
�� +�	Y �	  

 

7.10.1
   ����� ه

��ء ا�0,�دC #� �، و |��C، ز��� )� ��hرم)�4و��-��(��aوز #� �، ):' )�ز�  ،  
 

7.10.2   ��
� �
��� �� ���H ه
 و �H,� ه�
����رو���د � u�
c. از  

��?�4 )� در��ن �E)����ن ز��� )� ��hرم،  ?�د?�ن ��رد ��ء ا�0,�دC و د�� دراز� واC4� `E،  و ? ��� ?' ��رد ��aوز 
������، و ا��اد� ?'  ��رد !I��� !����  دو��0ن و ��د���ن !�د �Eار 0��D'، و  ه*:���E 2)����ن !I��� و �4� ه�� 

4��� �� `Eوا.  
 

7.10.3�	  ����
8 �	
��  434 )�����E ����� ه*:�ن(  

���� ��� H+� ،�����E ����� ��� >��� ،�����E ����� �����ان ��H+�  �)  و  در را(@' )� ��و�C4 ه�� ��E�+Sن( 
.�D  �/\0�اه� ده��D4ن .� �7r ��)�ط )' ����aن #� ���ه4 در داد�Dه(� و   

7r� � ن در����� ��� و �h� 2��!� {r�0+�+�ت و  راه�*�� �I\�� و ���ر ا!K0[ت �E�+S،ا!Kق، S+�ق وا!Kق )�ا� 
.�bوهH ه�  

  
��ان  7.10.4�� ����
ن ��c� 
���Wرد �  

�� ��#�ا��ن و !�د��[ن��I)�ط )' ر�4 و روا��� �ه� '��jل��*� � �# 6��h� ب�-�د����� % .  و ���*�ل، روال و ا
. و ��ارد  ��ء ا�0,�دC از �ن)��ر��D� 4Eرت د���� )�a  .  ?��0ل و4Eرت  

. در در��ن �+� �*-��د #� �     �DوC در���� و رو���د ز� � ����� 
.ا!K0ل و ا��hاف در ��#�ا��ن ��aم #� �  

. ��#' ا���' �4ل ه�� در��ن !�د��[ن )� �4ل ه�� در��ن )�رD �ن ��ق �� ?��4  
 ��وژC: روان �����

 

ر���ا��ز و :��G- ه
� / و� .�Y.  اچ7.11��  

����� '�� �����، ����� دا!-�، #���� ،�� ��وژC: و��وس ���
 

7.12��

ور� ���� و 	� در�#�  )�Vا�%(  

���Dا�H و #(���Iدر روا�  Cز��  �ه� .  
����Iروا� :Cوژ�� 

 

7.13 �	
�� �	 �

ت و eVوهR ه���D%  –%
���D% �	
� روش ��  
 


ت  7.13.1���D% �	
روش ��  
h+�+�ت  ����' ه�، �h+�+�ت ��a)� ?�,�، �ده� و رو�4ه� در روش و ���C ه�� �h+�+�ت �-*�،  �,�ه�% و�!��2 د�� �ور

 �(�a� 0�ا،  �+4 وh� 7�-h� و '��a� ،�*?���I���.  
 

7.13.2�i���� ت
����� و اد� �

�� ه� ���   ��ر	� و ز�

 


ن �
�� ا�7.13.3�
V z��D%   

����� '��# ،�� ��وژC: روش ���
 

 �� .34  ه#

 
����' �ن ا!0/�ص دارد���� ����+�� #��)� وا��� ��� 7�I� '( 4��( �� 2 �/7 ?�0ب��!� '? . ٍH\( 2)� ا� ������ �ا�(

4��? '�EK*�4ان �� ��ا��4 )' ا.7 ?�0ب در )\H ا��-� � ?�0)\��' #� �� و #��' ��ا#.  

                                                 
434 Forensic Sexology 



 104 

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

:�درس �*�س  
:ا�*�7  

jvj_jvj@talktalk.net 
 

:و)Kگ  
 

http://jenseyatvajameh.wordpress.com/ 
 
 

 
 
 
 
 

 

در �!��2 روزه�� ��#*' ?�0ب، ا�*�-� از ��� �C4 در���� ?�دم ?' �o �ن اKoع دادC )�د ?'  در >�پ دوم ا�2 ?�0ب 
�پ دوم �Kش !�اه% ?�د �� ����cات �S.-' در >. ����cا�� وارد !�اه4 ?�د و � \' ا� از �ن را )�ا�% ار��ل !�اه4 �*�د

ش. ج. � \' ا.-� ?�0ب را )' !�ا���D4ن  ا��ا�� ��7+0 ?�%  


