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 آداب و سنن شة زفاف

 تاید ها و نثاید ها شة زفاف

 

ولیِ وؼبًی وِ ایي ؿت سا تزشثِ وشدُ اًذ، . ؿت صفبف دس خبًشُ توبهی صٍرْبی رَاى یه ؿت خبًشُ اًگیض اػت

صَى ثؼیبسی اص . هٌظَس هي دس ایي همبلِ ؿت اٍل ػشٍػی ًیؼت . ثی ؿه تب آخش ػوش آى سا فشاهَؽ ًخَاٌّذ وشد

 . سا تزشثِ هی وٌٌذ( ٍس وبهلثي) آهیضؽ رٌؼی( وِ دس ػشف هؼوَل اػت ) افشاد ، لجل اص ػشٍػی 

پشدُ ثىبست خَد سا اص دػت  یؼٌی صهبًی وِ دختش ،. پغ هٌظَس ایي همبلِ صهبًی اػت وِ دختش اصالِ ثىبست هیـَد 

. آصهبیٌذ هبدس ایي همبلِ ؿت صفبف ساصهبًی هیگَئین ،وِ دختشاى ثشای اٍلیي ثبستزشثِ ػىغ اصساُ ٍاطى ساهی.هیذّذ

 ثِ ػٌَاى هخبل اگش دػت ؿوب ثب دیَاس. دسدًبن ّؼتٌذ ثخلَف اگش ػٌغی ثبؿٌذ اهی صخوْب،هیذاًین تنوِ ّوبًٌَس

. لب ثشای دختشاى هلذاق داسدایي عبلت دلی.ثشخَسد وٌذ،دسدثِ عذصیبدی غیشلبثل تغول اػت( هخل وٌیتىغ)صثشی 

صیبدی ٌّگبم داخل ؿذى یبسٍغیشاصآى ،دسدثغ.هیىٌٌذهوي پبسُ ؿذى پشدُ ثىبست تزشثِ ثؼیبس صیبدی سادس آًْبدسد

 . اٍل ثشای سٍؿي ؿذى لویِ ػلت دسد سا هشٍس هیىٌین.خَاٌّذ داؿت ( دخَل)داخل ٍاطى  آلت تٌبػلی دس

 : دٍ ًَع دسد دس ٌّگبم اٍلیي تزشثِ رٌؼی لبثل دسن اػت 

 .  دسد ثِ ػلت پبسگی پشدُ ثىبست-1

وِ ایٌگًَِ صخوْب هؼوَلا  .ػٌغی دس داخل ٍاطى اػت ایي دسد ّوبًٌَس وِ دس ثبلا روش ؿذ ثِ ػلت ایزبد یه صخن 

ایي وبس ػجت . ًَلاًی اػت  ثشای وٌتشل یب وبّؾ دسد ، ثْتشیي وبس ایزبد هؼبؿمِ. ػبیش صخوْب هیجبؿٌذ دسدًبوتش اص

سا ثبلا هیجشدٍثبػج هیـَدوِ دسد ، آػتبًِ دسدسػیذى ثِ اسگبػن.ُ هشعلِ اسگبػن یب ًضدیه آى ثشػذةهیـَدتبدختش

اعؼبع ًویىٌذ سا ثِ ػٌَاى هخبل دسصهبى اسگبػن اگشؿخق گبصگشفتِ ؿَد دسد.یب خیلی ون ؿَدیب لبثل تغول گشدد

 . یب دسد ثؼیبس رضئی خَاّذ ثَد 

 دسد ثِ ػلت دخَل -2

ؿوب ٍلتی ثبدوٌىی سا ثشای اٍلیي ثبس ثبد هیىٌیذ ، صٍس ثیـتشی . ػلت وـؾ دیَاسُ ٍاطى هیجبؿذ ایي دسد دلیمبدسد ة

ٍاطى ثشای . ٍاطى ّن ایزبد هیـَد  سایي عبلت دلیمب د. ّن ثبص وٌیذ  ثىبس هیجشیذ تب ثتَاًیذ دیَاسُ ّبی ثبدوٌه سا اص

ثشای وٌتشل ایي دسد دلیمب هخل ثبلا ثبیذ هؼبؿمِ ًَلاًی . پغ دسد صیبدی سا عغ هیىٌذ . اٍلیي ثبس هیخَاّذ ثبص ؿَد 

 . ثشای ایي هٌظَس هیـَد اص طل لَثشیىبًت اػتفبدُ ًوَد. دسد افضایؾ یبثذ  تب ّن ٍاطى لیض ؿَد ٍ ّن آػتبًِ. داؿت 

 : دس ول ثشای آهیضؽ ثْتش ٍ ون دسد دس اٍلیي تزشثِ ثبیذ ًىبت صیش سا تَرِ ًوَد 

 هؼبؿمِ ًَلاًی تب سػیذى ثِ هشعلِ اسگبػن -1

 اػتفبدُ اص طل لَثشیىبًت -2
 

Ebrahimpour.loxblog.ir Meysam1386.glxblog.com Khulos-bandar.loxblog.ir Meysam1371mah.mihanblog.com 

www.mybook.ir

http://ebrahimpour.loxblog.ir/
http://meysam1386.glxblog.com/
http://khulos-bandar.loxblog.ir/
http://meysam1371mah.mihanblog.com/
www.mybook.ir


دس ایي كَست ووتشیي . رَسی وِ پبّبی ٍی وبهلا سٍی صهیي لشاس ثگیشد . ثْتش اػت دختش لجِ تخت دساص ثىـذ -3

 . دسد ٍ فـبس ثِ دختش ٍاسد هیـَد

 دختش سا ثبیذ لجل اص ًضدیىی اص ًظش سٍعی آهبدُ وشد -4

 . دسكَست داؿتي دسد ؿذیذ اص اداهِ ًضدیىی خَدداسی وٌیذ-5

دس ثؼوی اص هَاسد . الجتِ ایي لویِ ثِ رخِ صى ٍ ػي دختش داسد. داسای خًَشیضی ون اػت سگی پشدُ ثىبست هؼوَلاپب

تب ٍی ثِ سٍؽ رشاعی پشدُ سا  ایي عبلت عتوبثبیذ ثب رشاط صًبى هـَست ًوَددس. پشدُ دختش ثبًضدیىی پبسُ ًویـَد

دس كَستی وِ ّش گًَِ ػَال . ًجبیذ ًگشاى ثَدسرضئی ،ًجیؼی اػت ًٍضدیىی خًَشیضی ثؼیبسٍص پغ اص 3تب .ثبصًوبیذ

 . هىبتجِ وٌیذ پضؿهثشای ؿوب پیؾ آهذ عتوب ثب 

 آى ػَی صفبف 

ٍ پبیبى  "صًبًگی"آغبص ثبیذ آى سا پبسُ ؿذى پشدُ ثىبست ، دس عمیمت ًوَد خبسری رشیبًی ثؼیبس پیضیذُ اػت وِ 

ًی ًیؼت ٍ ػلت آى هؼوَلا دسد رؼوبػت ،اص ًخؼتیي اوشاُ ٍّشاع داسدتبصُ ػشٍع ثٌب ثِ ًجی. ؿوشد"دٍؿیضگی"

غبلجبخَد دختشّن ًویذاًذػلت ایي ّشاع ٍ .وِ اگش ّوشاُ ثب آساهؾ ٍخَدداسی ٍكجَسی هشدثبؿذخیلی رضئی اػت

ّوِ ایي ػلت ّب سا ثبیذ دس ربی . ّؼت ًیض "ؿشم"سٍع دسایي هشعلِ دصبسًَػی اوشاُ دسوزبػت ؟ دسٍالغ تبصُ ع

 . دیگشی رؼتزَ وشد

خَد هی ثیٌذ ٍ ثِ صًذگی  گشدد دگشگًَی هْوی دس ثشاثشدسعمیمت صَى صى دسایي هشعلِ وِ ٍاسدعیبت صًبؿَیی هی

ُ صى اص آى آگبُ ثبؿذ ٍ صِ هِ ّب ، سّوِ ایي ٍاُ. خٌشّبی آى هی اًذیـذ ٍ اص آى ٍاّوِ داسدآیٌذُ ٍهؼٍَلیت ّبٍ

 . ، لبثل هلاعظِ ٍ ؿبیؼتِ تَرِ اػتًجبؿذ

ثْتشیي فشكت ثشای .ثِ یبد داؿتِ ثبؿذایي ٍظیفِ ؿَّشاػت وِ ٍرَدایي ّشاع فٌشی صى سادسیبثذٍ ّوَاسُ آى سا

پبسُ ؿذى هیگَیین دسوبسسٍف اػت وِ صفبف ساًجبیذ ثب رجشآغبصوشد، هب هغ.اًویٌبى صى ّویي دٍسُ وَتبُ اػترلت 

پشدُ دٍؿیضگی ًِ تٌْب رجش ًجبیذ دس وبس ثبؿذ ثلىِ ایي ػول ثبیذ دًجبلِ ٍ ًتیزِ ًَاصؿی كجَساًِ ٍ هؼبؿمِ ای ربًبًِ 

صٍس ، تٌْب  ثبؿذ ٍ ؿَّش ثبیذ ػشٍع سا ثِ تذسیذ هتوبیل ٍ ساغت ثِ ػول ًوبیذ ًِ آى وِ ثب ؿتبثىبسی ٍ ثِ وبس ثشدى

. ًبتَاى هبًذُ اػتایي كَست تٌْب رؼن صى سا تلشف وشدُ ٍ اص تلشف سٍط اٍ دس.سًٍـبًذعغ ؿَْت خَیؾ سا ف

ًذ ٍ ثذاًذ وِ ثِ وبس گیشد ٍ دس ًْبیت هلایوت ٍ ظشافت ػول نثٌبثشایي ؿَّشدسؿت صفبف ثبیذتوبم توْیذات لاصم سا

یش ًخَاّذ ثَد ٍ گبُ تب پبیبى صًذگی صٌذاى اٍ سا خؼتِ ٍ دل آصسدُ هی وٌذ وِ ثِ آػبًی التیبم پزوَصىتشیي اؿتجبُ ،

 . صًبؿَیی آحبس آى ثش ربی هی هبًذ

اص ًظش سٍاًـٌبػی ایي دسدّبی سٍعی هٌزش ثِ پیذایؾ ّضاساى ًَع اختلالات فىشی ، غن ٍ اًذٍُ هضهي هی گشدد وِ 

 . دسهبى آى ثؼیبس هـىل خَاّذ ثَد صیشا اغلت هٌـب ٍ ػلت اكلی آى ًبؿٌبختِ هی هبًذ

دیذُ ٍ سًذ ٍ تت  ػت وِ دس ؿت صفبف ًبگَاسیلت ػشدهضاری ثؼیبسی اصصًبًی وِ لزت رٌؼی ًویجشًذآىدسٍالغ ع

 . ثب خَد آٍسدُ اػتٍ اختلالات رؼوی ٍ سٍاًی ثؼذی ساهویش پٌْبى آًْب هبًذُ سٍعی وـیذُ اًذٍ ایي تبلوبت دس

ی ثِ ظبّش وَصه ؿت س ّویي سٍیذادّبثؼیبسی اص اهشام دیگش صَى پشیـبى خیبلی ٍ ثیوبسیْبی ػلجی غبلجب دس اث

ؿَد وِ سٍاى پضؿه ثبیذ هذتْب ٍلت كشف  صفبف ایزبد هیـَدٍگبّی ایي ػَاسم سٍعی ثمذسی پیضیذُ ٍ ؿذیذ هی
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وِ ثبص تىشاس هی وٌین ایي اػت .ق ثِ وـف سیـِ اكلی اختلال گشددهَفثیوبس،ؿبیذ اًویٌبىٍوٌذتبپغ اصرلت اػتوبد

هشد  ّیش دختشی فٌشتبً.ت عبل تبصُ ػشٍع ثَیظُ دسؿت سفبف ثِ ّیش ًجبیذوَتبّی وشدهْشثبًی ٍ سػبیدس ًَاصؽ ٍ

هبًغ اصآًؼت وِ یبی ػشٍع یبّشػلت ًبؿٌبختِ دیگشطهختبس ًخَاّذ داًؼت تب ّشصِ هیخَاّذ ثىٌذٍ اگشعزت ٍسا

صفبف ساثِ ػمت اًذاخت تبػشٍع ثِ توبع رؼوبًی خَ  ثْتشاػت یه ؿت یبعتی ؿجْبی هتؼذد، ثِ هیل تؼلین ؿَد

 اًؼبى آى لذس وَتبُ ًیؼت وِ صٌیي ؿتبثىبسی لاصمػوش.ؿتبق ٍ ساغت ثِ استجبى رٌؼی ؿَدمثگیشدٍ ثبآساهؾ خبًش

دسایٌزب ثبیذ یبدآٍس ؿَین .پیشٍصی ٍوبهشٍایی خَاّذ اًزبهیذ ثبؿذٍثِ خلَف دسایي دٍسُ ،كجش ٍهتبًت ٍعَكلِ ثِ

ثِ ًتیزِ ًویشػذ ٍ لاصم اػت اكشاس اًزبم دّذثِ ّشًغَػول ساثخَاّذ اگشداهبدثِ دلیل هؼف ًفغ ٍػؼتی دسسفتبس،

دٍلی ثشاٍظفشیبثيهیخَاّذساغت ثِ تؼلین اػت ًجیؼتباكَلاصى ٍلتی ّن عبهشٍ.ثبؿذ كجَساًِثبسُ خیلی هلاین ٍدسایي

. ًگبم دخَل فشا سػیذُ اػتاػت ٍ هشد ثبیذ ثب فشاػت دسیبثذ وِ ُثیي فتظ ػبؿمبًِ ٍاػتیلای ٍعـیبًِ تفبٍت ثؼیبس

ؿَّش .ٍع خَد اثشاص توبیل وٌذولی دس ّفتِ ّبی اٍل اصدٍاد ثشای ًضدیىی ًجبیذ پبفـبسی وشد رض آى وِ ػشثِ ًَس

سا آؿىبس وٌذ یب اظْبس تؼزت وٌذ هجبدا صى اًذٍّگیي ؿَد ٍ آى ػیجی دس ثذى صى هـبّذُ وشد ، ّشگض ًجبیذ آى اگش

 .سا هبیِ عمبست پٌذاسد

 عؼبػیت ؿت صفبف

اًزبم ًبلق ٍ یب ٍعـیبًِ ی .اصخبكیت خبكی ثشخَسداسػتدٍصفبف وِ ّوبى اصالِ ی ثىبست دسدختش اػت ثشای ّش

خبف ػشٍػؾ سادسن وٌذٍ ثذٍى آهبدگی  داهبد ثبیذعبلت.آى دسدختش هیتَاًذآحبسػَء رجشاى ًبپزیشی ساایزبدوٌذ

ثیٌذ خَیؾ آهبدگی ًویاگشدسّوؼشٍسیضُ ی رٌؼی خَیؾ سا وٌتشل وٌذؽهشدرَاى ثبیذ.ّوؼشؽ ثباٍآهیضؽ ًىٌذ

تزشثِ  ٍاًْبی ثیدثشخی اص.كجشوٌذصهبى هٌبػت فشاسػذٍثبهؼبػذؿذى ؿشایي ثبهلاًفت ٍآساهی صفبف سااًزبم دّذ

 . ًوی گیشًذ ٍ دس ّوبى ؿت اٍل ثٌیبد صًذگی خَیؾ سا خشاة هی وٌٌذ ؿشایي عؼبع ّوؼش خَیؾ سا دس ًظش 

 صَى پؼش ٍ دختش ًبداى ثًَذ گلِ صشاى یب وِ ؿتش ثبى ثًَذ 

 دسع صًبؿَیی وزب خَاًذُ اًذ وی ثشُ لبفلِ پی ثشدُ اًذ 

 ثجش كفت عولِ ثِ آَّ وٌذ غشؽ ٍ تٌذی ٍ ّیبَّ وٌذ 

 ی سام ثبؽ ای پؼش آخش دهی آسام ثبؽ ای ؿتش هؼت دم

 تٌذی داهبد ٍ خوَؿی صى ػشد وٌذ رولِ صَ كذ ثبدصى 

 .ایي ؿت ثشای اغلت صٍرْب ؿت پش التْبثی اػت ٍ اٍلیي ؿت استجبى رٌؼی رذی هیبى آًْبػت«« 

 صًْب دس ایي ؿت ثِ ؿذت ًگشاى ٍ هوٌشة ّؼتٌذ«« 

. اصدٍارْبی هىشسی وٌٌذ عتی اگش ثؼذّب.هبًذپبیبى صًذگی دس رّي صًبى ثبلی هیخبًشُ ایي ؿت تب «« 

صًْب پبسُ ؿذى پشدُ ثىبست اغلت ثبآهذى همذاسی خَى ّوشاُ اػت ٍایي ثشای ًشفیي هْن ٍاػتشع آٍس ثَدُ ٍدس«« 

 .ّوشاُ ثب دسد ٍ ػَصؽ ٍ هؼف رؼوبًی اػت

 .رذی كغجت وٌٌذٍادُ خَدرْت وٌبسگزاؿتي آداة ٍسػَم غلي ثٌَسخبىهشدّبػؼی وٌٌذلجل اصؿت ػشٍػی ثب«« 

 .ثِ ّوؼش خَد ثشای وؼت اػتوبد ثِ ًفغ لجل اص ؿت صفبف سٍعیِ ثذّیذ ««
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. ثْتش اػت ثـت دیگشی هَوَل گشدد. ّیش لضٍهی ًذاسد وِ هشدّب ّوبى ؿت اٍل پشدُ صى سا پبسُ وٌٌذ«« 

. ػؼی وٌیذ ایي ؿت سا ثب هؼبؿمِ ٍ ثَػِ ٍ لوغ ثگزساًیذ ٍ دخَل سا ثِ ؿجْبی دیگش هَوَل وٌیذ«« 

 .ایي ؿت سا دس آغَؽ ّن ٍ ثشٌِّ تب كجظ ػپشی وٌیذ«« 

 :آداة ٍ سػَم غلي دس ؿت صفبف

صًبى ( ؿت صفبف)اٍل ػشٍػی ؿت ُ ّبی ػٌتی ایشاًی سػن اػت وِ دسخبًَادّن دسگزؿتِ ٍّن دسعبل عبهشدس

هیٌـیٌٌذتبداهبدپبسصِ ای خًَیي ساًـبى آًْبثذّذتب اصپـت دسثلٌذ ؿًَذٍثِ خبًِ ّبی  داهبدپـت دساتبق ػشٍع ٍ

 .ایي دػتوبل خًَی ًـبى دٌّذُ پبسُ ؿذى پشدُ ثىبست ػشٍع تَػي داهبد اػت. ثبصگشدًذخَد

، اهب ؿت صفبف ؿت خؼتگی اػتٍ سػیذى ثِ آسصٍُ یدستلمی ػوَهی ربهؼِ هب، ؿت اصدٍاد ٍ صفبف ، ؿت خَؿجخت

ٍ عتی ؿبیذ ؿت .……دسد ؿت گشیِ ؿت ػَصؽ هؼذُ ٍ ؿت ًشاة ٍ ًگشاًی اػت ؿت ػشمّن ّؼت ، ؿت ا

 . ثش ثبد سفتي آسصٍّب ّن ثبؿذ 

ایٌىِ صٌیي ؿجی ثب ربیگبّی وِ دس فشٌّگ ارتوبػی هب داسد ٍ احشات آى ثش صًذگی هب ایٌمذس دسثبسُ اؽ ون كغجت 

 . یذ ًَیؼٌذگبى ٍ دیگش ٌّشهٌذاى هب ّن پٌْبى هبًذُ خَد هؼوبیی اػت ؿذُ ٍ عتی اص د

دُ اًذ ثشای اٍلیي ثبس تذاسن اصدٍاد ثَؿت ػشٍػی دسفشٌّگ هبفؼلا اٍى هَلؼی اػت وِ دٍتب آدم وِ صٌذ ٍلت دس

ٍ هب ؽ. ، ؿت اصدٍاد فمي ٍ فمي یه وبس ارجبسیؼت ٍست سػوی دس یه سختخَاة هیخَاثٌذفصى ٍ ؿَّشهیـًَذ ٍة

ّش وغ دیگشی اًتظبسی یِ . یي ّن.، ثِ دسٍى خبًِ ثشٍیذ ٍ دسسا ثجٌذیذ ّوؼشتبى ثبیذ اصهبؿیي ػشٍع پیبدُ ؿَیذ

 . سفؾ گَؽ ًىٌیذ طغیشاصایي داؿت صیبد ثِ 

( وِ اصلغبٍ ػَاد ػوَهی ػىغ دسهشعلِ پبییي تشی ّؼتٌذ )ثِ ّوِ فبهیل هشثًَِ ثؼوی ربّب اصدٍاد دسفشٌّگ هب

ػشٍع تغَیل ثذُ ثِ ػٌَاى ًـبى ثبوشُ ثَدى دلیمِ تبًین ػبػت پبسصِ خَى آلَدی سا10ػشمظبسداسًذدساصداهبداًت

لخت ًذیذُ ثبؿٌذ ّبی دیگِ هوىٌِ اٍى سًٍذیذُ ثبؿٌذٍخیلیسا ثؼوی ّب هوىٌِ تبؿت اصدٍاد ػشٍػـَى یبداهبدؿَى

ُ لجل اص ػشٍػی ثب ّوؼشؿَى ػىغ داؿتِ اًذ ، پغ پیضیذى یه ًؼخِ حبثت غیش هوىي نػذُ صیبدی ّن ّؼتٌذ 

 . اػت اهب صیضّبی هـتشوی ّن ٍرَد داسد 

ّفتِ دٍیذى ٍعشف خَسدى داسُ  1ساًی ػختِ عذالل ؿت اصدٍاد خؼتِ این تَی ایي ثغخی ًیؼت اصدٍاد ایّوِ هب

ّوِ ایٌب ثبػج هی ؿَد وِ . خلاكِ تغول دسدػش ّبی رـي  دػَت فبهیل ٍ.دًجبل ربهیگشدیذ خًَِ سٍهشتت هیىٌیذ

یب اكلا فشكت ػشٍع ٍداهبدیبثِ ارجبسغزاهیخَسًذ.ا خؼتگی ٍ تٌؾ ّبی ثذًی ؿشٍع ثـِثْتشیي ؿت صًذگی ؿوب ة

 . غزا خَسدى پیذا ًویىٌٌذ ٍ ّش دٍ عبلت ثشای یه ػىغ خَة هوش اػت 

تبحیش خؼتگی ٍ اهٌشاة سا . ػت وِ هیخَاّین ػىغ داؿتِ ثبؿین پغ ایي ؿت صىبس ثبیذ وشد ؟ اعیبًب دفؼِ اٍلی ا

ًذثشاثش ساهٌشاة كَست ٍلَع ایي اهشدسّؼت وِ اًذام رٌؼیـَى ساػت ًـِ ٍثشای آلبیَى ایي اعتوبل هیذًٍیذ؟

م وِ عتی ثشای خبًوْبی وبسوـتِ ُدسهَسدخبًوْبایي اهٌشاة ثبػت خـه ؿذى هْجل هیـَد.هیـَد ٍاٍهبع ثذتش

یي وبس ؿوب هجبسصُ ثب پغ اٍل.هیخَاد دخَل سا تزشثِ وٌِ ثشػِ ثِ دختشی وِ ثشای اٍلیي ثبسصِ ول هیـَددخَل هؾ

ثْتشاػت اٍى دػتِ اصوؼبًی وِ فبهیل ّبؿَى هٌتظشدیذى دػتوبل خًَی ّؼتٌذایي هٌلت ساثشاؿَى .اهٌشاة اػت

 .ساثِ عبل خَدتَى ثزاسىثْتشُ ؿوبوٌٌذوِ ایي فىشثیَْدُ ای اػت ٍ ىسٍؽ

www.mybook.ir

www.mybook.ir


Ebrahimpour.loxblog.ir Meysam1386.glxblog.com Khulos-bandar.loxblog.ir Meysam1371mah.mihanblog.com 

هٌوجغ اهٌشاة ؿت صفبف اػت ارجبس ثِ ػول رٌؼی اػت . ثشای هجبسصُ ثب اهٌشاة ایٌِ وِ هٌجغ اًٍَ اص ثیي ثجشیذ 

 . لؼٌتی سا اص ثیي ثجشیذ  "ارجبس  "پغ ایي 

اهٌشاة عتوب اٍد خؼتگی ٍتٌؾ ٍوِ ؿت اٍل دسّوؼشتبى كغجت وٌیذٍ ثگَییذ اعتیبری ًویجیٌیذ ثب اگِ هیتَاًیذ

ػىغ داؿتِ ثبؿیذ كغجت وٌیذ صِ لجلا ٍ صِ ٍلتی آخش ؿت ثب ّن تٌْب ّؼتیذ وِ ػبؿك ػول رٌؼی ّؼتیذ ٍلی 

ا سٍصّبی ثؼذ هَوَل وٌیذ وِ ثذى اهـت ارجبسی دس اًزبم وبهل اٍى ًذاسیذ ٍ ثْتش هیجیٌیذ وِ ایي وبس سا ثِ فشدا ی

 . ّبتَى تبصُ ّؼتٌذ ٍ فىشتَى ثبص ٍ اص ًظش ٍلتی ّیش رَس تٌگی ًذاسیذ 

عؼبع وشدیذ ٍلتؾ ًیؼت هتَلف ّشرب ا ٍ آخشؽ ثشٍیذ ثبایي فىشّن آغَؿی ساؿشٍع وٌیذاگش دٍػت داؿتیذ تب

سد ثبیذ م. ًذّیذ ًِ ثِ هشد ٍ ًِ ثِ صى  یه ارجبس ًـَىغَؿی ساآ ػول ّناهب خَاّـبٍعـی ثبصی ّن دسًیبسیذ.ؿَیذ

ػفت ٍ دساص ٍ صٍس صیبد ثجیٌِ .... ربی ایٌىِ هشداًگی سا تَی اٍلیي ًىتِ ثشاؽ ساعتی ٍآساهؾ ّوؼشؽ ثبؿِ ٍصى ة

 . تَی اخلاق ٍ سفتبس دًجبلؾ ثگشدُ

هٌوئٌب اص ٍیذایٌىبساعتی ًٍبخَؿبیٌذی ًشف همبثل خَدثؾثبػج ًبسدساٍلیي تزشثِ ػىغ اگش:  یه ًىتِ ثؼیبس هْن

هی داًیذ وِ سٍاى آدهی دس ػىغ صمذس ) لغبٍ سٍعی ٍ سٍاًی تبحیش ثذی سٍی ػىغ آیٌذُ ؿوب ّن خَاّذ داؿت 

 (تبحیش گزاس اػت

 : كغجتی ثب آلب داهـــــــبد 

وذام اصؿوب اعؼبع تـٌگی ّشوِ اگشیذ دساتبق ثبؿذًَؿیذًی دیگشی وِ هیل داسادتبى ثبؿذوِ آة یبیلجل اصّشصیض

 . وشدیذ لاصم ًجبؿذ ثشٍیذ ثیشٍى دًجبل ًَؿیذًی ثگشدیذ 

خبًِ وِ هیـَیذ ٍ اعتیبد ثِ آثی داسًذ ٍاسددٌّـبى خـه هیـَد..... صَى خیلی ّب ؿت اٍل ثِ خبًشتشع ٍتٌؾ ٍ

ُ دٍػتؾ داسیذ ٍ اٍ سادسآغَؽ ثىـیذ،صیشگَؿؾ ثگَیذنافتبدى سٍی هجل ٍ كٌذلی ثٌشف ّوؼشتبى ثشٍیذلجل اص

ّویي ًَس وِ دس آغَؿؾ گشفتیِ .ٍ لَل ثذّیذوِ ایي صًذگی صیجبیی ساوِ وٌبسؽ ؿشٍع وشدیذسا اداهِ خَاّیذداد 

 . ّن اٍ خؼتِ اػت ٍ ّن ؿوب .د ثِ ػوت ربیی ثشای ًـؼتي ثشٍیذٍوٌبس ّن ثٌـیٌیذای

ٍ  آسام عزبثؾ سا ثشداسیذ. اؿیذٍ كجَسیش ػزلِ ای ًىٌیذ ثب عَكلِ ةٍ ثگَییذ وِ صیجبػت ُیذتَی كَستؾ ًگبُ وي

ّب سا ثبلا ُ دػتْبیؾ دػت ثضًیذ دػت ةظشیف وشاس وٌیذ وِ ٍالؼب صیجبػت ثؼیبسٍ تػبؿمبًِ ثِ ّوؼشتبى ًگبُ وٌیذ

ایٌزب فشكت هٌبػجی اػت ) ثؼذ اص ثَػِ صٌذ لغظِ هىج وٌیذ ٍ ثِ خبًشُ ایي ثَػِ فىش وٌیذ .ثیبسیي ٍ آسام ثجَػیذ

 (ًَؿیذًی دیگِ ای لاصم داسُ ؟وِ آیب آة یب 

ًجمبتی ثبؿذ ع ثب اٍثىٌیذٍاگشًذاؿتِ ایذٍدختشاصثِ ػٌَاى یه ػشٍاگشلجلا ثبّوؼشتَى ػىغ داؿتِ ایذایي وبسّبسا

تَرِ وٌیذ وِ صًْب . پؼشی عتی خَد ؿوب ًجَدُ ثِ اٍ اًویٌبى ثذّیذ تب تشع ٍ اهٌشاثی ًذاؿتِ ثبؿذ وِ ّیش ٍلت ثب

اگش خیلی خؼتِ ًیؼتیذ ػبع هیجبؿي پغ یه هشة ثِ ػیٌِ ّبیبربّبی دیگشدػت ًضًیذطًؼجت ثِ ثذًـبى خیلی 

صؽ پـت ثذى ّوؼشتًََ ًَاثبیؼتیذٍایؼتبدُ دساغَؿؾ ثگیشیذایٌٌَسی هیتَاًیذآسٍم دػتْبتًََعشوت ثذیي ٍاٍثب

ا سا دًجبل وٌیذ ثمیِ هشاعل ثِ ّویي ػبدگیؼت ثِ آسٍهی ّویي فن. آسٍم دس گَؿؾ عشف ّبی ػبؿمبًِ ثضًیذ وٌیذ

ثىـیذ ٍ آسٍم تب عذی لجبػْب سا دس ثیبٍسیذ  وٌبسّن دساص(.ٌّذُ ثِ ًشف همبثل دس ّش توبع ػبؿك ثبؿیذ ٍ اػتوبد د) 
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لوغ وشدُ ثذى ّوؼشتبى سا ػبًت یِ ػبًتیِ .اؽ ساثْؾ یبدآٍس ؿَیذتغؼیي وشدُ ٍؿَْت اًگیضی ّوؼشتبى سا

 . ٍ ثِ آى ػبدت وٌیذ 

 : كغجتی ثب ػشٍع خبًن 

ثِ پـت  آخشدسآٍسدُ ایذثْؾ ثگَیذ تب سا اگشلجبع آلبداهبد .ّن ٍظیفتبى ّویي صیضّبػت خبًن ػضیضؿوبػشٍع 

خَاػتیذ ًَاصؽ وٌیذ ٍ ًِ  ثىـیذآلت رٌؼی اٍسا اگشیبى وبهل ثِ ثذى ّوؼشت دػت ثجٌذ ثب اعتثخَاثذٍصـوبؽ سا

اٍل عذاوخش هی تَاًذ  رلؼِسا یبدثذّذوِ گزؿت صهبى ّوِ صیضدایي رلؼِ اربصُ دّیاگشثبس اٍل اػت دس. وبسثیـتش

ٍسدًٍِ ؿوب اصآلت رٌؼی اٍپغ یه عشوت لزت ثخؾ ًیبؿٌبخت ثبؿذثِ ّشعبل ًِ آلباصآلت رٌؼی ؿوبصیبدػشدس

خَاثیذى ٍ  للذتبى ووی ًَاصؽ ٍ ثؼذ. د ًَاصؽ آلت ّوذیگش ٍ ووی ثِ ّویي عشوت اداهِ دّیذ هبًيساؿشٍع وٌیذ

ًیؼت عتوب دخَل ثبؿذ اگش ػىغ لاصم . اػتشاعت وشدى ثبؿذّشصٌذهوىي اػت وِ صیضّبی دیگشی ّن پیؾ آیذ

ثشوٌیذتب اٍل صگًَگی ف.ثخَاّیذیه هشة ػشاؽ دخَل ثشٍیذهخل ایٌِ وِ ثبصثبًی وِ ًویـٌبػیذثشًبهِ ًَیؼی وٌیذ

 یبد یگیشیذ ایي ثبػج هی ؿَد هَلغ ػول همذهبت سا خَة ثذاًیذ هَهَع سا

 :  خلاكِ ولام

 . تب اعؼبع آهبدگی وبهل ثشای وبسی ًىشدُ ایذ ٍاسد ػول ًـَیذ  -1

ًوْب آلبیَى ثیـتش تَرِ وٌٌذ صَى ایي ػول اٍلیي ثبس ثشای خب) ّش لغظِ هٌوئي ثبؿیذ ّوؼشتبى ساعت اػت  -2

 ( خیلی اهٌشاة آٍس تش اػت

اگش ػشٍع ثبوشُ ثبؿذ اص پشدُ ثىبست ًتشػیذ اگش دخَل سا دسػت اًزبم ثذّیذ پشدُ ثىبست ثذٍى دسد یب  -3

 . خًَشیضی ثبص خَاّذ ؿذ 
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